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ཁོར ༈༠༽ 

འི ཏྱ 

༠བ ༡༠༩༠༠༠ ེོ 
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སུ ' ཅཅ - 
ཉ༨:༦& " ¥ ¬ ¿: -.„ཤ . ` ~ ` „ <~ ` `. རེ 
༄༅། །བྱྷ པ་དག་དབད་པློ་བཟྐམ་བསྟན་པའི་རྩལ་མཚནཚྱི་དག་ཐེང་ཡས་གླེགས་བམ་ ལྔ་པ འི་ཚོས་ཆནྱི་ཟེམསྱ་དངབཞུགས་སོ། {ཾ 








༨ དགའ་ལན་ཐེག་ཆེནབཤད་སྒྲབགླིང་གི་བཅའ་༡- 
གབ ོར་ཚགན 


པ་སྔོནྭ་བདྨ་ཆུབ་སྟ་ཡས་དཔལྷ་ཝུའི་དབང་ 
དང་ལཁས་པར་བ་ཤད་པ་སྟེ རྟྭ་སུན་འདཱན་ལ། ༡༩ 





་ཆ་༡༨༡༡༠་༡༩༡༠༠༡༥༡ལས་ས་༢ང༡ 


-] ཇོོ་བོངོའོབོཚན་བོོོ་སོང་ཀུནྫབོོ་ ་ྱ 





རཾ བསམས ་་ླི་་སན་ས ཆོས་ནའཛདཿ གླ ྱི་སུནདྲེམས།དཔལྔ་སནྲམའོ་ཞབས་པད་ཏོག་བཏནཅིད། རི་བོ་རསོ ོ ཆིོ་ 
ཤཱ £: །འགེོ་ནདེ་མིནདཔལ་ཅིས་འཚེར་བར་ཤགོ །ཡིད (ལ༽ནནར་འདའེ་ཐབཆས་འདདགཿང་།།ངི་ིནཏླ་ཆུནཔའྱིཆནསུརཔ། །དགདམི་ནབ་དར༔ | 
ཅནྱ་ི་དཔའཁམས་མཛོད་། ཅིས དྨ་ནུསས།། 


ལོ ༡༤༡༩ ¡༡༠༠༢ 





ལ བཟེད་པ་དཀའ་ཐུབ་བཟོདཔ་དཊཔའི།  འག་བཅ་ཆོག་ས་སཔ།མཐ་གསུངས། །རབ་ཏྭ་བུང་བ་ གཞན་ལ་གནོད པ་དང་། གནས་ཆེན ཊོ 














༦༩༩ ༩ 


༧། ཞགསཀམླ་་པས་མཇོ་གོ 
































།༄༅། བྲཱི བུད དགེ་ལེགས་། ད 
ུ མ་ཚ མ།ཀུན་ནས་ མངོན་གསས་པཞི། ། །མཆོག་སྩོལ་ནོན་བུའྱི་ཕདྲ་ཐུལ་གཡོ་འདི་ལེ དྲས། །འཕགས་མ་གདུགས་དཀར་མོའི་སྒོམ་ག | 
སྣ ས་ཚད་སེད་བཞི་ཚིག་ཙམ་དུ་མ་སོང་བདྨ་རྒུདདང་འདེས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། ཉིདདཅིག་གིསའཐགྲས་མ་གྲགས་དཀར་ཡོརགསམ་བཞྲིདགས གསཀའེ་། ± 
ཨཡགལས་འོདབེད་འཕོས། ནངབཞིནྱ་གནས་ནསྨ་དམ་དང་གཉིས་སུམེད་པའིབགས་མ་གདུགས་དཀར་སོལ་སངས་རྱས་དཔྲྔར་སེམ ་ 




















གོག 


ཀད་ཞེས། །ཡོངས་སྲུ་གགས་པའྲི་དབས་། ། 


། 








ཙོ 


'ཡངདྷ་ ཛཿ 






ཀླ ེ 
¡ - བ་དང་རྔམ་་་པའི་ཉམསཅདྱི་ 


[སན་པ ཞལ་དེ་དམ་སྨྱན་གསུམ་གསུམདང་ལྡན་ཞིང་། དབན་དེ་་ཁ་འི་དརེའབད་བས་མཚད་པ། དཔུའེཏེངདེ་གདུང་བདུན། 





ཐུལ བྲི་ད་ར ར་པའི་བ ་ རར 
7 གསྭ་ད་ ིི་གདདཔས་མཛན་པ། དེ་ལྭས་འོད་ཟེརའྲཐས། རང་བཞིནྱ་ཧི་གནོས་ནས་བསྒོམས་པ་དང ཞེ | 
གས་ད ཞདཟདྲོས། དད་ག སུ་སཱན་དངས།། དེ་བཞི་ནག ས་པ་བ | 








: བུལད་གསུའ། གེ གེསགདནོས་གཡཔའགག། གད་ཡད་བདག་སློ་སོགཅེ་དོ་ནོགཏ གོ་བ | གག ྫ 


ུ ` །དཐགས་མ་གདུགས་དགད་ སུས ཆོཆོ་ས་སཆ་དགཀལ་ག་ཤོགག། ས་ད (ས་སེ་ཨསྦ་ཟགས། 
༢ ན་གནས ལཆད་ཅསརྱནལོ། ` - 

















ཁོ་འོ་་་རོ་ ས་ར 


། ། སྒོགསུམ་མྱི་ཟིད་དང་པསྩ་ ལག་བཚལ་ལོ། །རྒྱལ་དུང་རྒྱལ་སྲས་ཤུན་གྲི་ཐ གཅིག་ལ་མ། །གུནཏུ་བཟང་ ཆེན་ལ 
ཆོ དཔྱ་ཉམ་པསྨནསསཏེ་བེདས། ཞེ གས་སམ 











༡ ང་ཡངཔ་རྭ་མཆསས་ 
ཤག་པ་དང་། .-དུབ།ྕ 





།ཕིགསཛ་གདེདད་ཤད་མདོར་མམཉིད་མམ་ངོ། །ལཞགས་འདཔས། ཟེན་པ་བབབརན 





ལལ་བགགསགན་༡༤༤༩ ༡༢༠༩ ༦༦༤: [1༨༦༦ ༢༨༩༧ ༡༩༡༦ ༢༦ - 


༤༨༨ ༠ 


ད་ཨ ཱ་ག་བཞས་ཉར་ 
སཏེ། མི་ 








༈ ཟླ པ་ལྟནདམིགས་ལ། འངགི་ལུས་ཞིང་རྣམས:ྱི་རྡུལ་ཕྲ་བྱི་ཀྲངས་དང་སཉས་པ་སྦྲལ་ 


༨ 

















༡༠༦ 1. 





ཧཱ ༠། ཞེས་སོགསཆིགས་བཅད་གཅེག་གིས་སོན་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུཊེ་ཞེང་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའོ་ཚུལ་སྱེན་པན་བཞེད་པ་རྣམས་ཁའགྲོ་བ་ནམས་ལ་ཕུགས་སུ་པན་པ་དང་གནས་ $ 
༼ སྨུསས་སུདདེ་བབ་སྦྱེད་པའྱེ་ཕནདུ་ཞིང་ཁུམསྐ་ཉིརཱལྲ་ཕ་རབ་ཏྲི་གངས་དུང་མཉམ་པའི་བསལ་བརྩ་མ་ང་ནལས་མི་ཞདའ་བ་བཞུགས་པན་ཞས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བས་ནས་ཐལ་མོ་རབ་དུ་སྣུནཏེ་གསོལབ ། 
༅ འདེབས་པའོ། །བདུན་པ་བསེ་བའི་ཡན་ལག་ནེ། ཕག་ཆས་བདུང་ཞེས་སགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྩོན་ཏེ། དེ་ལནྲ་ཕག་འཚོལ་བལ་སུགས་པ་ཀོང་གི་ཡན་ལག་དུག་གིདགེ་བས་། 
` སྔཚོནནས་དགེ་ཚུ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདདན་མོངད་བསཏཛོགས་པའྲི་བངྒརབྱའྱི་ཆུན་།དུན་པྲ་དག་པོས་བླ་བཞོ། །དེ་ཡུངའོག་ནས་འབབུང་བཞྲེ་མོནལམ་ནམས་དེུ་བ་ 
།གཉིནནླགབ་ཡས་གེགས་ཅིདཔནི། ས་སང སྭདཾསྱང་བ་དངའཐག་པའི་སཐབན་ཏེན་ནིབསོད་ནམས་ཡེན་པས་དྲེ་ར་ཆེར་འཕེལ་ ཁུ མ་ཡང་མི་ཟད་པ་ཞིག་སྙོན་ལམའགྲུབ་པའེ་རྒྱུ་རྩིས་| 

ཅང་དགེས་ལ། ཡནལག་བདུན་པནི། རག་སྒྲིབ་སཌབེ་དང་། བསེདནམས་ེི་ཚོགས་བསེགཔ་དང་། དགེ་བཅྩི་བའཕེལ་ཞང་མི་ཟད་པན་ཅེད་པ་གསུམ་ཀ་འགུབ་པེས། དེསནོདུ་། ] 



































༔ 









|, །ཧཧང་ནའོག་ནས་ཏླབང་བཟྲི་ཞོན་མས་ནམས་འགྲུབ་པ་མནུས་ 
, བཏང་ནའོག་ནས་འུབུང་བའྲི་མོན་ལས་ན་ 


ང་ཐྭ 
འེ་སྙོན་ལ་ 
དུས་སོ 








བམང་མྱ་ཐོན བས། དེད འཚང་ར་བའི་སྤབ། པའི་ཆེ མཛད་བ་མེད་པར་གུར་ཉེ། ྤ་ 
གླག ་.ི”་ རེ ད 
སྭུ་ཅུ་ཐའ་ཐཱས ་ནེ། . | 


གཅ 
གེས ཆེན་མ་དང་། ལྐང ར་ག མཐོག་དང། 
སས་ཙཤིང་གེ་ཚལ་དང། ་ཡན་ལགབྱདལྡནྱི་མཚོད། ིནཔཆེ་སྣ་བདུན་བི་ནི་ བཞོང 



















པའི་བདེ་བཅན་ཡི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་ལྟར་སུར་ཏེ། དེའི་དབས་སུ་བརྡ་རབྱ་འི་ཤིང་གི་དབང་པོའི་དུང་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རལ་བ་ནམས་དང་སུངསྤྱ་ཆསྱ་ཅིི་སྲསྣ་བྲ་ནབ་སེམས་དཔས་རབཏུ་། 
༨ པི ཀདཔ་ཞུརབུནཏེ། དེའདགས་སུབར་ཇབ ཤི ་་རངབ་ས་གབདབའ་ ཤག་པའ་སམ་པསེང་བའོ། ཕྱེགས་བཅུའེ་སེམས་ཅན་གང་རྣམས་་ 
ཇི་མིད་པ། །ཞེས་སེགསཚགས་བཅད་གཅིག་གིས་སྙོན་ཏེ། སྔར་ལྟརརང་གི་ཡུས་ལ་སོགས་པ་ནུམས་བྱོགས་བཅུའེ་འཇེག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱིརིགས་ཇུུག་གིས་བསྡས་པའི་སེམས་ཅན་གང་ཇི་” | 
ཾང་ཆིག་སོདཔ་ན་མས་ལ་བཏུང་བས། དེ་དག་ནད་མེད་པར་གྱུར་པ་སེའ།ོ་བའི་སྣག་བསྔལ་དང་དེའི་རྒྱལས་དང་རེན་སོདས་པ་ཐམས་ཅད་ས་ནད་དང་པྱ་ངན་དང་རུག་རྡུའ་སྦས་བསྟན་པ་སངོ་ 7 
་ ཤད་ད ང་བ་བཞིན་ཡིན་པས། མཁེད་བའི་སྡག་བསྔལ་རྒྱ་དང་བཅས་པ་དང་བྲལ་ནས་ཡུས་སེམས་བདེ་པ་དྲན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པན་ཞགྱུར་པ་དང་། ་འགྲོ་བ་དེ་དགེཀྲུ་ན་བྱི་མངོན་ ། ་ 
ཟླ ༣༣༩དེད་པའི ས་མཐདཱན་ཧི་དོན་ནམས་སྨྲབ་པའེ་མཐུན་པའྭ་རྐྱེན་རྣམས་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པནའགྱུར་པ་དང་། སཔསྦ་ཆས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐེབ་པའི་རེ་བཞང་འགུབ་པན་ཤོག་ཅེས་པ་། ' 
པ་ལ ས་ས་ས 6 2 --. ཟླ པཿ བས འ་ 0 

























ཛཾ ། འདེ་ནི་གཙོ་བེར ཱ ་ད ་ཱ 

ཤརཾཏྟྡཧཱཿཱསཔ། ཛྲ དཾ མསནས་གསཔཞ་མནས་ཅ་་གཏོངཞ་ུ་ཡན། འད་ཡནཆད་ཐམས་པ་དང་ ིངཇེའིདམིགས རྣམ་སྦྱོང་བ་ བ་དང་ གཞན་དེན་ | སྲ 

„ །ཅིག་གིས་སན་ཏེ། དེ་ལྟར་གཞན་ སོ །གཉིསས་ ནུ།ཐ་མསུ་བངདཔ་ ལམ་ལ་ལལས། དངང ་བདན་ཞིང་འབདུ་འབྱུངབརུ་སྒོད་པ་ནི། ཐང་ཆུབ་སྤད་པ་ཞེས་སེགས་ཆེ་ 

བདུག་ ས་སྨོད་པར་བྱེད་ཅ་ རྭ བྲ སྭངསྦཱ་རཱས་ཏི་གོ་འཕང་ཐབ་དགོས་པས། དེའེ། འབྲི ཇོར གསུ་ཐཅདཾ 

, སི 'ཨྱོད་པར་བྱེད་ ཙཱ་གས་པེསྲ་བགདད དད་ན ནས འརྱ། བྱངེ་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བ་དང་འཕོ་ལ་ ༩ེ་སྨོད་པ་བཟང་པོ་དག་ནི་ 

༨ | „ ཧཱེ་ཁྱུརམ་དཉླམས་མྱང་བའ་ཚེ་ཁས་ན་གནས་པའི་ཉེས་དམིགས་དང་ ཇི དེཞིནདན་པ ཆརཔསིན་པའཇུབཔདུ།། ་ ཐོ བསྐ་དུ་འཚམོ།། 
ཤེམ པས་བདནུབ་ཀི་སེམས་ ་་ཐད་དུ་གཅོདཔ་མང་བས། རྫརངྫཾཾྲིྲི་ བ་ཐད་ཅིགཅེས་པ་ཧེ། ༈བརསྭ་མཱ་བབབད་ ཏཱ 

མས་ཅད་དུ་དབྱ་ཏུཞཊྱབུང་པན་ ་པནིབྱང་ཆུ ི་སམསམ་དའྱསདཔ་ཡནནོ། ཅས | 





























དུ དི ེས་ཞིང་ཕོའེན་ཞེས་སགས་ཆེགགང་ །ེས་ཁས་སན་ཏེ། དེས་པནྡི་ནདབངམ་པ་ཡེན་ལ། དེ་ཡངདགས་འི་ཡོནཉནལ་ི། 








ག་བཆེན་པའརེགས་ཅི་ཡོནཏུན་མང་དུ་བཤད་ཀང་གཙོ་བོནི བྱམས་བཙོ་ཤསུཿ ས་ག །ཕརྲ་ཕིན་ལ་བཙོན་པ་ན། ་ 


ནས་ཤིང་སྤྱོད་པ་ལ་སྲེབ་ཕྲར་སྣིན་པ ་འདེ་། 


༥ ༦ ཁགེས་བཤིགཔརྦ་བདང་། ཤེས་པ་མི་ཉམས་པར་གོང་ཞཕེ མ་རྩ བཞི་འིད་བན པཱ་སེ། མ 
་ ཆབ་མ ཐུནཉན་གཞེཚ མཔའྱི་ཡོགས་ཁ་་སོན་སོ། །སྔམ་སྡིབ།ི 


ནྲི་བདྨ་རཱ་བ 
རཱ ཐིལ པར་སྨོན་པ་ནི། སྡིག་པ་ 
| ཡམགས་པའི་སས་དླབདང 







གན 


མས་མི་བེད་པའྱེ་རུ་བཞི་པཱགོ། ཤདུན་ཆད་ཚེགས་བཅུདྱ་ཕེད་དང་ བཞིས་བང ས་བ 


ནྣམས་ཞེས་སེགསཆིག་ རྐང་གཏེས་ཀྱིས་སྟོན་ཁྭ པ་ན་ན་ པའི་ཆྡག་བཞལ་སགད་འ་ ང་དང་། པྨེཔ་པ་ནེ་ཐེག་པ་ཆེན་པེ་སྤང་་། 
གསད ཅལས་སྐག 'སུགས་ ང་གིས ཤིས ཀས པྲ མདོན་ཐག་པ ཆརོམོསྱི་པར་དག སིས ཅི བྱང ཤརྱ་བིདཔས་ ། 

















ལང མམ མསམས་ཡམསཐམས་ ལམ མཁཝམ་མལ་ལམ་མས་༠༣ ཁཉགབ་མཁསཿ།མམ་ཐཁས སུ་ཕམ་སས་ 2 གགའགའར༡༠༡༡༡པ༩ལམཔས་བར༡༡༡༡༡༡༤༥༡༦༡༥༧༤ལམནམསང་ ༡༩༡༩གམསཔསན་འར་འངང་འཇང་།མད་འམས།མསསཔམ་མསན་་མཚའ་ས་༩༣ ༩༣ ད་ 
¥ བརོན་པར་སྨོན་པ་འདི་ནྱི་བངྡ་རུབ་འི་སིམས་སྩྱེ་བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤྲོང་བར་སྨོན་པའོ། །གསུམ་པ་མ་གོས་པའི་སྦྱོན་བནི། ལས་དང་ཞོན་མོངས་ཞེས་སེགས་ཚེགས་བཅད་གཅིག་་` །་ 
; གིས་སྙཾན་ཏེ། འཁོར་པར་སྱེ་བ་འཕེན་པའྭི་རཱ་ཐག་བཅསི་དགེ་མི་དགེ་མི་གཡོ་བའ་མས་དང་སྲིད་པ་ལེན་པལ་སོགས་པའྲེ་འོན་མེངས་པ་དང་འདོད་པའ་ཡོན་ཏན་ལའི་དོ་ཉམས་སྱུ་སྱོང་ 
3 བལ་ཞེན་པ་ལྟ་བུ་འམ། གཞན་ཐིས་རང་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ལྷ་བའེ་སྒོ་ནས་ཆོས་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ལ་བདུད་ཅེསྱ་བ་ལ་རང་ཉིདའདིག་རེན་པའི་འགྲོ་བགང་ད་སྦྱེས་ན་ཡང་སྐྱེན་དེག མ་ཡ༥སྭ་གོལ་ 
1 [ཐསྟེ། སྐྱོན་དེ་གསུམ་བྱིས་ལམ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་མོ་ནུས་པདང་། སྦྱོན་དེ་དག་གེས་ལམ་དེ་དག་ལ་བརཆད་བེད་མི་ནུས་པན་མ་ཟད་སེམས་ཅདྷ་བི་དེནདུ་སྙིང་རྗེ་དང་སྨོན་ལམ་བྱི་དཔུང་གིས་ལམ་ལ་རེ་ 

༩ བམེད་པན་འཁོར་ཐན་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྩེ་བ་ལེན་པར་སྨོན་པ་གཉིས་ དལ། ལམཞི་དཔེ་དང་ཉར་པན་པསཔེས་་སི་ག་བ ས་པ་དང་། མའེ་དཔེ་ནི་ཏེ་མ་དང་ཐ་བ་་༥ ༧¦ 
ཤི ཞྡདིགརྟེནྱ་ཧྱི་མུན་པ་སེལ་བའྲེ་ཕིན་དུ་སྐོངས་མེད་པན་ནམ་མ།ཁའ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་རྒྱུབ་གཉེས་ཡིན་ལ། འདེ་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་སྐབས་ཡིན་པས། སྐྱནདེ་གསུམ་རྩ་བནས་སྡོང་སི་ནུས་་ 





























རཱ 
པཿ 

ངཱ 
རཱ 
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༽། །བངགཁོན་། འེདདག་གིས་སམས་བདཆདེདམིནསཔ་དང། སུ་ཞིག དམནའཕགས་པའ་གཞ་ཞིགལ་ཡངཡོདབེང་། འདན་ེདེད་ས་ཟད་གཞན་ སི འ་ 

ཉི ནཾས ལ་པ ད་ཡནཔཡན་ནོ ནོ། . །བཞི་ པའ མསཅནཨ་པན་འདོགས་པན། གི་ཁོན་དང་ཞེེས་སོགས་ཚགས་བཅུད་གཅིག་གིས་སྟོན། ནམ་མཁའི 

_¿ མཐུས་གཏུགས་པའེ་ཞེང་གྱི་ཌན་ཇེ་ཙས་ཡོད་པ་དང་། དེ་ཡངྱ་ཕོགསའེ་ཙ མ་དམ་པ དོགས་པ།། གེང ཞེས་སམ གས་གཅུ་ གབྲསའྱ་ཡིས་མཚོནཉ་གསདབའ་ 
སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དབ་ཏུ་ཞེ་བར་བྱེད་ཅིང་། ཝུ་མིའིཕུན་ཚོ་གསུ་ལ་སགས་པ་མངེན་མཐོའི་བདེ་བད་ གལའགྲེ་བཐམས་ཅ དགོད་པརྦ་བེད་ཅིང་། མ་ཟད་རང་ རང་གི་སྐ ལ་བ་དང་་ ±| 
| །ཚོསྭ་པནྱ་པངྡ་ནུབ་ཆེན་པན་ཐབས་ཀྱིས་འཁྲིད་པའི་སྒོནས་འགྲོ་བ་ཐམསཧད་ལ་མཐར་ཐྲ་ ཐུག་གི་ཕ་ན་པ་བསྒྲབ་པརྡ་བགྱིད་པའ(ོག་ཅེས་པ་སྟེ། འདི་ནི་སྡར་གྱི་དེ་དང་མི༢ ལྤ དར འ + 
་ [ ྱ་ཡལདང་ེ་གཞནདུདེད་དཔརསྨནཔཅས་ཡིནལ། འད་ིཚིགས་བཅད་ཝས ནི་ལྟན་སྙིང་རྡེ་དང་སྨན་ལས་ ཡས་བ་དཔད་གིསབསླས་བཞིནད་འ ེའུ་མདྩབ | 









༢སལ་ལཤ་འདལམསསམན། ༩༨༩༡༦༨འགམས་ཆར་ཡམས་སས་ཅམན་མས་ཆམ་མམམརམ་ཅམ་ལམ་མམམསས་འཇམ་མཁལཆས་༦༦ དན་དང 











¥ ༦༣༦། །ཕམཧམ་པའྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་འཕྲད་པར་སྨོན་པ་ནེ། བདག་གིས་སྤོད་དང་ཞེས་སོགས་ཆེགས་བཅད་གཅིག་གྲིས་སྟོན། བདག་གིསྱ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་ ཨ 
|“ དེ་སྙུད་པ་སྤོད་པ་དེ་དང་མཚུངས།པར་སྙོད་པའེ་སྐལ་བ་མཉམ་པའྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནུམས་དང་ཏུག་ཏ་སྱེ་བྡ་རུབ་ཅི་གོ་འཕང་འདོག་འི་བརུདྲ་སེ་བུ་ཐམས་ཅདུ་དུའཝད་པར་་ 
¡{ །དདཔ་དང། ཕུད་དཔ་ཤང་ལུས་དུགཡི་དགསམ་ཅི་སུནས་ནས་པན་དགུ་པ་སེ་པན་རུད་མཛའ་ཞིང་མགེས་གཤིནཔ་དང། བུདྲང་བཟང་པེའི་སྔོདཔ་དང་ཡོན་ལམལ་གུ་གླུ་ནན་ཏད་ 
༈ ཤཆེན་པས་སྱདཔར་ཤོག་ཅིགཅེས་པ་སྟེ། ཐེག་པཆེན་པོའི་ལམ་སྨུབ་པའྲི་གོགས་ཁྱད་པནཅན་དང་འཕད་པན་སྨོན་པའོ། །བདུན་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་མཁེས་པརྱ་བེད་པརྡ་སྐོན་པ་ནེ། བདག =! 
„།ཕ་ཕན་པ་ར་འདོད་པའི་ཞེས་སགས་ཆགས་བཅུད་གཅེགགིས་སད་ཏེ། བདག་ལ་ཕན་པ་ཧྟེ་སིངཇེའི་སྒེ་ནས་ཐེག་པཆེན་པའི་ལམ་སོན་པར་འདོད་པའི་གོགས་སོསེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན +] 
 གང་དག་གུན་ཅུ་བཟང་པའི་སྤོ་རུལ་དབའུ་སྟན་པ་དང་། འཆདཔ་དང་། འདོམས་པད་བྱེད་པ་དདག་དང་ཡང་བྱང་རུབ་མ་ཐོབ་ཁྱི་བདདུ་རྟགཧུ་འཕྲད་པར་འབྲུད་པ་དང་། ཕྲད་ 






































ཌྷ 
3 





- པ་དང་། . གུནཏུ་པཟང་པའ་ 


ཱ སྐྱིབར་ཤོག་ཅེ་གཅེས་པ་ 











།ངོན་ དང་བ བོད་པ་དང་ས གསིག ཟུངས་བཞི་ཐོབ་པས ཆོསྤ་ཅི་ཆིག་དོན་མི་བཅེང་ཅིང ་། ད 
ད 











་དང 


སྭ་ཤྱིས་བཞད་མ། དེ་ཡང་སྦོར་ལམ་གྱེ་གནས་སྐབས་སྲུ་ཆོས 


0 གད།དངདེ་ཁོནཉདས་ཞགས།ིཤིསའབྲལ་ཚོགས།པ་དང་། 
ཏེར་མཛོད་ 





ནུས་པ་མྲ་ཅནདུ་འཛུན་པལ་དགོངས་སོོ། །བཅུ་པ་མི་ཐད་པའ་མངོདའཐོབ་པར་སྣོན་པ་ནི། སྲིདཔ་ཐམས་ཅདདུ་ཡང་ཞེས་སྲོགས་ཚེགས་བཅད་་”” 
ཀྱི་སིད་པ་ཐམས་ཉུད་དུ་འཁོར་ཞིང་སྐྱེ་བ་མེན་པ་ན་བསོད་ནམས་དུང་ཡེ་ཤེསཀི་ཚོགས་ཡི་ཟད་པ་མཐའ་ཡས་པརེད་པདད། 












ཡོན་ཏན སྲོ་གབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛེན་སྣཚོགས་དང་། སྒུ་མའི་ནམ་པར་ཐརཔ་སྣ་ 
དྲ་ཞོག་ཅིགཅེས་པ་སྟེ། སྦིརལས་ཆོས་མཆོགྲ་ཚུན་ཆད་དུ་བསལ་ཆེནྲ་གངས་མེད་ 
ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཅལ་སྨངས་པ་གོམས་པ་བློང་དུ་གླུ་ན། དང་གི་མཇྡག་ཐེགུ་ 











ང་གི་བཀོད་པ་དུ་མ་མཐོང་བི་དང་། 2 





























༣༧ 


ཀྲོད་ 








༩༡༩༦ ཉོལ. ༨༡༠༠ལ༠ ཡོལ :༠༠ཀ༠༠ ཕས མཛའ ༢༢པཔཁྦཁཆོམ་ཡང་ལ༼༡༤༩༽ 
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ུ འཇེག་རེ ན་སྦྲོན་ མ་ཞེས་སཾག པ 








ཞིང་ལ་ལར་འཚང་རྒྱ་བའ ཚུལ་དང་། 


* [༧ ནས་ཞེད་མཐན་ཡས་པ་ན་མཛོད་པ་བྱཅ་ག 








ཧེ ི་ོ „ །དེམ་གྲོ་བྱསི་བའྲི་སོན་ལ་མ་ཚད་མེད་པ་མངོན་པན་བྱ་སབ་པོ། །གཉེས་པྲ་བངྡ་རྭབ་སེམས་དཔའེ་སོབས་བྷན་སབ་པའྱེ་སོན་ལས་ནི། ཤུན་ཏཱ་མུན་བའེ་པ། ® 
གཞེས་སུགསུ་ཆེགས་བཅད་གཉིས་ཤེས་སྙོན་ཏེ། དངལ་ནི་ལ་སྭ་བེ་བགོད་པ་ས་བདེན་པ་མནཆད་ཡས་ཞིན་ཏུ་མུར་བ་དང་། སངས་ཆས་ཀྱེ་ཞེང་ཐམསཅདྲ་དྲ་སད་ཅིག་གཅེག་ལ་ 
¶ མཆུད་པ་སིགས་ི་ཆེདཇའྲབ་ཅིད་ས དབར་ནབ་པདང་། སེམས་བན་མིན་ཐལ་ལ་དགོད་པའེམྲབཤརཏྲ་མད་གསྟེ། དེ་ཚུན་གུན་ཊུ ཕུར་བའྲི་ཚའ་ཐུལ་སི་དབས་ས 
¿ཾ གསེས་པ་དེ། ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་ཐེག་པ་གྲསམད་མ་ཟད་ཞིང་ཁམས་དབའམས་ཤི་སེམས་ཅཿ ན་མཐའ་ཡས་པའེ་ཁམས་དང་དབུང་པོ་དང་བསྐམ་པས ག་པ་པ་ཚོགས་པ་རྒྱ་མཚོ་ |. 
ཁཾ ཏུ དདི་སདཅགུ་ཡོད་པ་གན་ནས་ཏེ་ཐམས་ཅདྲ་གུནས་སེམས་ཅན་ནམས་ཐེག་པ་ཆེན་པད་འགོད་པའི་ཐེག་མའི་སབས་དང་། གྲསུས་པ་ནེ། ཡོད་ཡལ་ཡོངས་སྲ་དག་པའ་མདོལས། + 

¡བྱངྡ་ནུབ་ས་མས་དཔའྱའེསྱ་སི་ནང་དུ་འདུག་པའེ་ཚེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་ཤེས་པ་དང་ ཝན་པའམ་ཁྱིས་བི འཐེབས་པོས་ཐེལྱ་གིས་མི་ནོནཔར་གུར་ཅིག །ཅེས་སེམས་་ 











: ༅ས་༅སལ་་སས་་ཉ་ཿསསཆཔ་༩ སར 
















:ཚྷྟ ཤཿ 


ཐེད་དང་གཡོ་བ་མཐུའ་དག་སེ་མས་ཅན་ས་པ་ནཔར་འྱུན་པ་དང་། དེ་ཡངྡ་ཛ་འྲཐལ་དངཏདངེ་ི་ནྱི་སབསུ་ཊིས་དངོས་སུ་། 








ཆ བསྙེདདཞེས་སེགས་གསུངསུ་པ་ལར། སོགསུ་མྭ་བྱེ་་ 

དྷེནབྱ་སབ་པ་ནྲི། ཀུན་ཏཱ་ཡོན་ཏན་སྩོད་པའི་སྟེབས་དུང་། བཞེ་པནེ། ཆ་བའེ་དྭམལ་བརྡ་ུམས་པའི་ཉིང་ངེ་འཇེན་གེས་སྤན་ཆེན་པོ་སྦྲལ་པ་ལེས་ཆནྱ་གྱི་ནྒན་ཕབ་པས་བདེ་བ་ལ་འགོད་པ་ 
ཤྭ ལྟབུ་ཕྱོགས་བཅུའིའཇིག་ཏིན་ཀི ཁམས་ཀུན་ཁབ་པར་སྤེ་བའྱི་བསྲས་མའི་ཏིང་ངེ་འཛོན་བྱི་སྟོབས་དང་། ལཝ་པ་ན། ཚདེས་པ་དང་ལེའི་དབང་པོལ་སོགས་པའ་བསོད་ནམས་ཀྱེས་བ་ལྡའི་ ,' ། 
པ ཁུང་བུ་གཅེག་གི་བསོད་ནསས་ལ་ཡང་འགྲན་པན་མི་ནས་པས། དེ་དག་ཐསས་ཅད་ཟལ་བས་གནོན་ཞིང་སྐད་ཅིག་ལ་བསོད་ནམས་བྱི་ཕུང་པོ། པག་ཏུ་མེད་པ་འཛེན་པའི་ཀུན་ ༥ ཀཿ. 





| 







„{ནས་དགེ་བའི་བསྲེདནམས་ི་སྟེབས་དང་། རུུག་བདི། བཟོདང་སྒྱུ་རྩལ་དང་མསུྱེ་གནས་དང་འ གཉིན་པའི་བཏན་བཅོས་དང་བབ་སེམ དཔའ པའ ནས་ནྣམས་ལ་༡ ‡' 
! སྐདཅིགརེརེཞིང་ཆགས་པ་ཧིཐོགས་པ་མེད་པན་འདུག་པའོའི་ཞེས སེབས བདུན་པ་ན། ཆེས་ནམས་ཅི་གནས་ཕུགས་དེཁོཉིད་ི་སེ་དུ་ནས་ཤེས་འགམཔ། ¦ 
༥ ༡༤ཟོལ ཚོ་བ 2522 2 9 ལལ ྨ 4 ༈ 


























༤༨ ༨ 
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།།རྒྱ་མཚོ་ཞེས་སྲོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་9ྱིས་སྙེན་ལ། རྒྱ་མཚོ་ནི་སཐའ་ཡས་ཤེང་གྲང་སྱྱིས་མི 
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-[8¡༨ 


















ལུས་སྙེནཔ་དང་། ཡུས་གཅིག་གིསསངསྨ་ནས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་འགེང་པར་སྟོན་པ་དང་། སུངསྦ་ཆུས་ཐམས་ཅདྱའི་ཞབས་དུང་ནུས་མི་གཡོ་བན་ཧོོན་པ་ལུ་སོགས་པ་དང་། དག་རྙམ་ 
པནདུག་པནི། དྲསཨི་དྲིལ་འཁོད་གཅིག་ལ་སདབམས་རྟད་ཉོན་པ་ཧཱ་བདང་། ཡིད་ནུས་པན་དགུ་པན། སྐདཅེག་སྐད་ཅིག་ལྭ་སྦོད་པརྒྱ་མཚོ་མངོན་སུམ་དྭ་བྱེད་པ་དང་། ] 
༡ སྤོདཔ་རྣམ་པན་དག་པདི། པ་རོཔ་དུ་ྱིནཔ་དད། བསམ་གཏོན་དང་། ཏིངངེ་འདྲེདཡ་ཨདཔ་སྐད་ཅིག་རེར་ཞིང་མ་ལས་པ་དག་པདྲ་བེད་པ་དང་། ཞེང་ཁམས་ནམ་པན་དག་པ་ནི། དག་པ་སཱ་མ་བཞི་ 
ལ་བརྟེན་ནས་སངསྱ་རས་ཕེ་ཞུང་གི་སྣོད་བཅུད་ཀི་འབྱོན་པརླབས་པོཆེ་ནམསུ་སྐདཿཙག་དིརེ་ལ་ཡུང་ནུམ་པར་དག་པ་བྱེད་པ་ཡཤཱ་བཞེས་གཏེན་བྱིས་བཤད་དོ། འི་ཛུསཊིས་བསབ་བཟུང་ ༼ 

པམཁས་པ་ཤུན་ཏུ་བཟང་མེཁི་སྤྲོད་ཆུལ་ཇི་ལྟ་པར་བདག་ཀྱང་རྣམ་པ་ལྔ་པོ་དེ་དང་མཆུངས་པད་ཤོག་ཅིག་པ་དང་། ཀུན་ནས་མཇེས་ཞིང་ཐོག་མཐའ་བརདུ་དགེ་བའི་ཐབ་པ་དང་རྒྱཆེ་བའི་བཟད་པོཞ 
| སྨྱོ་པ་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པར་བྱ་བའི་ྱིར། འཕགས་པའཇམ་དཔལ་བྱེ་སྨེན་ལམ་སྤྱད་པན་བཀྱེ་སྟེ། དེ་ཡད་འཕུགས་པའཇམ་དཔལ་རྒྱལ་པོནམ་མ།པའ་ཞེས་བྱ་བར་ཀྱུར་པན། ལྭབོདཔ་ཐྲེག་ 





"ˆ; ༣ 
















































] བུ་ཆུབ་སེ་ཨས ་དཔའི་སྒུ་ གྲས ཐུགས་ཀྱ་ གསང་བ བསམས་ལ བ་པའེ་ཡོནཏན་ནམས 'འཐྲེཐཔ་དང་ | དེ་ལྟ སྤྱོད་པཆད་སེད་པ་ལ་གནས ནསྤ་ཀང་ ཕྱོགས་ བྲནའ རྒྱལ་བསྲས་བཅས ་དེདག་། 
ེ གིནམ་པར་འལ་པ་ པ།་གཞན་ལ་དུ་ ང་མེད་པ ་དབ་འཚོལ་ ར་ད བྱེ ཅི སྟེན ངོན་སམ་ དྲ་བེད་པར་བྱཀིའོ་ཞེས་ པ།། པ་ཨན་ནོ། །གསུམ་པ་སྙོན་ལམཐྱེ འབྲསབ་བུབ པའི་ཚད་ནེ། ནམ་མཁའ་ མཐན་” 
;ཤ།བྲགསྱུད་པ ་ཞེས་ སག ཚགས བཅད་གཅེག་ པ།ས།་ སྟོན་ལ།, དེ་ཡང་ནས་སཁའ་མཐས་ག ་བ།ཅུ ཏུགས་པ་སྟེ། . ནམ་མཁའ་ལ་ྱྱོགས ་འདི་ཙམ་དུ་ཟད་དོཞེས དང་དྲས །འདེཅ་མདྱ་ཟད་དོ་ཞེས་ པ་ལ་ | 

ཝཱ བུའ་མ་ཐའ་ གཟུང་ད དུ་སིད་པདེ་ བཞན་དྲ་སེམ་སཅནམས་ལས་ པའ་མཐའ་ཡང་ གཟུང་ དུ་མེད་པ་ ཡེན་ས། དེའྱ་ཡན་སེམས་ཅན་ནམསྭ ཀྱི་ལའ©' །ཐམས་དང་། རོན་ཧོ་ངས། པའ་ཁམ།ས།ཀྱང་གྲདྲ། ད 7 
'„ ང་ཚད གཟུང་དུ་ ་སེད་པས། ཨྭཐའ་ཨེད་པ་ཁོ་ན ;“ནཱ་ནོ། །དལན་སེེསས་ཅན་དེ དདབག་ལས་དང ཉོན་སོངས། ༈རྗ།།ར!6' ཅ།ཐའ་མེདཔ་དེ་བཞེན་དུ་བདག་ གིས་སྣུར་བཏབ་པ། ་པའི་ སྨོན་ལམ འད་དགྲ་ཐམས་་ 2 
སྨ ཅདའེའེ་ནས དིཿ་མདུ་མཐའ་མེད་པ།ཁོན་ཡིཏེ། ནམ་མཁའ་ མཐས་གཏུགས་ པའི་སེན།ས ཅནཐས་སཅདལས་ གཅེག་ཙམ་ ཡང་མལུས་པདདེ་དག་ཀུནྱབ་ལས་ ་༨༨ ཏེན་མོངས་ པ་ཐྭས་ ) པབ 
















































| ཧཱ ཇང་སྨོན་པ་དང་། | 


ལུ 








ངྲ་རྭབ་སེ 
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དཱ 


22 
རྡ 
ཧཾ 
-„⁄། 
་ཌ 
, ཤཱཾ 


གཉེསྦཀིས་སྟེན། 


ན་ 


ཌོ 














| བས་བཅོ བཅོམ ་ནས་ །དག་ པའེ་ཞེང ད་ུ་འགོ་བན་སྟན། ཧོན་ཏོ། ཁོགག་ངོ་ོ་ོོ མརྨ་དེདྱ་ཅྱ་བཱརྦ་ཆཱབ བ་སེམས དྭཔཏནསུས་དང་ སྤལ ་བ་སཉས་ ཡཿ འཐོབ་པན། དེ་དགུ་ཊེ རེད་པ ཏདཔའབ་ དི 
ཏེདུས་སགས་ཆིགན་བཅདགགསིས། ཉུན། གཞུན་པགང་བགདེངགིསདེབ བཆན་པོའི་ཆེད། སའ ད་དཔའི་བགེས་ཞེད་དང་ སྲོགས་དང་གནས། དང་པེ་བདུས་སོ། 
;ཱ པ་མཐུནཔའི ཉེན་ཐམ།ཅད་ནང་གི་ཏང་གེས་ /འདུ་བན་ཊྱགར་པས་ཉེདུ་པ་ ལླུསདཅང་། གཞན་ས་སག་བས་དོའ་གྱུར་པུའི་ནད་འ་སོ ་པའྱེ་ཧེ ཉན་དན་པ་ནམས་པང་མདོ་ལྱ་པང་དུབ་ 


རའ པི བི་སེམས་དང་ཡློད་གཞི་གྲོགས་སྲུའགྱུརཔས་ཁུས་ེསས་བདེ་བར ཱུ དིད རློད ངའཅོད་།འྲིའིད་སརམདེ་དག་གི་འོང་ི་དདངས་སཅདལེགས་པར་། 
འོང་བ་སྟེ་འབྲང་པར་འྱབུདས། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནྨ་དུ་བཟང་པོདེ་ཡང་ནྲ་པས་དང་ས ཙྩདདང་སོཏུནདབདནསས་ཅིཁད་བདེ་དིཞུབ་བཞིནདགང་བུད་དགྲ་ལང་ ཏ 


ཆིས་ཁ་ཁངས་སྤོད་པའིམཐུནཆྱེན་ད་བསས་པ་ད་མྱོད་བ་ནམ་1ཛ] 








ཤི དིངཔར་མི་ཐིགས་པ་ཧྟེ་ པུད་པར་དེབ་ཞིད་འུར་སོཞེས་པ་སེ། མདོ་ེི་ཉུད་ལ་བ་པ་ཆན་པོ 





མ་མབ་མམས་མམའ་བ ་ཕབ་ཡང་ཕསཝས་མས¿ ཨཾ 














༨ 








, ] དློ་ སུ ལ་ ། 5 ཟས་ ༤༨... ་ ཛྲ མམ ༡༨ ˆ ས་ ༨ € བགླི © ༨ ད ། 
{ ཡིན་པས། དེ་ཡང་ཆ་༥དི་ཉིད་ལ་དག་པར་བྱེད་ནུས་ན། གཞནན་ནམས་སྭརི་སྨོས་ཞེས་ལས་སྙིབ་སྟོང་བ་ལ་མཐུ་ཤེན་ཏུ་ཆེ་བའེཁུད་པར་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉས་པ་ཚེ་རབས་ 
¡ ཛཱུཾམནཱསུ་ཕཱན་ཡོདལ་གཞིས། རུས་བསས་པ་དང་། འྲུབས་བུས་བསུས་པའོ། །དང་པོ་ནེ། ཕྲེ་ཤེས་དང་ནི་གཟུགས་དང་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཙོག་གིས་ཧོན། བཟང་། 
1 + པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་འདེ་དག་ཡི་དམ་དུ་བྱེད་པའི་གེང་ཟྲག་རྣམས་ནེ། - ཆེ་འབཅུ་ཡི་མ་རྣམས་སྲ་ཡང་ལ་དང་མེའེ་འགྲོ་བ་གང་དྲ་སྐྱེས་ཀྱང་རིགས་པའེ་གནས་རྣམས་ལ་ཤེས་པ་ཐོགས་མེད་དྲ་ | ་ 
; འཇུག་པའི་ཕྲེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོཁ སྔམ་དང་། ་མྦུར་ཞེང་གབ་པ་ལ་སོགས་པའེ་གཟུགས་བཟང་པེ་དང་། མགོ་བོ་གདུགས་ཏོརྦ་ཆས་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་བཟང་པོ་ནམས་དང་། རྒྱལ་ ༼ 
¡ དྲིགས་སུབུའི་རེགས་མཐེན་པོདང་གསེན་མདོག་སེགས།།དེག་ཕུན་ནམ་ཚོགས་པ་དལན་པདའ་མུར་ལ། ཧདྦ་རུབྱ་ཀི་ལ་མ་ལ་བདདུ་གཅོད་པའི་བདུད་དུང་། སུབ་མབའ་ངནཔ་དང་ལམ་འོག། ༡ 
ཤག པན་ཞུགས་པའི་མུ་སྟེགསྦ་བེད་ནང་པོན་མས་ཀྱིས་ཀྱང་གང་ཟག་འདིའི་ལས་ལ་བན་ཆད་བྱེད་མྲི་ཐུབ་པ་སྟེ་མི་ནུས་པན་མ་ཟད་བསེད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀི་སེཔོས་ཀྱིས་ཕན་དེ་དག་ཟིལ་ིས།[ 

















༅། གཔན་སི་ཏོག་པའྲེ ཤེས་རྭབྱ་ཤིས་བིན་པའི་སོནས་དགེ་ཚ་ནམས་བངྡ་ཆུབ་ཆེན་པོད་བས་བའྲེ་ཚུལ་དེ་ལར་མའེན་པ་དང་། འཕགས་པ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་ཡང་དེ་་” 
བཞིན་དུ་ཐུབསྨ་ནུལ་བན་མེད་པའྲ་མེནས་དགེ་བ་བོ་བ་ལ་དུཅུ་མཁུས་པ་ཡེནཏེ། གཞན་ཡང་འཕགས་པ་ ན་རས།གཟིགས་དང་སྫིབ་པ་ནམ་པར་སེལ་བལ་སོགས་པ་རྐལ་སྲས་་ཞ 
}|།མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཀུན་ཕྱིས་དྲ་ལད་པནཱབ་པའི་རྗེས་སུ་བདག་གིས་ཊང་པློབ་པར་བྱེད་ཅིང་། བཟང་པ་ཅིདཔ་འདེདཔས་བདཔ་གེའི་ཚ་བ་འདེདག་ཐམས་ཅད་རྲཏབྲས། 
.@ པན་བགྱེ་ཞེས་པའོ། [གཟུཿས་པ་དེ་བཞན་གཤིགས་པའི་ཇེས་ས་བེ་བན། དུས་གསུམ་གཤགས་པའ་རཆལ་བ་ཞས་སགསཆགས་བཅད་གཅག་གས་ཧུན། དུས་གསུམ་གཤེགས་ 
ད པའྱི་རྒལ་བ་སུངསྤུ་ཆག་བཅོས།ཝན་འདས་ཤམས་ཧདྱ་ཤིས་བཏ ་བུའྡ་རུལ་གང་ལ་མཚོག་ཧཱ་པཾ ས་པད། དགེ་བའི་ཆུ་བ་ནསས་ནས་མཁའ་མཐས་གཏུགས་པའ་སེམས་ཅན་ཐྲས་ 


།ཅད་ལ་སྲིད་པ་དྲེ་སེད་གནས་ཀྱི་བན་དྲ་བ་ན་མེད་པ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་དགའ་སྟེན་སྤེལ་བར་བྱ་བའེ་བྱིན་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ག་གོ་འཕང་འབྲོབ་པའེ་རྒྱུནབསྔེབ་ཡེན་ལ། ཚུལ་དེ་་། 







































རྭ ཧུ མ་བའི པ ག་མེ ཀྱིད ཤྲ ས་མདཱ་བསྟན་ནསཕྱ ཤུས སགོ་ལ་པ་ ཐིན ལསག འདྲ སིས བི 
རྒྱ་བ རཱ དུ གཱ སུ སང ཡགས ི་ གོ ཁྲིའི དེའི ན་པ་དབ་ 

རི ན་ཞས མདབ ི ཡ་པའི་སུས་དབ་ཏུ་མང་ བོ་སྟེ་བྱེ་པ་ཕྲུག་བརྒྱ་ཡ་སོགས་པའབྱེད་ཅིང་། ` དེ་ལྟ་བུའི་སྦྲལ་པའི་ ཞིསཨུདེ་དགུ་གིས་ཁུང་བབས་ ཌེ 

།དབྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱི ` སོབསྱ་སིས་ཕོགས་བཅུ་ མས་ས ཡངམ་སའད་ག་སས་ཅན་ནམ། ྒ་མདབུཆོགས་དོ བ་སྡནས་པན་ 

དྷ ཐརད་པ འམས་མངོསབཅེདཔེས་ནོབ་ཅེགཅན་པའོ། ས་ ི་དེལས་བཏབཔ་ཡི། ། ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་ ཡུ བྱུང, 
[[ (ཁབཤེས་གཞེཧ་ཕིཿགྲེལ་པར་ཐྲུང་ཨང་འགུུན་ཅུང་ཐདཿ ཁྲབ་བད་སངངོ། གི 8 „; གཞུང་ཊཏོན་ནཀང།དན་དེས་ 
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།བླམཔ་བརྨ་བ་བའིགནས་གྲུ་ 
ཁོ 


དྲ་དུཐ་ ཐའ 
བི ÷+ ་ ་ྭ | །རྨད ། 





ཀླ ལོ་ཚ པོ 


ཁ་བའི་བཅས་མཚམ་སྲ་ཕ་རྭག་སྟོནཔ་ཡི མོ ཌེ 
ཏོད དོས | །དླགྱིར་་བུནཐད་དབ་ས བཅུན་མདོ་དང་ཐཅ་ཡང་ སགཔས། །༨༨༦༨༢༨༥འ༨ུ། 
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ཝ་བཟཝ་ཐསལམ འཆམས མས་༣ ཐམ སོས་པ བཛ ལོ མང་ཚ: -~- མོམ 2 གསར་འ སོབ ༧༢༩༣༧།༡-༧༣༠༥༡༧༡༠༠༩༩༦༥-༡༧༦༢༠༧༠༠༩༦༥༡༢༧༡༦༥-༣༦༦༣༣༩༩སནཿནལམམམམས་མཆམ་སར༣་ 

ཅ | ཞེས་པ་འདིནི་རང་གི་གཅ་དུཆེ་བར་འཁོད་པཡིནབས་དུང་གགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དངུས་ཕྱོགས་སུ་སྲོབ་གཞེན་ལ་འཛྲང་བཞི་ཚེ་བསླབ་བྱཝདི་ལཱ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བསྒྲལ་དོད། ༧ བཙུན་པ་་ཚ དི 
ོམཆོག་འཇིགས་མེདདབང་པོས།སས་པནོ།། །། ༄༅། །རྒམ་གུན་མཁེན་རབ་གཅེག་བསསས་འཇུམ་པའི་དབངས། སིགས པཔ 
དཔོཔ་གུབ་གུན་སྩོའ་བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྡེའི་གཤེད། །རྣ་མ་གསུམ་དབྱེན་མེད་ཞབསྱྱི་པདྨོ་ལ། །གུས་པས་འདུད་དོབརྩེ་བསེ་རྗེས་སུ་ཟུངས། །སྐྱེ་བར་གཏགས་པས་མདོནརྨོམཚངས་པ་ 
དང་། ༈ཞེདས་དེགས་འབྱོན་པས་གཡེང་པའི་འདོད་ལུའི་རིགས། [མ་ཡིན་མོགས་ཆུལ་མཐུནདདགཞེར་ཅན། །སློབ་གཉེན་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པར་འོད་ནམས་ལ། །གདམས་དྲུག་”་” 
དྷ ཆུད་ཟད་སྦྱིན་ནོ་ཉིན་ཅིག་ཨང་། །དལ་བའི་ཉེན་ཐོབ་རྱལ་བཞི་བསན་དང་མངུལ། །མཚད་ལྡད་ཞེས་དང་ཆོས་མྲཐནྲགོགས་ཀིས་བྱསངས། །མཐུནྱཉན་འབལ་འཛོམ་པ་འིཁངབ།] 
ཤི ཡང་མད་ཆིད་པར་དཀའ་འདོན་ཆེབས། ཕི་ཤོལ་སྤཔས་ཏེསྙིངཔེ་ཁོངས་ཞེག་ཨངད་། །ཡས་ཤྱིས་བསྔས་པའི་ཕ་ཕུལ་ཉེདུ་གུན། །བཞག་སྙི་རྒྱནའིད་ཡུལ་དུ་སོད་ན་ཡང་། །རྒྱུས་མེད་ ༼ 

















-ཝ།ེ19 















་ ང་གི །གཅེས་ཞིང་ཕན་པའ་ 
ག་ར ཉས རདྲ་ིག་པི་ོག་ནཔས།།འཀང་ ནད 
ཐྱིདུ། །ཅི་བྲས་ཆོས་ཊི་གེགས་སུ་འྲབོ་བའདི། །གྲོག་ས་ད་འ ཡིན 


¡_ |རོས་ཕྱོགས་ཁས། །ཀམཔ་ཊེད་འདེདཡོན་བདུ་ཅི་གཡབ་མོ་སྟེ། །མདོ་ཆུང 




















༈ །ཞུགས་མ་ཐྲག་ནཱས་མཁས་པའི་ 
= །དཀོན་དང་སྡིབསུ་བྱང་ཞིང་ . 








ས་སོགས་ལ་་ | 


ས་དོན་སོགས། །མམཐོང་། 


ངསྲ་ཤིག་ཨང་། ། 








མོ་ཁ་མ བྲ་བམསུ་ཅད་ལ དོགས་””| 
ཊཱཱ་ཨང་ བཚད་བངྲ་དྲའཇ།་ ཆོས་མཛོན་སཛ་ ཆ དདང་ཕུ་རོཌ་ཕྱིན་ མས་ད ན་པའི ོད ས་ཡལ་སོགགིས། ལ་ད བ། × | 
འོ རོ ེ་ ་ད ཡུ ང་ས །རིན་ཆེན་ . 









ངོ་།།རོདོད་ོངབ་ོག་དོད་པས། །ཟྒུན་དུའགོསསའདིས་དུནགེས་བཏུནཔོ་ཡིས། 

| ལྱུག་པའི་ཨྲདང་ཡེ་དམ་ཆོས་སྲང་ལ། །རྩེ་ག །གསོལ་འདེབས་ཕྱག་མཆོད་མནྟ 
¦ ཞིཀ་ཨང་། །དུན་མོང་ཁ་མ་སྱུས་ཇོ སོང་ཞིང་། །གྲནདདོད་ས་བའྲ་ཁོི 
'ཱ བ་པ་ནས གཡང ¡གསང་ཆེན ཁི་སན་དོག་ན 
ཤི. ཤག ནས། - ༈མན་ང་ ཡབ ཧཾ 
ཟ་བ ནདག།ཁོནནདགཏུང བནས་ཆན་ ། བདུད 














` མངོན་ ར་འཁྱེན་བ་ནི། །ས་མ 








གྲིགག་ ར་ག །དཔོསཐུབ་ཚུ་བདམཚིག་བསདཔ་འདིད། ། 
ས་སྐུབས་འ སོ ཅུ ཧཿ 
ནུག པྲ 


ས་མི | 
དསཞ་ རུ རཿ 








༄ །སེམསྭ་ཉྷིཏཱ། །འདིཏིད་གདུལ་ཐབུས།ཁོ་ནར་འཅེན་བ་ཡིས། །ཐོས་བསུམ་ཆོས་སུའོ་བདྱ་ཅིས་ཤིག་ཨང་། །གཏོར་ལོ་བཞི་ཝད་ཉེན་བཟད་ཐེབོ་སབས་འདི། །འཁོར་བའི་འཆིངབ་གཅོདའ། 
| །དུས་ཡིན་པས། །ཟོར་གསུམ་བྷཀད་པའི་ཐབས་ཅམམ་ཡིན་པན། །འཁོརཁོ་གསུམ་ཡྱི་དགོངས་དོནངེསཆེད་ནས། །འཁོན་གསུམ་དག་པའི་དགེེ་སྦོན་ཅིས་ཞིག་ཨང་། །ཆོས་ྱི་ཚབ་བསམ་ནི། 
| 4 བཟདནན་ཡིན། །ཆོས་ཱ་ཨོཊབེདྡ་ནམ་དགུ་ཐོ་པ་ཡིན། །ཆོས་སུ་སོང་ཆདའའིསབཞེན་ལོག་ཡིན། །ཆོས་ཊ་སིང་པོ་ཐབས་ཞེལ་ཟུང་འཇུག་ཡིན། །ཆོས་ལ་ཆོས་བཞིན་སྤོད་པར་ཀྱིས་ཤིག 

ཨང་། །རྣམ་མང་གཞུངྭལགསབང་མངས་ཆུ་གཏེན་ཡས། །ནུམ་དགུ་ཐོས་པའིནོད་བལེན་པའྲི་ནུལ། །རྣམ་པནཿཤདཔའི་མགྱ་སྔན་ཐུན་མ་ཡིས། །ནམ་གྲོལ་དོན་གཞེན་ཡོངས་ཀྱི་ 7 
མིག་པྱེ་སྟེ། །རྣམ་ཀྭན་མཏྟེན་པའི་དཔལ་ཁ་སྤྱོད་གླུར་ཅིག (ཅེས་མདོ་ལྔགས་ཊྱི་གཞུང་ལ་ཁྲོབ་གཞེན་ཉེནཚུལ་ཨི་བརྨབྱདོན་བུའིགིངངུ་འབྲོད་པའི་ལམ་ཡིག་ཅེས་བྱ་བ་ཏདིནེ།: སྤིད་དེང་སང་བསྟནཔ་སྙིཀླྲ་མའིན། | 
¡[| མཐུན་སོངབཞི་དབང་གིས་ཉམས་ལེན་དགོས་ཝཞི་གཏམ་ཙ་མ་ཡེང་ནུབ།  ཐོས་བསམ་དགོས་པཞི་གཏམ་ཙམ་ཡོད་ཀྱང། གཔལ་ཐོག་ཕུབྱ་ཐའི་ཕུལ་དང་། བོས་པ་དེ་སྟདབྱེད་པཞི་རུམ་སོགས་ལེགས་པད་ཤེསཔ””་] ` ] 


























)༄། །འབོམ་སན་ནས་འགགས་མ་གསཞས་དགའ་སོཅནིྱི 








ལོས 





སེལ་དངོན 
÷+ 











ས་བ 





་ང་པཉ་ནཱཾཀ་རོམེ། ཕྱོག་པ་ 
དའེ་་ ]ཱ རྩ 






























«༨ གཞང 2༨) % བསསར] ༢༠༤༨༡༡༩མ༤༧༧༦༧༧༢༦༣མ ཁགསཔས་མརས་༡ས༤༡༩༡༩༧༧ ཇོ 


། འམ་འ ་ི ང་འ ར་རང ཡརགསགཀ རྨིར 

ཚོགསྐ་ཞིང་ནམས་དད་ལ་ཐིས་པསྱ འིནྱིས་བླནབང། ང་ར་བཟས། ད་ཚསཏ༢ དྭགུས་དངལ་ལ་འཇུག་ཚུལ་ན། རང་གི་སེམས་དུ་ཡགཏྱ་ཆུར་པ་ལས་ དཟེརྱ་འོགས་བྱཅརའྲབོས་པས་དངེའི་ས་གཞི་པ་གུརྨ་དའེ་མེ་རི་རབ་དུ་བབང་། 
 ཐུས་ཞིཤུསསརདམཐིས་པས གོ་གོ དྭཝར་བདག་གི་དཁོ་ནཉང་དོནདམ་པད་སློས་པ་ཐྲམས་ཅད་དང་བལ་བ་ཇི་ལྟར་ཤིནཔ་དེ་བཞིནད་མའི་དེ།་ནཉིད༅དེ་བཞིན་ཡིནཔས། 
དགས་ནུ་དང་འོ་མ་འངེས པ་བཞིནྐདྲ་ཐར་པར་ཆི་ནག་པའི་པྣང བའི་སྒོདཱཅི དྲུ་བདག་དང་ཝའི དེ།ཁོན་ཉིད་དེརཨི་ཕདཔར་གྱུང། སྟེདཔའི་དདལས་ཡོ་སནྦཏ་དྷཱ་ག་ སི ཏཱྟཔ་ཏེ། བ་ལྣད། ཞེས་པའི་སྔགསཊི་ 
ཿ།གད་པརིནམ་པན་ནམ་མཁཁའ་ལྲ་བག་པརྱ་སུན། པདག་དང་འི་དམ་ཉིདདརམྱིབེདཔའིཉས་པ་ཅའི་རདཔི་སེ་མསླ་པའི་དིལ་འཁོརདགརཔའི་སྟེདུ། ཝགསྒྱསིགདངས་ཚས་བརནས་མཁའ་ཡ་ཟག་པ་ 
ངེ་ཤིནདག་པའི་དདུལྱཆུ་གསེརྱཀྱི་བེ་མ་ལ་ཞེནཔ་ལྟརཡི འབྲུ བས། པའྟི་ནམ་པ་ཅནདུ་འཁོད་པ་ཡོངས་སྲ ཀུར་པ་ལས། གདུགས་དཀར་པོའི་ཏོག་ལ་ ཡིག་གིས་མཆནཔའི་མཐར་ བ་ཏི ཏའ 


ླ ། +; བཟབ་བདས་དལ« ྨ་ 
རྷཾ་ཕཊ་སྐཱ། ཞེས་པས་མཚན་པརཤུར། ཟླབབྱག་མཚན་རྫགསནང་བཛས་པ་མས་འོད་ 


ཟེར་སྒཚོགས་ཕྱང་པའིརྩེཚོ་ལ་གདུབ་ས་དཀར་མོཿཧཉི་སྐའི་གཟུགས་དཔ་ཏུ་མེད་བཤྲུངཞས་ནམ་མབའིདྱའ 
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ཡོང 
རེ 
སས 





པཾ 


མདབ ཀི 
ཨློག་ལྟར་འགྱྱུ་བདང། {† - 


ཞག། 





~+ ------ གསང ཀ་ག ༧༠༩༤༡༡༡༨ ༡༤༨༡༧༡༠༡ ༡༤༡༡༡༨༡༩༡༩༠༠༦སམསཔརཔ༩༥་ 


རཾ 


༡ླྱ་འགང་བོ་ཚོ་ཁྲོང་ཁང་ འོ ངཱ ཿ ུ་ལ༢༩༡༧༦༡༡༡༢༠༧༠༢༡༩༡༡༡༡༠༤༡༠༠༡༡༩༨༤༤༩པ༩༠༤༠༡༧༠༠༠༥༠༡༩༢༡༢༤༠ཟགམའ༡༡༢༡༡༡༢༠༢༡༠༢༡༢༨༢༨༡༡--༡ 
། ± ~ གྱར་པ་ལས་རྣམ་པར་པྩ དད་གུལ་སུའྷི་རས པ་ཅནྒ་ཅིས་དབུ་བྱ་ནོན་ཅིང་། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀུ་ 























༥ ཧྱཿདསནྡཝན་དཔལ་ཨོ་གང། །ཕས་ནོལ་དམས་མ་ཐོགས་མེད་སྲབ་ཝནཔ། །མི་ཡ་མའ་པའི ˆ 
! ¿ བསལ་ནུས། །ཕུན་ཚོག་ས་གོ་འཕང་བམས་ཅད་རྩོལ་མཛད་པ ད་ཞི 3 | 
| (ཐུགས་ཀའི་བསགས་ཨ་ཉིང་ང་གྐིན་སེམས་དཔང་དབས་པ་ལ་ཅྱ་ུས་བུ་ | 





ཨལ བློང ིནཔོ་ཆེའྱི་ཧྱ་ཧིས་ བཧནོད་གཡོནབང་གྷི་སབསྱོས བཞུགས པ། ཇའི དོཀར་པོའི་ པོའི་ལྟེ་བར། །ཨཾ་ཀྱིས་ ་མཆན་པ། མཐིན་པའོ་སཔས་ བཱ ཀའོ 
ལག ་མཚན་པ། ཐུགས་ ཀན་ཧཱུ ༢ ཛྫེ་ཛོན་པོའྟ ལྟེ བརྡི ཞིང མཆན་པ། (ཨཿ 'སརྦ་ཏ་ ཏབཱ་གཏ་ཧཱདཱ་ཝཾ་ཡེ་ལཱའཱ' ཞེ་ཝ་ག་སཞིནགཤེགས་པའིིགས་ཀི་དམ་ར་གནས་ལྔར་རེག་༥ ཤིཿྱཉིས་། པ་བདུབ། ༣རང་གི་ སྙིང ་གའི་ ཏིངཔངེ་" 
འདེམ སེམས དཔའ ཁོང་ཕྲེའ་ཤིས་ལང བཞིནྱའི་གནས་ རཔ དཕག་་ མ་གདུགས་དཀར་ཙནསངས་རྩས་ དད་པང་ཆུབ་སེམ། མས དཔའི་ཚོགས་ རད་བཅས པ་སྨནཧངས། ། ཊོོ་བྤ་དྲ ཏྟ ཐཱ་ག་ཏ ཁཱ ཏྲཱ་ཏ་པདྲ་ས 'པཱནཾཤྟཱ་རམྷ་ 










པྲ པྭཱིཉྫདེ་ཡཱདཱ། ཞེས་མཆོད་ལོན་བསུབ། རཐཾ་བཾ་ཧོ༔ ཟད་དང་གཉིས་སུུ་མེད་པར་ཆྱུར། སྐར་ཡད་ཐུགས་° ཀའ་ཏང་ངའཛདན་སེ་མབ་དཔའ་འས་ ཞོད་ཐེར་འཕྲོས་དབང་གི་ ལྷརྣམས་སྱན་དྲ་ དུངས། ཨི་སརྦ་ རྟཛཱ་ཧཱ་ཧ ཨཾ སྐལས་ 
ངྒེ ཧི་ཝ་མཛེད། དེ་པཞིན་ གཤེགས་པ ཐམས་ཅད་ཚ ་མདོན་ཕར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་ ་གསོལ་ བ་བཏབ་པས། སིལ བཉམས་པ་ ཙམ་གྱིས རི །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལ་ན་ ན་ཁྲུས་ གསོལ་ལྟན། །ལྷ་ཡ་ཆུ་ རྨདག་པ་ 
ཡིས། །དེ་བཤིན་བདག་གིས་ཤུས་བྱ་སིག །ཨོཾ་སཿྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭབྷཾ་ཏེ་ཀརྟ་ས་ཨ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་འཱཱཾ ཞེས་ དབངཔསྙུར་བས་ལུས ཐྦམས་ཉད་གང་། བདེ་བ་ཆེནབོ་རྱོང་། དྲི་མ་ཐམས་ཉད་དག །ཆུའི་ལྷག་མ ཕི“ 


























ཿ །མདས་གཅིགུ་བྣོས། བྷོ་ོག་གས་སོནོ་ཅགས་བྱ འདི་ནས ནད་གྱི་བུགས་ཀའི་ར་ ལ་མ་དཔའིམཐའ་ནོཁྱདགྲང༥ཙོསབྒའའདིཡིག་ དདཟེར་བྲསོ་། {` 
$ དམ ྱིད་སོ་གསུས་ཆི་ཨལ་འཁོད་དང་ལན་པག། ཏྲང་ཐཱ།། རོ་ཨ་ན་ལེ་ཡ་ནའེ། ཁ་ས་མེ་ཁ་ས་མེ། ཟེ རོ་སེ་སོ་མ། སའ་བུསྭཱདཱཨཱཏ། ིཏེ་སཱཏཱ།, ི“ ` ( 
ཧུཾ་མ་མ་དཱཾནིསཱཱ། ནེས ནྲི བགོས སིག་རྩསལདོད། མངག་ནྲིབི་ཚ་གཅིག་གས་ཆོག་གོ། །ཆུག་སཟད་མཆོད་སོད་མདོད་བྲུ་ས་ལ།་ ིས་པདྱ་བེ་བ་ལས། 
ˆ [རུ་ཝིད་ཨདོག་ང་ན་པ་དང་། བཀྲེས་པས་གདུང་མདང། རས་ྟོག་མད་ལོཆུང་ཡ་དང་། ཡིའཟུབ་ཅང་འགིག་་ཤིས་ཡལ་ཁིལ་གཞོནཡད་གསུད་ལས། ཏུས་ཚེག༔ སྣ་ནམས་ལ་ཅི་འབོནོ་བའིབཀོས་འབུལ་བཀལ་ནནཏ་ཤ་པད་གསུངས་པས། ཐུགསསལ་ཅད་ཀྱི '***- དཾ 

'„ །སཐདུ་གཏོཨ་སཱལྷན་ལེགས་པས།། གཏོན་ཨ་འཐུལ་ཚུལ་ནོ། གཏོན་མ་གསབས་སྐྱངས། སྔོང་ཕའི་དད་ལས རལསདིད་བཟའིནོད་ ས་ཤིང་ཚ དུ་གཏོན་མ་ཕུལ་དྲུ་དུང་བའི་ལྷ་ཛུས་སྟུ་ཕག་ .མོཾ་ཧཱཿདྲཱ། སྐན་གསུམ་ཁྱིས་ 
| [” ཏྱཏ་རྱས་བལྨད། ི་ཅིཀ་སྨ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདུས་མའི་ལགས་ནྲ་ཚེའིའདཟེན་ཡ་སུ་ཨུས་དྲངས་ཏེ་གསོལ ཿབན་བསལས་ལ། ཙོ ཨོཾ་སརྦ་ གླག རྫར ཞི་ཡལ་ལམ་སམ་བྱགས་སོགས་པས་བྱས་། 
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དྱ ཨརཾ་སགས་ཆིས་མཆོན། འདོད་ཡོན་ལ་ལན་ཟག་འོད་ནོ།  །བདུདཊྱ་མཚོའི་མཆོད་གཏོད་འདི། །བཅོམ་ལྡནའཕགས་མ་གཏུགསརཀའ་༅ི། །ལྷ་ཚོགས་དཁོད་དད་བརྫས་ལ་འཁུལ། དྲེ ༨དག་དོང་འགྲོ་ 
. | ཀུནཱ་ལ། །ཆོག་དང་ུན་ཡོདདཔས་ཟུད ལོལ ཀླ ་ལགིགམགོ་སན་ལ་ གསོར ཚིང ནས་ནི ་གི་སྱུཚགསརྨདཤུཉི་ི་ཉད 
ླུ 'ལྡན་སྲུ་མདོག་ མཐད་ནག་དབྱ་་ོསརའི་ཉམས་ཅ། ཞལ་གིག་ལག་གཉིས་པ་གཡས་བེད་ཆེནའྱན་ཞིང་། གཡོན་ཞགས་པ་བྷས་མས་པས་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་འགུ་ པ། .| 
ཞབས་གཡས: ཨ་ཞིང་གསོན་བྱཆངས་པའི་སྟགསྒ་རིས་མེ་དཔུང་འབད་བའི་དྲབས་ན་བྱགགས་པདྲི་སྨི་བད་ཉིཊ། མཐིན་༥ང་ཨ ཟུགས་ཀུར་ཧཱཾ་གེས་མཚནཔ། རང་གི་ཐུགསཀ་ནས་7 ཕག་པས་ཡ་ཤིས | 
བྱ་སན་དུངས། སྟད་་ཧོཿ གཉིས་སྱུ།མེད་པནྨ་དན། ཨོཾ་བཛ་ཨྦནི་སོགསྦ་ཧེས་མཆོད། མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་གི་ལྔགས་ཇོཇེའྲ་སུ་གུས་གཏོད་མའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་དབས་ཉི་གསོལ་བདྡ་ཞུན་ཕད་བགམའ་ཁ། ཊ ཨོཾ་ཨངྣ་„ 
[ཀླཁ་མཱ་ཇིག] ཡས 1: ལཱྒོ། ཞེས་པ་གསུམ་ཧིས་ཞའུ་ཀ ཨརྷཾ་སོགས་ཤྱ་ས་མཆོད། -ཤདེད་ཡོན་ལྡ་ལྡན་ཟག་མེད་ཀྱི། །བ །བདུད་ཕིཉྱ་མཚའི་མཆོད་གཏོད་འདི། །མགོན་བོ་གཁོན་དད་ 









བྱ་ཏུ་གསོལ རུ ཅོད ངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ། ། 
།ཅིས་པ། །དེ་ཡང་བཟོད་པན་མཛདདུ 


།གསོལ། ཁྱད་པར་དུའད་ཤྱུ་ནང་གི་བན་དྲུ་གཅོད་པ་དྦམས་ཅད་ཉེ་བན་ཞི་ནས། བྲནྒ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ད་ལྟ་ཏིད་དུ་ཐོབ་པན་མཛུད་དུ་གསོལ། ཞེས་འདོད་དྲོན་ཀཁག་ལོལ་འ་གདབ། བསྟེན་༤་ཚུལ་བཞིན་ཀྱེད་པད་འདོད་པས་ཀྲ་ཆུད་ཀྱི་སྲང་ཁླང་ཀི་ 
ངཱ །ཞེབམནྡོ་ནེ་ཆབ་ཆེན་པོའི་ཁས་ཆི་དིམ་ཁ་ཁག་ཤེས་པདྨ་བཀོ་ཚུ་ །གཉེས་པ་ནི། ˆཚུལ་ཚོན་དང་དས་བྲིས་གྱི་དཀྱིལ་འཁོན་གཉིས་ལག་དང་པོ་ལས་དང་པོ་ཕས་བསྒྲུབ་གཀའ་བས་འདིར་དམ་ ་པ་གོང་མ་ངཉལ་ཚེ་ཁས་ཕྱག་བཞེསཀཨུ་མརྡད་བཞིན་པ་དས་གྲིས་ཚྱི་དབང་དུ་༽ 











! ¦ 


ཐ་པ ཉནོ་་གད། །ོོ་གོདརོང་། བསོའོ འ་སག 

དབས་ད་ཀི་མཐུལཿ ཆོད ༨༤ ༧༣༥ ློབམགན་གཉིས། དང་པོ་ནི། ནམཉམ་མཚན་ཏིནདབ་ཞན་བཀང་།ལས་བུམགཉིས་ཡིགས་པནབྲགས་།ི་བུ་་ཅིས་གདག [བསག 

„| ༨ུགཊན་མ་སེག་ཆགས་མེད་པ་དྲ་འབང་དང་བཟེས་བསགནལན་དགང ང། ༣ །གྲང་ཤི་ཁ་དཌ་ཨ ཤ་བ ེལལརྡོདཅབ་ཁག་གུ་དཀར་ལོ་བདུཧཁིས་མཁུལ་ཚིངས་ཅེ་སྟར་ནག་དཔི། ཏཱ་ཐདདང་བོུ་སོགས་ཆིག་མ་བཟེད་ 

' |'ཕག །རྩཛའི་སྲུ་བ། ཐ་དག་སྟེ་སྨན་ལ ནཡ་་དགད་། གསེན། གུས། མུ་ཏིག །ཁྱུའུ། མུམནཏ་འིདཔོི། ོད འབ སྲོག པ་ཁ། ཏི་ཏེཀབུ་ཝ། སྤང་། ཀ་འ།ནོ། འོམ མན་ཏེ་ཕའིབརུངཉ་། གྲེ་ཞུས། ཀསྩཀ་དི། ཀབང་ | ` 

བྷ འ་མོ ཉ་མ ཙན་དན་དཀརདམད། ཛི གུ།ཐད་ཁུས་་ྲི་རྣམསལདི་་“འཞན། ཨོཾ་པདྨ་བཾ ཨ་ཨ་ཨ ཨོ་པའ་ེ་དྡོ་ཨཱཿཾ།ཨཾ་འུ་པནྡཾཨཱཿཧཱཾ། 

འ [།ནས་བས་ཙི་གཟམསནས་གྲ་ཅད | བཐས་བུཅན་ིཤི་གིས་ཁ་བཅན། གིགསདགུ་བཤམརྒའ་” ˆ" ཀ་ི་་་ཤའི་གདན་ྒ་ལ་ུམ་ངལ་ཡས་ཏང་། ཌན ྱེ།ྲ་ལ། རྱ ཾ་། - 
་ཀ གཱ } རྣམ་རྒལཟ་ལད་ི་སྲགས་པི་བུཿཚེསཨི་ནངད་ཤའ་དུད་ཉིལདངཇི་བཟད་གིུ་གླག་པདད་། དེའི ཁད་གཟུངཁ་ཐགང་མ་ཏོག་གིབྲེངབ་བཙིངས་བའི་རོ་རྡེ་བཞག །ེ་ལརའ་ཁལནས་ཏུམ་པརྣམས་ལ།{ 
































5 གཡས་དམ་ གཡོནཞནས་པ་དབ་བཅས་པའི་སྡིགས་སྡུབ་ཐུགས་ཀུད་མདོད་པ། 





་གཡོན་བྱའད་གིས་བཞུགས་པ། གཙོ་འཁོན་ཐམས་ཧདྷ་ི་སྤྱི་བོན་ཨཾ་ལས་འཌོད་ལོ་ཧཀཿ ད་པའི 
2 ཨཾ་སཿ་ཏྣ་ཐཱ་ཧཏྭསྣཱཝ་ཡེ་ལཱཏྤ། ཞེས་ཀརྒས་ཝརདེ་འདིན་ག 











-ལས་བུམ་བྱེ། 


།ལ་ཧ་དང་ལལ་ཁྲི་ལས་ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་བ་མཐི་ 
དྡ་ོན་ཝག་ཡགས་དངཏག་གི ཕགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཉན། ཁོ་བོའི་ཏམས་ 
ལྟེ་བར། ཨོཾ་བྱཾས་མཚན་པ། མཐྲིན་པན་སྲཱ༧ཝས་པ། 


་ཚད་རྒྱུན་ཁབས་ ས་པས་དྲྭསལ་ བ་ཁ་སོགས་ ་བའི་འགྲོ་བ་ ཐམས་ཅད་འི་ ལྡུག ་བལྡལ་བྱ་: ཤྱི་མེ་ རྣམས་ཞི་ཞིདདེ་རྣམས་བདེ་བས་ཚིམ་པན་ཧཱས་ནས། རྒ༥། འི་སླུ་དད་བཅས་པའི་འོད་ཟེད། 
ས་དང་བཉས་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡོདམ་སྱུ་གུན་བ་ལས། ནབུས་སུ་བཅོམ་ལྡནའདས་འཕགས་མ་གངུག་སདཀར་མོ་ཅན་ཞེས་ལནག བདག་ཉིད་ཅདདྱ་ཕཱད། ཤརྱ་ཀི་བད་ 
ད་ཉི་ཨའི་གདན་ 


མ་ནེལསགས། སྨད་གཡོག 'བཟད་པོ་བླས་མས་པའོ། ། །ཞེས་པའི་བར་འོག་ནས་བླ་འ་བཀྟན་གཙོ་དཙད་ཚདམ་འཐེད། 


རྨ་མད་པོའི་ལྟེ་ ་བདྲ་ཨཱཿས་་ 


ས་ཡི འོང་གིཐགས་ཤའྲི་ར་་བོད་འབོར། འཕགས་མ 




















; འདཀ༧།༡༤ འབསྐཌས2༡༩,/༡༦༤༡༡༡ཀན༡༤༡༤༡༦ྒན༡ན་༤༢༡༥༤༣༤-1985 ` 






















སོ་ས "དིའི ངར་བ 
༦ ཤཤ །ཆ་སཏྷདཱ་ཀཏྨོཁ་སྭཏྷ་ང་པྲ་རཾ 
།གསུཿཿཿི་ཞཛུབ་དང་། ཕིག”ཤུ” ལའ 


༡༡ ༦ཏ༤མང་༡༨༩༠༩༧༡༦༧༠༠༧༩༡༠༠༧་༡༡༡༣- ༨༩༢ 


༦ 











ཤད་རཱོམ་སྨྱས་བའི་ཐོབ་དུསཧད་ག་བར༔ ཤིཧེཆེས་བླབ་པ་ནི། 
ྷན་པའི་ཉེ་བནླ་ན་བ་ལྔ་ཨཱཿདམན་པོ། ཕཱི་ངད་འ 








༼་ཆ་་གྐས་་གྲ་ས་༡ག༢༩༡ལང་ ཤོང་ཡང་ང་གང་ག་ཤངའབུ་གགས།༡༠༧༢མསམསསསམ༠༢༢༠༥༡༡༠༡༡༡༨༨༡༠༠༡༡༠༥༩༩༡༨༩༠༠༩༤ཕ༨:༢ ༧༤ 
།གྭཡས་པག་དྲེའི་ནུ་པླ ཡུག་ཅིད་།་ ཀི ཧཱུ་ཨཱ་ཿཨོ། ཞེས་ བརྡོདོལ་ ་གནས་ གྲུམ་ིནྱཧིས་ བརླུབ། དེནས། སློབ་མ 8 སྙད གང་ལ་བའ་ཚེ 
| བདུག་ (སྲོས། . . མདཱན་ནམ་ཀུན་ལ་མད་མེ། སྙི་ད་གའ་ དྲིའིཇྷུག་པ་ཕུ' ཕུལ་བན་ལོག་ ཏེ་མོད་པ དེ་ང་ཞིརིཝ་པ་བཞིན། བཛྲ པུའྲེ། དྔ 
ཐི ཤྱིང གྲ་བཞི ་པའི་དཀིལ་གཁེད་ལ་བ་ལི་སོགས་ཡི་སྲ་སབ་། ་ཐུག་ བའི་ཀོ་ བཙམ 'ཐུགས། ,སོ་ཤིད་ལོ་མ་ཝཿ ངི ཤདཏ་ཿད་མམོ་འྱིར་ 
| ཞདབདག་པྲས་བྲདགས། ར་མང་མེ་ཏག་ཐཅ་་ བལྷ་ཟ་མས། ཨོ་ །སོ་ཅཿ ཏ་མངྐཱ་གོཿན་དྡཱི་ཕཊ། རེས བླབས་ ཏེཁྱ༡༤༨། ; ཕོགས པས་སློ། 
¦ ཆོས།ཏེ་མི ་ཡིག་ སྟེད་ དུ་ལྟ་ བས་དྱཀིལ་། འཁས ཧྙོས་པ་ པ་མན་པར་འདོ་་གཞུག་ སུ ཤིང་གི མགོ་ག གད་དུ་བསྟན་པལ་ བརྟགས་ན ཞཱས་དངོང་ 
ཡོ སྣ བཅག །དེནས་མས་སྡགས་ལན་བདུན་བཟླུསཿ བའི་རྲི་ཞིམ་ བའི་ཆུ་ཁོ་དོབ་ གསུམ། མསོ་དིཿ ཧིཿ 


ས་འ ༧ཏ༣༨༤༦༡༤ ༨ ༡༽ ༧༡༨༡ ༡༨ ༡༧ ཅིག་ཆ༽ ༨༨ 











ས་མཆོད་སུས དྲུམས ༠ དབུ་ལ ཨ་ཧོ [ ཤེས 
བཞི་བ་ནེ། ས་ཤིང ཀོ པའ་ག ༣གནས་ ཡ། 

















སོ ་ ླ སྐེར་གྣུཊ་གཏིས་ པའི་ཚ ཉན་པ 





དགྱིནས་བླག་ 
155 མ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་6ེ། ཨོཾ་དྡྡཾཙཱས་ཧཾ ཧྭ རྒག འརྡོད་ཅིང་རྩེ་མོ་ནས་ 
ཀུ ར་རི དེནས། བ་ལས་སྐྱས་པཉྭཾ་ཆུ། བཾ་བྷས་པ།ཁ་བཤལ་པའིཧུརཏིནཏེཁ་ངཤཧཱ༥༧ | 
བིཤནཾདྷསཛ་པཱ་པ་ནི་ཙཨྱ་ས་ཤྩོར་སར་པི གལྨན་ཨ་པ་ ན་ཡཧཱཱཾ། ཞེས་ བརོདནས་ཉིན། ཧྡེནས། མས མབགསཔའ་མསམ་མ་ྱས་པའཤགཤཅཔབོམོ་ 

















མཿ 










¦ ཉམས་པ། རྩུ་ལས་བླུང་བའི་གུ་ག། ྷྲ་ཞེསཉྱན་ྱས་རནླབས་པ་སནདུ་འདིངབའི་དོན་དང་། ཀུ་ཤ་ཉུད་ག རཱཱཿལས་བྱང་པའི་ཀུ་ཤ། དྷཱིཿཞེས་དང་ ཡས་སྡགས་བླབས་ནས་སྡསྱ་བིདོནཱ་ནོབ་མའི་ལག་པྲ་ཐལ་ཨོ་སྦར་བའི་བད། ཨོཾ་བྡཛྡ་" 
„ |` ཞེས་དའི་ཐགས་བདོད་དྲ་ིན། ནེད ར་ལསྱ་བརགའི་དཔ་སོ་གོབཡི་སགཚད་གུམ་བ༔་མ་ཨདཔ་གསུམ་བྱ་བ་ཉེ། ཨོབུམི་དི་ླ་ླཊ་སླནནྭཱཏཱ། ཞས་བ ད་ཐབཡདིདབད་པ་གཡོན་པ་སའཉིདྱ་སི་། 
1 ྱི་མྐས་༨༨༦༢༥ཞ༥༢ཀཔ་གསས་པུལ་༧དོཅཆམོས་སོའ་ཟག་ལྕེ་འའོ། །ཝ་པ་ན ཤིདིག་ཉེན་དུན་ཏུན་ཨཁེནནམས། །ཟེས་འགའ་འྱབཔདམ་མི་འབུང་དེད། །མྲདམ་ཝཱའའི་མེཏོག་བཞིན། །བྱུ་ལཆ་ཡང་ནེའེས་ཞགའ་ 
‹ ]*ཾ ཌྒཾག །གང་གིས་སེམས་ཅནམཉམ་མེད་དོན། །རྒྱ་ཞན་མི་འདའབྱེད་བའཆུས། །གསང་སྡགས་ཕྱོད་བའི་ཚུལ་འབུང་བ། །དེབྭས་རྱདནིིནཏུ་ཀེནཾ། །བསྐལ་བཅ་བ་ྲ་མདུ། །ལྡིག་པ་གད་ཞིག་སྔན་བྱས་པ། །དཔྱེལ་ 5 
འཇར་འདི་འདད་མཐོང་བ་ཡིས། །དེདྲག་ཐ་ས་ཅད་ཟད་འགུར་ན། །གགས་པ་མཐའ་ལས་སྔགས་སྦྱོད་བའི། །ཆུལ་ལ་གནས་པ་སྨོས་ཅེ་དགོས། །སྙོབ་པའི་གསད་ཕྲུགས་བཟུས་རཆི། །གོ་འཕད་དུན་མེད་པརའཙུད། + 


༦༨ ཤུ 


། ཉྨོད་མཆོག་འདི་ལ་གངྷ་རམསྤ་ཀི། །ཟློ་ཐོས་ཤིན་ཏདི་མ་མེད། །དེ་རམ་ས་ཀི་ས་ནི་ཕྲག་བསྔལ་ཀུན། །གགྱུངབའི་དན་འགྲོ་ཡང་དག་ཞི། །བདག་ཏེད་ཆེནཔོ་ཁྱེད་རྣམས་ཌྱིས། །དེ་ངང་རྷད་པ་ཅཉམ་མེད་རྙན། །གང་དཱི་3ྱེད 


















ཧྱ ༢༠། །རྒསགྱ་ཆུམ་བ་ཆུན། །བདག་ཉིད་ཆེནཔྲོ་ཕུས་བཅས་ཅིས། །བྷ་ནའདི་ཀུནལ་ལདོས་སུ་བཟུང་། །གནས་པ་སྒྱ་བད་བགུར་བཞི། །དེ་ཡིསྦྱ་འདྷ་རཿསས་ཐིག་ཆེནལ། །ལེགས་པའླ་སེབ་ཉེདད་་ 
] སྒྱུར། ྭིག་བཟབོུར་བའ། ` །ཡམ་མཆོག་དདི་ནིདཔལ་དང་ལྡན། ག་དིས་བིནྡ་མས་བཛོ་ུབས། ེན་གཤིགས་པའ བྱབརབ་ཡིད། ཞེས་པའི་དན་བཤད་ནས་སོ་བ་བྱསག་པརྱ་ོ། །དེཞས་། 
ཧཱཾ] ནྲོབ་སརྣམས་ལཱ་ཧྭསྱཧཱ་ཧཏོར་བདང་མཉམ་དཱ་ཡས་ལྡགས་བླན་ཁས་བྲབད། ཐགས་དེ་གོབ་མ་ལ་བླས་པའི་དོན་དྲ་ཅིན་ལ། ཁེདྲནམས་ཆིས་ག་ཆེ་བ་སྟན་དངྱརུད་བ་སྡལ་སུ་བཅུག་ན། ཤར་ཡོགས་གྲུ་མགོ་བསྟན་སེད་གེའི་ཉལ་སྟབས་་། 
¡ ༤ ཧུས་ཉུམ་བའི་མཚན་མོ་སྱན་བཞིརྱ་བས་པདྲེབམཐ་འདས་ཡི་ཆར་ི་ཁམ་གང་ུང་བདེཉདཨ་བཇེད་པར་ོས་ས། ནསས་པར་དལྲ་གོལ་ཤག་ཅེས་པལ་བུས་མི་ལམ་བརག་པད་གདམས་ས།། སྐབ་མས་སྟ་གོནབོབ་པའི་གཏངརྐནགི་སྩརལ་ཕུལ་ 
།རྡིས་འད་གནས་ཆུ་བཏང་དོ། །གཉིས་བདབ་གཞེའི་ཆོག་ལ་གཉིའ། དཆིལནམ་བླསཔ་ཅད་མཆདཔདངདབརབྲནར་བཞོ།།ད་པོ་ི།སེག་་ི་ཁརརམ་བིསདས་འཁོར་མེགས་པད་དཀམ། ཝཱལྭ་སུགགནས་བས་པའི་ཉམ་པ་སྤོས་ཀིས་སྨ༢ས། 
„ མ་མའི་ཆྱད་ལྣ་ཚོགས་དང་བཅས་དིས་གསོད་ཡ་གཡས་སྐར་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་རྡས་རྱལ་དངལས་བུམ་ཤར་སྒོའི་ཁ་ནབཉའི་གཡས་གཡན་དུ་བཞོད། ད་ཞཁོརམ་ཉེར་སྐྱོད་དམའ་མཐ་བྱབ་ལས་མེ་ཉུང་བའི་གརརླབ་དང་། དགན་ཡངགོས་ཟུང་དང་། 

































ཤུ རྒྱལམཛན། གནམ་ཆོས པ་ནའཨོའཟས་པཚནཆཀེས་བད་ཅའ་ོལ་བཞམས་བྷ་ནམས་ོག དྲོགས ཨོཾ་བཟོཏླབ་གྨོཁ་སྦོདཏཔྲཕཊ་ཨཱཧ། ེཔདང། ཨོ་བྲད ༣ ནལ ཞ༥་༤རོ། 

ེ་ ུ ཏེ་བམ་བ་ཏང། ག་གིས ན་མཁམགདིས་པཐར་འགིན་གླགག སེ ཅ་ སོའ རར ས་ (ལྤགས་ ། །མས་ཧུམ་བྱི་ཆུས་དབྱེལ་གཏོད་ལ་བས་པ།། ཨོཾ་ ཛཱ་ 

དཀྱིལ་གསོ་སྟུང་པ་ཉིདདུ་སྱར། སྟོད་པའི་དང་ལས་དྡཾ་ཡས་སྣ་ཚོགས་རྡའྗེད་ཞེས་ཝཚནཔ་སུས་དོད་ཟེར་འོགོཏ་འཕོས་པས་དྡོདི་སྲ་གཞི། ལོགས་སྱུ་ཁྡབོས་པས འི་རབ ཏེ 

རཾ ༣ྭ་བའི་སྟེད་ནུ་ཛྗེའི་བླར་སྟེ་ཐམས་ཅད9ྱང་བར་མཚཡས་ ས་མེད་པ་ དུས་ བུ་གཅིིཧྲ་ཐར་པའྱི་ཕི་སོནཱ་ཛྡོའི་མིཁ་དག་སྭ་ ལྡ་པས་ བསྐར་བ མདདདདང་ས་འབངས་བ་་ 

:], གསེའྱཙི་བེ་མ་བདུལ་བརྲ་ཐུར། ་ཨིཾ་ཛཱལ་ཟཱ་ནཱ མཐྱིར་མཚོ་ཆེན་བོཏྭ་ཆིབས་ཡ་༣ སོགས་པའི་སྨྱོནདད་བྲལ་བ། ངདྨ་དང་ཨཱཏྤ་ཡ་སྭོགས་པའི་མེ་རྟག་གིས་བརྱན་པ། ། ཟིནཔོ་ཚྱི་བའི ཚོགས་མང་པོ་༡༣ 
ཟེ ལྡིད་བར་སྩན། ཨོཾ་བི་ཨཏ ཨིས་ི དེའི་དབུས་སུ་རུ་འཞི། དཔ་ཡཞི་ནུས གསེར་དང་དཅུལ་ དང་། ནྡྡནྷིལ་དད ད་ྱུར་ཁོདལསྱ་བས་ པའིཕེས་ སྐས་ཨི་ཕེངབས་ བྱན་པ། མཐའ བོ ཐྲག་ དཔག་བསམ་གྱི གཤིང ་ | 









[ ིར་འོ་ཆངས༡༦ འཕོབ་དྲལག་༡༡སལ༡༡ས༩བའ ༨༡༢༡ 






། - བྷ སུབ ཏུ 
བཞིརླཱ་བ་བྱེད་པ་ཡ་གནས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དམར་པའི་སྟེདུ་རྡརྗེས་བརྒྱན་པ། ན་སི 





་ | བྷནས་ཞག་ ལྲ་གག་པ་ 


7 ༄༅། _ །ོ་བཱ་གཏོངྟཾ་ཁསྭ་དཱཏ་པདོ ཕཊ་སླདཱ། ཞེས་ཐས་མཚོན་པར་གུག ཟླ་བྭ་ཕག་མཚན་སྔགས་དང་བཅུས་པ་ལས་ནོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་བྱུད་བའི་རྩེ་མོ་ལ་གདགས་དཀར་མོ་ཅན་གྱི་ལྟའི་གཟུགས་དཔག་ 
1. ཏུ་མེད་པ་བྱང་ནས་ནམ་མ།འ་དབྱིངས་བྲམས་ཙད་ཁྱབ་པད་བྱས། རྒྱལ་བ་ཐྲམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་སྤིན་ཆེནཔོ་སྒྲུལ་བས་ཡེགས་པར་མཆོད། ་གཞན་ཡད་སྤིན་ཆེན་པོ་སྤྲལ་པ་ཡས་བདུད་རྩེའི་ཆརྦ་ུན་བབས་པས་དམལ་་ ་ 
; །བ་ལ་སོགས་པའི་འྲསོབ་ཐམས་ཅ དྲ་ཀི་ཕཱ་ག་བཝལྱ་གི་མྷེ་མས་ཞི་ཞིདདྡེ་ནམས་བདེ་བས་ཆེམ་པད་བས་ནས། ཨྭའི་སཱ་དང་བ ཅག པའི་ཞོད་ཟེར་སཱར་ལོགླ་ནུ་བའི་དྲིལ་འཁོར་ཡག་མཚན་སྔགས་དྡང་བཅས་པ་ལ་ཞུགས་་| † 
! པ་ཡོངས་སྭུ་ཀྱར་པ་ལས། དྭགུས་སུ་སེང་ག་ཚན་པོ་བྱརདྲ་ཀི་ས་བཏེགས་ པའི་ཟིན་པོ་ཆེའི་ཞེའི་སྟད་དཱ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དདབླ་བའི་གདནལ་དྲིན་ཙན་རྩ་བའི་བླ་མ་དད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བཅོས་ལྷན་འནས་མ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་ ‡ 
` རྡེརྗེ་གཙུག་ཏོར་ཕྱིད་ཟླུག་པ་ཆེན་ཡོ་སྒྲལ་པའེ་དབུ་སྙོང་མངའ་བ། ཕྱག་སྟོང་མངའ་བ། སྱན་བྱེ་བ་བཅྒྱ་སྟོང་མཛའ་བ་མ་ཕྱེད་འབར་བའི་མཚནརྟགས་ཅན། རྡརྡེ་ཡངས་པ་ཆེན་མོ་ས་གསུམ་མྱི་དཀྱིལ་ཁྭབོར་ལ་མདའ་མུད་མ། +| ]. 
 །ལླུ་མདོག་དཀར་མོ་གྒེག་པ་དང་དབའ་པིའི་ཉམས་ཅན་ཀྱིརྩ་ཞལ་ཉིས་བཅྒྱ་དཀར་པོ། འཇིགས་སྲ་ནུང་བ་དངརོད་པའི་ཉམས་ཅན་གྱི་ག་ཡས་ཞལ་ཉིས་བཅྒ་སེར་པོ། གཤེ་བ་དང་རྡམས་པའི་ཉམས་ཉནཧྱིརྒྱབ་ཞལ་ཉིས་བརྒྱདམང་[ ༢) ` 









































བོ། ཨྙིང་རེབ་དང་ཞི་བའི་ཉམས་ཅནྱི་ག་ཡོནཞ༣་ཉིས་བྱར་ལང་ཞུ། ངོ་མཚར་བ་དད་དག་པོའི་ཉམས་ཅནྱཡི་་སྟེང་ཞལ ཉིས་བྱསལྔོན་པོ། ཞལ་རེ་དོ་ཡད་སྨན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིད་དབུ་རེ་དེལ་ཁྲོབའི་རྡརྗེ་འཁར་ཕསསྱཾ 

མཚན་པ། དྭབུའི་སྟང་དུ་གདུང་བདུན་བདེ་གཤེགས་བཅུ་སོགས་ཡད་དག་བར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ.ྲག་བདུ་ནཤི་ཅོད་པརྟ༡ཆང་བ། ཕྱག་གཡས་གཡན་རྱ་དད་པོས་འཁོར་ཡོ་དང་བཅས་པའི་སྐྱབསོ སྨིན་དང་མདའ་ 

དང་བཅས པའེ་གདུགས་ ༨༡༢ པོའི་ཡུ་བ་ཐུགས་ཀར་འཇེན་པ། གཡས་གཡོན་གྱི་ཕྱག་སཱག་མ་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུ་ན་འལོར ལོ་དང་མཧཱ། གཡས་ྱི་ལྷུག་མ་ཕཞི་བརྒྱས་རྡ་རྡེ། ནེན་པོ་ཆེ། བདྨ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་རྣམས་བ$ྱ་ [ 

¡ །ཐགརརའཛིནཅང། གལོནབྱི་ཕག་ལུགམ་བཞི་བྱམས་གྱུ། ཕས་སི། ཞགས་པ། ལུགསྨ་རུ་ནམས་བྱརཕགརརེའཛི་ན།རནཔཆའྱ་ནླ ཚོགས་ིསདབནཅིདདརྱས་སྣ་གཡོགས་དངྱ་སད་ག་ཡགས་མདོས་པར །ཏ 

/ #[གསོལ་བ། ཞབས་གཡས་ལྔ་བརྒྱ་བརྐྱངས པས་རྒྱལ ད་པའི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་འཇིགས མ་ཆེན་པོ་བྲམས་ཅད་གཞོན་ངད་མཇད་ཅེང་། གཡོན་ཝ་བརྒྱ་བསྐམས་པས་མདདས་འཕྲོག་པ་ལ་སགེས་པའི་གཏོ ཧཾ 

ཐམས་ཅད་འདྲོམས་པར་མཛུད་པ། སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཙད་ལ་ཐུར་གྱས:་བ་དང་། ཆེར་བཀྲད་པ་དང་། གློག་ལྟ༧འགྱ་བ་དང་། དྲག་ཏུ་གཟེན་བ་ལ་གོགས་པའི་སྤྱན་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་མདའ་བ། གར་རྱེ་ཉམཔ་དགུ་དང་ལྡན་”" 7 
ལཾ “" འོོ འི་ང པ་པོས ་ོ་ེ་མོམཆོོོོོོསེོོོཆམོོམཁོ་མེ་་ཛོལོཁོ་བ་ོོཡོའོིཡའཡོཁརོོཁོར་འོའ་ཨོིསོཡིང་ འགོར ༠༤ 








༡༨༤༡ ༦༠༠༩༠-༡༩༤ ༠༡ 






ངས 














ཉཾྟཾ་སིན་པ། ཤརྩཙོའླ་གཱར་གསེར་ཕེབཅན་མ་སེར་མྱོ་ལག་གཡས་མེ་ཏོག་གྲི་ཕེང་བ་འཛིནཔ། ལོ་ནུབརིཐཱའ་དཀར་ཆེནའབར་མ་དགར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་ཐག་གཡས་མན་ལེའི་སྡང་བུ་འདོན་པ། ནུབ་བྱང་གི་གླུང་༡“"། 

ྭ ཤན་པ གར གསེར་བེ་ཅན། བེ ཡག་གི `དེ་བཞི་ཀའད་གཡོན་ཝིགས་མཛུབ་མཛད་ཅིད་པདྨ་ནའི་གདནལ་སེམས་དཔའྱི་གིལ་མོ་ཤུད་གིས་བཞཞུགས་པ་ཞི་བའི་དདྲ་ཚུལ་ཅནནོ། །ཤར་སྙོང་་ 
 རོར་ཡུབྱཆུདམ་སོན་མོ་པག་གཡས་ལྱགསྱ་མུ་འདིནཔ། རོ་རྒོ་རྡྡེ་གཞོནནུམ་སེར་མྱོ་ཕག་གཡས་ཞུགས་པ་འདིན་པ། ཆུབ་སྒོར་ལག་ནདྡ་ེ་ཨ་དམད་ཚུ་ལག་གཡས་ལྷགསརྒུག་འདོན་པ། ཀུང་སྐོརརིནེནརྡེ 
4 མལོང་གྲུ་ཡག་གཡས་དྲིལ་བུ་འཛྣོན་པ། བཞི་ཀའད་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མདད་ཅིད་པད་ཉིའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའྱི་ཆིི་མྲོ་གང་གིས་བཞགས་ཤིད་ཅུང་ཐདའས་པའི་དདཚུལ་ཉན། གཏོར་ཡི་ཕཱ་ཐམས་ཅདྱ་པདལ་གཅིག་"་ 
ག་གཉིས་མ་རིན་པོཆེའྱིརནྱ་ཡིས་བརན་ཅིང་ལྟ་ཚོས་ཙི་སྣོད་གཡོགས་དདྱ་དད་གཡོགས་བཟད་པོ་བླསམས་མའོ། །ཕིའིཁོར་ཡུག་ལ་འཇིགེནྷ་སོད་་བ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི། ལེགས་ལཱན་མཆེད་གསུམ། གཟའ་ཆེནཔོ་། 

ཡ། བརན ཆུ་སྐརཉྲི་ཤྭ་ཙ་བྱརད། ལྷ་ཆེན་པོ་བྱརད། གླུ་ཆེནཔོ་བྱདད། འཛིགས་བེད་ཆེན་མོ་དོགུ་ནམསཱ་འངརད་གྱི་ཆན་ཚུགས་དང་། ཐུག་མཆནའདོནཔ་ལྟེ། རངའིགསྦ་ལི་ཞབོདདཔག་ཧུ་མེད་མས་བསྐོར་བ། ལྷ་ཐམས་ཅདྱིང 










= ཆ་ར རརར 


དདམམས།གས༡༠༨ ༡༠༨༨. སཝ་2@&-2༨22‰‰༡༤༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༤༡༧༧ 


ད། གཟོནནམས་ལ་གཙོ་མོས་ད 





བཅོམ་ལྡན ་བཞེས་ 


༢ དྣཾ་སན 
ཙུ་སོགས། 





'„( སྟ], བཅེ་བའི་ཁོར་ཡུག་སྙན་པའི་བ་དན་དང་། 


།དནཆེན་མདེས་པའི་བྲག་ཤིས་ཐུམ་པ་འད། །སྣ་ཆོགས་བཅུད་ཀྱིས་བཀད་སྟེ་ཐུལ་བ་ཡིང 































| ་ ˆ` །མཚོདོ་སྭ་ད ཨས འབུས། པྲ གཞན་ཡང་དཀྱིལ་ འཁོད་ི་ཝ། ཆོགས་ལ་གོགས་པྱ་ཆུས་བ་ ་བྲ་ས་ཀཅས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ལིི་སུན་ལང་ཨཆོདོ་པ། ཏ་བུག ཨྷ་ཚོགས་པའི་སྤིནབྱི་སུང་ པོབབ།༡ཿ ཅིག་མྲོ་ཀུག་པྱ་བུད་ རབལ་མས་ནས་ལག་པ གི ' འོོ 


_ །ྟ་ནཱ་ཉུང་བ་སྐྱི་བོརོ་བཞག་ནསཿ སྲངས་རྒྱས་དད་བྱད་ཆུབ་སེམ་མ་དབའ་བྲམས་ཅཧྩི་མཐུ་དང་། ཚས་ཀྱི་དབྱིདས་བིནི་མཐུ་དད་། བདག་གི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་སྨོན་ལམྱི་མཐུ་ཏྲང་། ད་མ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དངིངས་ཀླི་ 
'[ཁྱབ་པའི་མཆོད་པ་ཆེན་པོའི་སྨིནཆེན་པོ་དང་། རྒྱནདམ་པནང་། བལྟོད་པ་སྣ་ཆོགས་པ་རྣམས་འཕགས་པ་བྲམས་ཅད་ཀྱི་ག།ངྱབིདྩས་འཁོར་དུ་འཐུང་ཞིད་དེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་བཅས་ཅད་ིགྱ་ཊིནྱ་གིས་རློཔདྱ་གུར་་ 
` ཏོག །ཅེས་པ་དང་། ན་མཉསྟ་བུྡཾ།ཨཇྲ་སྱར་ཡེ་ྤ༨ཊ་ཨེ་མིག་ག་ནཁྐཿྨཏཱཱ་ཝཱཤཱ་ཡ་ས་མླཆཱཡ་སང་ཏཐཱག་ཏཔ་ད་བྱཿ མཏལེ། ་ཨམ་པཌྡིརྷཱཾསཱད་ནས་པ་ལེན་ནཱཔྨཱཨྷིཉ་ན་པ་ཅྷཱཊ། སལ་པའི་ཝགས་ 
; 1] ལན་གསུམ་བརྔད"..ཞི་ཞིྨོད་རོད་སངཁ་རམ་གསང་འའི་སྐན་དང་ཞུབ་བབས་མས་འཕྱུདཡ། ཕན་སྐོད་པ་དདེ་ཏེད་ལབ། དེ་ལད་མཆོད་པའྲ་གིདཆེན་པོ་འཛགས་པ་ཐམས་ཅདའི་དྲམེལ་གསོར་དུདེ་བཞིན་དུགནས་པར་འུར་བད་ཡིད་ཆེས་པད་ཤཀོ་ཞེས་བཅོན་ལྡན་ 
ཞདས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །ཞེས་མཆོད་པའི་དྤིན་ཞཐུང་བ་ྱེད་པའི་ཝགས་དེ་བཟླས་པས་སངས་རྩག་ཀྱི་ཞེཏ་ཐམས་ཅདདུ་མཆོད་སྐིན་དེས་པར་འབྱུང་བར་གསུངས་པ་སྟར་ཡིན་ཁ། མ་ཤས་ཁྱང་ཆང་པའི་སྐྱན་མེད་དོ། །ནེ་རྗེལ། རྒྱལ་ཀ་བྱེ་བ་བདུན་དང་འཕགས་ 


ཏ ། 






























ཀླགས ༨༤༡༤ ༨༡༡ུགས་འ༡ལསཚར།མངཡ༩ཞགས༡༡༠༤༡༨༡༠༥པུ༩༢མམསཞསགེསགེང་འཇདདགའངས་ུས་གསསའསང་སསམམས་འྲ་འཔངདདམཔ།དཀགར་གད༥༨༡ཇ༨༢༡༡༠༡༨༡༡༡༡༢༠༡།།༡༡༤༠༡༩༥༡༡༢པད་པང་འཏ་སསམ་ཤར་བམ་ །འམ་རམ་ཁབཤའ་།གཆ་མཚ། ༠ ཤབ 
] པའི་འུབང། ཞེས་བནས། བདེ་མཆོག་གདུགས་དཀར་ཅནྱསི་བྲཀ་ཤིས་ཤེག །ཅེས་ལའི་བད་ཐང་། ཆགོན་པྲ ཐུགས་ཇེ་རྭལ་ན་པ། ཞེས་སགས་ཊོག་གྲསམ་དང་། གཞོནནུའི་ཆ་ལུགས་བཆད་བ་པོ། །ཤེས་དབ་སྨོན་མེས་ 
ཙི རབ་ཧུ་བརྒུན། །འདྡིག་རྟེན་གསུམ་ཆྱི་ཨུན་སེལ་བ། །འདྡམ་པའི་དབྱདས་མ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སངས་ཆས་གུནྱ་གེས་དབྱ་ཏཱ་བས་གས། །ཡོན་ཏན་ལནབ ཀུནབསགས་པ། །སྤྱན་དས་གཟྲིགས་ཞེས་མཚན་ 
: གསོལ་བའི། །རྟག་བན་ཕརྩ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྕོབས་པོ་ཆེ་ལ་དྲག་ཤུལ་ཆེ། །རག་ལྔགས་རྒྱལ་པོ་དགེ་བ་ཅན། །གདུམ་དཀའ་པོདོག་འབུལ་བ་བ། །རྡོརྔེ་འཛྲིནལ་ཁྱག་དཚལ་མོ། །རྒྱལ བ་ཀུནི་ཡཆན། 
““ མུཆོག་གྱྭཚུག་ཏོར་ནས། །ལེགས་པར་མཐགུངས་པྱི་ད་ཐུང་ལྟ་མོ་ནི། །གཞན་མིས་མྲི་ཤབ་གཙུག་ཏོད་གདུགས་དཀར་ཞེས། ཁམ་སྐུ་བས་པདོས་ཡུག་འཚུལ་ལ་ །སྤྲུལཔའིདབ་དང་ཀྱག་ནིརྟད་མདའ་ཛ།། 1] 
ལྷ ཧྱེ་བ་བརྒྱ་སྟད་སྤྱན་ལྟན་དཔལ་མོ་གད། །ཕས་རྒོལ་འདྡོམས་ལ་ཐོགས་ཆེད་མཐུ་སྐན་པ། །མི་ཕྱེན་འབད་བའྲི་རྟགས་ཅནདེ་ལ་འདུན། །དུག་དང་མཚོནདད་དྱལ་པོའི་གན་པ་གཞོས། །འེ་ཕྱིའི་གནོད་པ་བྲལས་རུད་དྲབ་༡་། 
[བསལནས། །སནཚོགས་གོ་འཕང་ཐམས་ཅན་སྱོལ་མདད་པ། །བཅོམ་ལན་ཞགས་མྱ འོདལ་ཕགུ་འཚོལ་ལོ། །གཞན་ཚྱཾས་མེ་བུའ་དྲག་ཤུལ་ཆེ། |གཏུམ་བ་ཆེ་ཉ་མོ་ལྟབོས་ཆེན་མོ། ཌམརས་ཆེནམོ་གཟི་གཉེང་ངེ/ /རེམ། 



















ི་ོ ཤཱམཿསར་ཐོ་ཱསླ་ 


ོད ༡༨ ༨ 


བའ་དྡང་ 



















༡༡༤༨ ༡༠5 ༨༡༧ ༢༡༧ “ ་ 


! ༈ྭཾ དཏོན་མ་དྲངདས་ཤིང་ཐོགས་པ་ཡེ་ ་པ་མེ ཅོ རོ 2 ཁོ རླ ཤོ ས་འ མཆསསསགསསས་སར་༡༡༦༧༢༠༩༥ ༡༠༨ ཡལསསས༠༡ ༠༦ འག “ མཆས་གཏནམལས་༧༠མམམ་སག་བ 6 
$ ད་ི་་ཏགོངཞསཧུརས་ ཤེས་་བད་འྱ་་མཚོ་ཆེན་བོ་གན། ཨོར ཁག་གསུམ་ཆིིནཅིས་བས་། ལྷུ་ནམས་ི་ལགས་ཀད་ཟེན་ཊི་མུ་གུས་གཏད་མའི་བཅུན་འངས་ཏིག་སོལ་ 





































¦ ཁནན་གཉིས་གསུམདྲུ་ན་ུག་གཉིས་དང་། ་མིག་གཉིག། ལྒ། །ས། འགའ་གསེས། ་གེ་བ། མགྷོནམས་ལ་དེག་པའི་རེས་སུ། ཆུཆབ་གསུམ་བྱུངས་ནས་ 
ཿ  མཁནན་གཉིསྤསི་བདྱ་བ་ོ། །དེནས་ལས་སྡགས་བརྡོདཅིང་། སས སོ གསག དགར གཅིག་གིས ཛན /མཇིད་ཞིང་། 


རྫ ཨོ་སསྦྷ་པམྟྷའ་ནྲཾ། ཅོོ གཏོ་ོ་མ་གཡངལན་བྱ་མལ། དེནག་ཏེ་དེག་ཁ་ནི་དང་ཉོན་ལག་པ་གཉིག་ལྱས་ཏཅོགཚོག་བདགབུགའི་ཝ་བ་བཅན། ལག་ལགཉིསསཡའི་ཞད་བད་བདྩ། ལག་པ 
འལ་ བཞུགས་པ། དེ་གས་ི་ུག་པས་དིལ་རདེ་ི་ནད་ 





་མེད་པནྡ་ཞུགས་བད་གུར་བདབསམ། དེ་ནས་རྡོ་དེག་སོྲ་བས་ ུ་གསིས་ཏ་དཀྱལ་ཏཁརོ་འཡ་ནགསམ་བསྐོད་བཅྱ་ནདདིཚེ ཱ 
རཾ 


བཞི་པདི་སྡགས་བྲྔ་ ་པ་སྡགས་དིས་སོགས༔ ཨྱ་གགོདམེ་པ་གནས་སོ། །དེ་ན་རྒ་ཞོནྩསོགས་པས་། ཏེ། ཨཡོ་མ་ཆོག ཏུ་བདེ་བའི་ འི་སེམས་ནི་རོལ་པན ཿལྡན། །སྒེག་པའི་ཕྱག་ 
༢།ེས་གཅམཝན་གདསལ་གཟེལ། 2 མགནཔོ་ོསལའི་ཨཏ་བཞས་སུགས། ེསབརྟན་ན་མ་ཏགྲ་ཕེངཔ་གོཚོ་་ཡུསཔདམོས།དེ་ནས་གཡས་སྐའ་ས་ཚབུ་་ེ ག་ལ ༦ 
༡༡ས༢སས༡༨༠༧༡༡༠༥༦༤༥༠༡༢༩༩-༠ར-༠-༧༢༧༠༧༣༦༧༤་ མོ་རོང 























ལ། །བྱ་མད་པའིནད་ཐམས་ཅུད་དང་། ཉིན་གཅིག་ཁ སེགས་པའི་དོམས་ཐམས་ཅད་དང་། ལུལིགདོན་དངྨ་ཞའིགདོན་ལསོགོསལའི་དདོནོབལས་ཅོདདང། ཆོ་ཚོའོངོད་འི་ཞོགལ་པ་འོཐོས་བའི་་བ 
༥ ཅུ དིགས་བ་ཆེན་པ་བྱསད་དང་། ཕ་ལ ཅྱི ཾད་དད་སུར་ཁ་འ༩སོགས་པའི་གནོད་པ་དང་། མདོར་ན་འདིའི་ལུས་ད་སྲོག་ལ་བད་དུ་གཅོད་པའི་གདོན་བགེགས་དད་། མཐོ་དིས་དད་ཐད་པ་ལ་བད་དུ་གཅོད་པཞི་ཉེན་འཚི་མཆིས 


( ( པ་ཐམསུ་ཅད་ཨྲེབ་མ་འདི་ནྣམས€ི་ལུས་དའཡིད་གསུམ་ཡས་གྲོལ་ནས། ཚོན་སྒུད་ལ་ཐིམ་པ་ཅྱུན་ཅིག །ཅེས་ལན་གཡུམ་བརྡོད། དེནས་སློབདཔནོ་ཕྱག་གཡལ་སུ་ཞལ་བྲི་གཡོ་ཞོུུརདུཐོག། དལ་ཞྲཡེ་ཤས་ཨི་དལརིདམས་ཤ 
རར ང་གའ་ བཅོམ་ལྡནའདུས་གཏུགས་དཀ་མོ་ཅན་ུགྱ་ཧི་ཚོགས་དང་བས་པྲ་ནམསྤྱ་ཁེས། དེད་ཞདིན་བདག་གྱི་སློབ་མ་ནམས་ལ་མི་དང་མི 





ཱཾ ལ་ 


| 












; „ མ་ཡིན་པས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད་དོ། །ཕུན་བུས་གདབ་པོ། །ཞེས་པ་ནས། ་མི་ཕན་པར་ཞདེད་བའི་བརྡག་པེས་བྱས་པའི་དིག་ལྔགས་བརུད་དོ། །ཕུན་བུས་གདབ་པོ།- ]ལྟའིགདོཧ་དད་ླུའི་གདོན་དང་ཞེས་པ་ནས། ཚེད་། ¿ | 
( 'ས་འདོན་པའི་གདོན་རྣམསགྱིས་བྱས་བའི་དིག་སུགས་བཅད་དོ། །ཕུན་ཇུས་གདབ་པོ། ་།བཅོ་མ་ལྡན་འཕགས་མ་གཏུགས་དཀར་མོ། །ཉེར་གཅིག་ཕྱག་རྱའི་ཚོགས་རྣམས་དབ། །རྫོགས་སདས་རྒྱས་དང་དང་རྒྱལ་དང་། ། 


















བོ་ོ་ོངོ་བངོང་བའོད། གག ཤེ ཐབརིད་དད་། ཆོ་འ ཡོ བྲོར ི་ོ རར་རོ 
རོམ ས་བ ི་མིནབགཔ་ གི་དོན བལ་བ ོ། ཞས་ག ཆལ་ར་འམ། སྣ་ན་སླད་ཀནས་བྱདྲ་དས་ས་དིིས་སཔ་ཁ་རིཤིངསོད་བྱདདམ་བླན་གཉིས་པ་ 
སའ དོལ་ནམ་རྔ་ཝད་བྲག་ས་ཚོགས་དཝེག་ན ས་གད་དྲའོད་ནང་གཏོརྨོན་བཤམས་ས།། ཕྲལ་སདག་སུསས། སྙོད་ཁའི་དད་ལས་ལྷ་ཚོག་ས་པདྨལྟེ་བད་སྤེ་ཡས་མེ་ཐབ་ཟླུམ་པོའི་དངུས་སུ་པད་མ་དད་ཏི་མའི་ ཿ 
རྡོནི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སྱུ་ཆུན་པ་ལས། མདགས་མ་གཞན་ས་མི་ཐུམགམལགཅག་གཉིའ གཡས་ན མཁན་་བཁདདང། གཡོན་ཐུགས་ཀར་ཝིགས་མཛུབ་མད་པ། དན་དང་དྙིན་པིིས། 
_- [„ བརནཔ། རྡཾརྱི་མྱིལ་ཐུང་གིས་བཞུགས་ པའྱ་ྱི་བོད་ཨོ། མཐིན་པད་ཏཿ ཐུགསཿཤན་ཧཱཾ། དེ་ལས་འོད་འབོས་བྷ་ཞོམས་པནད་འྲང་བའི་ཡེ་ 'ཤེས་པནཔང་ལྷདང་བཅས་ཁ་སྱན་དྲས། ཛཿདྷཱཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སྲ་མེད་པ 
1. རུན། གདར དབད་ཁྷ་གུན། ནས་སྒང་ཀོགདབ་བརྒན་པར་ཇད། སོ་ག གཅནམས་ིན་ིག་ད་། རྟེག་ཧོད་གྱས་མཆོད། ་འྲི་སུ་ལས་མི་འབད་པས་ལོབ་མའི་ཉེད་འཚེ་ཐམས་ཅན་བསེགས རས 




















༩ 











'གདུགས་དཀ་མོའི་ཉུ་ཚོགསྒ་ནམསྤ་ཀི་བདེན་པ་དང་། བདེན་བའྲི་ཧིན་རིས་བླ་དབས་ལིསྣ་ དྡོདྡིགོབ་མ་ཞདིཉིད་ལ་གནོད་པནྱ་ལེད་པའི་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅདྲེ། 
ཞིག །སྭམྦྷཱ་སོགས་བོ། ནནས་ནངགྲི་བགས་ཀའི་སུབོད་ལས་ཞོད་འཕོས། ཞེད་དདྲ་ནམསྦ་ཅི་སུས་ཀྱིཡི་ནད་བར་གསུམ་ཐམས་ཙད་ཁྱབ་ཤ་ཡི་ཡགས་མཚམས་ཐསས། 
བཞི་་འུརཏེ། མི་སྦན་པའྱི་ཡོགས་གང་གིསྭ་ཁང་གནོད་པན་མོ་ནུས་པའི་བསུང་བཅཆེན་བོ་འིནྱ་སིས་བླ་དབས་པདྨ་བུད། ཐིད་ལའི་མདག་ཏ་ཝརཆིཤོ་ྲ་ཤིཡ་ནཀ་ྐ། ; | 
༣།ཞེས་བཛོས། བཅོཿསལན་འདར་མ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའའི་གླུཚུག་ཏོར་ནས་ ཐུད་བའི་གྱངགས་དཀར་མོ་ཅན་ཉེར་གཅིག ཕགྱ་ཆའི་ཚོགས་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་རྡ་དེ་ོང་མ་འདིནམས་ལྩ་ཚལ་པོའི་འདིགས་པ་ནས། གཅན ཏཾ ་ 
གཟན་ཀྲོ་བོའི་འདིག་ས་པ་དང་། ཚུའི་གདོན་ཞེས་སཝས། ཚེད་མ་དདོན་པའི་གདོནོ་ནམས་ལས་བསྲད་དུ་གསོལ། གདོན་གང་སུ་དག་ཟས་ཇུཿམདངས་ཟ་བ་ནག གཏོདོ་ཞུང་ནས་བབབས་པ་འཐུང་བ་ལ་སོགས་ཏེ་གདྫོན་བགེགས་ +| 
དྭ ཁོག་འའྲེད་ཐམསཙད་ཁས་བསུབ་དུགསོལ། གཞན་ཡབདིམས་ཉིན་གཙིག་བ་ནས། ཧིང་ལགན་བ་ལ་སོགས་ཏེ་དིམས་མི་ཟད་བ་ནམས་ལས་བསྒུད་དུ་གསོལ། གཞན་གྱིས་བྱས་པའི་རིག་ལྔགས་དན་པ་པྲམས་ཉད་ "| 
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(༦༦) ༡༠༡ ཁང --'༢༤༧ ༠༤ ༡༡ © ༡༧ ` ༨ 


བཟངབ་དེམྲ་མིས་ཆོད་ལ། ཡནྨ་ནས་པརྨ་སོན་མེང་བ་༡མས་གྱའང་བ་ཞྲིན། ༧ས་ལགས་རླགས་༤ཞི་གོས་དམད་སོཞམ་སད་པོ་ལོགས་།འདོག་གད་ཡད་ཟྲང་བའྱི་སྐད་གཡོགས། ཨོཾ་སརྟཱ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཨ་ནུདྟར་པོདཾ་ཨ་ལཾ་སྐན་ལམྦྫྷ་ཝཱ་རྡཿ 

སྔ་སྲད་ཐཧ་ཇས་མ་ཡེ་ད། ནེས་བནོད་དས་བགོ་ནེ་། ཨོཾ་བཛཛླ་ཧཾ། ཞེས་པས་སྟོད་གཡོགས་ད་། ཨོཾ་བཛྲ་སླུ ད་ཕྲ ཅེས་བྔ་དོད་ལ་གཙུག་ཏདྱོ་སོད། དེ་བིན་གཤེགས་པའི་ནིགསྦ་ཁིདཔ་ཚིག་གྱི་བགྱ་མདད་གི་སྐིང་གའ་ 
རཨསྐནས། ཨོཾ་སྭ་ཏྭ་ཱ་ཀ་ཏ་ཨངཱཝཱ་ཡེ་སྦཏྡ། ཞེས་གནེད། དང་ཉིད་གདུགས་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ལག་གཉིས་པད་གསལ་བའི་སྟིང་གར་རྡྡེ་ཁ་གནས་པའི་དྫུ་སྡན་པོ། མགྲིན་པད་པཅྨ་ལ་གནས་པའི་(ཱཿདཝན 
རོ སྐྱི་ཐོད་ཞཁོར་ལོ་ལ་གནས་པའི་ཨོདཀན་པ། ཡི་གེ་གྲསམྱ་སིའོདབྲ་མིས་ལམ་འོད་གསལ་བདྲ་བས་བཞུ་ཁམས། ཏུ་གོནི་ཞཱབས་སུ་བཤདཔ་གནིནྲ་སྱི་བད་དོམ་ག་པཞི་ཨུལ་དཔགན་སོང་ཡོགས་ཚུལ་བཞིན་གསལ་། 
ཏུབ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དདགྱུ་མཤས་ཆཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཙཱད་སོ་སོད་བཤགས། །ྭཐོ་བཞི་དགེ་ལྭ་རིས་ཡི་དད་། །སངསྦ་ཆུསྱ་བདྲ་རུ་ཡིདྱོ་ཁིས་བཟུད་། །སདསྦྱ་ཆས་ཆོས་དད་འ་ 
ས་མཆོག་ཁ། །བངྱ་རུབ་བདླད་སུབས་སུ་མཚི། །འད་གཞནདོནནི་དབ་བགྲབ་བྱིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནྡེ་བསྒྱེད་པད་བརྱི།..]ཕྱད་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནིབ་སྐྱེད་བཀྱིས་ནས། ་།སེམས་ཅནཐམས་ཅད་བདག་བུ' 
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བོང ས་བོད ར་ག ོ་རོང་དོ་ངོ་རོ་བོ་བོ་ 












།༦༩། །མཁོན་དུ་གཉེན། །བད་ནབ་སོད་མཆོག་ཡིད་འོད་སྱད་བརྡ་བཀྱི། །འགྲོལ་ཕརཀྱིད་སབས་རྒྱ་ 
སྐལ་བཟད་བཤག་བདེ་བ་ཆེན་བོ།ལའོ། །ཞེས།ལན་གདབ། ཐམས་ཉདྷ་རཁ་འྭཧོནྲ་ཧི་སེམས་བླ་ཡེད་བལ། སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཁྷ་སྙདརྡེ་ཆེན་པོ་ོད་དཱ་བཏདྡདས་ཆེད་དྲུབ་བའི་ལུལ་དྷེ་དམས་ཨྱི་ཕི་ྭད་སདས་རྱས་ཆི་གོ་ཡ་ལད་ཐེབོ་པད་བའེ་རྙེམ་པཞྲི”༡ 
ནི འ་དང ཆོལ་ཚས་ཤད་མིགནསམམསོ་མད་མགསཔའིནོད་པའ་འྱ་་མ གཉིས་མ ས་ྱིཙང་། དིམ ུབཅ་སེམས ཏེའོ སེས་མམ་་་ 
་ཿ དོན་དུ་བངསྤ་ཧས་ཐོབ་པནྲ་འའྲོ་ཉམ་པའ་སྨོན་པའི་སེམས་ཞུན་རྡོབ་པདེ་ཉིད་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ འཁའ (སུ་ཛྫགས་པའི་རྣམ་པད་གྱད། ཆོས་ཐམས་ཅད་དད་བཞིན་མེད་པཞྲི་ལྟོད་པ་ཉིད་དང་རད་གི་སེམས་ཧོ་༠༡” 






གཅིགུ་ཁུ་འི་དན་དམ་པའི བྱིས འི དན་དེདཀར་བོ་སོ དམཔན་ཐུན། ཨི་སཡོགི ས་ཏ ་ི། ཞས རས དནེ་ཞོགདསམསིཅབ། ཨོ 
༩ ཁམ་པཔ་ལྟེ་ཧོྟ ིནྡྱ་བཛྲ་ཡ ཐཱ་ཱ་ཁཾ། ཞེས་བྡྗོད་ནས་སེམས་གཉིས་བ་བདྡ་བས་ཁད་མོས། ་ དེ་ནས་གསད་བན་གདམས་བ་ནི། དེད་ཁོད་ཁཿ་དེ་བ ཞིན་ ཤེ གས་པ་ཐམསཉདགྱིས་ཌེ རཿ 
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གྱིས་ཆློབ་པར་འགྱུན་ཁྱ། ཁྱོད་གྱཾས་ 

















༼༽ ¬ = ༡ བཤ. ྤ་ ཛཿ , ༢ ལ་ར (ཡོ། 
ཛཱཝ་ཛཱ་། ཁཱད་ཞཱ་ཧྭ། ཧན་ཧོན། དཧད་ཧ། དཱད་དཱབ བིདྷ་ད་པི་དྷ་ད། ཆིདྡྷ་ཚནྡྷ། ཧཱྟ། པུུ་ཡ་ཝཱ༣ ཨྲ་བེ་ཤ་ཡ། པྙཱཾ་བྷ་ཡ། ར་ད། རད། རྩུལ མ་ ཅཱུལ་ཡུ། མི 


སཉའས༩༡:༡༡༥༡༦༡༠༠༠༩༡--༠༡ ༡ 


ཁ་དེ་ལྟན་ལྣང་ཞེས་རྲཾས་ཁ་དཀར་པོ་གགས་སུ་སྣང་ཟེད་ན། 
བཅས་པས་བཟྲུང་ལྟེ། རྡ་རའི་ནང་སྟབས་ཨི་གན་གྱི་ཚུལ་བྱས 














དེ་ལྟན་ཤོག །འདི་མི་དངོས་གྲུབ་དྲི་འདྲར་འགྱུར། རྩ ས་ན་གད་ཨི་ཡིོད་དུཞགྱུན། བསྐོད་་ 
དྱ ལྒ པལ | ། 
བདག་ཉིད་ཙན་དུ་འཇུག་པ་ནི། སྡན་བཞུད་བཞི་མེ་ཏོག་ཞི་བྲེད་པ་ 'སྔགས་ ཞི 
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པན་བསླལ་། 

















, འི བ་མས་སྲོལ་གྱིར། །ཨྨིན་བྱེད་དབང་གིདིཡ་པ་རྣམས། །བླ་ཨ་ །མིས་ུལ་ནས་ནི། །རྡེས་སུ་གནང་པན་མཐུན་དུ་གསོལ། ཞིས་ལ་ཞོན་གསུམ་ཁྱིས་གསོལ་པ་གདབ། དྭེནས་དྲིལ་གཁྲོན་གྱི་ཤན་དུ་དཔང་ལྟགས་” ཨཿ 
- |“ པྱད་དད་བུ་བའི་གདན་ལ་དད་ཅིད་གདུག་སདཀད་མོ་ཞ་ཡག་ཡོདས་ཚོགས ཕན་བསམ། སྤང་རྫེས་རྣམས་བཤམ་ལྟེ།། ལས་ ནཾ 5 ༢ ༼ྱ དཱ 


ཁོ་༡ བན གྲངཞེམཞོགས་དང་ཚལ་བགེར༧ས།ཆས་ཤས་ཆ་ཚ་གཞའབོ་ར་ཡག་༡་ ༢༧༩༤༧་༡༡༡-༩ འཚས 


























རོ དཀལ ཨོ་ཡ ས་ཧོར དོས གོག ཉས འཚོས 
¦"! ཐན་བརིན་དུ་ཕད། །དེ་ནལ་།ཁམ་ཡད་དཀ་པོ་འི་ད་ རཱདུན་བའིརུ་བུདངའཿ༩༤ིབལུའི་ཆད་བུ་བཞི་དང་། ཟན་ཆན༡བཞི་དང་། གགིརས་ཀི་ཚལ་བ་བཞིས་སད་གཡོན་དང་གས་ལ་བསྐོནབ་མང་ལཞིན་་སེ་དོན་ཤར་ཁམ་ཕོད་མན་ཆན་མེད་མི་ ༥ 
¦ ;། ནྐད་དོ། །ཞ་དས་གློང་མ་རྣམས་ཏེ་འེག་བྱས་ལ། སློབ་དཔོན་ཆྱིས་གཙོ་མོའི་སྔགསུ་བརྔོད་ཅིད་ཐུགས་ཀའ་ཧེ། དབུ་ལ་ཨེཏོག་གི་སེད་བ། མཐུན་འྭ་མཆོན་ལོན་ནྣམས་དབུལ་ཞིང་། མ་ཆེ་མོང་ལུ་བསྐོན། ལས་རགས་ད་སླུ་ལན་བཅུན་པཆླས་བའི་ 


¿ ¿ །ཐུན་དང་བཅས་དདྲི་ཐོས་དཀར་ཧིས་བདགཔནྱ་བས། །གས་ས་སུས་ུལ་ཙན་མཧཱ་འོ་ཁས་བསངས། ཝྭ་མཱ་ཝས་སགས། བུམ་སྟོང ཉིནདུ་ཏན།ོང་པཞི་དད་ཁས་ཨོ་ཱཱ་དིཿཱཿརཱཿས་ཁསྤྱ་དད་བའི་ཡ་ཤེས་ལཱའི་དང་བཤིན 
]ཅི་བྱུམྔ་རུ་རྩ་གུར་པད་བསས། དབད་རྒྱ་གསན་བ་སྙན་འདྲེན་བཞི། ཟླ་མ་དད་གཙོ་མོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་སསོ་ཧྱི་འོན་ཟེད་ཐིས་དང་ལྟ་ ནྭ་དངས་པྷ་ནམས་ནམ་མཁད་བྱཞུགས། བསྒྲུབ་པའི་དཀྱིལ་ཞྭཌོད་པ་རྣཨས་ཁྱིས། 
དབད་བླ་སར་བའི་དགདས་པ་སདད། ཐེམས་གཞ་སམས་ནཏམས་འིས་གྲུགས་དྲ་སལ་མཚོན་ས་སོགས་པའབ་གེ་སོད་ཕྱོགསམུ། ཨེ་ཏོཊ་དད་གུརྲ་ཧཱམ་ལ་སོགས་པའི་ཆར་འབེབཝ། ལྷ་མོ་ནམསྦ་ཡིས་བདུད་ 



















དྭ 
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ནུ 

















ཟོས་སོ ཡོ ཟེསས་མམས༡༢མསས། ༢༠༡༡༥༤༠༢༠༠༠༠༢༢༦༧༥༣༨༥༩ }འ 
་གི་མཚོ་ནིད་ངལཞིན་ཧ་བཏོན་ཕད་བསམས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབྱཉན་ཅོད་བན་དདིས། །སྒལ་ལྡན་མྱེས་དུ་ཁོདོ་ལ་དབད་བསྒྲད་བས།  །ལྐ་གསུང་བྲུགས་ཚི་ཡོན་ 
ཏན་དབ་དོགས་ཏེ། །ནིཀ་ཀའི་སངརཱས་མཱན་དཱ་ཤ་པན་ཤེག །ཨི་ྡ་མུ་ཀུ་ཌ་འཛྲ་པདྡི་ཨ་བིམིངྱ་མི) ཞེས་འྡོདཅོད་དངང་གིང་བོ་ཟབག་སམ་གཉིས་ཐེད་ཀྱི་ཡེཤེས་རྒད་ལ་ཕེས་པད་བསམ། དྡི་ལྟན་བསྟ་མོ་པ་ཙམ་བྱེས་ནི། ཞེས་པ་ནས 


¬ ༢ུ༠་བགྱིཿ 


ཧུལ་བཀྱིལོ། -ཨོཾསཊཏ་ཤཱག་ཏ་ཨ་ཉི་ཊིག་ཏ་ཞེས་སོགསཅིག་མཧེདྲད།དད་སུལ། དེ་ལྟནདབད་བུད་བས། ལུས་ཐམས་ཅུད་གད་། ཞེཊ་བཞོས་ནས། བདག་ཏིདས་མཆོད་བཞི་བལའ་གཞིན། དེ་ལྟན་ཙོད་པནྱི་དབད་ཐོབ། དྲི་ས་ 


གསུམ་ཡྱི་བག་ཤིས་ལརྡོད། ཧཾ་ནས་གྲ་མ་གདུགས་དགད་མོས་དང་གེ་མཧོར་ཞིད་ 








ངེ ཕྲ་ཨྱད་ས། གྲུང་འོ་ལྡ་གནས་ཁཇྫད། ལམ་ཨཆན་མ་དང་བརྩས་པའི་རྣལ་ཁྱོན་བསྒོམ་པ་ལ་དབད་བར་བྱས། འབྲས་ཐུ་གཟུགས་ེི་སྐུ་ཞགྱབ་བའི་ནུས་པྱད་པརན་བཞག་གོ །ཞེས་ད།པ་འརྡོར།, གཡུམ་པ་ཆོས་བཤད་ཀྱི་རྡེས་༡” 
༣རྐ་ནི།ཿ རླྲུས་བྱྱད་བའི་ཞཁོ་ར་ལོ། ཨོཾ་འཛྲཧཏུ་མི། , ཞེས་མདཱནཱ་ནམ་སྟན་དུ་ཨིན། དབྱངས་ཐ་མ་ཨཱྱལས་བླུང་བའི་དུག།་ ཨོཾ་ཛཱཿཏྟཱཾ། ཤེས་པྭས།ལག་པ་གཡས་སུ་བིན། དཔྱདས་དང་པོ་ཨ་ལས་བྱུང་ བའྱི་བ་ཆུད་ཞིགས་གསུམ”། 


ཧི 














ཨ་ཞིས་བརྡོད་པས་ལག་པ་ག་ཡོན་དུ་ཊིན་ཁ དེད་ནས་བཿམས་ཏ་སེམས་བྱལེད་པ། །ཙམ་ཧསྔ་ཆོས་དུ་བླ་མེད་པ། །ཀླུརྨ་ནདགེ་ཡོངས་མུ་འཀད་ནས་ནི། །ཆོས་ཀི་འཁོན་ལོ་བྷ་གོ་བྲ་ཤིས། ཤེས་བརྡོད། ད་ནོདྲ་སིལ་ 
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༄༅། །སློབ་དཔོན་གྱུན། །སྔགས་དངུ་རྒུད་ཀྱད་འིནན་པར་གྱུན། །སང་རྒྱས་བྱད་ཆླུབ་བེ་མས་དབའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིམ་ཁྱང་མཐུནཔད་ག་མུ།: །སེམས་ཅན་རྣམས་ཁ་ལྟིང་བཅེའི་ཕྱད། །ཁློནཀྱིས་དཀྱཿ 
འཁོ་ཆོག་བཞིན། །ཅན་ཏནབྱད་དྲེ་ཐི་བནྱ་བ། །པྦྲབ་པ་བོ་རྣམས་རྒྱད་ལ་སྩོན། ཞེས་དདྡོན།` ཁཞི་པ་གཟུངས་དང་ཕག་མཛད་མི་ནེས་གནང་ནི། བཅོམ་ལྡན་བདག་གྙིས་བླ་དང་ལགས་ཡྱིས། ༼བདག་ལ་ཉེ་བད་མཛདདུ་གསོལ། ཤེས་ཁན་ 
གསས་རིས་གསོལ་བ་གདག། དང་གཙོ་མོན་གསལ་བ་དང་། གླམ་དང་གཙོ་མོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀད་གགདན་ལ་ཡོ་ཡིག་གི་མཐན་སྔགས་ཤིས་བསནོཔ་ལས་སྔགས་ཕྲེད་གཉིས་པ་ཞིག་མུན་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ ] 
། ནང་གི་ཁ་ནས་ཞུགས་སྙིད་གན་སྲ་བོནི་མཐན་གཡས་སྐོན་དུ་འཁོད་པའི་འོད་ཟེནྲ་ཤིས་ལྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅདབང་ཞིང་དག་པའ་བྱུན་པན་སོསོ་ས། .ཏདྱ་ཧཱ། ཨོ་ཨ་ན་ལེ་ཨརའེཾ། ` སའ 
3 


 ་། 

















སེ མི་ན་བེད། སེ་མེ་སཾ་སྩི། སཅྦ་་ཨྭཧི།ཾ སཱ ཨོཾ་སརཏྣཱ་ཱྡཾཊ་སི་ྣཏཔཏྲ་ཕཊ། ཅྡཱིཾ་མ་མ་དྷོནཾ་སཱདཱ། ཤེས་ལན་གསུམ་རྡས་ཟློས་3ྱ།  རྩས་པན་ནའི་ཉད་ྱི་མདོ་ཁ་མའི རྒབ་ཞེས་བོན། དངགི་རྭ་བ་ནམ 
ཨིཕེངཔ་བཏད་ལ། གཟུངས་སྔགས་འཛིན་པའི་བུ་ཙེད་ནི། །དིག་པའི་སློབ་དཔོན་ད་ལ་ཉོན།  །དིག་པ་གྲངསཱསུ་འདོན་ཀེད་པའི། 
འོལ་ལ་མ་ྕམམམོཐ་ཐཁ་སམཐོ་མསབ་ལ་མོ་ཁ་ོ་ོ་མ་ཐའ ོོ ཐོ ་ ལོ ུ མས་སོ བ་ལ 























ཞྲགས་ཏེ་སྟིང་གད་གཏོད་པར་བསམས་ལ་མདོ་ཚན་གཅིག་བདིནི། དེ་ནས། བཞིནགཤེགས་པའི་ནིགས་ཀི 















ཅོམ་ཝན་འི་ལ་ ཕུལ་ལགས་ཀི། དཱ 
གྲལྱ་ཤི་དབང་བྱ་སན་བ་ཏ། བརྟེཉ་ནས་བྲའི་བ་ནྭ་ སཱ “པོ པ དཱ ྤ 

༅ིགདུགསྱ་ཅིན་ལས། ན་མཝསཚནཔས་གཞུང་བའི་འཐོ་བནམས། །ཡོམས་སུུསྐེབ་ ས་བྱ་མཚོགས་ །མཾ་ཚཿཾ་གཏད་ཨ་ྫིསིཔཾ། ས་གནོན གེས མེས :རྩལ་མཚནད 
རོའི་དབང་ བསྐུན་བ་ལ་བརྟན་ནས་ ཁམས་གསུམ་ཆས: ཤྱི་རླལ་སྲིད་ལ་ དབང་བ རཱ་བ་དང་། གཟོན་བཞི་གྲསའ་ལས རྒྱལ་བའི ཊི་མི་ནུབ་བཏྱི་ཉལ་ མཚན་འཛིན་པའི་དབང་དང་། སྡན་བཞུངྱན་ཅིན་ །རྒྱལ་འས་ཟྱིན་རྤབས་ག ཡེ 
ཆོལ ྱིཆལ་མཚནདམ་པས་དབང་བ བསླ་བས། །ཆོམ་ལྱི་ལརོན་ལོ་འབཆུ་བརྙན་བ་དང་། །བསྟན་བཞྱི་རྒྱལ་མཚན།ེགས་པར་བཞུང་བཞ་གྱིས། །ཨིཾ་ཙཀྲའ་དྷ་ཨ་བི་ཊིཉྙ་ཡཾ། ཡེ་དཱ་ཉཊཏཱ་ཨྷེཞིའཉྱ་ལཾ། སེག ( 


































།ཁག་ཏུ་བཏན་ལ། སྣེདེའི་དབང་བསྒུན་བཿལ་བརྟེན་ནས་སུུ་ལྟེས་ཀི་ནི་དྲགས་དརྦ་བ་མཐུའ་དག་སྒག་པཞ་ཤེད་བའི་ཆོས་ིྱི་རའོ་དྲག་པོ་སྒོགཔའི་སེསྦའ་དབངདང་སྡན་པར་གྱུན་ཅིག་ །སེདྒེ་འཞིགས་པ་ཀུན་དང་] 
བྲལ་བ་ལྟན། སཁ་བ་་ཡས་ཤྡས་འཞིག ད་ས །ནགྲ་ཤོགས་གྲི་དགས་མཐའ་དག་ཟིལ་མནནནས། །པི་ལི་སྒིདེད་བྱབུན་བའི་དབད་ཐོས་ཤོག །ཨིཾ་སྙིདནདཨྭཉི་ཊྱི་ཉམ། མདའ་གྲམ་གཏད་ལ།། མདའ་ག 
དབང་བྲུན་བ་ཁ་འཉེན་ནུས། ཐབང་ཤེས་ཐུང་དུ་འབེལ་བའི་མདང་ཡིས་ཉོན་མོས་པ་མ་གུས་པ་བཤིགས་བའི་དབད་དདྲ་ཞན་པརྨ་གན་ཅིག །ཐབས་དང་ཤེས་དབ་འབེལ་བའི་མདའ་དད་གྲན། །ཉྷ་མྲི་ཕག་ནི་གནས་པ་འདྲིབིན་ 
པས། ༈ཆོཿ་དིཿས ཤིན་དྲུ་པ་བའི་འབེན་ཕུགས་ནས། །སངྦསྦྱརས་ཀྲན་ཀྲི་རེས་ཆགས་ཐོབ་བྲ་ག་ །ཨོོ་སྭ་བྲ་པ ིཊིསྦྲ་ཡཾ། དཝ་བྲི་གཏན་ས། དམ་གིའི་དབང་བསྲུན་བ་ལ་བརྟེནནས་ཏོན་སོངས་པ་བདུད་ལྡེའི་ 
ནགས་ཚལ་ཆུ་བ་ནུས་འཐིནུ་པའི་དབང་དང་ལྡན་བདྲ་གུན་ཅིག །སིད་པའི་འཆིད་བ་ཐམས་ཅད་གཅོད་འིད་པའི། འའ བདུས་པ་འདི་ཤིན་པས། །ཉོན་མོངས་མོས་པའྲིདི་མ་དུང་ཕུང་ནས། །བདུད་བཞིའི་གྲསལ་ལསྐ་རལ་ 
བའི་དབང་ཐེབ་ཤེག །ཡོ་ཁྲན་ནླད་ཨཉིཏྱིནཱ་མཾ།ཐུན་ུགཏད་ལ། ཕུན་དུའི་དབང་བསླན་བ་ལ་བརྟན་ནས་བབྲིན་ཁས་བརྟིའིསྒོ་ནས་ཁགྲོ་བ་སེ་མས་ཧན་ི་དོན་དཔག་མེད་དུ་ེདཔའི་དབང་དང་ལྷནཔའ་རྱུར་ཅིག །འཕྲིན་ལས་རྣམ་ 


༄༅། 

















འིཕུན་བུ་ི་ིན་པས། །བདག་ཅག་བདེ་ལེགས་འཐོག་པའིཤིག་མགས་སོགས། །པ་འོལ་མཐདད་ཚྲ 





སྱམིསྲུ་སིབོན་བཞག་ཁ། རྩལ་བ་ཀྲུན་ཨྱི་གཙུག་ཏོན་ལས་བྱུད་བའི། །རྱལ་ཨུམ་གཏུགས་དཀར་ལུ་མཐི་སྐུ་གཟུགས་འི། ༽རྒྱལ་བ་ཤུན་ྱི་འཤྲིན་ཡས་བསྒྲ་ 


བ་ཞྲགུབ་བཞི་དབང་ཐོབ་ཤོག་ །ཨོཾ་ཀར་ཐཱཁ་ཡ་ཨྭ༔ཌྫོཿ་ཨ དྲན 
སྦྲབ་པའི་ཕྱིན། །རྒྱལ་སྲས་ཊྱད་ཤྲིས་རྟག་ཆུ་བཟྲུན་བརྲ་ཚཾས། ། 


།ས་ར་སིདྣག་བདུན་ཀི་གཟུགས་བཏན་མ་ལས་རགས་ཤིས་བསངས། སཱ་ཱ་ཡཱས་སྟོང་བའ་རྩཿས།. སྙིང་བཞི་དད་ལས: སྤ་དུང་བབྱི་ཆམ་སྲིདིན་པོ་ཆེས་བདུན་དྲངས་ཤིང་ཐོགས་མ་མེད་པ་ ཡྭེ་ཤེས་ཙིནད་བཞིན་དུ་གུན་ཏེ་སེམས་” 


ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཅི་ཆདང་བསདཞམས་དགེ་ཡེགས་ཐམས་ཉདྱ་རས་པིད་བདཔའི་སྲག་དང་ལྡནཔའ་གྱུན་ཉྙཾག །ཨོ་སརྦ་བི་བླུན་བྱུག་སུའ་སུར་ཨཱ་ལརྟ་ཡ་གཱ་ལརྟ་པ་ཧོ། བཛྲརྨ་འཊ།ཾ། འན་གསུམ་ྱབ་རིན་ིཡ་འླནས་ཡ། 


རུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་གུན་ཨྱིས་བསྔགས་པ་“ཕི]. །ཐེག་མཆོ་ཆོས་ཀྱི་གྲིད་ལ་མདའ་གསྒྱན་བཞི། །རྒལ་རྲིད་དིན་ཆེན་བདུན་གྱི་དབང་བསྙུན་ཐས། -ཀབརྡད་བཞིའི་གསུམ་ཁས་རྣམ་པའ་རྩ་གུན་ཅིག ཚིས དད 





[ལི ཞྙེས་བརྡོད། བབ་ཤི་ཡ་རྔས་བརྩན། ཁས་ལྟགས་ཤྱིས་བའདས། གཱ་བྷཱ་ལཱས་སྟར་བཞ་སྩབས། སྟེང་བའི་དང་ལས་མཾ་ལས་བྱུང་བའི་བཀྲ་ཤིས་པཞྡིརྫས་བརྒྱད་མཐོད་བཙམ་གྱིས་ཀྱད་མི་ཤིས་པ་མཐའ་དག་སེལ་བར་ 


ད་པའི་ཡོན་ཏནདང་ | : 
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དགིས་དབུ་བརྒན་པརྱ་ཁུན། །མོ་བཛྲ་ཨཱཀྙ་ཀཱ་ལ་ས་ལྐ་འི་ཀྷཱ་དཨརྒྷཾ་ནས་ ད 
 །ལེགད་ལཱནནྣམས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །ཅས་པས་བརྟེད། ཤུགས་ཀད་ ༤ 








1-/225ཿ8༤༡༤་༩༡༡༤༠༦༤༡༢༡༠༧༡ 











| འེ ༼ུ ˆ ༦༨༨༨ དཱ པེ ༢༨༨༨ ༤་ཧོ།༨༦-༡།༥༦༨༨༢༤༡༥༢༤-༥༥༧༡༨༧ ༨༡༣༥ ༦༦༢༨༦༡༩༥༥༨༡༠༩༢༦ ༢༨༠༦ འི་༨ ལཾ ཐེ༢`༦༨༽༣ ཤི ༥ འོ ༨ 
¡, .>༽༨༤ ༥ ༧༩ོའ་ནཱ༤་༦ོ༣ ༡༨༢༨ སེ ༦? རི༡༨༡༨༨༥༣༠༨བ ༥༠4 ང་ཁང ༡༡ ༨༥༡༥༣ 4 
!\ ༤༨༨༦ ཅེ . ༤ ༢༨༣༡༦༨༨༦ ¡ 
1 


པཱ ༢༤༨༡ ༡༥༥༤༦༡།།༦༠ ༥༥༤༤ ༥༩༧།ེན་ ༨༨) 
< ༤༣༥༨ མུ “༦ ༤༨༦༡༥ ༤ ཞ༦༠༡༩༤༥༥༣༠ཞ༠-༨༤༥༤༤༦༽༢༤༠༣༨༥༧༽༥ ༤༤༦༤) ; 


¦ ། ༤༩ ༨༤༥༦༣༨༠༤༨༨༠༨ ཆེ ༤༨༥ ༢༨༦༨ ན་ལ 
` ` ཁུ `༩༡༨༧་༡༽ ཅའ ༧ ༠༨༦༡༨་བོས་ོ་བས་༨༦༨༧ཉ ཏེཨ༡་༡༦༧་དོར་ ༧༤༧༡ རར ༡༨༥༦ ༨༦༠༣ ུའ་བུ་ཏྕ 
©$ ༤༥༦) ༡༥༡༥ལ༩༡༩༠༡༧༩༥༥༡༨༩༤༩༨༥ རར #ླ#ླ༼ཤ ཛེ 






















༈ ༤༨ ༄༤`༽}༽། ˆ ༥༢༢༨ ༢༣༦ ༠ ˆ" ༡༡༦༦ ༤༧༧ ཧྭ `` ༨ཛཧ`-`ˆ 
༤༨གཀ 25 ཐི ) བེ་ཐི་ ×× ཟླ ིུ་འ ༤༡༨༩ ×× ༤༡༣ ༨༤༡༠༨།༦༠༣༢ `× ༡)1༦༠༨༠ 5) ༤༡༨༡ ༢༦༠༩ 
ངོ ཤེ ཧོན `× . དཿ རམ ༤༥༠༤ × 3༦༤༨ ༩ོ།༨༠༠ཁ་༢༨༨ ×× ལོ `“ ༥༨༩༨༥༧༥༡༦. 
༨༡༨ ༡༧༦༩༥༤༥༥༨༥༽ ༤༨༡༤ ༡༠༧༠༠༦ྟེང་བཀྲོར་༠༨༨ ༢༥༦༡ ༡༤ ༄༥༨༡༦༡༣༡༧༩༣༥༽༦་༡༤༥༧༠༠༩༦༠(༡༡ར 
2 ཨོཾ་ཤྣ་ྭའ་རོ་༩་ནཱཱཾཊ ༠༠༥ . ཐ་ས“ ༄པ་ < ༨༥གོ༥་ཉོཔ་༨༣། ༦༨ ཀྐོ༥༥༩༢༥༠༨༧༤མ༽།༣༠༤༥༧༧ ་ྒ 
༤པོཀ༨༧༡༨༦༨༥ ༨༨༧ བ༣××× ¦ ཛ ` -----~ 















ཏིར་རོ མོ་མཛཱཀཡབད་དུརོ་ོོཕོ། སོཾ དྲ རི གོ ལྷ་རྣམས་ཨྱི་ལྔགས་ ། ལེ 
ད་ས ཏེ་གསོལ་བརྭ་ཆུན། ཆར ལཱ་ཧཱི། བཏ་རྱིབ་འབུབ། ཧཾ! ** ཀོ 






༢ ཤ་བ་བཁསས་ལསས་་ང་ལགུལསགསལ་གམ་ཞནཡརཞགགགསཐརགསསཔདལབའབལསས་འཁལ་མསཔ:༡༩༡༢༡༡༢༩༡༡༩༢༡༧༧༩པག༡༢༡༠༩༠༠༡༢༠༠༠༢མ༠༠༡༢༢༢༠༧༢༩༧ 
ཁ་འེད་ཅིང་། །བསད་པའི་ལས་ནམས་ཐོགས་མེད་ཤོག །གོལ་གན་ག། སྐལ་ཝྡན་ ཕྱག་མཆན་ནོད་བའིད་པང་བསྐུན་བས། དས་མེད་ཤོག །ཕ 

; །གཏད་ལ། སྐལ་ལན་ ཙན་དན་བེང་ཆེན་དབང་བྲསུན་བས། །ཉོན་མོངས་དྲག་སྡེའི་གཡུལ་བཅོམ་ནས། །དྲག་བགེགས་རོམ་པའི་ལས་བྲགུབ་ཤོག །ཅས་བརོད། ;གསུང་གིི་ནེས་གནང་ཁ། མགོན་པོའྲི་ཐུགས་ཀུའི་ " 

¡ སྔགས་ཕྲེང་མར་མེ་གཅིག་ལབ་གཉེས་ཆད་ཕྱི་ཆུ་བ་དྲུཐྱུད་བ་ཞག་ནས་ཐེནོ། སྨོཐ་མའི་ཁན་ཞུགས་སྙིང་གར་བཏོད་པའི་འོད་རྲེར་གྱིས་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཀྲེགས་པའི་མོས་པྱ་ཙིས། སགས་ི་ཇེས་ནློད་ལན་ 

| ༧ །གསུམ་ཊ། མི་ཉོོ་མབོན་བགག་ཊ། པ་ཊོ་ོ་ལཱན་བདི་ལ་སོགས་བདོདོ  ཐུགས་ཀི་རྡེས་གནང་ལ། ་འདུ་གྲི་ཐུགས་གའི་ས་བྒཧི་དོདཐེནྱ་ཅིས་མགོད་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་བིནརནབས་ཐམས་ཅད་ཕག་མཚན་རྱི་ནམ་པ་སྨྱར་དྲངས། 
སྨ།སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཐི་ས། 'འིད་ཁི་སྲིབ་པ་དག །ཐུགས་ྱི་ྱིནརུབས་ཐྦོབ་བའི་མོས་བ་མདོད། རྙིང་བོ་བརད་ཅངརོལ་མྲོལ།( དབང་ལྷ་བཉྟིཡ་བ་ནི། དང་གི་ཐུགས་ཀའི་སབོནརྱིའོད་ཟེད་ཨྱིས་མདུན་ཁྱི་མགོན་པོ་སློབ་ཡ་ ¿| ` 

` [རྣམས་ཀྱི་ཕི་བོད་ཕྱན་དྲངས་ཤིང་ཇུགས་རྒྱད་བསླུལ་བས་ཐུགས་ཀའི་རླཾཁས་བོད་འཕྲོས། མཐའ་སྐོད་ན་བཞུགས་པའི་ཞི་ཁྲོ་ནབ་འཇྱམས་ལ་ཕོག་པས་འོད་དུཞུམཧོན་པོ་ལ་ཐིས། མགོད་པོའིསྐུ་འོ་དུུ་སློབ་མ་ལ་ཞྲིམ་པའི་ ཁ ' 








དྲག་བཞགས་ནོང་ཁག་་ེན་ཅིང། །ིངས་བཞིལས་ཁ་ཐོགས་མེད་ཤོག །ཕེང 




















ར་འ 


རེ - 4ླ// 


- བརར ་་བབྱ་ྷ།ྱ་ཁབྱ་ྱ་ྱ ྱྒླ+༥ྷ་ྷ་ྫ་'ཆ 


` སྐ ལར ༨༤ - 


༄། ༡ཡོ་བ་མདོད། ཅས་བད་ཅས་གཏོས་ས་བོདཞག་ལ།ག་སོ་གློུ་ག་བམདསནམས་དང། འབར་གས 


བའི་མགོན་བོ་ལེགས་ལྡན་དཔལ་འབན། ནལ་༡ཧོནོ་དྲ་གྲ་་འཁོན་དང་བཅས་པྱ་བེ 
ཐེབྱི་བར་དུ་བཀའ་སྤོད་དང་བསྟ་ 


དཀན་མོའི་དབང་ཞྲོབ་ནས་ཞིགས་ 


གྲསམ་ཕྱི་དངྱེབུག་གིཏམ་ཚིག་ུམས་ཚུལ་བཞིནདྲུ་སུངས་ཤིག 


དྲན་མཁྦ་ཀིརཿག་ན་ནོརེ་ལ་བཤོགས་པའྱི་བམ་གོང་མནམསྦྱ་འི་བཀའ་དངདམ་ལས་ཡི་བདབ་བན་དྡོནསོབ་མ་འདནམས་ཕྱི་བདྲནུབ་ས་ 


ནྭ་སུང་མཛོད་ལ་བྲསདྱ་ཡབས་བདེ་ལེགས་སུ་འྱཇུན་བན་མདོད་ཅིག །དྡཿྫཾ་བ་ཧོཿ ཞེས་བརོད དེ་ནས་གང་ལ་སེན་སྣ་སོགས་བཀུ་ཤིས་བརན་བཟམ།  མཆོག་གསམཆེཝ་ཤེས་འཛིད། དེསྟད་གདུགས་ 


ནི། ཟོབ་མས་གཙོ་བོས་ནྲི་ཉ་བཀའ་སྩལ་བ། །དེདག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱའི། 


#།བུན་ཧཱ་དབུལ་བསྩ་བདྲ་རུབ་མ་ཐོབ་བནྡ་དུ་འབངས་སྲུ གཟུང་དུ་གསོལ་རྙམ་པས། དེང་ནཾསཿབྱར་མས་ཏེ་བདག་བན་དུ། །ཉོད་རི་འབདས་སྲུ་མཚི་བན་བགྱི། །ཁྱེདཀྱིས་སློབ་མན་བཟུང་བ་དང་། 


[གསོ་ཡ། ཞེས་རྡེས་ཆློས་མྱ། དེ་ནས་དབང་རྡོགས་པད་ཐོབ་བའི་ཐཀའ་དྲིན་གཏང་དག་གི་ཡོད་དྲ་ླ་སདང་དཁིས་བཏོནྔྱི་གཙོ་མོ་བ་མི་དད་དུ་མོས་པ་ས་མཉྟས་རྒྱས་པ་དབུལ་འོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་སྟན་བདག་ 














` ཕུན་ུཾ་ཨཾན་པ་མངའོ་བ' × དང་པོ" གོ ད་ཀ རོར ཁར རོས་ར་ འོ ས་འ ་ཡོས་རརིམསས་ 


ཞེས་པ་དང་། ནང་གི་ཡུས་་ 


༨ 
།རྨཡིསྱ་སརྡནི་སྐད་དུ་' 
འཇུག་ཟིན་ནས་སློབ་མ་ཡ་དྲང་བསྲུད་བའི་སྐབས་ཡིན་ན། བདེན་། 


0: 


༤ | ༼ོ སྒ 
༡༦ ཆེཅཧི་རོག་ཁྒ་། ། 





་སེབས་ བོད་ནས་ཟིན་གིས་བླནབབནྱ་རགོས་ པས་དོདབྲིབ་བཟུང་ལྟ། རོར སྲད དོག ཅོ་ 'མགོན་པོ་ཏྱོད། །འདོདཔ་བད ་བདག་ཡ་ཡོངས་རྫོགས་མཛོད།། 
ཆོས་ནུམས་གྲཐལ་བྟརན་ལུ་དུ་སྟ། །གསལ་ཞིད་དགུ་ལ་ཆོག་པ་ཡེད། །གཟན་དཱ་སདཅིངབརོད་དུ་ཡིད། །རུ་དང་ལས་ལས་ཡུད་དག་འཐུང་། །དེཉིདདེབཞིན་ཉིདབས་འྱུང་། །བདན་པ་དེ་ཡེས་དིལ་བཁིད་ན། ། ` 
¡ རྱ གླབགུས་བླདན་གས ༦ བརྨ་ཞེ་བ་སཱ་ནུམས། ལ་འ ན་ྱིས་སྨྲིབ་མེད་མཐོད་བད་ཤོག: །ཐེས་འན་གསུ་མ་བདོད་ནས་སློབ་ཨ་ཨ་ནབད་བྲ་ཞ་བའི་དིས་པ་ལ་འཇུག་པར་བའོ། ˆ ]ཉིས་བ་སྲོང་ 
༈ {| བྱས་ ༡་་གཞྭྭ་ལ་དངང་བཟླའ་བའི་ཚེ་འད་ཉིད་ཅེས་པ་དང་དད་ལ་ཞེས་བོགས་ནམསགཿ སྐོས་མསྐུཨས་ཞེས་པ་ལྟ་ཐུན་འསྨྱན་ཞེང་།- ཚེགས་“ཅད་དང་། ལྔགས་རམང ི་དོན་དང་། དམབཞིོཔོདིལ་བུཞག་རྱ་ཁ་རྱཚུལསེགས་རྒབ་མའི་དངང་ པ 
སོདང་འཚམ་ ན་ལར་ཁགལཔནྨ་ག ེད་མེ་ུ་པའི་དབང་གི་ཞོད་ནམས་མ་ཆདཅིངམཆའ་ཉེནསོགས་ལ་ཞོང་སྐབས་དད་མོས་བ་དད་བསན་པའྱ་ཆས བླ་མས ེན་བཤེཐ་བན་ཁས་ནས་བྱད་ཞནདལ་བསྱི་ཐགལེནམཐོད་པ་བླནད་བས་ཁན་བྱནཉེ་ལེགས་ ༣ 
བན་དབད་བསྒུན་བན་བྱའོ། ༼།དབུམ་བཏི་ཊ་ིབུ་གི་བགི ཀག་ས རྒྱས་པན་ངགསྔཅད་སགས་དང་བཅག་བསང། འཛུ  སོཾ་ཡཏ་་ཀཏལར་བྟ་ཊ། -གཝ་ིགྲ་ཡསལཆོ། རད བོད ; 


















ོ་མས་མཁ་ཤབྱིན་པདངླནས་སགཆ དྔ གཟམཔ་ལ་ོ༢༧ཆོམ་བོཅ། ཉོམས སྤོ་བོ 
ཚིག །ཤིས་བརྡེད་བཅས་སརྡན་བའི་":, 




















ེཤས་བ་དགབོན། རྫོནབཆདཡོཔས། ཡོ་རོབ ར་ ོམོགོ་ཀོཿསོ་ཐོ་བོ་་བོོ་ ཡར ར་ལ་པངཉནཧ། ` ་ད 
བདག 'ཏུང་ཡུ ག་འ སིང་ངག་ ་དཔར་ གློ་བབྲང་: ་བརྙན་ མའི་རྐལ་ ་མས་གབག་ཏ་མབབ་ཆུརསགྲ་པའིལ་ི་ོ་་ས་པ་ཆོར་གོ། ¬ ] 














| ཝེནྡ་ནསབིཆུ་ས་ིཊུ་མ་ཁནཁམམ་བ་སར་ས་ཡིདལཞི་པོ་ོ་ལུནསཨ་གསཚ་སནོ་ས་ལིས་ོརཅ་འགལཔོ། || - ` {| 




















(གགས་ལཱན་པཊ་གུབ ་ ད་ལ 


| 
¦ [པ་མཆོག ྐེགདྨ་མོལ་པའི་མགོནའོའི་ཞལཿ 
མདའི ྡིན་ས་ཡིན། གས ཞིས 


1⁄® 
ˆ ཀྐ 
¬" < | 
༦ ཐོ 























ཐུབ ལྔའོ ངོ ཅོོ ཚོ ཅིགྷ་ཨཁོནས་ནི། །མོས་པ་ཐདད་དང་བད་མི་ནུམ་པས། བོ སྤུམ 
ྣ གོ ཅོ །གིགྲོགསཚག་པསས་མྱིལ་། །ཐངསྤནདུ་མཏམས་སོ འཞིགཔ། སིའི ་ོ 


]ཿདུ །ཞས་ཀྱས་མ་དི་ཆགས་གརྲ་བི ང་ཞིང །ཀཔ་ིནས་ཡིདགསལད ས་དང གས་ག དོ་ཤལ ེལ་ྱཅ། ཤ་ཞ 
ཡ་ལ་ལ ལགས་གསར་བཀསནས་གསི་ ང་ེ་བན་མསོ་བ་དང། གག སོ་བ འགསནེྒནནགས་ི་འསི་མ། བ་ད 


















འནད་པབ་ཁས་དནནགཞུངགད གོམས གོ་སོང བོོ་སྟོ་སྟོ་་ལོ་བོད་་འོ་རོ་ོང་རོང། . 
སྣམསས་ལའིདངས་ཆས་སོ། གཉན་ཤུས།།པའི་ཁུགམ། བཅའེནགགས་དེན་ི་ུགསདངབཞིའིསའདེབས་བྟཏདོབནི། ལྷདང་ལྟ་མིན་ཅོད་བྭ་ཤིས། །ཞབསྦ་ཀི་པློ་ཝ་བྱུདད། །ཕོངས་པ་ཀུན་༢ 
སྒྲོལ་མཛུད་མ། །སྒོལ་མའཐུ་ལ་3ག་འཚལ་ཡོ། །རྫགསའི། ༥༥ ཞེས་བའྩོ། ས་ལས་མ ན་མོ མཁྱེན་བཟད་ནབཤུརྱས་པའི་པདྨ་དང་། །ཐུགུས¿ [ 
| པསི་མདླབབའིགདན་ལ་འཅིང་། །སྒ་བབས་རྒྱ་མཚོའི་བིཁྲང་གསུང་སྙནརྱིས། །བམས་གསུམ་དབུགས་འྱིན་ལྷ་མོ་ཏྱོད་ལ་འདུད། རྔགས་ནི། ཏིན གཉན་ཝར་བཏི་སྫོལ་སྡད་འན་ཁགིདྲུབ་བཕི་བརྟེད་བ་ནི། ལྐ་ད་ལྱུ་མིན་ཁོགས་དང་།. ལྔགས་ནི། 
| ད།།དྷ་དེའུ་ ནེདུ་དེ་ལཱདཱ། ་ཡ་གསེནོ་ེནོྲབ་གས་བཞིན་ཁོ་ཡེ་ས་ཞི་བུགསེ་ཆླ་ེྟདོ་མགསནི། བརེ་ཡས་རྡེསཆགས་བདྨཿ རུ་ཀའི་མདོག ༈ཞལ་གཅིགྱ་ཐག་ཁི་ཞབས་གཉིས་མདེས་བདྲིས། [མདའྲ་གཞུ་སྲུཏྤ་ཡ་ རཱ 
-.{དབང་ ཀས་ཆུ་འདན། ༼བཅོས་ལྡནའིཀ་བྱེད་མ་ཁ་བྱག་འཚལ་ཁོ། ། སབ་མི གེནགྲགས་བཝ་ས་་ཆ་ི་ད་གའས། ུངགསུམ་གསར་རྩསབྲམསཅད་ཀིས། །དབད་བསྐུན་ལོ་ཏའིཁ་ས་མནད་པ། །ཚྲ་བོ་འདོན། 

































ོ་བཛཛསྭཏཱ་ས་མ་ཡ། མ་བཱ་ལ་ཡྭ། བྲས དྲིྒོམ་བྷཱ་བ། སོུྫོམ་སྒྲ་བ། སུ་པ་ོཡཱི་བ། ཨནུདྟ་མེབྷབ། སང་པདད་དྷི་ཡ་པྲ་ཡ་ྩ། སཇ་ཀརྨ་སྲཿཡེ། ཛི་ཤིཾཀའུདྲཾ། ཧཏཀཧཧོཿ ཧྤག་ཝ། སར་ཏཤཱག་ 
] ཏཱ་བཛྲམཱ་མེ་མུཉྙ།.. བཛྲོཏཱ་ང་མངཱ་སཾ་མཿམསངྟ་ཨཱདྡཱཾ་ཡཊ། ངཿ དེ་གཞིན་གཤེགས་ལ་ཆགས་བལ་ཁོ་ནམ་པ་ཉནནཝས་ལས་བ་ཤིལྷོ་ཚུསྱི་ཐུང་ཁབ་ས་ཤྱར་ཐ་ནྐམ་བཤད་བཞིབབ་པ་ྡོ་ེ་གདྲོར་ཡིབསོད་ལྔགས་དི། ཐཔས་ཨ་ཁས་ཐུགས་ཇེས་ཤཱཧུཾ་འགས་འྲགུངས་ 
ཤིང་། །གཞན་བྱིས་མི་ཐུཏུ་བདུང་ཨིད་དུད་ཁཇོམས་པ། །གསེར་ཟྱི་ཡུན་པོ་ལྟགུ་བརྡིད་པའི་སྲ། །ཤ9འི་ག་ོ་ཁོ་དེལ་ཤྲག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་སྦྷཛྲ་ཱ་ཡང་།:ཊ་ཆེད་ཁ་རཿ་ཀཉའི་ཝབཐབས་ར་མཚོནས་བནད་པའི་བས་དངཆག་གསོལ་འདད་ལ་འི་ 
|| བཉེདལྔགས་ནི། མཁོན་པེ་ཤུགས་རྔེའིལྡན་པ། ཉེ་གས་བང་། གསང་ལྔགས་བདག་དང་གཟུངས་ལྡགསེ་རྒྱལ། །ནིགརྒྱལདིགས་ཁྱིལྔ་སོསྟེ། །བཅོམ་ལྔན་ནས་ཇིག་གསུམ་བཀོདརྒལ། །མཉེས་པན་མདད་ལ་9ག་འཚལ་ལོ། །ནཝཱཿ༽ེ 
4 ཡ་ཏིཏཱནཾ།ཏ་ཐཱ་ག་དཱ་སནི། ཡརྲ་ཨུ་ཝཏི་ཏ་ཏྲ་ཧཱི། རྷརདཱཏཱ་ལིནཾ། ཨཾཨས་ས་མ།:ས་ཧཉྟཏོ། སཱ་ནརྟབྟ་སྟི་ཤས་བླཾ། ཧཱ་དཏ་པ། སྨ་དཨྨ་ནེ། བི་ག་ཏྲ་ཧག བུད་ཧཱྤཧེ། ས་ར་སན།: ས་མ་བཱ་ཁ། ཧས་ཏྭས། བྲ་ཡ་དྲཕ། ག་གན་མཧཱ་ཝ། 
] | རར ལཀྟཌ། ཇཱ་ཛཱ་ཡ། ན་སཱ་ྲའེསྐཱ། སྐནཐངའའེ་ཁུཀག་ྱི་གུབ་ན་བ་གན་འཏན་ལུག་གིག་བོདབཟིབསོད་ལཀལི། མ་ཚུངས་མེད་བྟལ་བས་མོ་བོམས་ཤིད།: ཉེཊ་ཁོགས་དྲ།༡སོཡ་་ཡིུ་སླབ་སུན་ཡེ་སྨཱ། འགའགཏས་ཞཞིཁནང་གི་ུ་འི་ོད་ལ་ 

























།ཤེས་དད་ེས་བྱ་གཅིག་པའི་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོན། 








ཧྱ 
ཆེ 


ྱག་འཚལ་བསྟོད། ཐྡེབས་ཏྲགདང་འག། 


ལཿ ༼ ཧ་ལ་ ཚྦ་ ཏུ སྨ 
་བུ་ལ། ཨཿ: པ་ལ་ག 1 `÷ ནམ ཞ་བ །མཚནོ་འབེད་ 
ྔོམ་ྲི་གཡདལོས། ༈ཡེ་ཤེས་ལྔད་སྐུགསུམ་ཉིད། །དགྲོ་བ 
༠ །ཀུནཏུཏ་པའི 








ཙཀ དཔ ར་ལོ སན་གི །ོ་ཉདྷ་ིདདཆེདམདཔ། །ཁམས་གསུམ་རལ་དལོ་ཉིད། །བ་གལ་འ་ས་བཞིནགཡི་བནིད་འབན། འགམས ༽། 
] ¡གོ ཕྲི་བསམལས་ལུགས་ཨྱེ་ལག་སོད་འད་ཿཞ་ས་རོདཔ་རད་ཞིད། །གསནི། ཨོ་བཿ་བླུརཿཀིནི། ཨོཾ་བཛྡ་ལརཧི། ཨོཾ་ྲརཔོཙླཱཡེ ་ཱ་ཱཕང་ཡར་པཛ་ུ ཐཱ ་ཡའི་སནངག་ཡག་ཡོ་ཏམ་ཞིས་་མའྲི་བ ངེ ་ 
4 རྡནྡི་ཁཏབ ༽ སགས་ནི། ཚི་བྲངཡས་ནིདི་ཡཅ་ལཱཏཱ། དབལ་གྲགས་ལས་ཆག་ཡུལ་ཡོིིྔ་པ་སྡརྟད་། སན འོཙྡིཡེྡྷཾ ྒྱཾཕཊ'པྐྨ། ‹ ཆ་ས ༤ ཟིས 
༢ ཤཿོ་རོའདིཊཿཉེན་གསུམ་བྱི་འགོན། ༨ མཆག དྲོམ རར ་ སྐ ལའི ཨོཾ་ཡ ཟམ སེ 2 2 པི 
'དཔལ།སྡན་དྡོ་རེ་སོགས་དང་། ་ཝགས་ ༣ 'དམ་པ་ས༩གགྱག་ེ་ཡུགས་ཁོ་ལ་ནོག་ཉདསྲན། ཅོམ་ལྡན་དོརེ། མོ་ཆེན་ཡོ་ནི། །འད ཡ་མ 
¡5 ོྡཱོམྱ་བག་དཅམ་ཁ། འི་ལས ིཞི་ས་ ལེག་ཡ། འབ ཁོག་གི་སའས་འའ་ངོ་ པཾ 


















ཏ་ རས ༥ ནཏནནམ་ལྲ་ཞནཌས་བྱན། །ཉིནནས་གཟིགས་ཞེས་མཚན་གསོལ་པ།།རུག་པད་པ ཁི ཨ་ཕ་མག་ལགིས། དང ྕ ༢༨ ྟྣིཾ-ི ¡| 

¦ ༡།(ག༠ཞེ × ུ༣ེ༡-སོན་བའ་དང་འར། ཞེས་མ མི་ཡི སྲཀི་ཡུགས་གི་སེས་ཏེདདིགས་བསོདཔ་ལྡདཞན། དྲག (ཧཱཾ ིཝེ་ལ་གཉེནྱིཕགགས་ཚསཅ་ཉ་རག་སདེ། 

` [རུནརྩེས་མགོཡེ་ཛ་ད། བདེ་སྟོ་གཉིག་སྲུ་ཡེད་པ་པེ། །གསད་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་དྲད། ཕིན་ལས་མའྲིགའའདག། །མཁའ་འགོའིཆོགས་ལྱ་ཕག་འཛལ་ལོ། །ཨི་མི་པྡཾ། ཌནཧའི་ན་་དཱཾ། བཔ་ུགས་བྱནརས་གཟགསཞིམ་མ།སྱ་བི་ 
:མ༣།ཉ་ཡདོས་ནང། ཞདས་ཡིན་ན། ན་རིརཆི་ནསིས་ཡད་གདད་འོ་གས་ོད་བ་མ་སི།ཟགསནི།ཡཾཔྨ་ྟ་ཏ་ཀ་ཨཿདཾ་ཕང་སཱཧཱ། བཀགཿག་ནབ་འདེགས་པ་ཀིི་སྟོད་སདབལ་མ་མགས་ད་འཇ། སིག་ས་ཀིྤནངས་གཟགཔརྡི 

གསི སྙི ས་ན་ག ོསྨ་ཉིད་བ་ཁསམག་ཡོས་ཤ་། །མཐན་ཡསདྲ་པའླནུག་མ་ཞི་ྲི་ི། །ླུའཕུརམས་པའི་་བིནགཟུནས། 
















ོ་ྲྲས་ཡག་ངར། མཉམ།སན་0༡འ་མཆསས་ཁནའཁུ༢།༡་༩༡ 






































ཏིལ _ །སླུད་བསྟན། །འཇགས་པ་ལེངགླ་གཁ་ཡྱག་ཁཚལ་ལེ། །ཨིཾ་ཱཿདིཿསང་ནད་དྲ་ཿཝ། སནདམགཟགབྱ་འགྱོ་མཚ་སྟདཞགནི། མགོནཔོ་གས་རེེནནི། །ཞོདདཔག་མེད་ལས་དེན་པབརྱད། །ཞྲོ་བས་མཁའ་འཀྲ་ཁས་ལ " ]ཆ། 
ར་ཚ ཨིལ་ཀླདབ་ད་གསོལ། ཨོཾ་ཕྱ་དིདི་ ཨོཾ་མེཔྩེཾ དྲ་མ ིནི་ས། ་རྭ་ཙཾ་དྷེ་ཡ། རྣ སྒོལ་མའི་སྐོ་པལ་ །དས༠་པོནིའི་ནང་གྱི་ཆོ་སིའི་གྔདཔ། ལ་དཔ་ལྭ་མིད་ལོ་ཀས་དང་། སྡག་སཀའི་ཚེ་གྲ ལྭ ཁ་ཚེ་ ེན་ལུགས་ 
པྲ 'འ་གསོལ། ཨོཾ་ྟསད་དི ཨོཾ་ཨཌིཔྱརཱུཾ དྲུཡ་ག་ཡེན་མ་ཏ་དེ་ནཾས། ་ན་ཙ་ཧྲཱཿཡ། རྟ སློས་མའིསྐ་ཁ། བཀའ་གདམ་ར་ངིའི་ནངསི་ོ་རིའི་བསྟོདཔ། ལྷ་དབ་ལྲམིན་ངོཀས་བང། ས་ལིཉེབརཔཞི། ཁའ་ལར་ཆན་ཡུགས། 
¦ ,།ཨསར་རྡི་ཀད་ཐ།ས་ར་དྲས། དེ་ལ་ི་ོ་དསཆེ་བརྟོདྲཔ་འཐ།་ནས་ད། ཨོཾ་ཨ་མནྲནི་ྦཱཡ་ཏ། ྦོམསཏདཞེ་མངན་ཿའ་སད་བ་ང་འཞིག ཝ་དི།ཨིཾ་ེ་ཏཱེིུ་སཱ།ཨོཾ་ན་མ་དཱནཾ། རཿཧརེ་དྲའེ་བཱ། ༡ ༨ི་ངོདས་རནཔཞི་ཁན་[ 
(^ རྷ་ལ་མཧི་སོད་སྔགས་དེ། ཨོཾཌིཡནན་རྣམ་འཕྲུལ་ཞིང་། །དབ་གཁྲུལ་གཞན་དུའད་ཀུན་འབྲུལ་ལ། །རྒནས་རྣམས་ཀྲུན་ལ་དབང་མཛད་མ། །གནས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་འདུད་ ཨོ་ཱའེཏུ་རེ་ཏཱེ་ནུ་ཕཊ་། རྟང་ར།ི་ཏའི་གནཀས་སོལ་མལཡིད་བཞེན་ནོན་ཧུའེ”སོད་བ་ི། སྣཚོྲ། | 








༈།ཟླ་སེས་བསིལ་ཟེཅན་དབ་ལསླ་བང་བའིལྷམ་ནི།།དཔག་མེད་གསྲི་ལགགཞོན་ཞེག་ཏིམའ་འདའདྲ་ཅནནམས་ཁིས་སྲས་ཇ། །ཉེས་ཁའྱི་སོན་མངས་ལིད་པའི་མཚོས་དགྲོ་བ་སེལ་ཞིངད་ཡ་ནེ་གངཊིན། །འཕགས་མྲ་ཡོལ་མ་ཡིད་བཞིན་ 
རན་གུ་ཞེས་མགས་དེ་ཡིསྨ་ུབ་ལོབདག་རྐྱངས་ཌྲིག །༣གས་ཡིགཔབགོ། སྒ་བ ཉོར་་ལ་ཀསི།འོཆགསྣ་ནམདགྲལ་ི། དཔད་གི་ལྟ་ཡོདབལ་ཅེན་མོ། །འདེག་རྟེན་གསུམ་རྣམས་གཡོ་མཛད་མ། །སྒོལ་མ་དེ་ལ་གུས་པས་”་ 





















༡༢ ༠༨༠༡༠༡༤ ༡༡༩༤ སསསསགས་འཛསསམསསསབས།སམསའབགས་མཤམས་འཇས་སརརབགགར་ཁནམསས།༡༠༡༠༡༨༢༠༨་༡ར༡༩༨༠༡-༩༡ད༠༢༡༡༤༤༢༡༢༡༢༩-༢༤༢༩༡༠་ ཝཾ 
རག མོ་ན ད་ས ཧའ ི་ིཊ་སྦཏཱ། ་ེ་སཊེནནས་ལན་ལི་ཚོོ་ལ་སྨནམའི་ལརོད“ཞི། ལདལམིན་སོགས་། སྔགསི།ཨོ་ད་ན་ཏནྦཏདདནི་མེ་དད་སྦཏྤ། གཡདསུ༡ཧའཡགས་ཀ་ྒངཿ་ མོ་འ མོ ཉོ་བ མཐོ ཨོཾ་ཡ, ¦ 
ྷ་ོ་ག་ཧུ་མཿ མ་གས ཌྲ་བའི་ཕན་བགམིི་སྒོལ་མའིབསྟདབསྱིའབྲ། ལུགས་ནི། དཱ ཚུ་་བགལ་ཅི་ླལི་་ཝ་རྟད་དི། ྷ་ལྷ་མིན་ནེ་བཞས། སྒོལ་མ་གཁོད་བཅས་ལབྱག་འཚལ། ཐུས་'་ཡིཀེ་བཅུ་ཕཞཿ དའི་གཐལ་ཨི་ 
ཁ ་བརནསོའའི་སད་མགལ་ལི་འཝེ། སྟགཡུན་འབཆེ་ནས་པརུདདིརྡེབནམ་ལ་་ི་ཱད་ཚྡྲ་ཞྟོདསགས་ ྡར་བརིན་ནོ།། ༈ ༅ག་དདཆི་སྐ་བ། མལ་སྡ་ས་གོས་་ཡ་ ལྕད་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནུ། །གཡང་ལྡགས"\ 

མིག་མགས་ཞུནྲ་ཀི་བདག་པ་ལེ། །ལོག་འཇེན་ཐགེགས་ཀི་ཚོགསྣ་ནམས་དདོམས་མཛུད་པ། །བཅོམ་ལྡནདྡིབྷསམས་ལྭ ཕག་བཛལ་པསོད། །ཨཙ་ཙཱར་ཡ་སེན་སླད་དདཾ་་ ནན མསྱརང་ཡི་ོདདོལླ་ི 
ཇགས་གི། ཏུརྨཾ། རོོ་པནུག་ཨྷི་་ཏ་ཡེ། ཨི་རླེཾ་བད་ྷ་ ྭ་ཤའི་རི་བཛྔ་ཐཱི་བྲིད་ཡེ། ཡ༔སྭ་མཱཏིཁ་སྭ་ཐཱ། ཨཱཏྣཏདྡཾཧིཿཧི། ཏཧྨཱ། བླད པི་པི ཧཱ མ་ཏི་ཐ་མ་ཐཱ། ཧ་ཧ་ཧ ནླ་ག་ནི། ཕ་ཧད་པྲ་ཏ། རྣག་ནཾ། ཤན [' 
་ | ྣྲེདི།སདཞེད། ༣ ནྟ་ག་ས་ཆནི། བི་ཤནརྡུ།ནཱ་གཤིའི་རི། ི་མ་ཡ་ན་གནཡནི། 5ཧཏྤ། ༣ུཕཊ། ་ཀལ་འོཊ་ཡ་ཕད། ་ཏཏན་ཡ་ཡང། ཇི པ་སླ་རཡ་པ། པ། ཨ་ར་ཏིཏཾཱ་པྭརབ་མ་ཨ་ཕས། ཡཾ 

















བཞེས ཀི 






༡ བལ་ཤལ་འྲ་རེན་དཁར་༣། 


ལ། 


]' = གས་ཏ ཅོོ རོར དཔལ་ཚ ལ་ནས མདངས་དབ་ལྡན། 'དུལ་མཐའི་ 
ངས ལ་བ 


 ་ རར ི་ོ ། ¬ ཁུག་སནི། པི ཞ་ན 








ས་གོ སོ་སོ དཿ 
དགེད 
























ཌཨཚིསད་ཝསནི། ཅུས་གསུམ་སདས་རྒྱས ཐམས་ཅད་ཁ། །” །ཁཏན་བརྩེ་ནུས་བཞི་དོ་བོ་ '་བཞི་དོོ་ཉིད། ཉིད །སྒྲུལདཔོས་ུབམཆགསྩལབའ། [རལན [ཤྱ་ྒལ་རྟ་མཐྲིན་ལ་པྱག་ འཚལ། སྟཾ༡༥པཝ་བོའ་ 








; ༣ 


སྡན་ལྟན། སྔགས་ 














 : དགའ་ལྡན 
ི རྟ ཆགནས་ྱརཞདགིདཅན་དོཌ ན་པ་ད་གས་ནི། 
པི དུསགསུམ་སབས་རྫས་བྲམས་ཅད་ཀི། ^+ ༨ །འུ༤ རྟེད ཏེ ཧའི ཏ།དདང་ཝནི་གྲའ། སློབ་དཔོཿ རཾ ཛྲ དཱ 











- 








ོ་གོ་རེ ༡མསསསས༡༧༦༤ཀ་ཆར་ས།་༢་ 


-[ ཉ་པཁོ་ཀུནྱ་ག༔ 
རཿ 2 
རི, ཟབ ག་ཨ་ནྷནས་བརད༢་ས་ཅནོ་མིན། 
7, གྱད, །འདེཀས་པ་གྲུད་ཡས་ནབ་ཏྭ་སོང་ ཧཧ 


མ་གོས་མ 


ཏིཔའི་མདད་ཞེ་གསོ་ཊ་ ཉོད་ཐག༥ནི། བྷོ 


2. 
'ཧྱོད་ཀྱས་བ བ་བད་མ མཿ 











ཀྐ 
རར 











རྨོ ར་གས་་ེ་ྲག་མ་གད་རས་ངོ་། དམར་ཡུགས་ནམ་གགོམ་སདགར་ངའི་བཏོད་པནི། སྤོས་བལ་ཚྟོསྨ་གའི་དད་ལས་མ་གསོས་པན། །གངས་མེད་སྦྲུལ་བསྱོགས་བཅུ་་སྨོས་པ་ཡིས། །ཕྲུབ་པ་བོ་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྒོལ་བཞི།། པྱི 
ངྫ། ཁག་ཡས་ཚྡོ་དའིཞིག་པ།ལྱ ༅ཀ་འཚལ།ལོ། །ཝཀས་ཇ་མ་དག་ཏྲང། སདསྦ་ཆས་ཡེ་ཤེས་གངསྤ་བི་མནདག་ནོོབགེགས་་སོདྲ་ེདི་བ་ཏོད་ཐགས་དི། འཇིགས་བའི་དྲུ་སྲ་གཏུས་ད། གླེ དད 
¿ ་ག་ལོང་ཐས་ནི། བདསུ་རཀྲ་ཡས་བྱཡིད་འཇུད་མ། །སྱེ་བདུང་ནི་འདེག་པ་སདས། །ལུནདུ་བཟང་པོའི་སྐོད་བ་ཅན། །སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དེལ་ཕག་འཚེལ། ཞྲི་ཕེབྲ་མཧཱ་བཀར་ཀི། ཏ་ཤ་ཡ། རྡ་ཤ་ཡ་ མ་མ་ཤནྟིགུ་རུའ་རུ་སྤཝུ། + 
(4 །།ནྡེ་ཏུ་ལསྨབང་གཞས་སོདི་མཐིར་སོདྲ་མགསི། ནྡོ་རེ་ལེམས་དཔའི་དུང་བཞིན་ཅན། །ཚོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་དོ་་ཉིད། །དུངདད་ཀླུནྡར་པའི་འོད། །ས་སདའྲ་ད་མ་ཁྲ་པའ་འཚོལ། ཨི་སརཱིདི་བཛན་སྟ་པཏ་ལཱའེ་ལྷུྲུཕཊ་ཕང་ལྦུ། དད 
,, ར་འརྱནའཞི་གུཀདོ་སག་ཡ་དཀའཨ་ྟ་ཝགཀན། ཡིན་བླའོག་ཆེན་མོ་རིག་སྡགས་རྐྱལ། །གཞཱན་ྱིས་མི་ཟླབཔ་སྟེབས་ཆན་ཁོ། །གདུགས་དག་ཆེན་གོ་སདས་རྒྱག་ད། |ཤངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་བཅས་བསྟོད། ཏཉ་ྷ། ལོ་ཨན་ལེ། ཨརྐ་ 
`- _[ ལེ། ཁས་ཞེ། ཁས་མེ། བེད་པ ཾ་ཐེ་སོམ། སར་ཐཱྡཱ་མརྙ༔ྩན་ཨངྷི༔་ཏི། སར་ཏ་ཏ་་ཏ་ཡཱཉིཊི་ཏཏ་པདྲེ་ཾ་ཕཊ།དཱཾམ་མ་ཛུཾ་ས།ནཁཀ་པནཡད་ྲནས་དདསཝ་༥༥ཁ་ཟ་ནས་ཁད་ཡོད་གོདཝགལ་ནེ རྱལབཀུནཨི་ཤེསསྱམ | 

















ཨྱ་ནས་ཐུམས་ཅུ ཱུ བྟད། ྔགས་ལརདངོ། དནངལའིགསཡོ་ཚོམ་༡ཙི་ལོདགས་དེ། དཔལ ཀི ་ 
ཨ་་ི་ཅི།ཡི་ཡནསེ་ཨུཙ་ྨས་ོ། | །སུནདག་ཝྲའིྐའེནཅང་།།པརཤ་སྒ་ཅིནམེདཡུནའབད། །མགོན་དུབུར་ལ་ , 








བཀོ་ཁོ་འོ་ོང་སོང་༦ ༨༠ བམ་སསམ 


















བཤཚལ་བྟད།ཨི་ཤ་ལ་གན་པསནི། སཿ བ་ོ་གན།བླིདག་པ། ལ་ཀེ ཧོ ོད མོ བན སས ཚོོ ༧ ་མདན་ོཞོནོད་ 
ཝཾ ས་ས ཝ༥། ཚི་ གྲི་ཛེ ནི་གི ྨཀིའྷིཛཱ་ལ་སྨ་ན་དྲཱ་ཕར། རུས་འོདཁྱོུ་ཁ་རུད་ཡགས་ཚ་རྟོདཔབྱ་བཟོ། གས་ནི ཐོ་བཀྟི་སྣདཱ། ཀར མོ ཱ 
(¡ཏང ད་པའ། རླི 31༣4 ཡི་རོ་བོཉིད།. །ཟ།ཁའ་ཞྡིད་ཁྱོད་ཝ་ཕྱག་འཚོལ་ཁོ། །འབྱུད་པ་ལྔ་དན་དུག་ལྔ་འདོམས། །དིགས་ ས་ཐག །བརྟན་གསོ་དུག་རྣམས་རུབ' ནས། །དུཤཔ་ ལྡེ [ཤེས་མདོན་ཀྱུ་ད་ཤོག །ཝྔགས་སད་བགིན། ། 















ཙཾ གླུང་ལེ་ད་བཀའ ུགས་ནི། དམིགས་མེད་ཐུགས་རྡེ་ཆན་པོའི་དད་ཉིད་ལས། །པེབས་ལ་མཁས་པས་གདུག་པ་འཛུལ་བཞྲི་ཤིན། །ཕྱག་ནྡནྡེའིལསྱི་བོཏན་སྤྲུལ། །ཐདེ་གཞིགས་མཁའ་ལྡིད་ཚོགས་ལ་པྱག་བཚལ་ལོ། །ཡོ་བཛྲ་པ་' 
་གཱརཊ་པ་གེ་ཱིཾདནཧ་་ ་དུ་ལཝ། སྣ་སའིགསེ༽་ཆོག་སྱརགསལཁེདང་གིཞ་མིདང་ཞག་བི་ོ་་ྱ་བན། ཐཀས་ནི། ཨོ་ཕ་བོད། ཆུ་སོད། དུན་ཏ་སོད། སྙིང་མགོ་ལ་ཚོད། ཁ་ལ་ཛཱ། ིཤི་ྲ་རད་ཕཊ་སྟནྡ། པ་ེན་སྔཌྲིབ་བཅྙན་ཡི་ཧ་རཝ་ལཊའི་ཏོད། 
ལྷ་ཡི གསག ཨི་བས་་པག་སནིི། སལ་ཅ ཁི དཔའ་ལྡན་དོརི་ཨཁའ་འགྲོ་ས། སས སཿ ཀའ སས དམ སེད་གདོངཆཀ་ིད་བའི་བརེད་པ་ནེ། གླ་མདོག”་[' , 















༦ མ །བདེ་བཞིཉམས་ལྡནདེས་པའི་འཛུམ་ལྡན་མ། །ཐུན་པའི་ལས་སྟོན་མཆོག་ ག་གི་བོ་གྲུབ་ལྷེད། །ཁྲ་ ཁྱ་ཊེགས་ཚཛ་གསོད་ག་མདོར་ོདོ་ོ། ཉོག །ལྔགསྱིཿ  ཡིག་འདུས་མཁའ་འགྲོ་དབང་ 
ྭ་ུ་ྲ་བའི་རདཔ་མཛུད། །རྣལཞགྱོད་བརཆདབཏློག་ལ་དབ་བརོནམ། །ཡེ་ཤེས་མཁན་འཕྲོམ་ལ་ཕྱབ་འཛལ་ཁོ། ཚགས་འ ྨམོནབར་མན་དནཀདའ་དི་ྣག་རསྟཞོསཆ་ཐོ། ༣༠༥༢ ཕས་ར 
ལུ ་ ༡༣ས་ 'སདཔྦ་ཆསོ་དཔ་བོ་པ་དནྷའི་ལ་དོ་ཝགས་ནི། མགོན་པོ་ཐུགས་རྡེཆེལྡན་པ། ཞེས་སོགས་དང ན་མཿསར་ཏྭབཱ་་ཏ་དྲེ་དཡ། ཨནུ་བ་ཏེ་ ཨེཾ་དྲ་ས ན་ས ཞོ་ཡོག་ཐེདྲ་ཏུ་ཀཉྟོདཔ་ངྱ་འཛོ། སྔགས་ནི། ཨིམ ཏྭ | 





; ཁའིའ་ཊྱིད་སྔགས་ཞི། ) ཧམས་ཆེནི་ཡེསཿ ་ནེ་སྦང་བུད་ཤིད་བཀྲེག །ཅེས་སོགས་ནད་།. ཨོཾ་ཨ་ཛིཏརྡཡ། སྤར་སྤང་སྣ་མཱ་ཡ། མཆུ་ག་ཏེསྟཏ ཀུན ཡ་ ལྟེང་ཉག་པ་འི། རི། ཉཐ་ཐག་བཛོ་མས བླ་མ་ལགས ། 
རླ རླཊས་ཆེན་རྒྱལ་སྲུ སཱས་ སྤོད་པའི་མཐར་ལོན་ཏེ། ཀལྷ་སིའི་° ཆོདཉེནྱ་བཱན་མེད་དཱན་པ། །འཕགས་པ་ཀུན་ ན་དུ་ངཟྲད་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ།. ཨོད ཁ།༡༢ ` =ˆ 
གོ་ཙའེ་ཡཱཱ སཿི་ཝིང་པོའི་ཝགས་ནི། ནི ཨོ སུཛི་སཱ། ཧད་ཙ་ན། མངཱ་པ་ཤ། མཱ་རུ་ཏ ཨ་མོ་བྷ་བཛྲ་སརྟ་པཏཱ། རྡེཐཾ རྨིབ་ལི་ནས་སེས་ཆི་། མགུག་ནི།་ ཿ 




















¬ ལོ ༤༤༤ 
¡ ཡ་མ། ལྟརུ་༩། རུ་བེ་། པུདྨ། 











; ད་བགེགསྱ་ཀི་གཤིད་ས་མཆོག །བཟོད་དགའ་གཟི་བཟིད་ཆེནཔོའནད་། །སྣ་ཝཀི་ལ་ལགའཚལ་འབུད། ཨི ་; ( 
¡ [དང །བློ་དངདིག་འཐོན་ནོན་སྒྲུབ་པ། །ནིག་ལྡགས་རྒྱལ་བོན་རུད་ལུས་བསྡགས།  །གོས་དཀར་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ི་ཀཌེ། བ་ཀ་ཏེ། ནི་ཀཌེ། གཉ་ར་ཌེ་ཨཱཏཱ། དརུཏོརྣསརསཕྱགགསིབཡའ་བསེདརགས་དི། གགས་ཆེན་སྙན་གགས་རེད་ 














གོ ༣ོ། པཿ 

ཀ་འ །ནམོབྱགཝཏི། དོབ རོ བྱིད རོ ཛོན བའ་མྱིར་མ། ཌོ རོ པེ རོ་མ དྲེར | 

. ], [མ་ཧཱརྡགཾ་ནི། བདེ་ལེགས་མཐཉ་དག་བསྐྱད་ཀྱེད་ཡུལ། །སེ་ཤེས་དབད་ཕྱུག་མ་ཡས་སྒྲལ། །གཏུམ་མོའོདས་མཞེས་གྲགས། །ཁློ་མོ་དེ་ལ་གྲུཿ སྭ་ཐག་གཚོལ། སྭོཾ་ཧིཿཏ ཁཏོཏ་ན་སར་ཤདུན་ལ་ཐ་མ་ཐ་པདྷ་བྷྤི། ཨ་པུཀ་སརྐ་ཏཔ། 
|;  སདྨ་ཏ་ཡ། ཧཱཱཾ་ཱ་ཕཝ ཕཊ་ཕཊ ཡུཿཔུཿ ོ་སྱནཁནམོདིཁི་བད་ཝགསན། རམ་དདྲན་དུབ་བདིད་བད་པོ་གི། །བགའ་ནོད་ ཱཔྲིརས་ཞུགསྣ་ནམས། །བུ་བཞིན་གཅེས་པན་སྐྱོད་མདོད་པ། །གནོད་ ་ྱིནམ་མི་བས་པས་འདུད། མཉི ,, 

|, ; ་མངཱ་ནྟིནྟེ་ཡི་ཏད་ཏན་སང་ཡཀྟེ། ཧྲེ ཚིཔ་བྲེ་ཤ་ནི་ ནལ ཚོ ཛའི ོ་སེདཔོའི་བསྟོད་རྔགས་དེ། འདད་མེད་ནོན་དང་དེ ༡ ༤ གན མདས་ཅན། མགན སྱ་ི་གག་པོལ།། ར་མེད (ཕྱག འཛལ།ཡོ | 

ད རྨ མཆ ཊ་ གནས་པ ཉ་མ་ཆན་ནཁམ་གིགས་གྱམམནནི་ ཨོཾ་དར་ཨ་་པ་ཏིཧཏྭ་ཱ་སྭ། སུསཱན་ུ་པ་ྟའ་ཙ་ཕཊ་ཱ 


པ་མྱི་ོ་“ནིན། ད 
¡ ན་མོ་ཁཱཿ་ཨ་ ཊླཱཿ་ཨ་བ་ལོ་ཀི། ཏཟ་། ཏ་པ རལབ་ཝ། སླངས མཧཱ་ཏཱ་རུནི་ཧཱ་ཡ། ཀཱ་ཏཱརཱཊི།༽ ཊཱ བིའྟ་ཏ༨ཌ སོ ལེ ནམ་དུས སླ་བ མཱྣ་བཛྲ། པྲཏིའྷིཏཱ་ཡ། ཝི ཏཱ་ཡ། ལའ ཟླ ཁཱ 


༢༢༨༡ “༧༩༥༦; 
༣༦ 


3 ་ །སེ་རུུརུ་དཛྲ་་ཉྷི༔ན་སཱཏ ༈ ཉི་མ་ལགས ལྷ་དད་ལྷ་མིན་གེགས་དང་། སྔགས་་ི་གེ་བཅུ་བའ། † ནོའ་ཉྟའི་གིཀས་”ག་ ི་ཉི་ྲམམཅོམ་མནལ་གླནབས་ཡོ་ནགགས་གིག་ས་མི་ཉས་༡དོ་ཀོཀ་ཅནཡ་པསྟརརགསཞི། ལླེ 
[ རྒལ་ཆེན་ཆུམ་མད་ཐོས་སྲས་ནོན་མངལྡན། །གསེད་ཕྱི་ལྐུན་པོལྟ་ཐུ་༡བརྗིད་ཆགས་ཤིད་། །སྤིནཔྲལ་ཉོད་སོངགིགའི་ལྡན་པ། ༈།་དུའི་ཆ་བབེབས་མཛུགས་བུག་འཚོ་ལ། །ཏ། ཧེལིཅྭ་ཟྷེད་།ཏི་་་ཙ་མ་ིད།ཀེ་ལིམཌི 


དེ་འ ལིས གས་ཁ ཀུ་རུའུུས་ཊི་ར། ཅུརུ་མཌི་ཐྲད། ནནྟཾཅུསྟརྩི་ཏྲར། སུ་རཔྙིདྨཾ་ག སུབུས་དམ་རི་རྲ-། ཙུནུམ་ཇྲིབྲད། ཚུ་་ཚུར་མ་ཌི་ཧྲ། ཨོཾ་ཨེེཧ། ཏྟིཏྟིཀས་ཨཱརྤ་མེ་སཱདྷནི། ཏཿཔཾ། ཡུདྟནི། མུཿ་སྱ། 
8 ཏ་ཏི། སྦུསུཊེ། ཧི ་ 
| 




















རུ 'སྐདྷཱ། ཟུས་ལས་མཧུདརད་ཁནར་ཚདའི་བཏོད་ཝས་ནི། རོན་ཆེན་འལ་པའི་ཕྲ་བཏན། །ཁམས་གསུམ་དབད་དུ་བེདཔའི་ལྷ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོནམ་ཁྲས་སྲས། །མདུང་དསན་འདེན་ལྱྱག་དཚལ་ལོ། །ཨོཾ་སདཱ་རནཡཏྟཱ་ 
„ ཁ་མ་ཡེ་བྲི་བ་མ༢ཡ་སར་ཉིའཀླདཱི་ི་དཾམཛཿ ནབ་ལམ་ལེར་ཁེཟཅ་སའབརད་ཞགས་ནི། ནོའ་བདག་གཉེད་ལ་མདའ་བརྙེས་པ། །ཀླུརྱལ་ཚོགས་ལ་དབད་ཡང་བསྒྱུན། །རྒྱལ་ཆེན་པབ་ཡུམ་འཁོར་བཅབ།ལ། །གུ་པས་བསོནདྲེལག་ཊ་གཚལ། ། ཿ 


: སོ་ཕྲ་ཤཱ་མ་ར་ཡེ་པཱདཱ། ཨོ་བཱག་ནིབ་སུ་ཉི་ཡུཆུ་ཡེ་སྐ། རྣཿཁྲས་གསོའི་ཕྲུབ་ད་ཁ་པཔ་གར་མཁན་ཆཆོག་གི་བརྟད་ལྡགས་ནི། དཔལ་ལྡནཆེན་པོ་རྣམ་ཐོལ་ཡྲས། །གའ་མཁན་མཛོག་གི་གཟུགས་འཕྲོན་པ། །བཙུན་མོ་མྲས་དདསླ་པོ་དང། །རྱལ་ཕྲན་འཁོན་དང་བཅང 








༡༡༤༤༠༩༤༢ 























ཐ་བ བ ཕ་མསཝ་པཝ་ཕམ་བླ༔འ་ཝ༅་ 


ུ ་ལ་བསྟོད། ན་མོ་ཕྲི་བུ་མཌ་ཡེ་ ལེའུ ནཔ „༥ 
རྩི། དསྟོད་དྲེ་པག་ཆད་འཛལ། ཨོཾ་སྲི་ཟ་ཡ་ཡཡམ་ཧྲིཉི་ཡོུངཱཔཱཧཱོ ནང ཞན་ལས་ཀོ་ཡོའིམཆོག་ལ། 





༡ [༥ 
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ཏི གོད་༣གས་ནི། 
རྨ ོེ་བུད་འུབ་བསོད་ལགསཿ 
་དྩོ་ད་ོནེ་གསད་འུས 






















རཿ རའ པོ ཤགནོན་ོདདོད་ཅས་ལ་བཏྟད། ོད རྫོར ོ_གག_/ོར.ཙཅ་ཅོ་ཙ  དབལ་ལྡན་རྒལ་པོ་རྣམ་ཐ | 
གཡད །ནོར་བདག་ཆེ པོ་དིན་ཆེན་སྱིན། །འཧོནོ་པ་པེལྱ་ཧེད་ཁོད་ལ་༧སྟོད། ཨོཾ་ཾ་རཱ་ས་པ་དི་ཛེཏ་ཛདཾ། ལུས་ཆེན་ཛཧ།༡༦༣་མན་དག་ཚོགས་བདག་ཚགོ་ཕིར་རོརའ༠ཉྟོད་ཐགས་ནི། ཤེལ་ཡི་དིཅོ་ཿ ལྟ་བུའི་གྐྭ། །འཕོདས:ཿ སེལ་འཧྱོན། 
།བ་ཀུན་ཊྱི་ཐདག །ཆོགས་ཇོ་ཆོགས་བདག་བགེགས་ཌི ཧོ མཁོད་བཅསྨ་ནམས་ལ བསྟོད་བ་གབུལ། ཨོཾ་ག་ག་ན་པ་ཏི ཏི་མ་མ་དདྣ་ཡིདྡིག་ག་ག་ག་ག་གག་ག། གན་པ་ཏིསྙདཱ། ཞོ་མགའ་ཆོགས་པདི་དིཀར་པོལན་ི་བཞིགསོད་ཞགས་དི། ྟཡི་རྒྱལབོ་ལྷ་ ལྨ་སྒ་ 
།རྡོམས། །མཛའ་ད་བགེ་གསལམ་དབད་བསྒྱུར་བ། །གཡ་དིའམདག་སྟར་ད་ཏུ་དཀན། [ཚོགས་རྡེ་གའི་བརྡིད་འབད་ལ་བསྟོད། ཨོཾྲཾ་ག་་པ་ཧིཡཱ།་་ལན་བརྒུདཔའི་ང་སབདག་དམད་པོཀོིགའའིབསྟོནད།)བསོད་པརྡུསས་གདལ་ཀིའི་མདོག་ལཱད 
(* |ཞེགས་བྱི་ཟུའིམདོག་ལྟརཞེ༨ཕྱུ། སྐགསནི། ཨོད ༨ ཏོ ༈ ག་པ་ཧི། ག་གག་ག་ག་ག་ག་ག། གཟ་པ་ཏི། ཙུན མ་ནུ་པ་དྲ། ཧུར ག་ག་ཏ་ཡ། གར་པ་ཏི་ཡེ་པ། དོུགསཀརོ་འོགམ་ེདཆི་སོདཞག་ཀནི། ཀླ་ཡི་རྩལ་བོ་སོག་ 

མ་ཞེདེ། །སདསྱ་རས་སྟོད་གི་འཟིན་ལས་པ། །གཞོནུགཅམཔ གམ་པོ་སལ་མགོ་ར། །སྔགས་བདག་གླུ་ལ་ྱག་དཚལ་བསྟོན། (ལྱམྱཐུར་ཕུཏ་སདཱོཧུ ི་ི་ོཌསླཌ་ཡ་ས། བག་ཡངས །བནས་ ཨཾ] 


























ལྕ 
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ག་ཞ ས་ས་ས 















2; ཐས སཱའ་སྦྲ་ནཡ། ཀློཊ་ཡ་པློཊ།ཡ། རླི་ཧྲེ་ནྤུ་ཕཊ། གེའི 
¦ 8ཧོག་གདང་ཅན་ཅེ་ོདཕགས་ནི། ཆོས་དྲའིངས་དད་ལས་སོགཝདད་། ཨོཾ་བྲཛ་མ་ཀཱལ་ཨུ་ནྲིད་དྲི་ཡཊ། ཨོཾ་མངྣ་ཀཱ་ལརྤསཱད་ཛཿ ཨོཾ་མདྣ་ཀཱ་སིད་ཧྷིཡཡ་མ་ཧུ་མ་ཛཿ ཁི་མཏཱ་ཤཱཁ་ཀཱཀ་སུ་་ཌཱི་ཕཊ། ཡམ་ཡ་སྲོག་དུནདུན་རྲངབྲེད་ཛནཾ། དགྲ་ཌ་ 
¦ བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་ལའག། རུ་ཧཾཧཾལ་ཡ། སྭརཱ་ཐཱ ལ་དྲག་སར་ཤཱདྤུན་མྨན་ཡ་ཕཊ། ལེས་པ་ཀྟེ་ཁུག་བཞི་པདབཤེག་ཀདུག་གོ་།ྲ་ཤེ་གཅོག་སེད་ཤིལགསགུན་མ། ཧཿ ༅ེ་ཉཝགས་ཞི་ སིན་པོའི་གཟུག་སཅན་གདུག་པ་ཅན། །ཚའ། 
, སཱ ! །སྲོང་ཁྱེན་སུམ་ཁ་རྩོགས་དདྡེག་བེད་པ། །གཏུམ་ཛོ་ཀྱེད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །མོཾ་སའཱ་ཀཱ་ཁ་ཡ་ཧཱི་ཏུཾ་ཕཊ། ས་ཞས་ཀ་ཡགན་ཧིསྨད་ཏའི༡སྟདལྲགས་ལྲན་དད་འད། བཀླི་གན་དག་ཁུནའདནབ་ཞོསཐན་༅ིོད་ཐགསནི། 










།ྱ་བྭྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྟེ། ནཱ 











ཡོ། སོར་བ 


ལ། དམ 














ུག་དཔན་གཅི་གདཿབང། ཨེ་ལྡབཡུབ་ཁ་ཨྱིམགོན་པོ་ཐངས་ཡི་ཉན་ལྷབུ་ཡདུན་མའི་བཏོ་ལྡགས་ནི། རྣམ་དག་། 


















ཤིས་ལས་མ་གཡོས་ཀང་། །ཐགས་རྡེསཁྲསབའིསན་སྟོནཅོ། །བདུད་དཔུད་དདོལ་ས་མདད་ལས་མདོད་པ། །ལེགས་ལྡན་མདོན་ལ་ཡག་འཚོལ་བསྟོད། ནོ་རྨོོ་ལུཔ་ཆུངས་ཨ་ས་དདོ་ཕཊ། ཁུགས བའདང་ཐ་ཡོུུའ་ཏྟོད་ཝགས་ི། བཿ 
གཟུགས་ཁ་དང་། ཨོཾ་བཛུ་མདཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ཏཱཱིཡཊ་'ཱཱ། ས་ཁུགས་བེད་དགོའངསེ་བི་ན་ཅི་ོཝགས་ནི། ལས འི་མགོན་པོ་སླབ་ག་ལ་ནི། །གདས་རྐས་ལྟོད་གི་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་པོ། །ཕླམ་དས་བའི་སླུ་དབྲ་འཇུ་བབ་ལོ། །དུས་ཀྱི་གཟླུཀས་ཅན་ཁྱོད་ལ་3ག་འཚོལ 
ལོ །ཨིཾ་ཨཏཱ་པཱ་༩:ཤ་ལ་ནུ་པ་ས་མཏཝ་དཱུ་ནྲི་ཕཊ་ཕཊ། དེིལགས་ཙི་གཡེན་གིའ་ིསེ་བི་ཅནཚེ་བསྟོདཐགས་ནི། དུསགསུམ་དྲག་བགེགས་ཚན་གཅོད་པ། །མསྭུ་ནམཔ་ཀུནཤེད་དགྲ་ཞུལ་ཆེ། །ནབ་དུ་རྔམ་པའི་ཨུལ་དབལྡན། །གཅེན་བྲ་གིཔོད་འདན་ལ་པ ཉོད། ། 

རླབ ཡན་ཚ་འིགསལནོཔི་རགཟིགསཚོགཔདི་མནན་ཡི་བོད་ཐགསནི། ལཱཡིནདམགཚོགས་ལོགས་ན ཨོཾ་ས ཀཱལ་གཏ་པ་ཱི་སཱཏཱ། ནམི་སྨར་ལཱལ་གི་ཤཡ། ནམོ་ཡོ་གེན།ཏཱ།ཨིིལིཧིལི།ཀེཏེ་གིཏེ། ཙོ 
ཨཾ ཱ་སླྲ་ཀལཧཱཛ། འཕྲིག་འསྦར་ཤགས་ལས་མགོནོ་ོོགཉལ་ཕགསཆི་ལོ་ཛགས་ནི། སིན་གཟུགས་ལ་དད། ཨོཾ་ཤི་མཉཱ་ྐ་ཁྤཤད་སཏཱ་ཏཱལསིཏིཏ་ཡད་ན་ྡ་ན གླན་དྲགསབ་གས་ིི་པརྟོདརྔགས་དི། འི་ལས་བྱུང་བའྲི་སྟོབས་ཕོཆེ།། 
།ནགཞོན་པ་ཛྫ་འཕྲུལ་ཆ།།སྡེགཉཧགློལ་མཛདཏྱད་ལ་བསྟོད། ཨཾཿཡཏཱ་ཱ་ལ་ྒདཡདྣ་ཀཱ་སིདིྲེ་ཡདུ་ད དཤགབོྡད་ཞནམ་བྟ་ནི། དད་པདངནིདམ་ཚགགིས།།རུན་ཧོནཡོགབདུདནག་པོ། ། 




















¡¬ ' 
བདུད་ཀྱི་རྱལ་པོ་འོ་གམ་ཅན། 























།བདགཾ་གིསརྐད་པས་བསྟོད་པར་བཟྱི། སྔགས་ལུན་དཔའད། སྭོ།ལུགས་དྲ་ཀྐད་ཁི་གུག" ± 
ླ གསནི། ཡིན་གཞུགས་མདད་། ཨོཾ་བཛུ་མཱ་ཧཱལ་གུ་ར་དྲིད་དྲི་ཕཊ། ཨོཾ་སྭཏ་ཱ་ལྲད་ཨྭའཱ་ཀཱལསྙིདྷིེལྭ་ད་དད། དལུགསཟ་ག་ི་ངམནི་དཔནི། དི་ལས་བུ་བའི་སྟོེས་པོཆེ།།བུད་ཀིརྩལ་པོ་ཁྲ་གཏུམ་ཅན། །ངཿ ཆེན 
¡ །བྷལ་བའེ་གདན་ལལ་ཞུགས1 །འཾཀ་ཙན་གློལ་མནུད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད།  སྡགཔ་སྡདའགིན། ཁྲོང་དན།ཏནས་འརད་འ་ོ་དཝཞངམའི་བྟོདཐས་དི། སྲོག་བདུད་མདཱ་ཀཱ་ལ་ནི། །རྡམ་ཡའི་ཞུལ་ལ་གཏུམ་པའིི་སྒུ སདད་ཅཔའི་ལས་ལ་དེས། །ཁྱོད་ལ། 
ཛི འདུ་རྟབསམ་པ་སྒུབས། ཡོ་ཤི་མཏྣ་ལཱ་ཁ་དཀླད་གན་གཱཡའི་མདེདིཏཱི་ཕཊ། རནས་པོ་ཡུས་ངདབབོ་གལ་ཅན་ཙིའཏོད་ཐགལ་ནི། ཡིིན་ག་ཟུགས་ཐདཊ ཨོཾ་བཛྲ་མཏྟ་ཀཱ་ཡཏྲྐདཏྲ་ཡིཌྩོཝཿིཚལ་པ་ྲིཡི་ཛྡཛ། ཿཔ་ལ་ཨ་ཤུག་སེ་ོ སིི 
 ༨༢ཊི་གལི་ོདཔནབ་འགིན།༣ག༥ན།ཨོཾསྭའ་ཀ་ལ་དས་ཀ་ལ་དགཔོསཱིིིདུྡཾ།ནགཔོ་ཉའེ་ཛད་པཊ། སིངཁ་འག །ཅཏཾདྩོནྤྲཡཊདྷཕཊ། ། གཏཉར་ལགསད༦༤༣གོན་གིིོ་ི་ས་ི་ལས་ཀབལ་ཚལ་རྟོདམགབ་ནི། ]ˆ 
,* [ཡནོ་ཏན་མཱྡ་ཛོགས་དཔོ་གུབ་ཡབ་བའྲི་ལ། །མ་ལུས་མད་བུད་ལན་པའི་དགོདས་པ་ཅན། །འཕྲིན་ལུསརྣམ་བཞིས་བདུན་དམུནཚན་གཅད་པའི། །ལེགས་ལྡན་ནག པོ་འཁོན་དང་བཅས་ལ་འདུད། ཨོཾ་མབྣ་སཱལ་གཱལ་པིལླལད་དྲིད་དཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་མཏྟ་ 


ཨཝ། །མཛོན་ཤེས་ཊ་འཕུལ་རབས གའོ །དག་པོ་ིཞལ་ལ་གྲམབདི་ ི་ོ པོན །ི་་ནོབ་ས་ོན། 











ོམོ་ཡེ་ ཆག ༢ 
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[ །རེ་ལྟེ་གོངཡབ་ཧུ་ལི་ལྡནས། །བརུད་མཁད་རྩ་དགུའི་གནསཀི་གཙོ་བོ་སྟེ། །བདུནམོའེསྡིལ་ཕྱག་འཛལ་ཡོ། །ཨོཾསཏྣ་ིདེམཏི་མརུ་ཡུ་རེསྲིར་ཡུརུ་ཱཧདཾ༔ ཟླང་་བསྟརཁགསཀ། ཟུདབརུ་་དསས་བབད་ ཱ 
།གཙུག་ནའིན་ཆེན་བ་ས་ནོདའཛིན་མ། །དོལ་མཚོ་བརནཀིགནས་ཀྱིགཙོ་མ་ཉྟེ།།ཀླུ་མེ་ས་ྡིལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །མ་མ་ཉྲཀ་དཏླ། སྙི།བའག་ཤིསྟབྲོགབ་ུང་། ཛཿ གདར སྟད འདི། གཞོ་རྱིནདང་སྐུར་གདོ། ; 
སྨྱིནདཔལ་འབར་མ། །གང་བ་བཟད་པོའླི་ག་མོ་གཟི་ལེགས་མ། །བ་དཀར་ཉནི་གནས་འི་གཙོ་མོ་སྟེ། །གནོད་སྐྱེནདེམ་ཏྲེ་ལ་ཕྱག་ཞཚལ་ཡོ། །ཞྡགས་དྲདཀངོ་མ་དང་འད། ྒོབ་དཔནོ་བདྨནབདདུདའིནྡེབ་༡ས་ྣདི་བསདོ་གསནི། དམས་གཟུགས་ཆ༽། 
ཏྭཧཱ། ན་ར་ཏྟ་བདྡ་མོ་དཀ་ཚ་ིྣ་ཁ་དཀཡྩོརྱཿསཧཱ ཡིནྡཏི་སབྒ་ཀིཧ་ཁོ་མོ་ན་རཏི་དགལ་དི། ལུལ་དབད་ྒྱད་སྲ་མོ་དཔལ་དབད་མ། །དང་བ་བྱར་ཊིནྲ་ཚོ་ཡིད་འོང་མ། །རུཁྱཊ་ཆུ་གྲས་གནས་ཨི་གཙོམ་ྟ། །སྷསོདེཊ་| 
དྡཾལཕྱག་འཚལ་ལོ། །དག་རླ་༡་ཁྲ་སུ་ད་མནུ་ལྭ་རྭ་ཏྷཱོཿ རྩཀོ་ཏེ་ཀོ་ད་དུ་ལྱ་བྫོཿ རུ་ལརུ་ལུ་མཧི་སླྱ་བཱ༔ ད་ཧན་མན་དག་ ལྷ་མོནམོ་ར(དི་གོས་ཅན་མནི་བསྟོད་ཝུགས་ནི།་ སྨོན་ལམ་དབངགིས་སྐ་མོའི་ཚུལ་འཛྲེནརེང་། མ་ཤེས གི་བཞི་ཛང་ལས་མ་གཡོས་ྱད་།  * 
 རྒང་འགྱལ་དུམས་འགྲོདོནདཔག་མད་མཛན།།གཅེད་བུ་ཡིདདརྲོགམ་ཡ་བདག་བསྟན་ད།།ཨོཾམདྷཌ་ཁ་ྲགརཀྣ་རངརོུ་དུ་ཙཔ་ཡི་སརྟ་ཏཱ་ིུཀ་ཱཏ།༣ོ་རྱལ། ར་ཁ སནཔ་སམ་ག་ཀིགཉིན་ཉའའི་བཏོནཐགདི། བཅོམེ་ལྡནཆོས་ར | . 


་མ¡ 
རྭ 







༩༦༢༡ རིང ] 
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༡2གཀསཀང་འ།འགགས་ཁག་ཁག་གསསསས།༢༡༥༠༡༨༤༨༧༡༡༤༢པམས་ཀམམས༩ས༡༡༧༡༥༥༡༡༥༠༠༧༢༥།ཟགས༢-2525222255222༢༠༡༡༡-༡༡༡༡༠པོིཌབསསའམརའ༡ས༡༡༡༨༠༡༩༥༡༤པ༧གསྗར༡༦༡༥༤༨༡༢༩༠༨༠༢༢༦༢༩༠༢༦༢༠༥༠༤༠༥༥༩༥༥༠༥༤༠༥༧༠༢༥༢༤༠༤༠༥༠༥༤ག་ག༠་ལ༡༠༧༦༣༥༢ཆ་པརངཆ༡༧༠༩༠༡༥མམས་པ་མར་འཛག།  ༢བས་མཞས་སམས༩༡མ། མས་ཁ ལོ 
༧༢༡ །བས་དྲསང་རྒྱན་སྔ་རུ། །བདུད་འདུལ་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཞལ་བཞེས་པ། །ཡས་ཀྱི་གཤིནར་མ་མོ་མཁའ་འཛོ་དང་། །5བྱུང་སོ་རོལངས་ཅེ་བརྱི་བཀའ་ཉེན་སོགས། །ཕྱི་ནད་གསད་པའི་དམ་ཅན་མ་ལུལ་མ། །བདག་ནི་རེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ 
€ (འཅིང་སཉིས། ༦ ཀ་ཁྭ་ཆུཔ་ཧི་ཕཊ། ཡར་བཤིན་མརུ་ོ་ལཞས་རྐེནར་པའི་གྟད་ཐསཔ་ནི། ཁྲག་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཀློད་དཀྱིལ་ནས། །བསླལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དབུས། །གནིནརྗེའི་དབང་པོ་སྲཉ། །གུནིནརྡ་འཇུལ་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། ཨོཾ་ས་མ” 
དཱི -; ལཨ་ཀཛཌིཡ་ཧོཔར། མཧོ་ཕཊ། ཤཱཧྲོ་ཕཊ། མྲ་ར་ཕཊ། ཊི་ཌི་ཕཊ། ཉི་ཕཊ། ཧྷཱཾདྡཱ་ཕཊ། ཁས་གཤིན་དམའ་པོ་གགོ་མེདོག་གི་བསྟོད་སྡགསནེ། ཤརྱོགས་དཀར་བོ་དུད་གི་གཞལ་ཡས་ནཿ། །བྲག་མཐོག དམར་པོ་བསེ་ཡི་ལན་བྲན་ཅན། །ཤིནདུ་ གའ 
.. | ལི་བཟད་གཏུམ་པཆེན་པི་སྐ། །ལུམ་དྲལགྒཁའ་དང་བཅུས་ལ་དདག་བསྟདད། །དགརན་པ། སྙིད་ཁ་ལ་དྲག། རཏླ་ཡ། བརྔཱྷེ་ི།བཛྡདྟ་རད། ཛཿ ལ་ཕྱ་བའི་མནངགདརབྲད་བདགཔའུས་ྲརཕི་རྟ་ལྡགས་ནི།རྒྱལབདི་བྲུགས་ཀྱི འཔྲིན་"” 
]„ ལས་ཀུན། །མ་ལུས་གདུག་པ་འདུལ་བཞྲི་ཕྱིར། །འཇིགས་པའི་སྤུར་སྟོན་ཞདོད་དོན་སྟེད། །དུར་ཁྲོད་གནས་ཀྱི་བདག་པོད་བསྟོད། ཨོ་ཕི་རཱཛ་བཱཾ་རཱཛཧུ་ས་ཀུམ་འྲི་བྲས་ལཱད།ཀླ་སྒབནབབརྒུདཔའི་བུརཧིཛོསཕིབཏད་ཐགས་ནི། དབལ་ལྡན་འཕྲིན 
(“ས་ཀུན་རྫོགས་པུ་དྲཀྱོད། །སྐ་མདོག་མཐེང་ནག་མེ་ཡི་འབྲོ་ཞདུ་ཅན། །རྔམ་པའི་སྟབསྱིས་ཞུྱིང་ཞིད་ཤང་ལང་བལྣམས། །བྱིང་རན་གཏུག་པ་འབུལ་མདུད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། ཨ་ཡེ་ཡ་ལི་མ་རྡཿ ཤེ་ཤཾ་ལི་ཤིདེདཨ་ཤཱ་དེད། མུ་སྨྲགས་ཕུ་ད 
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7. རཚོཿ་་་ ༢་ང.4/2 3 1.) 'ཀ་འཇང་ལུ་ཀུཁཏ་ཁྲ་འཁང་ བྲབ མ་སེས་པ ་མསོསས་པས་ ླུ . ༢༤ ༡༡༤ རཏ་ཀའ་སས་ས་ན། ] 
༦༧། ་ །གནུས་བྷནའཐུ་དུག་ལ་ག་ ལུ་བ་གདབ་ནནད་གདོའལ་རོ་ར་གནདཔ་ཞི་བ་དད་ཚེབསོད་ལུད་ཚོགསོ་བོཏོན་རོོདྱ་གི་མ་དད་བ་ཅནའྲ་སེ། ནཔལ་གདུས་པའི་མགསྐནི། སབསྦོ་ཆས་བསོད་དོ་ཧོརམོ་འོ་འརོར་ སྷིང་། 
} བགགས་ཐམས་ཅད་མི་ཞིང་ནམ་འབེདཤེ་་རབ་ིན་༔་འཕེལ། རུསྐ་གརལྱ་ཆུད་ཛ་གཟན་ལ་མེད་པའྲི་ཟཔ་གནད་མང་། སྤྱ་ནངས་གདིག་པཿཉི་སྔགས་སི་གེ་དྲག་པའི། འགྲོ་བརིགས་དྲག ཧིིམེ་སྐོ་ཆོད་པ་དཔའེན་གཅིག བླནས་པས་ཊད་ཉེས་ལྕུང་ (¿| 
° | ༤ྲ༅མས་; ༄དའདོམས་ཤིང་ཆོས་བུང་བྱརདྲའི་བཞི་རང་བླག་གས་བའི་ཕན་ཡོན་འབུང་། བླེད་སླའི་ལྡགས་ནི། ཀླུ་གཉན་ས་བདག་གི་ནད་ཀྲུང་བ་སེམ་བ་དང་ཧིན་ཆད་རིཀྱུང་། 'སློ་མའི་སྡགང་ནི། འཛིགསཆེནདྱརདདད་ཞད་གདོ་ ཧིར དག་ ¦ 
#སྙུནཧུ་འི) ཁྱགཛརརྱསྔགས་ནི། ་གདོན་གཡུ་མ་ཀྱིགནོདཔ་སོགཔ་ལ་བསྔགས། རག་དད་འབུང་གདལ་ཤེད་བགེགས་དང་ཡོག་འདྲན་གདུལ་བ་ལ་ལྷག་པད་ནུས་པ་ཆེ། སྱག་ཇོདགོར་སྔོན་ཅན་ལི་དམྱ་བསན་ནམ་སྲས་ཀྱིའིགས་གང་གིད་བསན་སྒུབ་ 
པད་ | ༈་ 


_ ༥༥་གསུམ་གད་དེད་རད།ཉེམཁྲིན་སི་ཝགས་ནི། ལྡ་བར་ཀྱི་དཿཀྱད་པརརྒྱལ་གཏོནཀིས་ཞམིརྡུབ།ཨི་གཡ་བརྲ་སྔགས་ནི། དིམས་ནད་བསླུང་བ་དངསེའ་བ་དད་ཤེས་དང་དང་སནནང་སགས་ལ་བསྡགས། ཚེད་པག་མེདཀ་ལྡགསནི། ཚེ་དངཞིང་ 
༢༩༥༩ ཟོས་སོ ར་ག མ་མམ མམས ཇོ མོམ སསས་་སསས་ས་་སསསསསསསསསས་ས་ས་ས་་པ་་པ་ ལེ འམ 

















| རྟམ ཊཱུ 
















ང་ངོ ོད ! 
( ་ཨི་ཤེས་རབ་མེ་སྟར་ཞཕད། འཇམ་དཀར་ིསགས་ནི། རིི་ རྱམས་བཞི་སྡགས་ཞི། བ་འ པབྱདང་དབྱི་མད་ ཀེ 
:ཧཱ ཨང་དང 'པནྱ་ཐམས་མགོན་ཆིས་རེས་སུ་འཛིན་པའ་ཞྭགུར། ༧ ཤན་རྱིན་མདི་ཐགང་ནི། ཟབ་ ོཨཱ་བྱ་ན་དུཏགས་བ་དངྱ་པད་པད་བདུད་དགོགས་བྲསགས། ཛོ རྡོ་དེ་གདན་པའི་ལྷ་དྲག་གི་སྔགས་ནི། བལྟོད་ཕྲགས་ཀྱི་སྐབས། 
. ། ཕུ་སྫོས་པ་དཞིན། ནས་ཞཛམསྦ་ས་ལགསནི། གིང་འདམས། བགེག་ས་སནྱ་རི་ག་ནི། པདཆདདངབགགསྱ ལི་འཚུལམ་བྲ་གས། ཧཱ་ཆོགས་གུསྦཔིརགཔ་ི། ནོའི ད་ལས སད་འབང་གི་མགས་ནི། མོ་གཤམ་རི་མིད་ 
¡ པ་པ་བདང་གླི་ཅུད་བགཙོད། ཀྱུགས་དཀར་ཆི་ཛགས་ནི། ཆེ་དགེས་ ས་སམ པ་བླུགག་པ་དང་སིགས་མགི་དུ་ལ་སྱུཆ་འདེའི་གཞོད་པ་སེ སི་ུ། ཁོ་ཨ་ཨོན་མའི་ཝགས་ནི། རིམས་རྒུ་གཟེན་སོགས་མི་ཞག་པ་དང་ ཆ: 
རྒྱུ་དག གཟག་གུམ་ི་ཝགསནི། གཟའ་དངྱ་རྒགར་སིགནོད་པ་སེལ། ད་ས ¬ 








བདདམི་གཙང་པ་སེལ། དག་ཚོགགི་ཐགས་ནི། སུ་ཉེགས་པའི་དན་ཝགས་སོགས་བླཐོག་པ་ས་བྡམགས།  བྱ་གིལགར་ནི། གརྟན་ 





ག་མོ ཇོ་བོ ཐོད་ོང་ཐོད་ པ་འོ འ་འ །།ི། 
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པཿ མ་མ་ས 


༽། 


; །གཡོའི་དུག་ཐམས་ཅད་འཇོམས། མཇུལ་ཞག་གི་ལྡགས་ནི། ནད་གདོན་གྲིང་སོགས་མི་ཐུབ་པ་གང་ཡང་སེད། ཤྲ་ 
` | ཕུད་བོགས་ལ་བལྔགས། ནུག་༣བྫའི་སྔགས་ནི། ྲུ་ནད་སེལ། འོད་ཟེར་ཅན་མའི་ལྡགས་ནི། ཉེར་འཚེ་ཐམས་ཅད་དད་དྲག་དག་མོམུནྱ་ར། 
` ¡ སམམྦྷ་ལནོརུནམའིརིགསྐ་སི་ཐུགས་དི། ནདདང་ཡོངས སོད་ཡོགས་འཕེམ། མགོན་ཆོས་ཞུ་མོ་སོགས་ཆས་སྲང་གི་ཐག་སགི། 






ཕནཙསདགེ་སམས་ྱེདཀའིདུས། 











`] ཧཛ་ རརར བདྱ་ོ་དོན་མདབ་ཡིག། །མི་ བླབ་མཅར་ཆེནྲཐམ་ ས་འཛོག་པར་མཛོད། ཅེ་དེ་ན་དའགྲབས་སས པ་ རྔ་་ོ་ོ་ོོོ་རོ་ ཚུལ" 
* []),  ས་བོརདང་བཅས་པ་འདོད་དག་འདོ་བའིགཏེརྫ་ྲི་གོས་བུ་ཁེབ་བར་འདི་ཡང་།  བླས་ཅ་ཆེནཟས་ཞས་གདག་པར་མདོད། ས་ས་ས ྡམགས་གས་ལོནོ་ཏ་ནདུ་མས་་ཆུན་སུག་པ་ནོའ་ཅི་སྲ་ཞྲི་ནམ་དྲེ།ནོད་དག་དཔངྱ་ར་མཉོ་ནས་ནན་ཡིས་བླསཁ་བཟི་དོ་མཆག་ ༨ ༧ ཞཱ་ 
† བ་མེན ཏུར ་གརཉ་་ཝརཊོཀ་་ཀས་ག་ོགན་གྱཡ་མཚསས་ལབས། ག་རིག ཌག་གསསབྲིཞ་བཀའབ་ལེབ། ནིད 

༩: གསན གེ་མིད་བེརབྱ་དལཅག། . `. 









¡‡| ༄༅། ._ །སཱྱབས་གསུ་མ་འཛིན་འའི་དགེ་བསྟེ་ནྐད་བསྒྲབ་པའི་ཆོག། ནམོ་གུནུམུ་ནཱིནྡུ་ལཾ།ཡརེཛྱངས་གསུམ་འདིན་བའིདགེབསྟེནདུ་བསྒྲབ་པ་ཡ། ” ”་ཀུནམྱེན་རྒྱལབའི་དབད་པོའི་གསུང་ཁས། 'སྦཊས་གསུམ་དགེ་བསྙནནེ་བསྟན་པད་འདུག་” 
' |§ །པ་ནཱ་ཁིནབས་མེགས་པ། ངྭ་ས་ཡངསྣ་ཛོགས་དགེབསན་བསས་གཁས་འཆེ་བའྲི་ཅགས་ཅུ་གཟནྷ་གནཔ་རེཡོད་འདུག་བྲགག་གཅོད་ཡོག་གཡེམ་མི་འདམ་པ ཤ་ཆེ་དར་གདང་བསྣ་ཚིག་བཀྱ་ནུའཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཁས་ལེརཆ་་བྲསང་ལྣ ས་གཡེལ་བའི་དུས་སུུ་སཁས་ 
| འཞོའི་གསེ་གེ་ན་ཏིད་འབད་པས་། མོ་ག བ་ས བཏོལ རྟེར་སྐྱོད་ལྔ་སོགས་མཆོདཔ་རྒྱ་ཆེར་བཞམ། སཔ་བ་སཱམ་བུད་ནས་སྟན་ཟལ་བ་མཉོག་པུར་འདུག་དུ་བསྟགསྡེསྒབ་དཔོནྱེས་འདི་སྐད་ཅེས། འོ་ཁྱེད་སྐྱ་བཏ༩་་ 
ཌི གསུམ་འཛིན་པའི་དགེ་བསྟེན་སྒྲུབ་པར་མོས་པདེ་ནི་རྙི་ཡུས་རིན་པོ་ཆེ་བྲོབ་པའི་ གོས་བ་མཆོག་། དི འྱི་ རྭ ཇེནཔའི་དགེ་བསྟེ་ན། །བ་དེ་ནི་ 

¡| ཡ་སྐྱབས་གནས་ཞུས་ཕས་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་གྲལ་དུ་རུད་བ། སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་པའི་རྟེནདུ་རུང་ག སྤྲིབ་པ་ཟད་པ། བསོད་ནམས་ཆད་མེདག གག་པ། དནའཀོར་མི་ལུད་བ། སི་དང་མི་མ་ཡིནྱིཿ 
༈ ཚུགས་པ། ཅི་བསམ་འགྲུབ་པ། རྒྱའ་དུ་འཚོང་རྒྱ་པ་སོགས་ཕན་ཡོནདཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད།༈ ལྷག་དུ་སྐྱེ་བྱི་མན་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསཱས་ཡས་༤ྲཔའི་ཐྲབས་དམ་པ་ཡིན། དེངི་ལྟར་ཡིན་སཱམ་༔ཿ 


ཁ་རང ཙུ དྷ་བདག་ཅ་ག་གི་ྔོནོ་བ་པད་ཉད་ི་བསནཔ་ལྟ་ཉིནདག་གཅིག་ལ་བསེན་གནས་ཡན་ཅིགསྱགངས་པ་སྐ་ཚན་སི་གེབ་བསགས་བྲ་རས་འཆས་པའི་བྫསན་པརྷགས་ཉེདོ་མཆོས་འཇེ་ལནཔར་འྱུར་ཁ་དང། སབར༩༢༢༣པ་ཁ་འཁར་འཁ་མབ་ཆངའང་ལབ 














'བརྡ་སྤན། དེ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས། དབྱེན་ནད་དུས་དྲ་ནས་བཟུད་སྟེ་ངྲ་སྲེད་འཚོའི་ ལ། གཱ 
ཅི་ག སྐཁས་ཞསོའི་བླམབྱ་བ་ཡ་བླ་ནང་ཚམ་པའི་དདན་པས་འདིའི་ལད་མོ་ མཆོང་འབེལ་མེད་ན། བྷཙནཔ་ཞེས་ད་། འདོན ཀློབ་དཔེན་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིད་ནྲེ་ཤྲེས་བྱསི་བདུས་འདིནས་་ 





དུས་སྡམ་བྲ་བོབ་བར་ཤེས་པ་དང་། སློང་ 








གགའ་བང་བནས་ངོངས་འར་གའ་གཇོལ ངཱ ཅེ ན༽ སོའི་བལ གསོ་བ བོ ་ ཐུལ་བ ༣ ༨ = ཀོ དལན་ 
| : །གསུམ་ཡན། རྒྱས་པར་འདིང་མ་བཀོད་པས་ཁོ་བོས་སྔར་བྲིས་པའི་སྐྱབས་འགྲོའིབསླབ་བྱཚིགས་བརུད་མ་ཏློ་ཡ་བཟུང་སྟེ་སྐྱོད་སྐྱདབྱེད་ནས་ཕྱག་ལེནལ་ཐྲེབས་པ་ཅི་ནས་གལ་ཆེ། གེས་སློག དས་སྒྱབས་ ག་ 
¿ གསུམ་འདིན་པའི་དགེ་བསྐེནདུ་བླ་སུབས་པ་ཡིནཔས་ངོས་ལྱ་ཡག་གསུམ་ཚོལ་ལ་བཀའ་དིནཆེཞེས་བྷ་དོདབཅུག་ས་དང་གནས་སུ་གཏད་། ཞེས་པའད་ ༧ བཀས་བཛགས་དགེ་འཕེལ་དགལ་ལནཆོས་ཚདྲོད གིངགིཚོགས་ཆེནདག་བསོས་ 
རབ་འབམས་པ་ཡེ་ཤེས་ཟས་མྱ་མབྱ་སིཾ་རོན་ ༧ ཐཡུད་ལངནུ་སུ་ུ་པས་ལུགསྐ་ྷིན་ཛཱ་ལ་ཝེལ་བའོ།། ཁ; ་ ་ . - ¶ 






























ལུ དུ ་ ས་ སབ་ སོས 
ན་ག ཏོསཆགཞུམ་གཉ་པདོཔསམཆད་ཉནོ་ཡགཡདཞིན་འཤ། སྐྱབས་སེམས་སྔནོད་ཏང་སྟེ། ཀྲའི ཧྲོག ཡཾ 





ཁི „ མཆོད་པ་བསང་སྦངས། སྙོད་པའི་དད་ལསུ་ཨཱཿལས་བྱད་བའི་ཐོད་པ* ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱུཾ ང་གྱུར་ཅི 
ཝགསྤ་ནུགདང་ཕག་སྲདག་གིས་ཅན་མིས་ཟླནབས་ལ། ཤཱ་སེད་གེའི་སྦཿ ཀག ་ བླ ` 
. །རྣམས།་ ˆ ] ད་གདཀ་མ་ྭ་ས་སྣ་དའིཝདདེད་ ཅ་ཆས [ས་ས་ཡི་སླའ། 
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ཏྭ 
ཀྱལ | ལ་ དའཁོར་བཅས། 














བཀའ་ལ 


ཛྡ༥པ། །འཕ 


ཐུགས་སུ་རུད་ཅིངདེདོནའདོམས་པ་ཁ། 








༢༠༤༤ ༧ ཐས ༡མ:༩༠༡༩༩༠༡ག༩༡༠༠ག 
རྦབ བོགས་མ །ཡེགས་ 
ཉི །དདསལ་མ་དོད་མགི གཡཆོལ། །སེས་སང་ཡི་པོགུ་གང་ 











ཕོར 








པཱ ྲ་ས་ མདོད་ ༡༡ཆ༢༨༩ 
རཾ ཤས གང་གི སམ ེསགཏེ་གཅོགས་ །པདྨ་གང་ཆེ་ནབ། ་ན་ ཨོ་ཁོ་ོ་ 
ི ཆང 2: ོ་ོང་ །གའ་ཝནའི་ྱཅགས་བཟུངཔའི་ (ཨི་ས་དོད། །འཇིན་པའི་ཁླིང་འདིད་ཐྲོས་བསས་ | 

















ཧོ མོགས ོང རརར ཅོོ 


དཔྷ་རམསྔ་ཙས་ཧུ བ་ོ་ དོཔ་ལ། ཐོག 





རས ་ུ མཁས་མཿཐོས་པསམ་་། ། 






དཔངང་སྐ་བས་པ། གསས་བཞིཆང་། ཁའ 


བནི། ཝེ་འདད་འདུག་འདོད་བའི་གང་བག་ཐ ཱ 
བྱ་ཆང་སོགས་ཛད་ནས་བླ་བ་ཟིན་པ ལེན་ནདགེ་འདུན་ིབྲ་བགས་ གཞནནས་གནས 

ུའུ་ལངཟ་ད ཐཡ་ནན་ ཁྲུགས་དློདོབྱས་བ་སོགས ཤས་ 
ས་སྭསུམ་མདཔ། ཤོས་ར ༩ ཡོ་ ངེས་བ་ལས་ ཅས ཤོགས་གཞནནས་གད ཅཅིས་པ་ཕག་ ཟླགས། གཟན། 












52༡ ] 








དེ་ལ ཞནདྲ་ཞྭ་སེད་ 
. ལོང་ 
ཆཱསེནྨ་ནམས་མཐའ་གཉིས་སྲ་ རི་ག ཆབ་བཱད། དྭུས་མ་ཡོངོ། ལྕམ་པྱྱི་མཐུནདགོས་ཤིང་། དེ་ལས་གཞནདུ་ 
མཐུས 
ལཱ པ་ྱས་མ་ སྲ་གགས་དང བྱི བུནད་།ང(ཤད་ 
༤ ` ༨ ་ པོག 

ཅུམསཧཾ་ བུ ཐངབདམ། པལག ཕྲིང་བརྒྱན་ལྡན། ལ་ཕེརུ་ 

ཅ་ོད། ཕིངབ་མཅིམ། གྱིམ 
དཔ། ཆབ མམ དཱ དུ 
མས་མཐ འུ 





¥ ྷོ་རོ་ོོསསོ་ོ་ལོ་བླདང་བཟླད་གཞི་ས་རོག །དེ་ཡནསས་ཅིསྱརནབེགཅིདཤེས་དབ ལོད དབཞིནབཆས་གཡ་གིལཔདགོསབདམདམ མི་སྡདཅིང་། དེ་ཡཆོག སད 
༢ ོད འཇག . ཏྲ རླ གཡིངཤེས་དབ་ཡོད ཞུས་གཞན་པ ིོ་བའ ཧོ (དང་།. 


ཉིསཔཔ། ་ 








ོཾ སོབ་བུམསསཔ ། ུ་ དྲ དྲ པོ 
བཞི་ཐུབས། མསྭ་བུ་བ་མི་འདུག་པས། ༢ རང་ དབསོོནས་ ཆུང་དོན་དེགས་པའི རརོ་བོོརོ་ོ་ ལོ ཅོོ 
།འདི་ ༡ ེ་བྲའི ། འོག་གི གྭ པུ སྭ ས་བ་གྲནས་མེད་ཅིད་གབས་མེད་པས་སོ། ཇོ 
བཉྲི་དུས་ནྡམག །ེསཔདགཉདཆང་ེས་ མྭཱ 





`: ༢ ཨཿ ་.ཿས་བཟ་ 


ང་ཡི་བུནིརིགས་དགདང་། །སུས་ 





རོ་་་ཡོ་ས་་་འསོ་ོ 
གལ་ ཡག ང་བ གུ འང ཀྱམ ཱ 


གལ བཙས སད 





།ནས། །ཆོས་འདེཐམས་ཅད་མནིརུལ་ 
ོུ ཨུཚུགསྐགུསཅདམ་ ཆུ རྩེ་བ་དང་། ཤག་རྒྱག་པ་དང་། བཞིན ནཿ རི 
ན་པད་སོངོ་ནབ བུད་ཞིང་དགེ་འདནཝ 








།གྲ་ད་ ར་རོ་ག 





' རེར ས་ བཅས་ལ་ཡང། བརྡ ་མམ་སེར་བྱེས་དྡི། ་བ་ སེ་ར ཞིག་ལམ་སོག 
༼ སྐྱགས འོ ནརིཾིིིོ་ད ་ 
དད རི རཿ ཙཿ 
` དྲ །ཛྫོརེཿ བྲ ཁན 
[ སིས་ཆབྷམས་མང་ཡགཆགསྟཉིང་ོགསཞབཏགཞིསོྱསམཁས་བནམསི་འངའཚལསགོཔ་ལནཅིན།འ་ཁངངོས་བ་་ཡིག་ཆག 





འས 


གོས གྱིས བོུ ཛི མཁསྦ་དྲ་དཞང་ ༠ །འ དཔ་ 


གིདབང་དུམ་ ོ་བད་གུ་པཱ་ཆོངགཉེན་པ 








:༨ 2824 


གསདགོ སིི ྲ་ྲ་འ ༠༩ གོ་དགོ དོ ོ་ེ་བོ ཆོས 
ཐ་ བ་ཐུབབདྡབུན་པས་དེ་ཏ་བུ་དང་། ཕཐན་བོགསྱ་འི་ཆོས་ཉནཔ་ལ་ཆོས 
ར་ུ་ས་ོཏོགས་བླནས་ཅ་ཐ ོང མི་མནོ ས་གཡིན་བ་དྲེ་་ག་ས་ོདཔ་ལ་ཡོས་འཇད་་ 
ཨབ ། མ་བ པུག གསགགསས མག ས་ཨ བཀད དསས + 
སཱ པར་མ་ཟདཔི་མང ཨུ་པ 
£ (༠༠༤༥ དིམིསདུ་བཔར་ཟ མེ་ཞགས 






1 






















།ཡགསའུས་ཧས། ཉིསྐ་དས་འཇོག་བརྱབན་ཤ དནུ་གླམག་ཁག། ས་བསམ མ་བསམ ་ 
་ཱ ཆོ ཐད 
ཐས ངོ 
འེ ངའོ 
ི་ རྨ བཱ 
གི་གོ 
ང་རིང བྲུ ཅོ་ ཟོ ངོ 
ལྭ་དདག་མའྱིསིནཔས་འ ཅོས ཅེ ོཾ་ 
རེཾེིཾིེི སིགས འི་གོ ཀླ 
་ུ རཱ སྲས་པ་འ ཡིན་པས་ 
པུ་ྱ་ ཁིས རཾ 
ཡིག་མད་  ་ག་ 
ར་ལ་འ ཡི ཐོ 
འུ ངུ ངཱ , 
བ་ ་ ཧོ་ 
རར གྲ 
















ཞྡོ་འགཟཾན་བདེཞདལ་ 
རྒོམ་བྲ གས་ལས མ་མཚན 





ྟུསུ་ཿ་ དོནམེདབའིག དབ་མཐའ་དགྱུབྱ ས་དཔེཆྨ་སང་ ཤོམ་གཏགོས་བསསྦྱར་དཔ། ཀུན་གཟིགསྦྱཆལ་བའི་དབད་པ 
ནི་ལ ༈ མི་ཆེན་ཅི་སྲིགས་: ཇི ས་ལོ ལཱ སྔགས་པཞི་ ཞི་བཅུལ་ཞུགས། ཐྫོ་རབགི་མིཆོས་སོགསེ་དགོས་ ༽ 
བསམང་པོའི་གཡངབའདོན་ཅི་ཕག་པི་ + ལྦོད 


ུ རཾེཾིཾི གས ལ་ས 
ཏཏནསྱ་ཐུང་ནདྱ་པེད་ཡཱགས་སོན་མེད་བསྟན་ ན་ཅི མཛཾདཔ་ཞིག་ཅིནས་༡ | ཀྭི་ལི་གསའ་བྲ་ནམས་ སད གནོམ་ལདོ གི མ་ས ཐད ཝད 
དུཐེབས་པར་མཛོད། ཉས་བྲ་ུ་སངས་ཡོནབྱཀྱས་བཤདཔ་ལ། ཆོས་བ རྲི ་ཆོགསརྱི་གླིགས་ མས་ག ཉིས། ་དངཔོ་ནི། རེ དཚུགས། | ' 















ཛཟུྷཐ མས་མོ་སྐར་ཊཆོགས་ཀས་ དད་བ་ཡཱན་རིངྱ་ཧེད། དེཇེས་ལབད་ངོ་བཏངྨ་ཕལ་སློལ་འདོན་ལ་ སྦོལ་མ་ཚན་འདུན། ཤེརྦ་ལིདཆན་ཐ ཅིག་ཐླཟོག་འགུན་དང་བཅས་པ། རྒོཀ་ཟླི་ཝན། ལ་ལ་ལ ཐོ དི 
ཞི ླསདཔང་གྲསཉདགཙགདེ རྣམ་དག་ཡོནལམ་མ་གདབས་མ། བ བཀ་ཞིསྦུ་ཙཛིགས་གཅདམས་གསུང་། ཟམས་ཆོགས་གཏམ་གཏོད། ཆུམ་ཤེབས་ 
་ ཁ་ ངི རཀ ཅར གྱི་ལོ་ལུ གས་ེ་དགསམ། ཀྲ ༡ ེ 
་ ། ཞོགས་ཁ་བཅི་བཞག་ཡོད་སབས་མང་དགོལ་ཝཕལ་ཞཁད་ངོ་བཏང་བ་དདྷ་ཕམ་ཕདནས་དམའི་དངདུའཔོ། གཞནམ་རངནང་གི་གོ་སར་དྲ་ཞྭ་བཞེས་ཏེ་བྱཞགས། ༡ 
ནི་ཚ ་གོ་མས་བཅི་ ག་པའི་གནས སམ མ་ཞཚལཏེ་འ ་བཞག་ཏནབ། མངུན་སུ་གཉིས་ནྩ་ས་ཏེ་ཅོདཔ་ཚུགས་བླས་མཉམ། འཅི་འཞག་འ། - 
¡£ =: 5 དཔ་དང་། ༦ བྱམས་དང །རོབ་མཉན་ 


-= །པའྲི་དྲི་མ་ཡིན། :( ཅེས མས་པ་ཉར་བན་མོ་གན་ོ་ ང་ལོོརཆོོ་ ཆུམས་ཚནགསུམ་གུས་པ་དོ་། ཨོན་དབོོེས་ཚོར་གཅིག་སྱོད། ཆར 
ད་ཐཞའ་དིན་གཏངར་ : ཞས་པའི ༡ ངས་ས ངོ སུད ྱ་སེ་མུསཅ་མདནང་ ཆང་གོ་ང ། | 


རར ཅཅ ཁདག་དཀརདམ་ ས་ནང བས་ཏེ གཅིག 
གྱ་་་ ཙོ 







ཤགོ་མ་ །ཞག་མ་ནམས།འློ་ཡད་ལེན་པའི 











ཙཿོ་བྤོ་བོ་བང་་ ་ཨན་འཚོག སཱ མམ འར ཕམ་པ ླ་་ པོའི ོ 


རད བལའཛགས་ཌེ་ཚདཔབེནཔའི རྣ ར་ཧེ ་ྒྦ 


ཀཀ ༽དན། ཤའ 12 1 གྭ་ཐུང་ ་པཞི་ ྱེད་པྭ་མ་ | 
མས་པའི་བསམས ས་ཡིག ཡྲ་ཉེདྡ་རྨིའུ་གུང་པོ་རིན་པ། བེའང་ལ་ སགས ་་་ གཏོགས། 





བ་སོ རོངོ་ཙོའོང་རོོ་། 
སྐདབཏངནས་སྲོལ་ཏྲེན་བྲ་ཝ་པ་བཅུནཔའི་ཆོལ་ཐོད་་” [ ¡ 
སྒེ ཐ། .མཐའམ་དཔོཅདད་།འ་བྱ་ཝས་ ༼ 
ཡྲིརི་ཆིཿ་ ངྒེ ཐོལ་ཡནཔ་བྱེན། ཆོས་ཐོ།་ཁོཁོ་འི་ {† 
སྟེའུ ༤༩༥ དེནས་བྲམཔབ་གསུམ་མ་ཉུ་གཏོང། ཡཱི 





ཆོ་ལོ 








།དམབཅཿམོ་ིསོའི་ན། དད་ཆོས། དངར་ཆོས། རོ་ོ་་ར་ོ་རོར་ོ རུགསའིགས་པ་ལྕ་རནན་འདུག་གླི་ནུགས་མ་ཆདཔར་ལེན། ཙར 
ཀུས་དང་། དྭབན་གནས་ལྔཚིགྱ་དགས་དུབ་མསནརབ་པ་ལེན། འོག་ཙི་ཆདཔ་འགེལ། དདེན་ཐ་འོག་མ་འོག་མ་གངོམ་གོང་མད་འཕྲོནི། ར་བཔ་གསུམདས་གཉསོ 
( ་ ཡཱ ོ' 









གླ ུས་ཞུར་ལངདག་མདོ། གཉིས་པོ གཉིས་པ་ཚོགསྤ་ཆཤིགས་ལཛ་བུནྱོ རི ཤོས་སམ རབས ང་ དགོ 
། དདུ་མཇདྱིག སོ བས | དགལ་ལྡད་ལྷ་བརྱ་མདང། ཐ་པ ས་དྲ་མ། 
གྲས དང་གསན།ྱིྲལ། པན་ ག་འ ལྟ་ཞོབདགས་བས་ཡིད།རན་བུབ་གདོ བཤ།སང་ 
རར - ÷ ; 


རྣ གུབ་གྲས 
ས་མ འབར་བ ཚས་ཞེགས་པད་གསུབས་ནསཆས་ིགས་ང་ཞས་པབ་ བཞེས་ལ རེ ¡ 














། ི་ིར་ག་ཉིནཔས་ ། 


23 ཀིན་་གུང་ཡ་བཔས་པ ལ་བ་མ མགས 
ཏར བོའི འའ ད། །བློ་ཞཱནས།ཁས་པཞི་ 
འག ཞོམ་སསེཧཱལེགས་བཟུ་ དི ཙཾ སོ མས མཚོའི་ཞིད། ཐི བོས་གང་། ཞེས་པའི ཤི 


¡ ནཾ ཉིས གནས་ཞབས་དྲང། མཐྦ་ྲ་ཐག་གི་ཁྲབས་བུ་བཞད་པའོ། ། 


ནནྐང་གཉིས་པ། །དེནས་གཞན་སྟང་འདིགས་སེད་སྦེརེའྲིལ། 
ཱཿ ་གཉིསཔ། །དེནས་གཞནསང་འ ས་མེད ༣ ཇས 





བོ ལོཆནདད། ནདག་ཡོག་རོགས་དམྦྱ་བེད་མཁན་ཏྟ་བྲ་བེལ་བཅན་ཡོད་ཚེདགེ་བཀོས 
བྱིན་མཁན་གལ་ཆེནདང་། ནདག དཔའི། ཨཿ དུའུ ཱེ རི 


དུས་བླསགས་པའི་ཆོས་ 


ཚེས། £ 





ཁུད། འཇིག་ཏེན་བླམ་ ཡོབཁ ད་གས ར་ རི སཾ 


བཅས་པའི དེའདེནཔ་གཅིདདང། །སྒྲབ་པདབྱེདཔ་ཁོན་ཡེན། ཞེས་] 

















ཞེས་གསུངས་པ ་དང་། འདིག་ཉེན་་ 
བྲ་ནུས་བས་དེ་ལ་ 


པས་ ས་ད བའི ་ 
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¡ 


༥༦ 





1 
- 


ྐ ངས་བ་འ 
ལ།|༠། ཇོར རར རོརིརིར༣ི་་ རྨ ་ྒེ ནོར་འ ཉེསགོགོ་བོརོ་བོ་ངོའ་ དབསགས་ 
རྤ ༦ བསྐོད ཆེན་པོ་གསོག་ ཟཔ་ས་རྩོལ་ཿ 


ཤཱ ཅུད་མཉྱེན་ 
ཡགས་པན་འཁུམས། ཞེས་གྲསུམས་བྭ་ཏདྲ་དིན་གསབ་རལ་མད་མི་འབོ་བསན། 

གརུ་མྱ་བི་འབད་བ་ལྷུདཉྱེ་པུ་ཁསཿ ཆལ ལལ༧་ རླ ཌཱ 

ཡི་ག ༥: རྩས། །སྐབས་ཊགན་ཞི །གཞུན་ཆེ་མཁས་བའི་བཤེས་ལ་གུས་པ་དང་། ག་ནས་བ ཏྟ 

བིན :55 རྫི ིི ཅ ནརཨྷཾསྣཾྣྣ། 3 








;- ^ ¿ 
ེོོ 


ཏ༡༤༢ས༩༡ས༦༧ཞ༤༧ཟ༤༠༡༩༦་ 


ཛར ཟས་ 








པོ རོཛིརརི༤ིསིོིས།། ཀ རོས ཀི་རྣམ་བྲར་བཟྲད་ ¦ 
བ་གཞན ད་ནས་ད 




















ླ 


ལྗ་ ༦༦ ༡༦ ༡ 


-- =, 















ཀངམང༧༩༡༥-༡༧༡༡༧༢--ཕ༠༠༤༨༨༨- 2༢༧༨ ༢ག་ཁའའཇམ། 





གོརའཁྱིལ་བ་ ལས། ] 








།མཾསཉི། བོས་བ ཙ་པ པྲིམདརིངྲ་ལུགས་ 
བཅའ་ཁིམས་ཟུ་རྒཧན་འདིན་པེལ། 
གནས་ཁོ་གསལ་ཚོགས་ནམས་དྱའེསྣ་སུ སླད 


[ཆུན་པོ་བཱཿཤློ་མི་བདེ་ཁ་ཅིག་དང་། །རུང་མཐྲོང 


སད་པ བས་མ ི་ོ པ་དཀའན་ཡང། །གཟུན་་ 
མཁས་གྲུབ་གངས་རི་ལས་ཁོངས་ 


རུའིགཙལ་ཞིག་ཕྲེལ་འདི་གསན་བད་རིཊས། ཀས་མ ལས འོ་སོ 















པཞི། །ལེགས་བཤད་ལ་ལཱན་ཤངྟིམན་བཟང་པོ། །བདགབླའ་དིནཆེན་ཡོལ་ 
ས་ཆེན་བ 





(«༨༨ ༡༨༤༢ (༢༦༤༡༢༠༡༩༡༤-ར ༤༨ 9 





༼ོོ་གགལོང་༤ོསམསཔ༧ ག་ལ་ལང འབོར ོ་ལོ་ལོངོ་འལོ་འོཁང་འོསསས༡༧ 








.2༡་ ༤ - -~ 2 -- ¬ 

















2 དཾ 








ལ་་ 





ོ་ལོ-༠ང་ལོའོ 














༢༢༨༢༼-འ༨ 


¡ དིལ གཉིས་བབལ་བཞི་སལནི། འདུསཚོགས་དནཔངདདིཉིདཡིན། གྱསམ་པ་གསན་པའི་ཚལན། ོཞོ་ཉསཚགསགཏོཆེི་བསམ། གསསོ་ཉོཉིཨ་མཉམ་པད་བཞག་པོན་ ཙབ 









པ་ཕེཔས་དགོས་ན་གཞན་ནམས་ལྟ་ཅྱི་ཞོས། ཕེབས་པ་ཙམཅུམ་བ་ཚོགས་པཚང་མས་ཞལ་གཡེངྱ་མནཱ་གཡེང་ལུ་མ་སོད་བད་ མས་གསོས་འདེབས་འིཚུལ། གསན 
རར 2 ` རད ཧི བིས འིག པད བཅས་པ ཊི 

| ནུས་མ་མཐུས་ལོ་བཅྲོལ་ཁོན་བ་སོགས་པཏཆོས་ཏ་མདང་ཞག་པ་ཞིག་མ་གཏོགས། ཟུཀ་པོ། ག ཤོ གཉེན་མད་པ། ོསཅིས་འེས་འ་གས ཅིསདདམདད་ གཙུལ་བཞིནདུ་མའྲའིམན་བཚང་ 
¦ ིགདསའྱགོ་དམགསའྲི་ས་། རྱ ཆ་ཞིརརིདིདྱ་ཡིན་བདགྱདནས། | རར ་ དེནས་ 

- {.. བ ཤན་པ་ཐེན་བདེ་ཡང་གཚང་།དིན་ཞུགས་ཏེ་ལོ་གྲུམནས་ལོང ལེ འིས ་  བ་་བྱསད་པོང་མམོང་ནངབ་བི་ཚས་ིས་བཛདབ་ནམས་གསོས། | 


ོསམསོསམས་ཚསས་ཤ༨༨༥ (༠5 འ་འ (ˆ) ལལོ་འི་ངའལམོསམཆང་ཞམ་ ན་མནན 

















སསག  ་ ངོ ལྦ རུ ཾ་ྱ ཏ 
སི་ཡམ དནད་དུ་ཞུགྫུ ༨ བཞིན་ག བཿ བགས་གཉིས་ལྟཏོབས་པ། ངེ དཱ 
ཟ རྐག་གྲི་གོནས་འྱུལ་བེར་བ ‡ྩིླ པའ 





± ཧཱཿ 
¦ པསྐ་ཆེ་ མོའིར་ 2 འགག ཤམ་ ཐབས་ལྔ་སུ་ཤམ། གཟནལྭ་སུ་གཟན། ལུས་ལ་བ དབ་ས 
|, ལོ་ཀ པ་པའེཡན་ཞིང་། སྟན་ལག་ ད་རེ མདོན་བརོད་ཝ་བ་མ་ཡིན 




















བློ་འབའ གོ 

ཧཱ སུད གཾ ]<༨<གཨཚ ག་ལག རབཐ་བ་མི་མང་གིས་མཐུའནས་དྲོ་ལ་ུ 

ཌྷ དོད འགའ་ཞིགགི་ལགྲ་དོལང་དུའབོར་མདབམས་ཅིལགཧྭིནྭི་མཉུམ། ྣུ ླིླྣནོརི འྭ། 

ནས་ཕེབས་བདང། སྒྲངཔའི་བུ་དབྱུག་པ་བཟུཿནཱས་རྐང་ཐང་ལ་ཡོང་བ་གཉིས་བསྒིགས་ལམ་ཁུར་བ་ཡུ་ཁྱདམེད་པ་ཡིན པ་ཤིན། ཝཔ་འཕུལྱཆའི་ཆོགས་གཏརྦ་ཡིངོབོ་ལྭ། གསདྲའུཔཿ 

| „ ཀྐས་ཉམས་མུ་ལེན་པའི་ནིམ་པ། མཐའ་མབ་པཞྱི་མཔ་མཚན་འཛུགས་པའི་ནིམ་པ་དང་གསུམ། དང་པོནི། འདི་པ་འམ་གཞིས་དགོན་ཕནཚནདུ་རབཧྱཱ་ ཟིན་པ་གྲང་ཡིནྭང་དགེ་འྭ་ྲསི་ཞེ་ལྲབུགས་ཟེད་པ། ཕམ་ 

¡ ཏཊབཅས་པསནོངཐོས་དགས་གྲས་འས་པ། རར ྡྙྡྣྤྣརན རོ 
ཀོ་འབོ ོལོ་ོམོསོ་མཆོརཆང་༢འགོད་གོ་ོཉསོ་ཨོཆོལམཞལཁོལ་སསམམརགསསཚོ་འོ་ཁོན་འོའོ་ཁོསཀསས་ གཏོབ 





བཏོར སལ་༡༡༩ཞནཀལོའོསསཆག་ཐགས་ལོ་ཡོ་བོའོ ལས་ལ 





2 ༠༡༡༨༤༤༤༤༩༨༢མམཞངམས༢༠༤༡༡ ༨༦༨ ༡༥༠༤༧༠༼༥ ༨༡༡༠༠༠༡༡༧༧༤༡༧༧༤༥༩༠ ༧༡༧༤ གས 
ལོང ཁོ བའམ ོ་ོང་ཁལ་བོམ ཁག ༧༡༡༡༠༧༩ལལ 





རླུ 





]] ¿[ ༅༅། ˆ „ །༡ཉཿངཆུངདགནས་བང་དོདྱའད་ིཤེས་པ་སོགས་ཞགལྱའནདང་པལ་ཞིངདགའྲིབུན་ཡོངམ་ཡནཔའ ཆོས་ོདིན། ཡྱོཏ་ཚངབ་་བུ་མདདན་གང་གྲ་བདནས་གྲུག་དདང་བཤགའབགོན། དགོ 
| ནནནན་བ་ཞིག་གིསྣ་སུ་ཞབས་རིནཔོཆ་དང་མཚན་ཉིད་རུས་ལ་སྟན་གསན་ནངས་པདཔཞི་བདྲངས་ནས་པཔས། ཟླ་མས་བརའདི་ཙམ་ལ་ཐིད་ཤོག་གྲསངབ་དང་བསན་ག་བ་བསེས་བ་ཚད་ལུན་ཞིག་གིས་ཁགྱ་ཕག་གྲི་ཚུལ། ༈ 








རས དུགསདབ་ལ་ཕེང་བཆབའིལ་ཡན་ཆད་རྭབྱ་ཐུང་གྷི་གསཚལུགས་ཚང་མ་བླིགས།དེམ་དྲ་ཕུས་ལེགས། མཇཕ་དད་ཁ་བ གས་ཡ་མྲའའཚད་མེད། མ་མཐའ་གདམ་ལ་རེ་ངེས་ཤེས་ཤིག་ས་ཆོས་བལ་ཆོས་སྲུ་མདོང་ ± 
¿  ཏྟནའཐེལྦ་ཡི་སེ་དང་པོམའཕུག་པ་ཞིགྲ་བེདདགོས་ཏེ། ཇེ་འདམ་མགོནྨད་མའི་གསུང་ལས། དེནས་འདི་ ིཉེད་བའི། །རྟེན་འཐེལ་ལེགས་པརྲ་ཐིགས་པའྱི་ཆུ་བནི། །ལ་་སྟོན་བཤེས་གཉེན་མ་པ་ 
ˆ ཤེས་གསུངས་བ་ལྟད་རོ། །ཨྲམའི་མཛ་།བྷནུ་མབས་བམས་གསན་པ་ལ་བཀའ་གངའྲ་ ༡ནཔ་ཁོ་རད་གིས་ལན་འདེབས་བ་མ་ཧཏོགས་གཞནས་གང་གིས་ལནམི་འདེབས། འབིད་མཁན་ལ་བཀའ་ཕེབས་ར། 
1 འབིད།་ཤགས་ལན་དབས་དགས། ཚན་ཉདྨན་ིམབ་ཐ་ཡི་བས་རམ་འག་བསོལམསདཔ་ཅུནམ་ཡནཔཞི་ཆོས་མདབཏདཞྱལཔ།ཡིགེདཀ་ནག་གྱསཀས་ནམས་པཆོས་བལཚོས་སྱམ་ལོངབར་ 





ནུཔྲ་མང་ཁག་ལང་ཡས་ལེསབ་སཞས་ 





ཤ་ཞུ་རྟེནད་ 









གཏོ ཅོོ ་ སྙིང་རྡེ་ཅན། ལབ. རན 
ཕེལ་ཞིདྱ་སཔླ་བར་ ལུ སིདགེབའབཤལབཉིདདིག་གོས་ ལབ ན་ནི་རཱ་སྒཅནྱི་ཞིང་གིལོ འོ་ལེ... ལའུ སའ 
རྫི  ་ །ད ལ་གགི་བ མིགས་བསལ་ཡིན། གཉིས་བཞུགསནས་་་་ 










ོ་ལོ་ཆོལོ་ 


ཿེ སོམས ལུས་ཤེས ༡༨༨༨༨༢༡༡༨༢::༡༩༢:༩༡༩༡༡༨-༢༨༡༡༨༡༩༢༡༤༡༢༩ཛ༡༨༡༡༢༨-25༡༡ 



















; ༠༠། །བཤསཏེདཔུང ལོལ་ཙམ་ལྷགྭ་ུ་བྷམསཏའམྱལས་ལེབསནས་པདནྟག་སོ་བོདློབ་པོ་གཉིས་གསུམ་ཙོམ་འཚོག་བནདཀའའཔ ོ་འོདོབ་ནས་བློབ་ གླང་གྱ བརྤོད་སྤོ་གོ་ ཏི ། 









ཙ ཨསས་སོ་སོནདམ་བཅའ་བཙུགས་ནས་ཉོད་པུན་བྱོ་འེད། དགེ་བམོས་ཕེབས་ནས་འདྲིན་གུ་སོ་སོདབགོན་བ་ཡངབ། ཙོདཔ་ཡྱུནའིད་ཙམ་སེང་བའི་དི་སར་ཞཛམ་བ་ཞིག་ཡ་མཁར་ར་གཏང་བ་དང་། ཞྭནམ་བཞེས་ཏེ་་ 
ཕེབས་ཚོགསྱ་ས་དྲའ་མཛུད་དཅིལ་ལ་བཞགས། དྱི་ཕིལྔ་པས་པའྲི་གྲནམ་པ་ཚོ། དཀའ་དམས་དགེ་བཤེས་གླ་པ་བ་ཤན་པ་གསར་པྲ་དམས་དིསྱཉིས་གལ་མཐའི་བརད་བ ཊབ་དང་། མཁར་རྲ་ཆོདཔ། དྭང་ ¡ 

'  མདུདནས་ཞལ་འདོན་གྱི་དབུ་ཚུགས་པ་དྲུས་མཚུངས། སྒོལ་མ་གསུང་བའི་སྒང་ཡ་ཕྲེལ་བ་དམིགས་བསལ་མྱང་ཚེ་གྲ་ཚང་མཿནཔོ་ཆོས་གྲར་ཕེབས། སྒོས་ཤེར་ཆོས་སྨྱོད་གཏོརའབུལ་ནས་མཇུག་གི་ཚིགས་བཅད་བར་རྫོགས་; 

} ×, མཚམས་སུ་བླམས (ཨིཉམས་བཞེས་སུ་བྟརྩ་ཆུའི་བིགས་ལམ་ཡུནྭ་སོཧི་དིམ་པ་གསུང་ཆོས་དང་འབྲེལ་བ་ིག་ཞིབརུས་གནད་དགོས་ཤིང་། དྲེ་གབས་མང་མསྱ་བང་གོང་དྲུ་ནུས་པ་ལྟར་ལུ་པག་ཡིད་ 

¡ _ (བསུ་མ་ཀྱིལོནས་བཅཇུབ་ཡམ་རིམ་དང་པ་ཨེད་བར་གསན་དགོས། དེ་ནས་ཆོས་ཐོག་གི་འགོར་ཞོགས་པཆོས་འདོན་ཉི་མ་གསུམ། ཐྲོལ་ཁའི་ཞོགས་པ་གཉིསྨ་སལ་མ་ཚོནྦལ་བཅའེ་འདོན་དགོས། དེམིནབམས་ཏདྲ་རེས་བཤག 















ནཾ ཡས་སོ ོ་རརོོ་རོ་ོ་རོ་་ོ་ོོོ འོ་ག ོདས་ོ །པངང་བལོ་བྱན་མཁར་ཉད་བདང་། དགེ་འདྲུནནམས་ཆུབ་ པཱ 
རེ ཅེ་ཁཁོན་མ་ཡིན་བྱ་དང་སེ་ཞིག་ལ་ཆབ་གསང་གནང་་ སྟེ གས་ག ཐལ་ིྱ་ཤསལེབ། ཀུ ཏོབ དགས་འནཔ་ 


% | མཁན་རྔ་ཆོད་པ། ཆོས་འབྲིམ་པའི་འགོཚུགས་པ། དགེ་འདུན་པརྣམས་ཆིས་ཆོས་ཤོག་ཀློག་པ་དུས་མཆུངས། ཆོས་ འི་ྲགཏན་གསས་གྲསམུྲི། དདོན་ ཱུ 
གད། འཐབ་མོ་ཛོདཤྲེང་སོགས་ཤྱེད་སམེད། ག་པད ཆམ བཞི་གསུང་འབལསསུས་པའ་དགཔ་ ཀོད འགག་པ གྲ ལིེི་གག ཤོག་འུ་རལ་བ་དངཆད་པ་ ཞོཆོསསེངས་ ༼་ 
ར་པ་ཤིནཏུ་བཀའ་ བས་རྣམ་དབྱོད་དང ནལ་གཟབ་དགསཏེ། ེ་ིཉྦརཔ་ ། གང་ །དགྲ་བཅོམ་བསད་པན་གྱུན་པ་བ་ ༈ྲ 
བན་འཆུ་ །གཉན་བས་རྣམ་དཔྱད་དང་ལྡན་བ ནུང་ ཀ་ཁ ཆོས་འདོནཚར་བ་དང་དབུ་མཛུད་ིས་དབུ་བསླུལ་ཏེ། ཤེར་སེང་ | ¦ 





ད 
_  སྲོངཕྱེདཔ། །ཞྡིག་པ་འདིནི་ཆེག་ཁ །ཡིག་པ་ཀདིནི་ཆེས་ཁདའབགས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། གྲལ་ཞགོར་བཞུགས་པརྣམས་ཁྱིསཆོས་ཀྱི་གྲངས་ཡིག་མཉོན་བ: 


















7; 3] ་ ཐྲ ང་ས ཧེན ་ རོ་ གཉིསཆ་གི་སནཿསཏ་ཉོང་བང་བྱོའ་ ཧུར་བྱོ་བེད། ཆོས་ཞོག དེ་ལ་ཞས་དྲདཞུགས་ནས་ ནུས་མརོོདགཅེདསྱཔིད ཟླ 
[ཧཱཾ རྱ བཞག་གྱས་སལ་ འ་ཞ ད་ཆོག །ཚན་ ཤོ་མོ ཉོ རར གཅིགཔདིདགེ་བྒགས་ཡ་ ༥ ༢ 
།གངས་བཞུ་གནུད་བེད།  ཞདྷནྱ་རིས་ེའ་བགསྱིད་བའི་དང་པོའབས་ྷ་བ་ བོ་འགེག་མི་འཕིག་བུ། གཉས་བཞིསབསསུ་ོད་བྱརྫརས་བྷཅུ། དཱནས་ཐྲ་ཛིཚྲ་གངྱཆུཚོདང་ཐོན་མ་ཐོན་སོགས་ལེགས་ 
ཨས དསན ་མཚམས་བདིད་གུ་ཛའི་དགོངས་པྲ་ཞུ་དགོས་པ་ཡོད་ན་མངོན་ཆུང་གིས་ཞུ། དགེ་འདྲན་མང་ དགེའདན་མང་མསྱ་ཀུ་ུགས་བོལ་ཁྱཧང་ ད 
དགེ་བོས་ནས་རོ་བཅལ་ཐོག་མཁད་ར་བཏང་བནྟཏགས་གསལ་ཁྱབ་སྐོན་གཅིག་ལ་འཁེའོ་གསུམ་བརྒྱབྲམ་པ་འགྲོ་ས་ཡོདོན་ཡང་རོད་པའི་འབྲོ་བཅད་དེ། འཛིན་ག་མཐོདམནུདངབགེསའི་སྲ་ི་ ཅིས་དམིགས་ 

ག་ད སོ ༠ འོན་གང་དོབཅལ་ཕང་ལ་སྣ་སེཤན་ཁག་ལེནདི་བའིས་བད་ཡོདཁངྨ་ལེབ་ནསེདཔ་ཡིན། སྭ་བི་ཆོགས་གཏམ་སང་ཉིན་ཟུ་ང་ལྲགུ་ཆོག་པས་དཔེལདེ་ཙམ་ཞུ༔ བདེནི་ཞོགས་པ་ཆོས། 
འ་ འམ  ༧འོབལས་འཁབ་ཡསའམཆམནནས།མམོས་མཞསསས་པས་༡མཔསམསསཔས་ཆམམ༧མམས་ཆ༤༠༤༤རརསརཤསམངས་ོསོ་མམོམོམམས་མསོས་ོ་ོོམོམས་གནསསགས་་ོ་ོ་ོསསམསས་ཚས་མཆནམས་སམམམས་མམ་མམགསམེམསམས་མ་ོམམམསམོསསོ 





















, དཱུ ཌོ , °; ངེ ཨུ དུས 
སགས་དག་བཅའ་འམོང་འ 
ཧུནདླཱཱས་རླག་ཕེབས་ནས་ཕྱཀ་ག་ 








དང་གསྟུན་དགེ་ ྤག་བདྲ་ཡུལཏེ་མཁའ་ཇ་བཏང་པར་ཕླེད། 

ཟླམ་བཞུག །ཆབ་གསང་ལ་ཟུགས་བཅ་ ཅམ་སབསཉ་ཅད་པ་འཔལ་གྱིསྣ་ནས་ནས་ . 

ུགིམ་གིན་ལེད ག་འ £ ཁེ ྲི ^ 

བ་ རྙེད་མོ། བརད་གད། དོནྒསེད་བཞི་ ངཿ ཟི | 

¦ ད་ལ་འ གཉིས་བྱོ་རུན་རེ ིཊསང་་་ས་ཡིཝ་ཤི་ཉིནཔོ་གཞང་གདོན་བམོ་ལདོ འི ོལདད་ས་ཡིགས 





མངམསྤ་བོརྦ་བས་ཏེཏམ་བཅའ་འཛུགས་པ་ས །ས་འྭུ་་བ་ནཱས་བསུ་རུ 
རི: ༢ ངོ 
ཡཾ 


 །འཚལ། ཞག་སྲ་མའི་རོས་བཞག་ཡར་རྩོན། ་བཞག་ུགནངབ་ྱོོ ས་ཡ ཧུ 










རརརར་ཡོ་ བར་རོ འི་ལོ -་ 





་བི་བནྱ་བད་མེད་པ་ལིན། གྲཞུང་གསར༔ མཆོམས་ནསག་བོར་མངོད་ ལེར འཛོནྭ་སོ་སན་དགེ་ 


་གསང་ལ་ཕེབས། ཉི་ཚོད་དང 













དནྱཾ་ད་བདྲཕོགས་པྲ་ཞིག་བོད། ཝག་བདོམདོན པོ ླ་མུབྱ་ཅས་བབོའི་བའིགྲས་པའི་ནོམ་བབས་མ། 
མྲ་ཐཱ ཏི དཱ གས་འ སསང 
མྐོ་རསས་ལ ་ པེ ་ཚ་ རུང་བ 


་ ་བ་བོགས་གཞནྲའིས་ 
འགནབླ་བི་ཕྱིས་གནོན་པའི་ཕྱིན་ 


ཤིག ྱེནང་སྤྲམ། བ་བཟང་བ་ཙམ་སླབ་པདང་། ་ མེནཔནི་ 






| 





ངོ ། 





སླ ག་པ་སོགས གམས བ་ཐས་ཅད་རྱན་སྲ་བད། གྲསཿ་གལ་དགདཔ་རུལརདའས་ན། | | ` 


























ཆོ ཆང སས་་་ 
། གས་བསེ་པས་ཏེ། ཆས་བཤད་པ་ཡསྲ་དང་བ་ཡ། ཞེས་གསུང་བ་དང་མངོད་པནམས་བ འྱངས་པ་ནས་བྣསསྣ་དུང་བའ་བན་ཡར་བ། གསུ་མའ་བ་ ས༤ཇ 
ཏྲ ¡3ལནསརྩོདབབེན ར་ཡ ཛ་ལ | 


༥༥༥ 

















༡༠༩༠༨༨༨༣༩༠༣༨༨༠༧་ ༨༡ ས་ཐང = 





༢-~ པར ཇོ་བོ་ལ 









གས་བ བ་ག ཡོལ་གོ 
འྲིས། ཤསག་མཞེས་ནས་ ་བགེགས་རིགཿ 














ཿ འཟག་གའོ་༤འ༤༡༡ང ༤༢ ཇངར་༡༦༡༠༤༧ 
ཱ ༠ 


ུ །ཆེས་ ངོ  ་རོརོརོོ་འོ་ར་ོ་ གཅིག་གིས་པྲྲོའཞིངྲ། གཅིག་ཤོས་ཉིམ་དཔད་བྱོོསཉོ་དམ་ རོོས་ོོ་ོདབ་ཐོ་བྲོད་ོོ 
།  པཛཛུགས་པཡངགཏ་བསགསདུཿཛག་གནསམི་འུ་ ཀགས་ནས་ཡུངམའྱཡུ་པད་ཕེབས་ཏེའྲན་ས་སའི་དོམབཅནད་ོ་འི་ིདབླམ་ིསོརབ་ཡཡཇ་རགོས་ཡོད “ཕོད། དེ་་ 
÷|སླབས་དཱམ་བཅའ་ཁ་རྗེས་མུས་རྱབ་པ་དང་ཕི་རོལ་ཏུའཁལུབ་སྲོགས་ལྭ་བལྟ་རྟོག་ཞིབདུ་བྱསནས་ཕྱི་ཨྱམ།ཁེགས་པྱེན། འཛིན་གྲྭའི་ནདན་ཡད་རོད་པ་མི་ཕེདྲ་མཁན་རྣམས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བསྡུས་ནས་བགྲོ།གླངབྱེད་དུ་འཇུག་པ་ ` 

༢ སོགས་ཉིནའེ་ཁ་ཐམས་ཅུད་བཞེབས་གཟ་དའི་དོདམ་གདདེགྱ་ཤིག ཆོས་གླ་ཚོགས་ནན་པན་འདོན་ག་ཡས་ིམྱ་སིས་ཆབ་གསུང་ལ་ཕེབས་པ་ལས་གདུའདདོད་ཕེབས་སྭ་མེད།  ཧནསདགངསཚོའ་ཆོས་ ཨཁརང་ ། 

པོ ¡”ཏང་བ་དང་ཐམས་ཅད་ཡིས་དབུ་འ་བཞེས་ནུས་ཕེབས་དའིལ་ལ་དྲང་ མཛད དེའི་མཐའ་སྐོད་དུ་སྦུལ་སྒུདཀའ་དམས་བ་དགེ་བཤེས་གྲྭ་པ་ནན་པ་རྣམས་དིམ་བཞིན་སྐོན་ཚོགས་མཛད་ནས གཱས་ཚར་བ་དང་། 
།མཁའ་ཆ་ཆོད་པ། དྲུ་མདད་ཤས་སློལ་མའི་དབུ ཙ་བསུལ་བདུས་མཚུངས། ྲོསསྱའུའས་ཉིདགཅགཕན་ལོནགན་ལག་པྱཔ་འདོད་གསོལ་དངབཅས་པ། ཡིགས་ཐིས་མ་ཟ་བ ་པ། ལེགས་བྲིས་མ ྲྭ་བཏང་། -ཤེད་སྙིང་མངོ་འ ་བཏང་། ཉོ ཤེང 


ང་མདོ་འཐོས་མ་ | 























‡། 











འར་་གཁས་ཚགསཁགཁསསསམས༡༨༨༩༡༧༡༧ འསག ༧༨༠༠ ཆཆ་མང་ཝཝམ་མཁམབའ་ཁཁཝཿཅས་མོསཅིང་ཁར༡༡༣༩༡༤༥༠༠༡༨༢༡༤ ༨༨༤༠-3༡-༡༦ དོང ` 
གསུམ་བཟློག པ་དང་པཙུས། ངོར བཏད་། ལོ་མ་ གོན་མའི་གཟུངས་དང། ཚོགཟུངས་ཉོད་གཅིགརི། གཏོད་འྱུཔ་ནམ་གྲསམ། བསན་འབར་མ། དགེ་ཁུན་བ་ད་བྱ་ཧས་བའྲི་མོན་ལམ་བཅས། དུ་འྭ།  ་ 
ཙི། བཞེས ཤས དེནས་བདག་ ་གཞན་མ་དད་བཟླཔ་པ་གསུམ་ལྡན་མརྐྱབས། །ཐེན་བསཏྲེ་དཱིཿསྐད་བཏང་ནསྨ་ཟ། བོ་ཚུགས། བླ་བ་ལྲ་ ་དད་བཅུན་པཞི་ཆས ཐོག་ལ་ཆྐུན་མི་རིང་ཙམ་ྱས་ ་རྣས་དམ་བཅའ་འཛུགས་དགོས་ ] 
ཤིང་གཞན་མད་མིདགོས། ྩོདཔདེཡང་སྡོངརྒནལ་མེ་ྐྱབ་ནདང་པོརའཔར་དཀའ་བ། པར་དུ་འཕཾའ་ཚབས་ཆེབ། མཐའ་གསོདདཀའ་བ་ལྟདའིགས་ །ཡུང་རོདོ་པ་དང་བོར་ཚུནས་དཀའ་བ། བད ཐོཚབས་ཆབ། མཐན་འབྲོ་ཆད། | 
་བྱ་འེད་ བིས་མདོ མཔ་པམམ་ཐག་བརད་ཚདགཞན་དྲུམར་བེནདགོས། དམ་བཅ་ཡིདནདགེ་ོསཨིས་གཞུང་གསནཡི་བར་བཅ ས་གོསྔ་ཚུལ་གོདད་ཞྲད། དགེ་བསྐོས 
”།།མིགས་སིམྲ་ཕ་ཞོ་དེཚ་ཤ འཚན་ནས་སྐོད་བའེ་ྱེདུ། གསུམ་བཞི་སྐབས་སུ་དབུ་ཞྭ་བཞེས་ནས་བཤག་ལ་ཕེབས་བཞེ་ཚེསང་ཉིན་ཆོས་གྲའི་གནང་བ་ཞུ་དགོསན་ཞུ། དགེ་བསྐེས་ ཡས་པས ཚུཁབྱེད། ‡ 
ཀེབགས་བཤག་ལ་བེབས་ཚ ཚདྲ་གཔབཟསའི་སྱ་ཅིས་ཕེབས་པ་མ་གཏོགས་རྡེབས་གཅིག་ལ་གོས་ས་མྟེ། དབྱན།ལ་ཡིན་ན་དགོངས་ ོ་་ཐོ་མགམཛན་འོསད་ འྱོབས་དམ་བཅའ་འདིན་གྲ་ དཀོང 














མང་ར་རྱ་་ར་གསོང་འོ་ 





2 ཡང་རུང 














:, -{; ཨྱིའི་གནང་བ་མེདན་བརྒྱ་ཕྱག་འཚོལ། དགེ་བོས་་ ཿེ 
ལ་བན ལས་དགེ་བྷཝ་མ་དགོངོས་ཤུས་མྱི་བེད། ཐག་ཡིང་གི་ཟླ་རིགས་ནས་འཁོརོ་ཞག་དགོངཝ་བྲ་ཞུལ་ཚྡར་གངས་ཞགྲ་གངམ་མ་ངེས་བདྲ་ཐུ་ས་མེད་ཅིང་། ཟླ་གངས་ངེས་བ་དང་། 























ས་པ་གནང་དོགས། ༠༩༡༡༡༨༡༡ལལསསར།༡ང 





རུས་ ༦༅། . །ཕབ་གྲུས་བའྡེཚུལ་གྱེས་རྒྱ་མཚན་ལབསནས་ཞྲུ་བ་མ་གཏོགསངྐྱ མཚན་མེད་པར་དགོངས་པ་གནད་འོགས་སོགས་པྦྱོད་ལམ་གང་དྲའ་བྱེད་མི་ཆོག །དམ་བཅའ་ཚོགལ།ཕཡས་དང་བཅས་པའི་སྐོན། ཟླབ་ཾཾ ཌཱ 
གསུམ་པདང་བྱུརད་པའི་ཚོས་པ་གྲུས བཞི་ལ་བསྡུས་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་དམ་བཅའ་གཉིས་དེ། ཟླ་བ་བཞི་པ་དང་ལྔ་པཞྲི་ཚེས་གསུམ་བཞི་ལ་དཀའ་ནམས་པའི་དམ་བཅབ་སགཉིས་དེ། ཟླ་བ་ལྷ་པའི་ཚེས་བདྱ་དྲུག་ནསརྡོ་མས་ *ྭ 
པའྐིདམ་བཅའ་ཉིན་གཉིས་བཞག་དགོས། དཀའ་དམས་པ་དུུ་ཕྲརྱ་གི་བཤད་པ་དང་དམ་བཅའ་གཙོ་གོ རྡོ་དམས་བ་བོཉི་ལྲའི་དམ་བཅའ་གཅོ་ཆེ། བསྡུས་གཞུང་བརྩོད་ལ་སོང་བརྣམས་གཙོ་བོརོ་འཇྲོག །དཀའ་བཅླུ་རབ`་ ` ;། ་ 
འབྲམས་པའི་དག་བཅ་བཤད་ཚད་དྭུུ་ཆ་རིས་༤ཞག་ཡིན་ནའིང་སོང་ཆེབ འགེལ་བ་ཡེནན་སབས་བྲཞི་བདྨ་ལེབདགོས། ྔངཀ་ཉིྷ་ནམ་བཤད་ལ་བུ་ལ་དེཊ་ཚོད་བྷལ། སྒྲ་དག་གསལ་གསྲམ་ཁྱི་གྲོ་ནས་མཉོགས་ཏ་ས་ཤྱོར་ ཧཾ 
།དགོས། ཟིགས་ཡུང་གཏོང་མཁན་དམས་མིང་བཏསཿ །ཕ་ཡི་དང་། ཚོཀས་ལང་གི་བིམ་པས་གངཚཚ་ཏོང་དགོས། གན་རབ་བི་ཚེ་གཡེོ་ཐཱ་ཐམ་གསུམ་མལས་པརྡ་སད་མཐེན་པོས་མ་ཁགགས་པར་ཤར་གརྒ་ཆའ། དེནས་མདོད་ ྨླ 
! _ བདུལ་བྱི་རྒྱགས། རྩོད་པ་ཕུལ་ཕྱིན་སོང་བཞི་སྟེང་། དྲངཕེས་རྣམ་འབྱེད། གཞི་སྨད། ཐས་བཟློག །རྣམ་འགྲེལ་བཅས་ཚོགས་འངས་ཆེ་པ་ལན།ཁ་ཤས་ཐོབ་དྲིན་པན་མཚན་ཉིདཟླ་མ་སོགས་ཁས་ 



























མཁ་པ་དང་བསུས་ན་གིདམ་བཅན་ཞདོག་ཚུལདང་ཡན་བཏབ་སྫལ་ལཞགས་གོངདཀའ། དབ་ 
ཆེན་ཚོགས་ལངས་གསན་དུ་ཞབབ༔ ེ་འཛོན་གཱ་སོགས་ གོང་མ་གང་ 
གས་བ་ཞིག་ལ་འིགས། དེནསདམ་པ་ལྟན་སྩོར་ལམ་སོགསཿ 


རྨེལ ཧི་ཊོས་ཤོ། ཨུ་ཤ བ་ིོཔོ་ོདོ་ཞྱམདགོས་ནདོ། དེཚོསུ་ལ་གནབ་ཡང་མིང་བཏགས་ཆེརི་བནས་དམ་བཅུཝ་ཆོད་བྱཅིས་བ བྲཤག་མཚནའྱ་བོངས་དམ་བཅའ་ 


ནས། གཞུང་གསན་པ་ལ་དམ་བཅའ་བཏད། ཆོས་གྲ་འཕྲེམ་བ་གང་ 
་ཞོས་པ་བབ་ཉོས་ཀྱིས་སྟྲེན། གསན་པ རིང་གཟས་ཆྡེར།གརས་བདའིགས་ཆེན་ཡང་དགོང་པས་ཞེ་ 

གསལ་ལྟར་ཨང་ཀི་འགྲིགས་ནས་སྟེད་དགོས། རི སཆྲེ་ཆུང་གི་ཚོགས་ལངས་གསན་ཧྲུ་ཐུང་བྱས་ཡིན་པ་དེ། ༩ ་ཡས་མས་དང་ མི་ཚན་སོ་སོད་དམ་བཅའྲ་མ་ཆོས་བལ་ཆོས་སུ་མ་ལོང་བན་བཞག་དགོས་ཤི 
; £ མས་ཚར་མསྭ་ཁ་ཐུགས་ུང་བཞིས་ནས་དིགས་སུང། དིགས་སུང་འཤོ་གང་ཐུབ་དུན་ཐག་བསྐེདུ། ༢ ཡིགས་ལབ་པ་ཚོབན། འགིག་མ་གང་ཅིའི་ཐད་ནས་བསྟན་པའི་ད 


རིགསཆེ་ང་གི་ཚོགས། ལངས་པའི་དིམ་པ་དགེ་བྷཀོས་ནསའི 


བདནས་གནས ¢ 





བྱངས་ བོས བོ་བ དགོས། དོ 


པའི་དམིགསྦྱ་རནདུ་ཞབོ་བྲས་བ་ཞིགྱ་པེད་དགོས། དེ་མིན་འཛེན ༼ 





གྭ་་ 





























ཀ་མ ས་ ༣༠༠༠༢༠༤༡༦༥༠ ༠༠༠༤ ལས་པ ཕོ - པུལྔདནཤ་ སོམ ཐས་ སོ སད ¢ ༤ པ = ་; པེས་ ་ ས་ ངོ ལོ 

༥ ༈ཆེ་ཆང་ཡར་འགྱུན་བ་ཡིན་ནོ། རྱལ་བས་མདྩོར་དྱས་བོདམཁས་གུབ་མང་པོས་དགེ་ཞྭི་ཞེ་གནས་བཞི་འཛུགས་པ་ལ་ཕན་ལོན་བས་མྔཅིས་མྱི་ཁབ་བ་གྲསུངས་པདི་ནྱི་རས་བའི་བྟསན་བདིན་པོ་ཆེལ་དབྱྱ་ཐུད་སྡེ་ཁས་ 
ཐླབས་པའི་ཚུལ་བིམས་ཡིག་འབབས་ལྟར་བསྲུང་བ་གི པཿ ནས འདིག ཏེནྱ་ཡི་མའ་དོན་ཐོས་བསམ་སོལ་གསུམ་ལྔ་ཚུལ་བཞན་དུ་མབ་པཞི་དགེ་ཚུལ་སྐོངྡམ་པར་དག་པཞི་ཚོགས་ཤིག་ལ་བཅོདཔ་ཡིན་ི། ཆཞཀའི་སྣང་། 

ཤས་ཙམ་ཡང་ཁ་མ་ཕི་བན་ལྟ་གལ་འྱའིད་པའི་ཐབསཙཿཨ སུ ཐགས་ཤིངགོས་བླུད་བསའིདགེའདཉི་བསས་མ་འབོ་བཟ། དེ་ཁྭའི་གཟུགས་བྱ་རན་བི་ཐག་ཚོགས་ཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་གནས་བཞྲི་གངས་སུ་ 


` ཤྲ 
ལོ 





.མི་འྭོ་བའོགསུངས་བསན། རྡེ་བདག་ཉིདཆེན་པོ་ཕབ་སྲས་ཁྱིརྣམ་ཐྲད་གཙང་མའིེས་སྲ་ཞུགས་ཏེ། གཞིབུ་པ་བའི་བཅས་བི་མསྣ་དམ་པར་དག་པ་ཞིག་ལ་གནས་ནས། མདོ་སགས་ཀི་ལམ་ཡོདས་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་ 
¦ ¡ མྱེས་དུའི་རལ་ཅི་ཡོདྱ་ཧིསྨ་ཞོབ་དགོས་པ་ལ་ནན་གཞོན་དེགཔ་ཤན་སྱི་དདྱཔདབྭད་ཕེ་ཀདིན་གུཉག་མན་གནས་པྲ་དམས་ཟླ་ལགཏུ་བཅོན་དགོས་པ་ཡོདདོ། །སཚད་དིན་པོཆའི་བྲགིས་ལམུགུན་ོད་ ཞིམ་བཞི་་ 
| [རཁ་ཡས་བངདཔང་མཐོ་བ། རྒྱ་མཚོ ལསྱ་ཁང་གཉིང་ཟབ་པ། འབུམ་བཞི་བཅས་མཚམས་ཡི་ཐང་དོརྦ་མི་ནམ་བཞག་ཆེས་ཤིནུ་པ་བ་ལ་ཁོ་བོ་ལཱ་བྱུ་མིས་ཐོབ་ཡི་ཤེས་རབ། སྦབས་སྟོབསཕྱི་ཡོན་ཏན། བསོད་ནཔས' 
ཟུ་ དྲ ་་་ཐལསུ་ཆཐསཅངསས་ངོ་སས་་་་མ་ཝ་མསས་ོ་ོསངོའ་ཁོའ་་་ལ་ོ ཡས་མས ོ་ོོོམོངའམེལསསོ་ོས་ོ་འོོོོོོོསམོས་སསོོོོ་ོོ་ོ་ོ མོསོ བོངས 



























ངཱ ་ྒ རའོ == ¬༢༢༨༢-༨༧༢-༥༥མ་འ་གདར་༡༢ འོ་དོ་འཇྲམ།༢༠༡༨སུབ་གསན༠༢༠-- :འ༧མ།པཐང་མབ་མམ།་སེན་ཞམམ༥༦ས༡༠ས༨༨ ༨༡།མ༠༥༩༠༠༤༨༤༡༥༥༡༡༢༧༤༤༢༡༠༠༠༢༠༧༢༤༡༠-༡༡༡༠ག༢༠༠༠༤༤༢༢༠༥༧༠༤༤༢༠༤་ླགསམམམས༢ ༢༨༡༡ ༨ 31༢༡ - 
འ ° ཀསོན་པ་འ། འའི་རེ་འོ་ར་ལ་ རོིཞེ་འབརོ་བྲདགའ་མོང་ལ་ རིལ་པོ ་རོད་ ལཡའི་ 
9 རྭ ༤༧! ¡སུ ཤིན་ཏུ །ཨྙན་པ་སོ་སནྱི་ེ་བོ་མཆེད་བ་ཀུནལནཞིག་ཡདྷིཐཱཔ་བཞིན་དུ་འཐོནོ་བ་དཀར་མོདྩོ་ཡང་དགས་འིས་ཙོམ་ཞིགྲ་ཞུས་བིནཔདེ་ཡིན་པས་ཚང་མཕྦ་བཡདགེ་ལྷམསགས་མདོདརོན་ཡོའ་རོ་བོའོ་ | ཚཾ། 
+ མཉུས་པ་འི་ཡུ་ །ཧཱ་མཚོག་ལས་རཱའྲབས་དཔད་དུ་བཞག་ནས་དགོངས་པྲ་ཞུས་གནང་ཡན་ཚད་བསིགས་ཡུམ་སུན་སྤོད་རང་ཁུནྲ་གྲི་ཚུལ་དུ་བཀའ་དྲིན་བསང་བ་དང་། འདི་དང་འགལ་བཞི་འིགས་ཡོད་ནྲ་དང་དོནའི་ཟུ་ས་དགེ། ད | 
' £ བསྐོསོ་ནས་མི་ཤེས་ནུང་། དུས པ་ད་ཉིདགེ་བགོས་ལི་དམ་པྱད དབང་ཆེན་ཤིས་དུས་གསུམ་ ་ཨཧིན་པའི་མ་ཞེས་ཀྱི་སཱནྱ་ཤིས་གཟིགས་ནས་ཚར་གཅོད་པ་དང། ཚུལ་བཞིན་དུ་སྒུཔ་པ་རྣམས་༥ཕྱིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་གྒོ། 


¦ ' ནས་ཇེས་འདིན་མཛདངེས་བས་དྲེ་ནུམས་དགོངོས་འདགས་གནང་བ་དད་། ཞུ་བ་བོ་བསྲྲ་ཞས་མི་ཤེས་དུང་གསན་པ་བྒོནམས་ཉིས་གསན་དགོངསྣ་དམ་པར་དག་པྲ་གས་ལྡན་དང་བ་ྲདན་པཞི་དྲམིགསྦྱཉེན འྱིརལན་བསོད་ ༢ ་; 


„ „ ༡། ནྣམས་གསོག་པའི་ཞིང་སར་འྱོདངེས་པ་ཞིག་ཅི་ནས་བད་བཀའ་དིན་བྱསང་ བར་ཞུ། ཤུཉིས་པྲ་སཔའི་གོར་མ། དངོས་དངཞད་ར༥ྱང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དེ་ཡང་གྲ་ད་མ་འཚོག་ཤོང་དུ་དགྲོན་གཉེར་དང་ཆབ་དེལ་བ་ལྭ་ཁང་། ` 
༅ནང་གི་གད་དད་ནྱ་རབྱ་ཧུ་ཡོནོ་ཆབ་དང་མཆོད་མེ་སོགས་མཆོད་པ་འབུ་རུ་ནམས་གཅང་ཞིང་ཡིདད་འོངབ་ལེགས་པད་ཚགས་སྐུ་ཇུད་ནས་གྲ་ད༩ཚོག་དན་པྒན། དགེ་བྐགོང་ཡ་བདགུལ་དགོས་ཤིང་། དགེ་གྷགོས་ནས་ཁངདབྲུད 
སསསསསས་་་སོསསིསས་ འོ འམ་འ འོོ ོོ་ོོོ་་ོས་མོ་ོོམོསསོམམོམོ་་འོང་ོ་མོསོོཆམས་ངོ་བོགཔོམམོམ་མོ་༦༦༥ ༩. ཞཾ 





ཤཁང་ཤསསསརརཔ་ ང་མང ༢ཟནཔོམོསོསོརོརང་སོར་་༤༨༨ལོའར་བ།ཀཁ ལས་སོ ལོ་ལོ འོམ རོ 








བཞེས་ཏེ་དོབཅལ་སང་ཁ་མཁདྲང་བཏང་བ་དང་བསྣུན། དགེ་འྱདན་དམངས་མང 
སྣ སལ་ས ་མའུ་ཆེམ་ཆེམ་གསུང་བཞིན་ཕེབས་པ་མ་ 





༩ 





1 བཞུགས་ས་མེག། གདོང་གྲམ་ཤད་ནུབགྱི་གྲལ་འགོན་སྦུལ་ཡུ་ཆུདུཁགྭ་དཔོན་ཆོས་མཛུད་གྲྭ་པ་བགྲེས་པ་རྣ་ 














གསོལ་འདེབས་བྱ གསོལོ་འདེབས་བཞྲི་དེས་ཨོས་གདདགས་ཤིག་ལྭ་ག་ད་གཏོང་བཞི་ཚྲོ་པག་བདེ་བཞེངས་ཞོ་ རྣམས་ལག་བདེལ་ཕེབས་ཏེ་ཞཀྱཙི་མཉམས་པ། མཆོད་ཇས་དང་། ཞེབ་བིས་དང་། ཤུ་སིནབཟུའ་ 

གསོལ་ཞདེབས་བཅས། གཡོལ་གདེབས་བྒི མོས སགས པ་རང དོ མཐད བཅས་ིནལནཆགང ས་པ་ཞག་དགོས། ཤེ མུ་མཁུནས་ང་བི་ ང་འཛ 

¦ ཏྱིམ་བྲེསྣ་ཆས་བཟེད་ནས་བཞེས་ཕོའོ་གང་བའི་ཚོད་ལ་ལག་བད་སངདནས་མཆམས་གཅོད་བ་མ་གཏོགས་ཁ་ནས་དྱབང་ཚོད་བེངས་མེད། ཞུ་མཁན་ཕག་བདེ་བའྲིད ག་བཅས སུ 

ཤ་ཁ ༩ཛིངས་འེད་པ་མི་མཛོས་པའྲི་དམ་ཀྱགནྷ་མ་ཚོགས་བེད་ན། འུས་བྲ་ཁང་ལས་གསུངས་པའི་དགེ་འདུན་ཞཚོདང་ན་བྱ་ཚེབ་ནིའི་ཏོགས་བརྗེདལས་བུང་བཀྲི་དམ་མྨིན་རྱོད་ཚུལ་ལ་ཐུགས་བསམ་བཞེས་ཏེཇློ་རློས་དང་ + 
མཛོ ༥ འདོས་སློདཚུལ་ཡང་། དྲག་བཅོམ་པྲ་མམས་ནི་བདག་པོའི་ཚུསྱ་སིམ་ཁོབས་སྤེད་པ་དང་། སློབ་པ་ཞཕུགས་པ་རྣམསྱིནྟཔ་ཁེན་པའྲི་ཚུལ་དང་། ཚུམ་ཊ” 

ཅུ ད་བས་གསིནཔ ] ཚུལ་ཞཆག་བྲ་ནམས་ནི་ལུགས་མེག་ཐ་བཞྲི་ཆུལྱ་ཅིས་ཁོངས་སྤྱོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེནྣམས་ཀྱིནངནས་ལྲ་པ་འདིརྒམ་སྨིན་ཤིན་ 






























ལཱན་བ་རྣམས་ཀྱིས་བག་ཡོད་ཚུལ་མཐུནེདུ། དདབས་ ལོ 
ཙཱ ན་་མསནིན་ཨུ་གན་ བའི་ཚུཏང།ལ་ཁྱ་ཏ་ནམས་བུ་འན རུས་དང 


.༨ 








ད 


བར ཞཡ་ 





མཤེང་མསཞིསམས་པ༢༦ང་འཇལབ་ཐསསསསས།སཿཿ།༡༢༡༡༠༡༠༦༨༨ སེ" ༼༠༦༡༣༣༣༢༩༣༣༩༣༦༣༠༦༧༧༤-༧ལ༧༤༤པའཔཔལེ་མམས་༢སའཿ ; 
འི་བ ཅོ འབྱེད་ལས། སས་བ ཟྲོས་པྱ་གུར་པ་མཆོག་ཡིནྱི། །ཆུལ་ཞཆལ་ཡང་དག་མི་ སྡེམ་པ། །སྱུལ་ལཁད་བསོད་ཆོམས་ཟ་བ་མིན། ཞེས་ གསས་བ་དའོ། རར 






ཿ གཏོགས། སས བོབ ས་དན །ཆོས་ཐོག་ ཏེ ས་གང ཉེ་དུས ྱའི་གྱ གང་སྟར་ཡང་སྒ་ད ཅྱིས་མྱོན་་ | + |. 
ཐཚུམ་བྲ་ཞིག་ཡ་དགེ་བྷམས་ནས་ད་གནངདདྱ་གུབས་ མདུག་ཞུ། ཀ་པ་ལ གསམ་པ་ཞས་ཚནཔ་དང་ེྷཉིཚ་གཅཡང་ལ ི་ོ × 
ི། དང་བོ་གསུམ་སངས་རྱསུ་བསྟན་བཞི་ྱི་དགྲ། དཔལ་ལྡནབླ་མའི་གླ་དགྲ ག་བ འས ས་ལ་འཚེ་བའ་འེད་པ་མདོན་ནྨར་མ་དང་བྟསནའནོའྱིཕིདསལ་དམྲི་་ནསྱ་ཧོལ། བན་པ་གསུམ། མང 


\ 

















:ཟམ༠8༤-༨༡༦༨. ཀཿ༩ 


== ༣༠༠༡ 


(༣ །དྲ་ག་དན་བྱ་ུར་བ། གྭ་ང་ཆོམ་ད་བླག་ན་བ། ཚོ་མངའདནད་ས་སོསིལོ་གོས་ལ་བླ་ན་བ་སོགས་མདོད་ན་དགོན་གནས་འདིའིདངནྲམོབ་ལ་གདོདཅ་༣ཆབ་གླརནདཆོས་གཞིད་ེ་ན་ཨྱ་ོདོག་བ་ཡ་དམིག་པ་ནང་ 
ླ་མ་ལས་སྣེའི་བར ལ་ཧྲ་ཀགས་ཤིངྱེད་བ། དགེ་འདུན་མང་གི་བའ་ཡ དྭགགས་ཞིང་བེད་པ། དགེ་དགྲེ་ཞག་གི་བན་ལ་དྲ་གགས་ཤིང་བེད་པ་ནམས་ལ་དམིགས་ནསྤ་ཆོབ། དྭབ་མངདནས་ཆོས་སོད་གང་ཡང་རུང་བ་ 












ཆྨཐ། ཐ་མ་གསུམ། ཤེ མགྲས་ན་ ¥ ཅྱི 
གཅིག་གྱིསླ་གཏོང་ལྭ་ཕྱིན་བདག་ནི་དམིགས་བས་ལྨ་གའིམ་གདའོས་སླུབ། དེ་ནས་གཅུགས་དཀན། ཀ་དག་མ་བསྟོད་པ་བཅས། རྒམ་པའི་འཀྲིན་བཅོལ། ཆུནཁདུག་གཉིསཆོས་ཐོགདེརེ་དཚད་དེ། བསྟནའབའ་མ་གུཿསདྭང་”” + 
4 གཅིག་ག་སྒྲ་གཏོང་ལ་ཕྱིན་པདག་འེ་ སླདམ་གདའས་སླུབ། དནས་གྱད།ས ཅི པིས ,།༈ 


- །བཏུས། དགེ་ལྡནབ་ འབའ་མ་ཛོགས་རཚམས་དཔྱུའ་བཞེས་ཏེ་ཆོསྤྱ་རུལ་མ་བདག་གྲཞནམྱ་རུང་འཐེནྱས་ནས་དམིགས་བྱངོམ་གྲསང་བཞིན་བོལ། ངི གོ ཐོ 

ཟླ རླ ག་ག ིན་ི་ན་པ་མ་ག་གས་ཟས་དྱབནཔ་སྤོ་ལས ྱ་རབ་པ། གྲམ་ཁྱིནྐེ་གཅོད་པུ། ཚངྤྱ་ར་པ་སོགས་ཟེད་ཡི་འཇུག་པ་དགེ་བླགོས་ད་ཆབ་ལིག་པས་དོ་དམྱ་ིད། དསུང་ཚོགས་ཆོས་གྲ་དང་ |× ¦ 

ཿ དགོངས་མོའི་ཆོས་གྲའི་དགོངང ་ཀའུ་ཚོ་ོ་བཅལ་སྒང་ལ་དགོངས་པྲ་ཞུ་གནད་བེད་ཆོག །དུས་བཔང་ལིནན་མ་ཚོག་གོད་དུ་དགོན་གཉེར་སྤོགསྤ་འིས་གད་བདའ་འེད་པ་གོད་དང་འད། གྲྭ་ངསྔ་མ་ཁཆོས་བྨོད་བླ་ཨཐེ་སྤཔ་འབྱོན་སས། 
¦ བོ ་མེམོསོཡོ་ོ་མོས་ོས་ས་ཛངཤམམོམཞ། ༡༥༣༥ ཤམམོམགོནམད་ཟྐགསྐརམ།ལཔོང་འཆབམ་མཚན་༢ཆལ་༡༨༠༥༡༥༧༦གཅས་གཐ་འོར་ མངས་གསོ་འོརོ་ ོེམ་སོས ཐོམས ཐེལ མོ་མ ས་མ སམ་ 


༠༩ 








་་ 









{¥ ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་ཉེར་གཉིས་ཀྱི་དུས་བཟང་དད་བསྙུན། ཨ་པ་ཀ་ལང་གི་ཤོག་དད་ལྡན་དགེ་ཚུལ་ཤེས་རབ་དང་བདེ་མཆོག་ཁཀྲ་ཤིས་རྣམས་ནས་དྲིན་ཅན་མ་རན་བདེ་འགྲོ་འཐོབྱ་ཟིན་དཔིགས་ནས་ནམྱརཁ་ཉོངམཆོད་འཛུགས་ 
ˆ ་ཤིྡོན་སནས་དྲང་གཉོས་ན་ན་བདགཏ་བྲེ། རཱ་བཀྱེད་ལྟ་ཐུ་ལ་མཚོནན། གྲྭ་རར་ཞགྱེད་བོད་ན་དགེ་བསྐོས་ལ་ཁ་བཏུཀསུ་གཅིག་ཡུལ་ནས་སྙན་གསན་ཕབ། དགེ་བསྐོས་ནས་བླ་དྲའམ་དཀོཔས་མོའི་ཆོས་བྲྭ་ ( 
སྙན་གསན་ཡུལ་དེ་མ་ཐུབ་ཚེ་མདུང་ཁ་ཆོས་གྲད་པླུ་འགྱད་ཡོད་ཅེས་སྙན་གསནའདུལ་དུ་བཅུག་དགོས་ཤིང་། ནད་བ་མཚམས་པ་ཟྲ་ཐང་སྤི་སོའི་ཁས་ཏེད་མཁན་ཉྟདུ་ཚོགས་ཁ་ཕེ་ཨཿཡི་ཐུབ་བངེས་ངེས།་ཡི་དན་ཐེགཏགས་འ 

དགས། དེ་མིན་ན་གནང་ཆེན་དགོངས་པ་ཅན་མ་གཏོགས་ཚོགས་ལ་མི་བེབས་ཆེ་སལ་བ་མི་གཏོང་། ཆོས་ཟེག་ལ་ཡོད་ནདོ་དོམས་པ་དཀའ་རམས་པའི་དམ་བཅའ་བ་ཆོས་དོནདེ་གཞི་ཚོགས་གསོག་བ་ལ་ཤོགཔ 

' | #ྷ། ྨེད་བན་གྲ་རལ་ཕེབས་མི་ཆོག་ཅི་། ཟྭ་ར་ལ་འགྱེད་ཤོད་ན་དགོངས་པ་ལོག་ནས་ཕེབས་ཆོག་པ་དམིནས་བསལ་ཡིན། ཆོས་ཐོག་ཡ་མད་པ་དང་ཡོདཉིམ་བྱཅ་དུས་བཟང་དང་བཅས་པད་མ་ཤེབས་ནྭ་རྲའོད་མནྲ་དག་ཞནྲས་ 
| །ཡིན་ཡང་ལོག་མི་ཞཐོབོ། ཟཱ་ཁགྱིད་ལ་ཆོས་ཐད་མ་ལེབས་པ་དད། ཆོས་ཐོག་གྲོལ་ཁད་ཡོང་འཚོ་ལྷ་ཞལ་བ་མི་གཏོད་ིང་ཚོགས་ལ་ཕེབས་ས་ཡང་མེདདོ། །ཟླ་བང་ལྲ་གྭ་སལ་བདུན། །ྣ་ཕ་མ་ལྦ་སྭུ་ཞལ་གྱ་མ། མཚན་ 
4༦ ་མོ་ོ་ཨེ་ཡོསོོསསསས་སངསས་མོངཔ་༨%© - ཡང (༡༤༧ ° - “ ˆ? ]8ང་བསོང  ོམམོམོོམོཿམེསར་ ༠༩ ཤོམས པོ ཡམ་ཡ་སོམམསམམསམོསོ་མོམོསོ་ོོམེམོསོ་ོསོ་སམོམོ་མསོམོ་མམམ་ར་ 
















{ 






རློ ¬ གར་བ ༠༥ ལར འ་ཁེ་བསལ་ས༡༡༡༣༦༡༧༧༧༡༤༢༠༠པ༧ས༧༩༡༠༩༩༧༤༢༩༢༤༡ར༣ཿ གསས འསབརདངའོ་་འོཁ་གས་འཇའགམགསཞ་ཡས་༡༠༡འཁསས་༡འམར༡་ ང་ཁམས་ག „ ཏྟ ,“ 
[ཤཱ༅། ` །ཉིད་ཐཱ་མ་ལ་སྦུ་སླལ་ཝ། བྭ་ཚད་དྲ་འམརྦ་སྭུ་ག་ཡ་བི། ཚོགས་ཆེནདགེ་བགོས་ལྭ་གལ་པ་གཉིས། ཆོགས་ཆེན་དངུ་མཛུད་ལྷ་དཔ་བ་གཅིག །སཚང་དགེ་བོས་ལྟ་གལ་བ་ ར་། 
ལེན་པ་གཉིས་ལ་སྐལ་ལེད་དེ་གཏོང་། བཟང་མྨོན་དྱི་དྐྱན་འགྱེད་ནས་དགོན་གཉེན་དྲུང་བ་ | 


ཡོིགན་ོནམཟིནདང ལ་ན འི་དན་ཏོནཆིབས་པནའ | 





འི་ཟལ་འདིན་མཛུདདེཉིན་མའི་བར་འཚོག་དགོས་ཤིད་། དེ་ཡང་ཐལ་དདྲེན་ཉིན་གསོལ་ཚིནསྤ་རཿྱཆང་ཅོས 























° [དང་ཚག 
ˆ ཚད་མ་ལས་ཚིག་ནུགས་ 
གབེངས་ཐསྟོད་གནང་བ་དང་། ེམིན་ཐད་ཀཞི་ 


.-ཝ། - །འརྩོ་མགར་ བཞིན་ནོལྷ་ཚུལ་ྲད། ཅོཉོད་དདོག་ྱོད་ཅོག་བོདོས་རི རེ 
དྲ་སཱ་དང་བཅས་ བཀའ དུ ང་གི གི་གསོལ་མཆོད། ཆོགས་ །་འཁོད་བླསལ་མཆོད་མཐག་ཏེ ཏྟེན་སྨོན་ལམ་ཤིས་: བརྡདཀྱི་བར་གང་ཧསྦྱ་ཧུས་ དོན སྒྲ་དབྱངས་རྔ་ཆེབས་སོག 
ནགས དེནས་དགྱེ་མུ་སིཤབག་པྷབྱོ་མི་གོསཊ་སན་ཡོནདུའྱབན་བཞྲིབིན་ཐུགས་མོན་མཚེམས་སྒྱཌ་གནང་སྟེ བགཞ༩འ མ་གཉིས ི་ོ ས་གས ་ོའ་བ་དོ་བ་དིས ཿ 
ཡང་སེེ་ྱ་ཤེས་ནང་ལུན་ལས་རང་འདོད་སྙན་མི་ཆོག །ཡས་སྒའེ་སྐོད་ལ། ས་ནད མས་དེ མངན དིད་རྨུགས་ཆེན་མོའི་སྐབས་མཛོད་བནས་བསྡུས་ཆུང་བཞི་ཐར་་ ད་ང 
| 


་གྲ་ཕིན་སྟོན་ སྟོན་མོར་འདིན་གླ་སོ་སོནས་ ཤཆོག་དགོས། དེ་ཡད་ 
།དགོས་ཤེང་། དེདདྷ་སོདཔ་སྦོལོའི་ཟད་ཀཞི་དཔེ་མདང་། རྒྱ་བོདཀྱི་གཞུང་ཆེན་མོ་རྣམས་ཀྱི་གྱུགས་ 





ང་ང ༧༧༢༨ ༢༢༤ ༡ ས་སང ཤ་ ས་ 








རུ 


-=༨༨ “རི - ཧཧ གཁང་ཁཅང་ལོ 
གཡོལ་ འདེབསྤྱ་གས་པ ་པྭ པོ ཉས་ངོངོངོ་ཉིད་བགོསཉང་་ །བྐང་ ་བཞགས་ི ,£ 2 


(བ་ རམས་མ་ནོར་མ།། 


མིགས་ལྟོས་ལ་ཕན་བ་ཞིག་ངེས་པད་ཕུལ་བྭ་ནམས་ལ་བདག་ཆེན་༠༥ 


དང་། 


ཟང་ གིནད་གཞི་སོགས་ལ་བསུད་འདགས་བས་ནས་མ བྱས་ནས་མཁོ་ས་ 1: 





ཞི་དཆཙམ་ི་ བྱིརླུགས་ མེད་པ་ཆོལ་ བ བའོསྦཀྱ་ཆད་པ་ འགེལ དགོས། རུགས ཁའ ཚིསངཔ་ཅུ སུ་པ་མ་ནབ་ 

















-----༩*ཆ*ཆཡཡར::༡༣༧༢༦༢༠༣༥༨༨༦༠༧༠༠༢༠༩༠༧༢༤༥༨༨༽ - 
ཧ9[༈ །པན་པྱ་དད་དགོས་གསུངས བྷོ མགི ོ་ོོརོར་རརོ་ཀ ཁ་གཅིག་ཤི་སྟེ་རྱུན་གཏོང་གི་ཐོགོ་དྲུ་བན་པའེྱེད་པ་གས་ཆེ། ཁས་ེྱེད་རྣབས་དགེ་འདུན་ ¢] 
ཡྱི གས་གས་ [པ་དབིགས་པ་ ་ིནང་མངས་བོ་་ཉན་བཡིའ་ ་གླ་ན་མམ་མི་ས་ག་ གོ གསཔ ས་ཡོས མས་དེ སྒོ་མ, ! 

7 ནས་འབད་དགོས། ་ྔཉེརད་ོདག་པསུ་སུང་གས་ཏནམོདེམད གས་ལ་བ ཁང་ེཤོྱེོདཅེ་སོ་ཕགགིངམནི་ གསོའིཉིང་བླུལ། ཆོས་བུའྱི་ཕནངགི་གད་བདར་གཅང་སྤུ་ཞྭ་ནམ་ ། 

ཞྭ དོམ་བདྱནུསོགས་༥ལ་ཡེ་ཤོདསེདཔ་དགོས་ིང། ལས་སྨེ་ཟན་མོངནས་ མཆོདུས་དཔེཆསགས་གཡར་རི་ཆོནླ་ག་བོན་ཅི་ིགས་རེད་པ་འྱབང་ཚེདགེ་བྐགས་དངཆབདེཁ་པ་ལ་རེ་དཀོས། ¢ 
| # དེ་ཡང་ཚོག། བོངོསྤྲད་པའྱུངཚོ་ལྟེད། ཡ་ནི ཅུ །ཛོག བསད་པས ཊགཨ་འིདྣསབསླ་དག་བོའ་ནླབུངན་ 1] 
- , ཡགཔོ་ སྤྫོད་ན་གསབཏུ་འདུས་དགོས། མའྱབུང་ཛིཚོགསགཏམ་བཏང་་ཡ་ཕྦེ་འདུག། ར་ཁང་གི་གོར་ནང།དནི་དེ་ན་ིཞྣན་ཞོ་འྱབང་བའི་གནས་ཡིན་པས་གཙང་སྨྲ་གད ཞོག་དམ་ནསྱ་ཧྲའཱ་མ་ཡེདམ་དགེ་ ] 















ཚཱ 


` 2༡༤༨༡༡༠༠ཟཟནས།རམཤནབསཔསེཡེ་ལ་མཆམཤེ་པ་ས༢ང་པཞ་དེམཤ།འ ལ།ཿ-1ས༣་ལ།༢༢ེསེས་མ༡༡༠༦༠ོ༠ས་མནས་སམ༢པ༩༧༧༡༢༥༥༤༢༦༧༦༣༥༡༣༣༡༨༢༠༣༧༠༨༦༡༦༢༣༦༠༦༣༦༤༧༣༣ ༣༦༦༣ ༩༧༨༦ ༣༧༦༠ ༣༠༩༡༢༠ན༠༡མེས་༥༧༢༡༤ ཚེས འད ༨༠ངལ་མངང་འཞམ་མ་ས་བཟང་ ཚས་ 
ཧྭཿཧིའ་ལ་བཅུངས་ཏེ་བསམ་བྷནམ་དག་གྲི་བོ་ནས་སུས་བ་ཡུརངསྟེ་དགེ་འདུན་་ཕུལ་བའི་དབསྣ་རུད་ཟོས་སུ་མ་སོང་བ་གས་ཆེ། ོ་རོ་བོོོརོརི་ཉོ་ོོདདོདོད་སོ་ོོབྷོ་རརི་འོ་ོདོ་ར་མོངོ་ད རད 
5008 ༢ˆཚ སས ི་སཟ་ས་་ །ཆོསོ་ག་ཞུགས་ནས་ཁོ་གྲསམ་ཆག་སོངན་ཡང་ཏགས་གསལ་ངོ་ཡི་ཤེས་པ་གོག་འབེད་པ་གོགས ་ 
་བོདགེ་བོས་ནས་དོནྱ་རུགས་བློ་དུགས་ཞིབ་དད་བང་སྟེ་གད་ཡང་ཆེད་ནངོས་བནས་བུད། དེ་མིནྷ་དོདས་བཟང་བ་འབྲིག་ཙམ་འདུགན་འདིན་གུ་བབ་པ་སོགས་སློབ་གཉེན་ཡོད་བཞི་བབས་བེད། ཅིས་ 
ཤཱེན་མི་ལ་འྭདུག་པ་སོགས་བབ་ཉོས་ཟེད། རྐོ་བ ཆོ ོ་པ ཨགཅང་བས་སིངྱ་དུ་མོམ་ན་ཆོལ་ོོ་ཏོརུསཅན་ 
ལྒ ད་པོ ཉིས་བ ་འི་དོམ་དི་གནནན པནམས་ནམ མདམ ༦༨༤ ནིམ་པནདིཁ་སངགོ་ུསཔ་ལྟད་ཟབཅིད་གཆེབས་ཏོབོ་ལུ་དུའཆེང་བ་ཡུན རླ 


ཞན་རིས་ཇི་ལ་རི་ཉེད་འཐོན་བ་ག་ལ་སིག།ཞོནོ་བང་བཅའ་འིག་ནན་བོ་ཆཞིང་བཞག་བ་མཁས་རྷེ་གོང་སྒནམས་དངདཀའ་དོམས་པ་དགེ་བའི་འཤིས་གཉེན་ཁས་རུ་ྲབས་དང་འཕིག་འཡྲ་འི་དདག་བོ་ཚོལ་བཀའ་དྲ་ཞུས་ནས་ཕན 













བརམས ལས 




















ˆ ` ` ེ8-༧༩༩༥༩༥༨༨༨--༤༢༠༧༥༠སས་ཆས་ི༢སམ་ས་ས་སསས་མམམ་མེ་༧ཇ་ལམས་ཅར་ ཛང་ཡམ་མཛལ་མབམ་ཅམས་ཁར།འཆམ།མ༠༡༩༡༤༡༠༥༥ར བགས་སས་༡༡༡ས༨ ~~ _ --- « 

[ [ ©9། __ །དད་གི་རོལ་གང་ངེས་པ་ཕལ་ཆེད་ཞུས་ཟིན་བ་ཡིན་བཅམ་པ་ཡོད་ནུང་། འོནྱ་སང་འདུས་ཚོགསིན་པོ་ཆེ་ཟའི་འཛིད་ཆེ། སྲན་དང་ཉིད་པསོད་ནམས་དང་སོབས་བྱ་ཇུང་བཞི་སབས་ལྲེ་དསོ་འྲ་ཡོད་གཞིད་ས། རོ 

( ྱིནངོས་ཐོག་གཅིགས་ཚོགས་གཏམ་ཆེནཔོའད་ཉིས་བོསསཡིང་ཞིང་དསཔ་་ང་་ག་་ བགངས ས་མོས་བྱ་ཚུང་མབས་ཁི་ལསཁ པ་གི བཅམ། ཿ 

ཨི བྱཚན་ཟེན་བ་ལྟན་ཡིན་པས་ཞབུལ་རིས་སིན་ཞིད་དེ་མིན་དགོངས་མོའི་ཆོས་ཐ་ལྷ་སུ་འཆེད་ཀི་ཉུན་གསན་ཙོམ་ལས་མི་ནུང་མདོན་ནདོ་རེཆེ་ལ་ཁ་བ་ཆེཆེདྲོ་རུང་ཆུང་ལ་ཁ་བ་ཆུང་ཆུང་ཞིདཔེདོན་གར། ལས་སྒེ་རྣམས་དང་གྲ་དམངས་་ 

¡ / | རཱས་གྱང་འ༨འང་སོ་སོན་སྐུབས་སུ་གང་ཐབས་དེ་བསྟན་པ་ྩི་དངཤེ་བྲག་གི་ཞབས་འདེགས་སུཞྱུན་བ་ཞིག་ཐུགས་ཁུར་ཡང་དག་མདུད་དགོས་ཤིང་། དེ་མིན་ཀཡིག་ཡམ་བནན་མཁནྱིམ་མ་མནནན་བསྟན་ ེ 

: | „| མ་འཀུནན་བསྟ་བཤིག་ཡིནཐདབུ་ལད་མ་སོངཔ་གལ་ཆེ་ས་བྲགས་གཞོན་བམས་ཉདྱ་ཡིས་བག ཕོདོ་ཚུལ་མཐདན་གནད་བདགངས་འདགས་ད། གང་ཞུས་དེདག་ཟམས་ཅད་ཞུདལམ་འདོན་བཅ་དའོ་བཞིག་མའ་་ 
¦ (ྱད་དཞུ། ཆོབ་མཛམས་ཨི་ྐོད། ཆོས་ཐགགྲ་གངས་གེཀྱ་ཞད་ངས་མས་་བཅནདིང་སུས་ལས་རྱ་དང་ ཅད་པ།འཕན་མོ་ཿས། ཚོགས་ཆས་བྲ་འཛས་ཡུགས་སོགས་དངབདནས་པུན་སུམ་ཚོགས་ 


བ་རང 





























ྲ་ 
་སྟ་ཞོག དཱི ཱ ཟི 7. 
གུམཐཾ་ཞོག་ཙམ་འིནན་ཡང་ཛིག་ཛིག་དམོད་མོ་བཏང་དགོས་ཤིང་དེ་ལ་ཁ་ལན་ལག་ལནེདས་མེད། དཔད་མ་བཏངགོང་མེ་ཧོང། ། 










བྱ་དགའ ད་ནས་བ འོ འིདོ་མོ་འི། 











༠༡༢༠ ༧༠ ༨༣༩༡ 
















ད སྦུ ༦ | །མི་ཆོག་ ˆ ༤༨ ༨ རླ 1 
( ༼།། །རོགབས་ྱདདཔབྱཁས་ོྡབ་ཚོགསསགོལསཉོི་དགེའི་བཞས་གཉནྱིར་ དཔེ་ཐིད་ལ་མི་ཡོད་མ།ན་ནམསྭ་སྐད་བཏད་ཆད་འགེལ་སོགས་འཆད་ཉན་གོང་ 





ཚྭ། ཧཱསྐོར་ཧྱི་མཐེལ་སྟ་བུན་སྨོདོ་ལམ་བཆག་འཇུག་ཅེ་དིགས་པས་སྐད་མཐོན་པོས་་་ནམེྱེདདང་་ནམ་ལདས་བད་དུ་མློནོ་སྨདསརྲུ་གདང་གནད་དགོས། ཞལ་ངོ་བཉིས་ནས་ཁྱང་ཆོས་ཐོག་ཆོས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་སྐོནོ་སྦྲབས་ 
ལྭ་སོར་ཡོངྱ་བེད་པ་དང་། རྔོད་པ་ཆོས་ཞཆད་ཉན་བི་ཉིང་བྲསལ་དགོངས་པ་ཞུ་གནདདང་གསན་ཞུགས་སོགས་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གཉིས་ཀའི་དོདམ་གང་དག་མཛོདོ། མདངའི་དགེ་བོས་ཞེས་མོས་གང་ཡིན་དང་ཆོས་གུའི་དེག་ 





དུ འབེལ་འགོ་བཞི་ཟབས་ནམས་གད་དཀྲ་འེག། དགོངས་དྲ་གོ་ལ་མ་ཐག་དྭུ་མ་མན་ཆད་པོ་སོའི་འདྲན་གུྱི་སོནོ་སུཔས་བེད་སར་ཚིག་དོན་འཕྲེདཔངེས་ཞི་སྱོནོ་ཕྱངས་རྒྱན་དེང་དང་། ཚུན་ཕེབས་པ་ན་གཟི་མ་ ་བཆུགས་བད་སོ་ ‡ 


པས་ཇ་བདྱ་ཐང་བདང་བསྡུན་འབུལ་བ་དང་མཐན་བན་དྭུང་ཚོགས་སགོསྱ་ལ་ཏ་སོ་སོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནཨྱི་ུདཔ་མིད་ཁལ་ཆོས་སུམ་པོའོ་བདྩོ་ཚུལ་མཐུནནདགོས་ཤིད་། དགྲེ་ནན་ཆོ་ ཆ་ 





པས 


». ༽༽\ 


ཡ = ༨ ༡ . -- 
ལོད།་བཅས་ནས་ར་བརྡ་མ་བཏང་གོད་ཕྱི་ཁད་དང་བཤག་སོ་སོད་སྒེ་བཅད་ནས་ཕྨད་མི་སྣད་དང་དགོངས་རྔ་ཁྲོལརྗེསཀྱེནོ་སྱངས་ལ་ཡོང་ཡིན་ཕྱོར་ཕྱཿཡད་ཡིཤེནཅི་སྐོར་བསྟ་རྟོགལེ་ཤོད་མེད་བ་དགོས། ཞདི་ལྟར་ཆོས་འབྲེམ་གྲབས་ | 


























། བ་བསས་་འཕམ་པ་༥ལ་་སམ་ཐབཕམ་ཡ་ལཟའཐངཔཟ་སཕང་མསལསམའ་ལསསམསལར་འཆ་འགསརས༡༧༥༠༠༧༦༧༧༣༡༢༣༣༣༥ ༢༣༦༢ ༣༣༣༢སཁཆསལ་པས༩༡༢པ ུ་སྐཔ2ཐར་འཇ༩༥༩༧པ༧པ༩ཞགམ༥༩པ༩༠༤༡རར༢༠མ༧ལ༠༢༤༢༧༠༨མངས ( བསས་འབྲགས།མ3༠༤༩༡༠༠༦-༠༧ར༦༧༠༦ྟ༩༡ཛ༤པ༨ྟྟ༤༤ལཿ 
ུ འའོས་བཞི་སྒོ་ནོས་མི་ཏམས་གོང་འཕེས་དུ་གགྲོ་བའི་ཐབས་ལ་མྐྱེས་༢ུའི་རྩམ་ཅི་ཡོད་ཀྱིས་འབད་པ་ལས་ཐབས་གཞན་མེད་པས་ནན་གཞེན་ཚང་མས་ཡུས་སྲད་ལེགས་ཉེས་ཕྱིའ་སྔག་ཇི་སྙན་འྱར་ཡང་རུང་། གོང་གསལ་ལྟར `] [¦ 
ཨྨོདཀྱི་ཞིམ་པ་འདི་ཉིད་ལ་ཐུགས་དམ་ིི་ཡྲའིལ་མཛད་པ་ཞིག་དགོངས་པའྲི་ཕུལ་དུཅི་ནས་ཁང་བཀཿདྲིན་བླསང་བརྲའུ། འདི་སྟའ་ཆོས་གུ་གྲ་རཆོས་མཚམས་ྱི་ཚོགས་གཏམ་འབུལ་སྐབས་བཅའ་ཡིགདིན་བོ་༧ེ་རྩ། 





ཌཏྫ༩ཡམ་ལུན་ 


[བ་ལྟ་དུད་གཞིད་བཞག །དབ་གསལ་མ་ལོང་གིས་ཁ་ཀོང་ལའི་འཤེལ་པ་ལྟ་དུ་དངཡི་གེགདེས་འབྲེལ་བཤད་ལྟཐུ་ུནརྩདྱམ་ཏ་ཚོགས་གཏམ་དངོ་གཞི་དགགས་མ་འདེ་ནང་ཉུད་ལ། དགག་སྒབ་ཀྱིརྐྱ་མཚནདང་། དགོས་པ། སྒྲབ་ ÷ 


བེད་ནིགས་པ། ཤེས་འིད་མདོ་བསྟན་བཅོས་ཀི་ཁུང་བཅས་གོང་མ་གཉིས་ནས་དངས་ཏེ་འབུས་ནྭ་རས་བུས་གངེནྲ་ཀུངལས་ས་བས་འདིདལུང་རིནས་སོགོསྤ་རུས་པརམ་བཞོད་མོད། དགེ་བླབས་་ཏིདའིན་བཞིན་ནས་ཆོས་ „ 
ཐོག་ནེ་འརླ་ས་ཆོས་ཁཁ་ཆོས་སུ་མ་ སང་བན་ཚོགས་གཏམ་བི་དླགས་མ་ཞང་གིགས་པ་བཅས་མཛངའའི་བངོ་བ་གལ་ཆ་བསདེ་ལུན་ལོངབའི་ཐགས་ཨུན་གངཆ་ཆེགནད་གགོས་པ་འགས་བུས་ད་བཅི་བམཛོད།དེ་ུའ་མཚན་ # 
ཿ|  །ཉིད་གྐ་ཚངའྲིན་པོ་ཆ་ཞི་གའི་བཅའ་ཡིག་ཁེ་ཚན་ཀི་དགོངོས་དོན་གཞིང་བཟུང་གང་ཅིའི་བྲ་གིགས་ལམྱ་ཅིའིམ་པ་ཞིབཏུ་བཏདན་ལེགས་ཚོགས་ཆེ་བ་ཡོང་འདུག་པས་ཚོགས་ཆོས་གྲ་རནའིད་ཀྲགིམས་ཤིང་འོལ་བེས་པོ་ཡོད་པའི་། ¦ ` 
” ༤ སམས ེ་མོ་ོ་ོསོམོོམོ་ངོའོ་མོ་ལོ་མཆོན་སོ་ཆསས་པདཉོན།༣མསམ་འབསང་མསདོ་འཁན་ཤདོ་མསས།་ ལམས འའོལ། ཐ་ཐུམ་འཕས་ཕམསའ༥༅༤༣༤༦༧ས༧༣༤༡༧ ཁོ་༡༡་འོལསར་ འོ ༢ -ོིྒ-ཀ 12༥༨ ཁོ མོ འོ་ག་མཆན་བསར་ལ།། ༩༤༧༤ 


=. ༨~-- ˆ. ཤཾ 
















ཤཿ 


།|ཤྱིད་མཁན་ཡེད་དྲུས་ "འཛ 








གཅིག་གིས་ཡུང་བསྟན་སྩམ་པ་བཞིན། དས་པོ། 


དཇོཅ་ལ་ ༦༦: 





=£ 





¡ ུང་མཆད་ཡིན་གསུངས་བ་དང། རོང་ཉྟོན་ཤེས་ཤ་ས 








ཐོགས་མེདགྲྭ།ཿནྷ་གིས་དང་ཡུལདུ་འྱཧོནོནས་གཞིས་དཀོན་ལ་ཏེན་འབེལ་འཛོམ་པ་ཤིག་ནམྦ་བདདས་ཆོདཔའི་གྲ་ཚད་ཚུགས་ཐུབ་ན་བསྟན་ 
ཁུ ཞིན། དངམ་པོ་ཞིས་པ་ ཤིང་ཁིཁྲོ་ག་ཚང་འདི་གསརཚུགས་པ་ལིནུ། དའང་ཝྔོན་རྡེའ་མ་བཅོང་ཁ་བཆེན་པོའི་དངོས་སློབྱ་མིས་མཆོག་མཁས་ཤིདྲ་གུབ་པའི་དབང་ལུག་གན་ཡི་སྐར་ 


[;{ ༠9 །བྱདནས་ཤྲ་ཚོངའདི་གའིདགེ་བཤེས་མཁས པའི་དབདཔོ་ལཱ་དམས་པ་འདམ་དཔལ་གཞོནོ་ཆུལ་ཟིན་ཐོ ཅིས་ནས་ གོའ ར་བོད འི 
གུས་པཆོས་འཕུགཔ་ཤིམ་པཱ་བདུས་གསུམ་མྱེན་པ་ཇེ་ཀོངདོལཞཔ་པའིདབང་གུག །ས་བཡི་མ།ས་ག་ེནཔོ་ནྲོརའཆདཕ་བོད་ཁ་པ། བཀའ་གདམས་བསྟན་པའི་སྒོནམེ་སེའ་རེ་དགེ་༤གེས། 
པྲ་ཡི་དང་ཁད་བཞླག་སེར་བསྟུན་ངསྲི་ཞབས་འདེགས་སུ་འབྲོརལ་མཁིན་གཅིག་ 


,/¡།བུ་ཤོན་བའི་ནང་ནས་འཕྲིན་ལས་ནམ་གཁའ་དདམཉམ་པའི་བུ་ཆེན་བཞིའི་ཕྱ ཁལ་ཏདམ་དབངས་ཆོས་ཀི་རེ་བྲས་ཤིས་དཔལ་ལུན་པའི་ཞལ་ཆེམས་ལ། ཆོས་ འི 
ནིག ཤཱཀ་ཆས་མཚན་བྱལ་ནལེནྡད་མར་ཕྱངསཅི་སྤ་མ་ཉམས་ན་པི་བསམ་པ་རྫོགས་པ་ཡིན་གྲས་ཡ་བ་དང། འཁིགཉེན་ི་ཁམས་སྱུ་བསྟནཔའིདཔོལ་ཡུནི་ག༨༥ 








འི 
ཚོགས་སྟ 


ལྡེ་ཆེན་པོ་འབྲས: ྤུངས་པའི་བཀྲོ་ཤླིང་མ་ཉམས་བུས་ན་འི་ ” 











༡:༡༤ 2༡ལ་༤༣༤༧༧་ ༨༡༨༤༢༧༨༦༠༠༡༤༤༢༤༧༡༢༢ གིཀར༦༧༠༢༠༦༦༣༡༦༨༦ཆ༠ཚམས༠༡༡༥༩༡༡༡༨ ༢༧༤༤-2༤-༨༨ 


6༧ལསས་སྡལ།ལ་༡མ།མ་༦༠སབས་ཆམ་མ་མཚམབམར།༢༠དར ༡༤༡ཅ༠༤སག༩༨༡༦༥ གསང ༨༩༠༠ ༠ ༠༨ ༡༠༡༧ ཨརཔཔལ་ ༤༡༠ བསལ ལྲགྨ་ར་འབ་༧ྟམཚམས་གསས། ཁྲམས བོོ་ོཁཁ་ང་ངོ་ ཁ་འ མ་ ཐརཟའཕསས་ ༤, ངོ་འ 
པ་མཚན་ཉིད་སི་འཆད་ཉན་ལ་དགས་ཡས་བད་དགོདས་ནས་རྗེན་མའི་ནདཐུགས་ཡི་སས་གཅིག་པུ་མ།ལསྲ་ཕུབ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པས་ཕྱ་ཟ་མའི་གདན་སདགཿ་ར་ནམ་པདྱ་ཀུལ་བའླེ ཀང་དུ་ 








བོས 
་ཨ་བཏེན་ ཉ་ཚ ་བཤནས་ 


























སོཿ ང་ངོར འགོང 














།ཅེས་པ་འདེ་ཡང་ཞྭ་སར་ཅོད་བན་འདིན་པ་སྱང་ཡུང་སྱབྷ་རིད་ག 


]ཡེན། །འདེ་ཐིས་དགེ་བས་ཡག་དེ་བཙོང་ཁ་པྲས། །བརྲེག་བཅ 





















` དེ་དེ འར ནོ ཐོམ 


(ན་ཀརབྲ་ག་ཟར་ད་་དམལ་བར་པོ་ིགལ་མནསཅེ་ནམ་སད་ཟརཔདད་དན་དགའྱེནོརཟའི་བེམནས་ཞེསཅར་བྱན་ཀསསོ། ` 











































| ༧། །ནམོ་གླེའུ་བྲཛ་ཧཱར་ཡ། བདེ་གཤེགས་གཞན་ལས་ཐགས་རྡེཆེས་ལུག་པ། །བདག་གི་སྟོན་པ་ཐཱཧྱ་མུནེ་དང་།།མ་ཕམ་མཁྱེན་གཏེར་ཁྲེབཟང་ཐ་གས་པའྲ་ཌ་། 
། [དཔལ།།ཡབ་པྲས་བུད་པན་བཅས་ལ་གྲྭས་ཁྱག་འཚལ། །རྒག་དབང་སྩོ་བཟྫང་རྩལ་བའི་མདེ་ལྡགསུ་ཙཾ། །དྲཾ ཐེད་བསྟན་པྱི་ཧུལ་མཚན་བྲ་སེངས་པ་ལ།།ཟླ་ཐལ་མཚེན་ 
ལན་བྲ་མ་སྐེ་དང།འིཡབ།ན། །བདག་སྙིད་པདྨོའི་རེའུའ་བྲན་ཏག་ སོལ། །དས་ ཨམ བད་གཞནས་སྲ་ལས་པའི། །པདག་ཉིར་མོ་ 
¡ དུ་ཁཱམ་སེ་དྲགུའི་ཡ་གན། །བདག་སྟིདཔྨ་དོའི་བེུྔབན་ཏུག་བྲའགས་གསོལ། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྱབས་གནས་མ་ལུས་པའི། །བདགཉིདྱ་སོབྱ་དང་ཐགས་ ་ 
།བ་སྟན་རིང་ལུགས་ཆེ། །བྲད་སུབ་ཟུང་འཐེལ་མ་དད་པས་སལ་ལན་གུན།།འབེན་མཛུད་ཡོངས་འདིདས་ཆོག་ལྲ་གསྲ་ཐག་འཚེལ། རྒུད་རྩལ་གསང་པ་གྲནའདུས་ལྷ་ 
























ྡན་གྲམའིནས་ ཐར་འོམའི་མཚོ། །རུར་མཐོང་རི་ཡོངོཡུལ་ཅིས་ག་ལུ་ཚདོ། །ལོན་ཏེ་ཡིད་ཙི་ཁྲེའཆུང་གས་བའི་ཡད། །དད་པའྲིཀླ ཤའི་ཆེཨོས་ཁཆེད་ལ་སྦོ། །དེ་ལ་འདིད་ 
པདག་ཧུག་གི། དཔལ་ལྡན་བྲ་ཡ་དམ་ ་པ་ཡོངསྦ་ཧི་དག་བའི་བཤེས་ ་གཉེན་ཆེན་པོ་མཁ་ས་ཤིང་གུབ་ པའི་དབུདྱ་ཕུག་ཐ་ཐལ་ནོ་ ་ཞོམཿ མི་མ་ཁན་པཿ མམ་ཆན་བརྡོད་པར་དཀའ་བྱ་བབ་ཟད་ ཿ 
བཤད་སླབ་ དཔལ་བཟབ་བོའི་ཞལ་ སཱ ་སྔ་ནས་ཨི ནམ་། པན་ ཐན་པ ལ་ར་ཉྭ་བལས་ཆུའི་གསམ་ཞིག་ཝེ སྲེལ་བ་ལ །། ཛྔ་སོར་གྲུཐ་ འི་དབང དས པའི ནམ་ཐན་ཡི། ལི་གེའི་ 


ཤེ [5 ༦) ་ གིལ་ལི་མ་ གོ་བོ བྷ དྲི 








!- , “° 
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པའ་ 
























= 322 










བྲ་འན་ཞུྱ་སེན་ཙི་གངབཱ་ཏཱག་ཡིའ་པ་ས་ད་མ་པྲ་ནམས་དྱགས་པའི་ཡོནཏན་ཅི་ཚོག་ས་གན་མ་མི་ཞེས་དང་། དྲངས་མ་ཐག་པའི་བཀའ་ཙོ་མ་དེཉིད་ལས་ཁྱ་ང་། ནས་ཐར་གྱི་ས་ངོན་ནན་ཆེཆྭ་བསླྲལ་བ་ལཿ ནུ་ངོཚ་བས། - 
ཡོབས་པ་མང་ལ་ཉྟེད་ཕྱ་གྱི་ལ་འི་གཡོ་ཐབ་བྲྱི་ ་ཀ་བྲ་ཝིགས་མའི་གོ་ཁོག་གཞན་ཨིས་འགྱོ་ཧན་དང་། ས་ཕནཞཔས་བྟཏགས་མ་དངབཅ་ས་ཞས་གསུདས་པས་སོ།།སྐབ་ས་འགུའ་ཞིགྲ་དྲུར་རང་ཉིད་གྱི་ཐགའ་ལས་དངོས། - {¦` 
སུཐོས་པ་དང་། མགང་ཚདམ་འདིནནའནལ་ས་ཅི་པནལས་གཔབསོགསིཐོད་བདམ་ཞ་འདེཔ་ནསས། དི་སད་དུ། ཨཀན་པྱ་དོདགེའདུ་ནྱ་པམཚོའི་གྲྭསག་ས། འདི་ན་གླུ འི་བེ་ཉེདྱ་སལ་ནམས་ཡི། །ཆད་ཕུང་། + [ 
- །ཡོན་ཏན་བྭ་ལ་བའ་བརྡོད་པ་པས། །དྡོ་ནྲེཟ་མའི་ཡོན་ཏན་ཆ་ཤས་ཙར། །བརྔོད་པའང་བསོད་ནམ་སྲ་བན་མེད་གེས་ནས། ཞེས་རྩ་བ་ལའ་མཚན་ལནྲ་བ་མ་དམ་པའི་ཡོནཏན་ ད་མཀའ་ཇིན་དེས་སྲ་ན་པའི་གོ་ནས་སུ་ 
„། ག་སྲང་ཐུགས་གྱིགས་དཔྱ་མཚོ་ལྟ་བྲལས་ཆ་ཤསཙམ་བརྟད་པའི་དགེ་ཚོགས་གཞལ་དུ་མེད་པར་གསུངས་པ་དང་།¡ བ། ན་ཡདྨ་སལ་བ་དང་ལན་པའི་གདུལ་བུ་ཡང་ ཅདད་པའི་གསོཤཡ་སྲའྱ་སབ་སོགས་ -. 
' [དགེསོ་པ་དུ་མ་མཆིས་པས་ཤྱེོ།ཡུ `བེབ་ས་ནས་འདི༽བེད་པར་བའོ། །དཔལ་ལྡན་ཁྲམ་འདིཉིད་གང་དྲའཁྲུངས་པའི་ཡུལ་ནི། གསརས། འདམ་མ་གནའིང་ལུགས་དར་ཞིང་ཡལ་ཆི་སི།།ཕལ་ཆེརན་ 


སས་ལ རལ འོ་མ 











„= 












བཞིང་དདྲ་གུས་གགས། །ཡན་སམ་ཚོགས་པའིབ སས་སས་སས ལོ པམམཔམབར་མམས། ཝག ལ་མ་ག 
ཕི པ་བེ་པའདི་ །ཞེས་གསུངས་པ་ཉུར། ལུལ་མི་ནམས་བ་མ་དང་བཀུར་འོས་ནམ སུག་ད ཨིིའྭ་ཆེ་བ་སཾཐ གས་པྷ་ཝགང། - ¥ 
པཱ ྭཾ 







[རྡམས ཧི་ཐྲི་རཱཾལ་ དང་།ན་ལ་དེ་དང་། ཡམ་ནི་ནར་ཕྱིན་མྱ་བ་བྲ་བྲད་ཝེ ཤིས 
འཕགཔ་པ་ཤཱ་འིའི་བུའི་སྨོ་ན་ལ་ས་ལས་། ཧཅང་འྱུག་པོའི་ཁྲི་ས་ད ད་ སུཔ་པོའི་འི་སྲ་དྲ་མ། ཟཐ་ | - 
ལུ །དུལ་པོའི་ཅྱིམ་དྲ་མྱི་སེ་ཕན། །བའ་མའྱི་ལིམ ་སནས་གང། །ཉྱཾདཱརབྲ་བུ་སེདཔར་ཤོག །ེས་བ་ཏབྱ་ཀྲི་ཨ་ཐུའ་གཉིས་སངས་ཤི 





























འབ་ཆོབ་འབེའ། རྣ།ལྤའམ་དངམ་རི་ པའི་སའི་ཆ།གཞེས་པར་རུམོ་ཞཱངཿ 














| | དྲོམ. ་ ་བིརས་ཚན་གསར གས་ཅི ཡ་བས་ཟལ་གཤམུ་བཟུགས་ ་སྐབས་ ཐགས་དགོངས་ལ། ལོ་ །པོ་བོ་ཅ་ག་ དྲོམ བོདྲམནདམརའིརིྲམྣྲསདཨ གོ བ་བ་ པོ ལེ ྲ ཡ་ 
རྤ དྙ་ཡལ ་གྱེཐ་སའ་སེང་ སེང་ལུགས་ཁདིལ་ དཔག །ས་ན་ཡང་མིདེ་ཨྱི་མ་རཱ་སའི་འོག་ངུ་མལ་ཅེད་དགོས་པ་ཞིག་ཡོང་བར་གདོན་མི་ཟའོ་ཞེས་ ་ལྡནྷ་ཧི་གནས་རྡེས་སུ་ཏྲན་པའི 
།ལེན་ཤུར་ནས། རང་གཞད་ འཁོན་པར་འཁུས་ས་ ་བྲ་ནམས་ངེས་པ་མེད་པ་དང་། ་ཡུང་ཡད་མ་བོ་དམནྲ་དུ་འྱ་གུར་བ། ་སོགས་སྡུ་ག་བ་སྔལ་ཿ པྲ་དག།དང་བྱསདྱ་ཧིས་ ཉག་པམདས ནི་ལས །སམ་ པའི 


ཚགསེད་ ད་པ་སྐྱེ་ས་པ 'དང་། ཚོགས་གལ་འཐལ རྟེད དལ་ཁི་སབས་ཁི་ཆེགལོ་གསེར་ཡིན་མིན་ ་བརྟག། མགོ་མ ིས་གཡོ་ས་བསལ་ནསསསུས་པས་གསེད་འབ་ཞིག་རཡིག་ གསེར བ་ག 
སྒང་ཏེམེ་སེའ་མའི་བག་ཆགས་ཤེད། ཅེས་གཏྱཐབས་ལ་ཅི་འཐོ་མཞིག། སུ་ནའི་དངོས་པྤོ་རུང་ཡངྱ་སེས་སོབས་ཙི། །ཡོན།ཏན་ནང་བཀོན་མངོན་དྲ་བུན་པ་འདིས། །ཡོར་ཡུས་ " 
མཚན་མཚོན་ཀུན། །ཁ་ནས་1 རའབི་གསརམི་ཚོགས 'རྒམ སར་ཐའི་ཚོགས་ནམས་སེངས། དྲེ་གབས་ལབ་ (ཌ ལྱལ་གཉིས་ཞས། ག༩ གནས་ཝ་ཡོངས་ པས་སྔ་དོགས་ པའི་པཌིཏ་ཱ་གེ་བས་ ྱས་དགལ་ | མ་ 













8 དུ 











མ་བཟང་པོ་ཡི་ཞལ་ཝ་ནསྔ་ཅི་ནམ་པར་ཐར་བ་དད་གན་དགའ་བསྩེད་ནོར 





:་-རལ་ལ་ལ་རཾརྣརོྨ(༦ཇཁ༢༨རིནརྣནྣིརནརནཤིཤོུ 











དདང་། ཡོངས་འདིན་གྲུའི། རྡེཉིད་ཧི་ཕཱམ་ 
དེས་པའི་ཉམས་མཛད་ཞང།དད་ས་ 












མི་ཐེམ་སྐས་ཞེས་བབ་ལ་སྣ་སྲུ་བལམས་བའྲི་སྐབས་ཅི་དབ་དྲུབེད་པ་སྟེ་དད་པེའྒོ། - །།དེ་ནས་ཨེ་དེང་བར་གོང་གསལ་གུ་ | 
༢ མདེ་ཉིད་ལེངས་འདིན་དུལ་ཉེནནས་དགེ་བྟེན་ཅི་སེམ་པ་བཞེས་ཏེ། བག་ཨའ་བོད་ཡིག་གསལ་ཅེད་སམ་རུཿྲ་སབས་ས་དཀའ་ཚེགས་མེད་པའ་མཡེན། སྡེ་ཚན་དང་པོའི་དབངས་བཞི་འདོགས་ལུགས་ལད་ ། 
། ཅིག་གསན་པཙམ་གྱི་ཡ་གཞན་ཐམསཡད་ལ་རིགས་འྲེ་མ་རནས་ཤེས་བངབས་སེབ་དཔནྱ་གིས་ང་ལ་ཐུགས་གཙིགས་ཤིནུ་ཆེ་ཤེས་བདའ རྡེརངཉིད་གྭི་བཀའལས་ཐོསཾ། གཞན་ཡང་བོད་སོག་གི་ཡེག་ ་ 
སོན་པ ཞནིས་འས་ོསམ་་པིནཐརད། ཞབས་འདནཆལབའན་གཟས་སོན་ལ་ཇགས་དན་འདདགས་ོར་ཕས་ཞནུདདགདང། བོ་ལ 
¡པད ˆ བྱང་ཕྱོགས་འགྲོ་ཐའི་མ ན་པོ་དེ་བཙུན་དམ་པའི་ཞལ་ཝུནས་ཡེ་པྲར་སོགས་སྲ་ ༧ འདམ་དསས་ག་དེམབ་པོཆན་པོ་མདས་ཐནཡངས་པ་ ལམ་དུ།: 

༧ ཤངསྭ་ཡིཁ་ཤས་དབབཅས་མཚོ་བཅུན་ལ་ཐེགས་པད། སྦག་སྡད་མཛོད་ནས། ༧ ཇྡེབཙུན་དམ་པ་རནཔོཆེན་ཡག་དབངས་པད། བདགཉིདཆན་པ་དཉིདནས་ཅང་དཅེས་པའི་ཉམས་ 













ཛཾ།སྙནདཔུས་འིང་ཉཿ་གཱཿྦམྦཿཧིཏཱགཏཿ་ཁུ་བྷལ་བཏེས་སྣུརྭ་གཱད་ཐཊ 


དྲ་དྲིཧིཿ མདྷ་དིགྱཾ་ཧཱ་པེབས་པ་ན། ཕྱོག ས་གང་ནས་བྱོན་ཆ་མེ ད་པའྡི་ཟ་པ་འཕེ་སཔ སྲ་ཡུས་ཐེངས་དན་ཞིང་གཟི་བོད་ཆེ་བ། 
་ཱེ ་པཀྲ་དྐིན་པ་དྲ་གྱེ་བོང་། ལགས་ཅན་ངོམི་ཤེས་པ་ཞིག་པཀདས་དེན་ཞིབས་འདུག སདེགཏགཅནགནིགཡགས། མ་དགའ 
¿ །ེམུག་འེམ་བཀ་འབི་གནང་ན། ཊ་མསྭསུ་ས་འྲམ་ས་གཏུསརེགཉིས་རིནྱ་མིན་ཡོད་ཁུས། །ཁོས་བཚུར་ཤོག་གྲསུངས་ནས། པརྦད་བྲཁགས་སུབསུག་ཉེ་ཙ་གི་༥་དྲགལཞེམ་དེམ་མཛུད་ནས། ཤིན་ཅུ་དགེས་པའི 
ཱ ཌཱམསཅིརྦབ་ཅོདདབལྱ་པ་ས་འགོའི་ཚིག་འགའ་ནིག་ཨུབ་ཁིད་བུའ་གྲསངས་ནུས། ཉན་ཐོས་ཞིབ་འཚོལ་ནམས་ཞེས་སུ་གུས་ཆིག་ནད་བཞིའདོནའེར་ནས་ཤི་ནཉདྱིསྤ་ིག་པའི་བཤད་པ་གནངནས། བླུ་སཱལ་ད་ 
¡༈ ༣ཟུདཁབ་གྲུམངཊི་ུཉ་ཙན་བོན་མཚུད་ནས་གན་ཁྲགདམ་མེདང་ཡོང་ཞུ་ཡང་། རིགས་པས་དཔད་ནམ་འཇེས་པའི་མདའབཤེས་མྱེས་བུ་དམ་པའདིནིངེ་སསར་སླ ཚའི་འབས་ཝམ་ནས་ས་བ་རེས་སྲ་བཅུདཔའི་ནམ་། ༦ 
ཐེནཿཉུགས་བ་ཞིག་གིསྐདགེ་པའི་འཤེས་གཉེན་ཙི་གཟུགས་སྲཁྱདས་ནས་སྟོན་པ་ཡིནལས་ཆེ་སལདུ་སེམས་སེ།1ཿཀའ་ལ་ང་ཡང་། དབང་གིས་ཨ་མ་དོདབས་ཟཇས་ངེནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྱད་མའི་ཞབས་ལ་ 












རཆ 










།ཱ 
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སས་སས་སས སསབས 














རཿ ༡༡༢༧༤༠༡༠༩༧ 
- ཧོ ཆོོ གགས རོ་བ རྭ་བ འ་འ ན་ཐོ་ ང་བ་བ གྲ་བཤད་ག། ཐེས 
། གནཿ༤ནིག་ ནིངྱ་སེས་ མབ ི ཱུ ིར་ ོགདགནངདེས་དར ཡི 


མྭཱ སཿ ་། ནཔ་འི་ནདོ།།རུལ་དེནི་གང་དགས་མ་འཟངྱ་ཙོགཅིས་ཡོག་པན་སྟོན་པའི་དགེ་པའི་བཤེ། ི་ོ 
ཌ ར་་རོགས་ལ་ུ ས་པ་དག ཱ ས་ལ་འདོམས་པ་པི སྣང ཡང་འདི” གས་མ།བས་ཤིངྲ་ཟབ་པའི་འཁོར་ལས་ལྒྱར་ རང འོ རི 







རེ ག་དགའ འུ་ལྡེལ། ག་དབངབུས་ཏེ་གཟི་མསྔ་ཆང་ི་ལོ་གས། སམས བགས ༣ བོ་ག འརྐ་ན་ཡ་ཀ།ཕལདཔ་དཞིག་མས། ༣. 
འིལནརགནང་ཡང མསགས་བམ་ག་་ཅིག་ཡདྲོ་ས་དུསནས་འབས་གྲས ཀེཡངཝམས་ཅམཁེ་འརོལལའི་དནསེ ཉི ཧོ ུནའིཡལ་ག་ཤིན་ཅ་ ¡ 












་ནང་གལ་འགོར་བྲཞུགས་སུགསལ་པར་མདད་གྲམང་། དེ་ནལ་གདནས་ཚིན་པོ་དག་འཕེལྨ་མིངགྱིངག་པའྱི་ས 
གི་གནས བདང་ཆཟིད་ནས། རྡིལ དད།གཆས་ནག་གང་བནའསེང་པནི ད་ལས 





















' | གགཞོས་ཚིགས་བཅད་ཁགས་སོང་། ཟ་མས་དྲབ་བླ་གལ་མ་དདནས་དགེ་འཇུན་ཅེཚོགས་མང་པོས། ཉོན་བྲ་བན་ཡེདཔའི་བསྟན་པ་དང་། ཞེས སགས་གྲྭསངས་ནས་སེ་ཌགོའཐོརྡོལམ་དདཔས་སངསྐ་ཆམ་དངོས་དང་ 
- ¶ ° ཞལ་སི་གཉིས་པའི་དགེ་བའི་ ས་གཏཱ་ཡ་སདེས་དིནཔའིཉིནའབལ་གཔའ་གིགས་དང་། གྱིས་ཁྱང་བཀའ་ལས། ཁ་པོཅགནསབབྱརཔ་ལམ་ཅིརཨ་པ་ལྨྲ་ཞོཁྲ མ་ག ་པསདདགཔར མདའ 
ˆ ¿ དབ་འདུས་ཚོགས་མཁས་མང་གིསྦ་ཟི་ིས་བནས་བའིཉེན་འཐེལ་ཆིས་ཡིག་འདུག་གསུང་། དོ་ནི་འཆང་པྲར་ཏ་ནིནཔོ་ཆའྲི་དབནས། གུབས་འགྲོ་དབྲབམའི་ནལ་འྱོད་དགའ་ཞན་ལ་བྱས་ཡ སན་། 
༧ པར་མཛུད་ནས་མཁན་ཆེ་ནདེཉིད་ིཿཀའ་ལྟན་ཉིན་རེ་བཞིན་སུབས་འགོ་བཞྲི་སྐོད། དགའ་ལྡན་ལུ་བྱསམ་དད་འབེལ་བའྲི་བ་ཡའི་ནལ་འཙོར་དམིགས་བཅེ་ཨྲ་སམ་བྱསའེ་ས་ཆག་པ་ཟེདགྲསསང་། ཡངོས་འདིན་གྲུ་དི 
སཱི་ཕའི་མཚན་ཅན་ཙི་བྲུང་ནས། བཀའ་འགྱུར་ཡངས་རྡོག་ས་ཁྱི་སྔགས་ལུང་ ། རེ་ཅོད་ཁ་པའི་ཀའ་འབུམ་ཡོངསྔ་དོགས། པཌྔ་ཆེནྭ་བོ་བཟང་ཆས་སན་ཧི་གསུང་འབུས། ཁྱད་རྐྱ་ངག་དྲབད་མ་ཕབང་ཚོས་ལྐན་ཆྱི་གསུང་ 
[འབྲུམ། རྡེ་བཙུན་དམ་པའི་གསུང་ཐོར་ནམས་ཨི་ལུང་གསན་བཞེས་མ་དད། ཨེ་་ཏེ་ནི་ཧྲ་ི་ཛྡེངག་དབད་བ་སྟན་པའི་དྲུང་ནས། ཆོས་སྱོད་རབ་གསལ་ཙི་མཛུབ་ཡྲེད། ༢དམ་དཔལ་ཞཁ་ལུང་དད་ལམ་འིམ་དམའ་ཁྲིད་འདེ། 





།ལས་གཉི་ས་ཨི་ལུ་ཡད། ཞ་ཆེན་ོ་ཁབ་ཉན་པའི་ཉི་མའི་གྲསཔའྲབཅུས་ལས་ཐམ རིག་པ་ཅན གང་བྲག་གས་ནམས་གསན། ཤོ་གེ་བཏྨོབ་ས་རངས་དབང་ནཔལ་འགོར་སིདཔནས། ད་པ་པྷརཏ་ 
ཐོ་ཐཟབའཐ་ན་ལ་སྭ་ཚིགྲ་སུང་འབུམ། འདོ་དཔག་མེད་ཧིཿཔོ་ཝོད་ནཁ་ས་གསན། ས།  #ླ ཆ ཛ ཉོམ་དག་ནཔུའི་ཤོགཅིལ་འམ་ས་པ་འངས་ | 






















༦༠ ། 
ཆུལ་ཁིམས་ཁུས། པ་ཅ་ཨྟེ་ལོ་བཟང་ལེ་ཤེས་ཙི་གྲུསབའ་བམི་ལང་གསན། ཏའརི་ཧྲ་མི་རིན་པོ་ཆེའྲི་བངནས། ར་ཁ་བ་དགེ་འདུནྱ་ཆ་མཚེ་འི་གྲས་འྱུས་མིནང་ནཱས་པཱ་མ་ལ་ལུངགང་ཡོད་ནཌས་དང་། འདུལ་བ་མདྩོར་ག 
ལམ་དིམ་འཆེན་བདའིཝིད། གཏརེམ་བྱ་། ནེ་རིནཔོཆེདབའཐེལ་བའི་ཚྱ་བབ་ིནྲརབས་ལྟིངྒ་གགུང་ས་ནལས་ི་ུང་འིད་གསན། གབ་་འདིར་ལོདོརའདྲིན་གྲསི་ལིལའི་མཚན་ཅདེས། དགོདྲ་ས་མཚོས་སལ་༢ 
བགགས་ལ་བྱརག་པན་མདད་གཡྱ མུ་ཐས་འཕོ་བཞི་སྐོན་འབུམ། དན་པ་བཞི་ལྡན་ཙི་ཁ་མའི་ན་ལའ་ཅོརྦ་ཨང་ཡག་དཔྲཝ་གས་པལི་ལུད་བགགཔས་ཁི་ཚད། མྭ།ལ་ཁྲབས་ལ་སོ་གས་པའྲི་ཐུན་མེངབའི་ལ་མ་ཧེརིམ་པས་༈ 
ཐུགས་རྒུད་སྱངས་བའི་ཚུལ་མ་དད། རོ་རྡེ་འཆང་པུ ཉ་སྐཞབས་འིན་པོ་མེ རུཀ་ཙོགས་ནས་དདྲ་ ཉོཐས་དང་ཞྡན་པ་ཚོས་རྡེ་དག་དབང་བ་སྟན་པས ་༧ རྡེཉིད་འང་ཡུལ་དུ་གདན་དྲངས་པ་དང། རྡོརྡེའཡེད་བལི་དཔད་ཡེཕ ¡ 

ཨམ ཁོ་མོ མོམ་ོཧ་ོོམ་་པམ་༧མམམམམཅེ་མོོམམམམོམ་མསམ་ང་མེས་ོོ་་་ ངོ སས་མ ལལམཛོ་ཛ་ཝོ མོ 


ག÷;.÷7::-༩༨ ༧༠༤ 























༡༧༠ 
༦ 


ཾ་ སྲ་བ་དང ན་དྲུ་པ་མཚམ་སལ་བ 

རླ ལྡགས་བསྟེགསཐར་ཡྱེནཔཅ་ས པྲ ཇི སྲུག ཁུགས། དོན ཡམསཅམ་ ༡ 
ཐྤ་ དུ་བ། ནི་འདི་ར། དད མི་ཐེག་ཁ་སྐེང་གི་ཕྱྱིཿ ས་སེ་གྲྭ་བང་ལུཁ་བ་ ཚཾ མགམས་མམ་ཚ་བོ་ད ོ་་ོ་ོ་ ཐེ 

བདལ ཉིན ལ་ག དུལ པ་ལ་གོགིནྲ་དུརྱ་བུར་བ་ལྷ་ས་གསཡསཔསཔོ། ཡ་ད ཚམ མཱ སྦྱ་ལམ་བནིག་་འིས ཅོ 


( ཅི 




















བློ་ཡོས་་ ལེ འི་མོས་མཝི་ཕས་ཝས་བ ཇབ་ཡན་མསས་།འབན་ཟས་ ས་ས་ས ར་ 


རདའཉིདྲ་རིས།ཆུལ་བའི་བཏཿ 
འི་སྦ་གུལ་བྟ། ནས།འཕྲ་གསཔ 








། །བརྒ་ཝ་བ་མང་བར་མཆོད་མེ་སྟན་གལ་ཆིས་མཚོན་པའི་དངས་བཞམས་ཡིད་སྤྲུལ་རྱི་མཚོད་སྤིན་གྲོས་པན་མཛད། གཞག་ཡངྱ་ཡག་བགོན་ཨཱརལྭ་ལོབོ་གཉེན་གནད་སྨིན་བུ་འབོ་བའི་ཨྤྱརནྱ་ཧེན་བསག། རེ 
སྤྱདད་ཡྱཾས་ཤིན་པ་གདང་། དེའི་སྐབས་སྲ་དང་པེ་ཆོས་གར་ཁུགས་དགེས་ཛུལ་ཐུགས་ལ་བཅངས་ནས། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་དང་དབུ་མ་འཇུགཔ་གཉིས་ལ་འདིན་རྱེར་དཱད་ཏ་ནདུ་མདྲད་པས། ཞག་ཕདུན་ཕགགཅིག་ 
,ཚ །ོས་གྱི་ཡུན་ལརྱནའཇུ།གཉིས་ཀ་ཁྲོན་ཁུང་གུང་བར་། དགེ་གན་སགས་ནས་སག་པོ་བྱ་རུད་འདི་ནི་དྲོན་ཡེད་པའྲ་གོ་ཡདས་པེ་དོམཚན་པ་ཞིག་ཡིན་འདུག་ཅེས་བླེང་། དེནས་བི་ལིན་པོ་ཆེའདམ་དྲབངས་བཞད་སུལ་རྡེ་་ ,] 

ྲ བཙུན་དཀོནམཆོག་འདིགས་མེད་དབང་པེའི་ཞལ་ས་ནས་དང་། ཚོགས་ཚན་དགེ་བགོས། ཚོས་སའི་དགེ་བགོས་ནམས་ལ རྐགསན་ཞུས་ནས་གྲ་ཆཾངལ་ཆུགས་ཐོག །རྟེན་ལ་བརྒྱ་མཆོད། དགེ་འདུན་ལ་བསྙེད་བཏུ་འཁུ་ ། 


















® ཚའི་ཝྭ་ད་སེལ་བ། ༧ ཁི་འིན་པོ་ཆེར་མདུལ་དད་དང་མྫར་ལ་ཐུལ་ནས་ཐོག་མན་བྭསས་མུབནས་ཁུགས་བད་མཛུད། དེ་ནས་ཅི་བཞུག་མ་ཆད་པར་གསནནས། ཟུགས་གཉེར་ཨིདུས་སྲ་དགོདས་ཆོས་བསོལ་མ་ཐག་་ 
,' ཤསྱ་བདཉེ་བ་ྱ་ནདཔེརྱ་སན་སྐས་ལར་གུས་རར་མདོད་ཞམས་བཟའ་བྲད་གོ ར་རམ རིད་ཡ་།ཏོག་ཅེད་ལ་གྲེགས་ཅེད་ཅི བཞིང་དང་གྲང། དེཉ་ད་བཞི་ཙམ་བོའིང་ལ་བྲས་ ་ 


































¦ 
„| གཏེའི་སླ་ཡྱི་ཁིད་དང་། དེའི 
། བཟང་དགའ་ལྡན་བབ་གི་ ཆོས་འཕེལ 





་མའི་དབང་ཆེད་ཡ པགསན ། སྐབ ས་འདིའ་འདམ བཞད་ཐུལ་སྲྭ་ ¡ 


ལེསལཕ་ མཐོལསའམཁངོ་ 








༄༅། ་།རྙིན་པོ་ཆེ་ཁི་ཞལ་ཝ་ནས་ཙིས་མཁན་པོ་མ་དུད། ལས་མབ་གསང་སྟེན་སོགས་དགའདུན་གངས་ཚད་པའི་དྲབས་སབཉྟེན་རྡོགས་ཨི་སྡོམ་པ་མནོས་པན་མདུད། དེ་ནམ་འཟུང་སེ ནྡི་ཝིད་འཇོ་བཞེསའི 
བརུ་ཐུན་དྭགང་ཚིགས་སེགསྐ་ཅི་སབས་ཁྲ། འཊབྱ་ཙི་ཆ་བྱ་ཚིལ་མཐའ་བརེན་པའི་འདུལ་བའི་ཕྱག་ལེན་ཆེ་ཐ་གབལའང་གཅེས་སྦས་ཆེ་བར་མ་དོད་པ་ཡིནཏེ། དཔེའ་ན་རྩིདལ་ཆགས་པའི་གཡག་གིས་ཇམ་ཉག་མ་ 

འིའེ་ཤིད་ལ་ཐགས་པ་ཇན་བས་པག་དཔའབལ་ཁྭ་ཐེད་པུ་མཐོད་ཡང་སོག་དང་བམས་ཏེ་དམ་མི་གཅོད་པན་བྲསང་བསར་བསན་པའི་མ་ལ་ག་གཅིག་པཔ་སོ།དྲ་ནད་བའིང་ཅས་མཚམས་ལ་ཐུགས་གཅིག( ` 

གཱྱ་འུ་ཛབའ་མཛཱ་་ལ་ནི་འཛ་གས་ཆེ་་དྲལ་པ་ནམས་ཅི་ནམ་ཐ་གཙད་མ་བདག་གེག་ཆུར་བཞེས་མདོད་པ་ཡི་ནནོ། །ུ་བཅས་འཁྲོ་བའི་བསོད་ནམས་ཞིང་ས་ནུ། །རུ་དོད་མཁས་པའིགསུངལ་བནལ་བཉུག་གི ། 

ལསྔ་དོ་དམན་པའི། །ངྱ་ཅུལ་ཅན་ནམས་མི་སྒའི་བཅུལ་ཁུ་གས་བཀད།,མཁྱེན་འབ་དཀྱི་ལ་འཁེའེ་མ་ཚེགཏུ་རྒྱས་པའི་གཟིས།།གཞལ་བྱའི་གནས་ཀྲུན་མདོན་སུམ་འཇལ་༅ེད་ི། |སྒ 
མབ་གཞི་ཡོདསརྡོག་ས་ལྡོས་པ་མནོས། །བཅས་མཚམས་་། 




























ལེབ། ས་བཤད་ངཤ 
ལྡནའ་ཡི་ག་གཉིས་པའི་ཉེར་འཚོའི་བྱཅུད། །གཱོ་བཟང་རྒྱལ་བ སྟན་པད་ཚ་ལ་རྒྱས་ ་པར་མཛུད། །ཐུབ་དབང་གཉིས ་པ་ལྟ་བུའི་མཁན་ ཁྲེབ་ལ། །བ་ཉེན་ནས་བ 




















ཅུན་འཐས་ལས་ཁུང་ཆེས་གཅེས་པར། །ཕྲསངབས་དང་གཞུན་དོན་ཆེན་འྲཐབ་ལ་དབང་། དབལ་ལྡན་ཟམ་དམ་པ་ཡངོས་ཅི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་མ།ཁས་ཤིངྦ་ཁབ་པའི་དབང་ཐུག་བ་ཐལ་ནོམ་ཆི་མཁནཔོ། 
མཚུན་པ་དྡོད་པན་དཀའ་བྲ་བབཟང་བཤུད་མབ་དབ་ལ་ཐབང་པོའི་ཞལ་ཝྔགས་ཧི་ནམ་པར་ཐར་པ་དད་ཞན་དགའ་བཅེད་ནོར་བའི་ཐེམ་སྐས་ཞེས་བཊ་ལས་མདོ་སད་སའབུམ་བམས་པ་སླེད་དུ་ཕེབས་ནས་རྲོས་བསམ། 
ཉྱཆེར་མདད་ཞཔསྦ་ཀ་འབ་དྲ་བེདབ་ཉེ་གཇམ་པའོ།། །།དེ་ཀབས་ནྡེའདི་པའྲི་ཐུགས་དགེངས་ཁ་དྲངས་གཙང་གྱི་ལོགས་སྲ་ཕེབས་འདུན་ཝ་མོ་ནས་ཡོད་ཐོག །དང་ཡུལ་ནས་ནམ་དཀར་སྲབ་མི་མི་ལྷ་སྨན་ “` 
རམས་བོ་དཧ་ཆུས། ནང་སྐོ་དལ་བཟང་། དགྲེ་སོང་བྭ་སན་དང་སོག་ས་དཔོན་གཡོག་ཁ་ཤས་ 


















ཅུས། ནང་སྐོ་གལ་བཟང་། དགེེ་མོང་ གསྭ་དཔོན་གཡེག་ཁ་ཤས་འཙེར། དེ་ནམས་ དང་ལུན་དྭ་དྲབས་ལོབ ས་སྱ་ཕེབས། ཁ་མ་ཨི་པར་ཐག་རིང་པོན་པར་ཆད་ཨི་མཚན་སྲ་དང་བདུང་ཡེད་ 
པར་བྲགདནས། འདམ་ཨགོན་ཆཱལ་བ་གཱཉིས་པའི་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཕོ་དགེ་ཞུན་ནམ་བའ་ཆུལ་བའྲི་ཞིང་དང་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན། ཝོན་གཏན་ 











་ཱ ེནཔོ་སོ་ུནའི་བོརླ་སུབ་པ་ཨདདུ་པའྱི་མབ་ཁ་ཞིག་གི་སུ་་ ུ 
ཐབས། དེ་ཀའི་ཏེན་གཙེལ་དཔལ་མགོན་ཞལ་དངོས་ལྲ་བྲའ་གས་པ་ཡིན་གིང་བྲ་མངས་དེཉིད་ཤིན་ཞུ་བཀའ་གཉན་པས་མཆོག་དམན་མ་ཅང་གར་བོད་ཐོད་བུ་མདལ་དུ་མི་བཅུབ་པ་ཡི་ཞཐ། དེ་ཐལ་གཞུང་ས་ 
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5 ར་བ 





ད ༡༡༤ཟ༡༦་ ༢༠༡༡༣-་ཉས་ཁ-༡སཏ་༡--3 
༡༩༩༣ ༢༠༠༡ པ 
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ཞན་པ 








་ཀ,རས་སས་ ༡།ྱུ། › ] 


་ས་ཆི་སྐྲབས་ཇུྩ་ཡད་ལམ་ ] 
















(རོ་ོ་གོ་རོར་ཞད་གས་སྔ་བདོ་རང་ལ་དྲགས་སྲུ གོབ་གཉེན་ལ་འབོ་དགས་ཚུལ་ལགས་པདེ་མ་བྣ་དེད་པ་བཟང་གྲྭསང་བ་དང་། ཚོགས་ཆོས་བའགི་མས་ལུགས་དད་། ཆོལ་མཚོ 

. ] ` [ཏཾདེབརྩེ: སས ཆོས་ཆར གས མཐའ་ཡང་མོདངྒས་ ༩ ་་ཏ་ཞིསཅིས་ྱ་ིགི་སྲ་ར་ཅབཀ་མལ་དཔག་སལདས་ཝམ་མྲས་བཚད་མདཔ་སབྱསྲངསབསྱང། དེན 
.  ¿ སེར་ཐེག་ཆན་མིངད་ཕཔས་ནས། མལ་དགེ་བྷགོས་བག་ས་ཆེ།བ་གྲ་ནམ་ས་ལ་མདལ་།ཁ་དང་ལུན་ག་སནན་ཡུལ་བར་ཨཛུད། དགོན་པའྱི་འི་དང་གི་ཏེན་གསུམ་མཐུའ་དགུ་ལ་གནས་གཟིགས་ཉནཤུལ་མཚོདཔ་ ༥ 
ཙི ཟླགས་སོག་སོགསྤ་རབས་ཆེན་གཟནས། ཨ་རྷ་ཡེས་མ།ཁབ་ཡངྡ་གཛང་གི་ཆོས་བར་ལེབས་ཏེ། ཤེས་འབྲ་ཧིལརོལ་སྲབིན་པའི་གྲྭཞང་ལ་འྲ་གས་པར་མཛད་དོ། །གེ་ཁང་ས་བཏ་ཙ་ཁ། ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་འདིག་། 
ཉེན་གྲས།།ཡོནཏན་འབད་པའི་གྲགས་ལ་གཞས། གེས་གྲ་སབས་པལརྲ་བ་སདེར་ལོ་འགའི་ནིང་ཚོགས་ཆོས་ཟ་མཚན་མའི་དུག་བཅའ་སོགས་ལ་མཆག་པན་ྱོན་པ་དང་། གྲ་ཞངསོ་སེའི་ཐད་ཀུ་ལྟའྙི་ཀ་ི 
ས་ར བགོག་པ་ལ་ནིབ་ཆུ་སངས་ཐས ་ མི་ཝེགོ ས་པར་ཤིང་ཏྟ་ཆེ་་པོ་ནམས་ཨི་དགོངས་དོན་མཐར་ཐུག་ནམས་ལོལ་གྱི་ཙམ་མ་ཡིན་པད་ཛུགས་ཁ་དབྱིས་ཙྱིནདུ་འཁྲངས་ཤིང་། སློབ་གཉེར་་་་ 








༡༡༡༤ ༨ 


















ཁ་ཕོ མ ང་ཚང» 























= མ་མ བམ་ 


ཁ་ ༣ི་ཁྲོད་ རྱ དཔ་ནྣལ་བཞང་ ང་འདྲིལུ་ཨྐབས། རྡེ་དེའ་གལ་ནས། ། ངེདའངྱ་ཡག་པོ་པའི་རེལ་གནང་༢༥ ༣ འཔམ་པ་ །དགའ་དོ།གཏེན་དབང་ཞུགའང་ལ་ས་ཐོ་ ཤེཔ་པ སྐལ་ཐ་ ་བཟང་པ། སང་ 1 པཀའ་ གཏམས་བསྟན་ རིལ 

ཨེ་དགེ་བཤེས་ཐགོས་མ་ མངད 2༨མཚན་ཡོངས་སྲུ་ཁསས་པ་དེ་ཧིད་ཡྱི་དུཔད། ཟཱས་མཆོད་པ་བདེ་སྟངདབིར་ལེདཿ ༣ཐཿ་ཐད་མན་ངག་ཞལ་གེས་དང་ངེཅབ་ཤིནཏ་། རས་བ། ཨུག་ཆེ་ན་ཧི་ཁྲིད། ད དགའ་ཞན་ལུ་བྱ་ཧམའི་ 
་༤: རླི; དཿ ༢༡༢༥ ༈ ད་མརྭ་འཾད་བོད་། "༩༨ འར། ལས་ར ། ་གཏི་ས་ཀྱིཉ ˆ ༔སཁིད། ཚྭངབ་དུ་བ༔ སྲེ དསཧོད་ རྱས་པར་གནང། དེ་ལར་སངསྨ་ནས་བམས་ཅང འ་བ ངཔ་ག་ཆེག།པའི་ འི་ལམ་པོཆ། 
ས་མརཡ་འདས་དཔལ་ཞལ་རད་། ད་པར་ ལརང་པན།་ཧ་ ལ།། ༄།,།ཨ ཧྭ པ་ ཁ- 

འ་དང་ཡོག་པ་མེད་གཉིས་ཧི་ལས་སོལ་ རྨ་མེད་པ། ཕྱིཾས་དུ་གསུ། ས༢སས་སྲུ་བད་པ་ གཆ་བའི་ཞིམ ཀ༩༡༡༡་དག།ཿ རོ ལ་ཙགབའ་སོན་པ། ཤི 

'གསུམའ་ཕོ་བའྲི་༽ རཾ ཨོྦ་ཡྱི་ཆུལ་པོ་ཤོང་།འ་བ །ཐྲེ་ཐཅང་གྲགས་པ་ དཔལ་བ ཟང་པོའྱི་ུགས་ཅེ་ཉིང་ཡྱུཧངྡཱ་པཱ་ ཀཡས་ཁྱི་རི་ཡ་པ 'འཕྲིཏད་ཿ ངྤ་ཀཱས་ མེད་ན་མགིགས། ལ་བགོ་འཅཡན་།འམསས | 

འི དུ་གན་པར། སྐོས ་པས་གཏྱུང་ས་པ་ དགུ་གི་སྲ་དཆེད་པའམ། དྭངལ་ པས་གཏེ་ར་ཐེབ་པ་༈ འི་ང ༈གའ་ལཱོ་བཊ མྭ་ཧིས་མི་ ཁྱབ་པདུད་བཅས་ཟླ གྲཾ་ཡ་དདངར་ ཿ 










































ནི ཡད་བོནྡ་རོམ་པ་ མོ་རོང ་འགས་འདིན་པའྲ་གུའ་ཏོ། །དེ་སྐབ་ས་ སེའྲ་ཤེས་ གཙོངུམཁས་མ༤་༧དུན་ས་ཚོགས། ལངས་ཀྱང་མཛུད། རོ 
རེ ;བའ་ནསས་ཊ གའང་། བཀའ་ཆོས་ཞུ་བ་དང་། ་གཞན་ཡང་རྡེ་བཙུན་ཧྱསས་པས། ཞིག་པའི་ པའི་གནས་ལ་དག་ལ་བཙོན་པར་ མ་ཐུས་ན། །འཕག་་‹ -ོག་གི་ གས། ཀྱང་ཐམ་སཧད་ལ་ཁྱེན་ཉི་ད་མྲེབ་ ་མི་འགྱུར། །དེ་ལྟ་ཐྲས་ན་ ་ 
&8ཧ་ཤན་དག་ཚད་བད་རྲེས་ བཟུང་དང་། [བདག་ཉིད ནྭ་ཤེས་ང གནད དེ་བཅོ་ནྭ་བ། ་གེབབ་དང་། ལུགས་ཏྱི་བ་ལྟན་ཊཅོས་༡༣༠ ¡ རཾཀཱཔ་ཿ ལྣཚོགས་ལ་༔ ་སྱང་བྱ ཟེལ །གེ་ས་དད། ས་པ་ཚིས། ས།ས་པས་ །ཧོན་ `. 
( ཏན་ཀྲར་ མབས་པ། །མཐུར་ཡུན་ཞག་ གིས་འདིག་རྟེ་ ཞེས་གྲྭ་སཁས་བ་ད་མ།ཅམས་ཨྲག་པའི་ཡུནཁ་༡་ ལྱང་ངགྲ་ཉན་ ས་ རེབ་ཕྱོཿ ཕྱོར ལིལ ཤོ 
÷| སེགས་དང་། ལྕར ལྭཅུལ་ 'སགས་ཡ་ $ སྱ ས་པ་ པཿཡཿ\རེ་ཨ༢དད་པ་ཙམ་གྱིས་: ་མཁྱེནཔའ་གྱུའ་ཏོ། དཱ དགོན་བདག དཔའ ÷| 
| བོ་པ ཨཔ་ རྣམས་ལས། ཕྲ ཤ་ཨིཟེས་འཛིན་མྱིལ་མ དྲཆུང་བད་ སན་པ་འགའ་ཞིག་བ ཤོ ། ˆ “ རྱམ་ བ་ཐལ་ས་ཅ ད་ལ་ཁེན་པའི་ སླ་མ དུན་དུ་ཐཱཿ ནམས་གཟིགས་ཅུག་འཞི་འཇེས་གནཔྲརལ ཡིས 

















༽༦༦། 






























་ོན་གི་ག་་ོ་ོ གྲ ་ི་ྦི་ྲ་ཧ ལེས འབའ སའི རྟེན པོ་ཆེཉིདྲ་ཅིས་གསོལ་ཚིགས་ 
༄༅ །བཱསི་ལ་འདུག །རྡེ་འདི་འི་ཞལ་ གྲ་མས་བླ་མཆོད་དང་ལམ་ཁྲིད་སུཌ་བ་དེའི་དུས་སུ་མཚེད་པའི་ཕན་ ཡནྦཆཆིར་གྲས་ས།་སཱ་མངེས་གེས་༢ ཞལོ་ཆྟེད་དེ། བླ ནེ ཏིད་ཅིས་གསོལ་ཚིག | 
སི དེིིགམནས བ་མསྲ་བའཁོད དེམ་ཐག་མཆོདཔ་བཤལ། མཆོད་པེ་ཝོད། དེ་ནསྤ་མན་སརཅེནྲ་བསའྱི་དཔྱད་འཀའ་ཨོས་མུལ་ལ་ཡིན། ཝ་སཀེར་བསྡད་དྲེ་མོབ་གཉེའ་ལེད་ཁུལ་ ; 
སྒུན་བའཿཔང་ཐོ་དངས་ཡངས་མ་ཐག་ཁུས་ཆབ་བླང་། མནས་།བདྱ་བེ་དནྲ་པས། མཆོད་པ་འཞལ། དནས་ཡོགས་ལ་བ། དེ་མྱ་ཡིདཔ་དའ་རྲོམྱ པོད ངོ 
ཕབ འགའ་ཞེག་གིས། རྡེ་གམ་འདིཉིདག་སེལ་དབཞིས་པ་བསྲ་ཁང་ཡོན་ཆབ་བརྡེ ་བ་ ། 
སས འགུབགི་གས། མང་བ བ་གམ ད་ཡང 
ནང་ 





“ཀཀྲ་ུུ་ཧྲབ་་ཁཿ ༡1) ལན་ཚྭ 








| ད ཅི ིནུ་་བནར་བད་ ༥ ནགཔ་ཡའེ་ཅ། ལུང འི གཱ 
¿ གསུང་། ༅ྱིས་མླ་ན་སྙིན་པའི་དུས་ཟྱཿའཔ་སཚོད་པ་བགམ་ཚུལ་ཉིདྱ་ཙིཿག་གིས་བསྟདནས་དེ་ཏར་རེས 
ས་ཡིག ལ་ག ་། ི་་ུ་ོ་དམཔ མམདུནདག། དེ་ལ 
༣༩༥ཞུ་་ཉད་ཧིནྨ་རབསྦ་ཧྱི་བདནས་ཞོག།ཁ་དོག་དེ་མིདནཉིནྲ་པི་ལ་པོན་བཟེས་པལ་ཡོང་བྱ་མོངྦ་ལུབ་ཡིན་པས། རྱུད་མད་ཐ་ཚང་ནས་ཨངཙམ་འཁེར་གསུར་འ་སོགས་གཚར་སྨྱར་བཞི་བཀའ་ལྲོབ་ཡང་བུའ 











ཤོ 




















[འུ 


མྲ་ང་ཁ་འའོལ། 


















(5༡༨༨ ༢༠༧༡༩༩༥༩༦ྙ༧༩ ༠༦༩༡ 











[མཁས་པ་ 

















གླ ༣ རེམ ེ ་ྡེ ཡུ སི ུ 
ཧན་ཆེན་པེད་ནག་གིས་ཞུས་པས། ནོམེན་ཧན་ཆེན་པོ་ནས་རྡེའདི་པ་ཉིདལ་ལ་ཞན་གྲ་སོན་གནང་ཅིས་ཡོད་བངདལ་སོག་ཡུལ་དུ་མ་ཕེཔས་ཀ་མེད་ཚུལ ནྣམས་ཞིབ་པན་གསུངས་ནས་དགེངས་པའང་དཀའ། 


༡༠ ༠༡༡༡༡ཀ༡༠༡ཀྲགྐང་ཡོཌཁ་ཀཁ ' 


ར་ལ ལསཁཁ་ཿ ཟས་ཟ་བ མ་འཛངལམ་ཐངཐངས་པ་བཐབསསམ་བབམེམཐ་སས་འཐབསརཔ་ཆམསམ་ཡཟ་བམཐམ་ཟམ་རམས རྦལ ༢༣ ༢ཛཿ༩ཿ༠༡ལཔའལསལ་ས་འགས།ཿམསས།ཆཁའ་ཆ༡༡༣ ༢༡༠ས་:8⁄༣༣ སོ་ 
© དཀའ་ལར་༧་གནང་། ས་ཚང་གྱི་བ་ཨ་ལྱ་རཱ་ཨ ཚུན་ཞུས་པར་ཁྲ་མ་འདམ་དབུངས་པའི་ཞལ་ནས། ཧུན་མོངས་ཆི་གཉེན་པོབཉེན་ཚུ་ཅི་གསུངརུས་པ་ཅན་གནད་དྲུ་ནིནཔ་གདང་ནིང་ནོ་མིནཏན་རིན་པོ་ཆེའི་ 
. [བཀའ་བིན་རབ་འ་བམས་པའི་མཚན་པཏགསྲ་ཡང་གནབ་། དེ་ཉྡ་དྲེ་་ཡ་འདི་ཉིད་ནི་དེ་ཉུར་དཔའ་པོ་བྤེ།ཁ་ལ་སྦ་སལ་བའ་མུ་ཚོང་པ་ཁེ་ཡོགས་བླུ་མཐས་པ་དགའ་བས་རང་ལུམད་ཞོགཔ་བཞིནད།། གདག་ས་དེ་་ 
` | ¡]ཏིདནས་མླར་ཡངཞེན་པཧཱྷཱཚི་ཡུལ་ཅོགས་སྔ་ཧག་བཉེགས། དེ་ནས་རལ་བའི་ལུང་གིས་ཟིནཅིངདོ་བ་དཔལ་ལུད་ཨ་ཏི་ཤ་ལབ་མས་ལ་སེགས་པ་བཀའ་གདམས་ག་ཁ་ནམའ་བྷིསཿན་རིངཅར་ཞབ་ས་ 
¡. | ཾ 3༤ཡཙོག་ས་ཤིང་ཧིན་གིཏཡ་པྲརས་པ།འདམ་མགོནྱོ་གལ་གཉིས་པས་ཡད་དག་པརྡ་ཞོག་ས་པའི་སངས་རས་ནས་ལོ་ཟག་གུབ་ཆེནྲ་གི་ར་ལམ་ནིམ་བླུདད་པའྲིབ་མ་ནམ་སྦ་རིགས་མདོན་དྒ་ཀུར་ནས། 




















ཁྱད་པན་རྡོབོ་རྡེ་ཡབ མྲས་པ་ཞི་ཟླ་བ་གཅིག་གི་བཱ ལ་གཟིགས། གསུང་གྲེ་བམཐའ་ཡས་པ་གནང་ཞིང་ཅིན་གི་ས་བརླབས་པའི་གནས་འྲྭ་གླེང་དགེན པན་ཕེབས། དེན་ཁི་ཐཱལ དེའཆང་ཐོ་བཟ་པཡེ་ཤེས་བ། ཨཱཿ 
བ་སོ གསློ་དགས་ཡད་ཧི་་བ་དམངཏོགརཅ འཨསོ་ིསགཔ ཚམས ཡད་ཅི་ཧ་དན་་།་ 


ཅཆབ༅༅་འ༣༔ ་༅༔ ཨས གཁང་ - ེ 









(ཀྲ་བའ་བ༡་ 





:ཿ5༦༦༡༠༢༠5༢༨༣ཟ།ད་སཏ་ཁཁ༡་༠༢ལོ༦་༢༠༡༥༠ཛ༡༠ལསྟལས་།གྐུ༡༡༄བས།༡༡༥༣ལང་སྲ་ལ།ལའམ།༡ར་རནརམ༡།༦༦ སྐསས་མཆན་ཚར་ས རལ་པ་འགསས་མལསས་པ འཁང་ར ལ་ོང་ཁོ་ལཞང་པ་ོང་ལ་ ༡༧ ༦༨ ༡༤༡༡གཏང་གཙོང་ 
ཧྱི་ཧུང་ནས། ནེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཟབ་ཚོངས་བཞིར་གུགས པའ་ནང་ཚོན་ མཚིག་རྡོར་་” 


༅ྲ ། 











དཱུ ག་ཉམས་ལེན་ལ་བཆེ 
བླབས་ཧིཉཨས་ཁཱའ་ 


༡ བླ་ན་ལེད་པ་ཉ་མ་ས 





སི བིག་མག་མ་ཆག་གཉིསམ་ཀིས་མགས་པའི་།འཕགས་སྤམ མཁ་པ་པའིགྲངལག་སན་པ༔ 






༡༢༡ 


ལི ཐཾ་ཀ་ར་བཧེཧ་པྱ་ཉར།།བསམ་མོར་ཕུན་སྔུམ་ཚོགས་པལ་བཀའ་བཞིན་བླསབ།།དེ་མབས་བཤེས་གཉེན་ཐཟ་དཔོའི་ ཐུ 
! ཐུགས་ཡོལ་གོན་འཕོ་མེད་བཟུང་བ་ཡི་ས།། ང་གེམས་འ་ཁྲུལ་མེད་ལྟ་བ་སོག ས།།ཡང་དགལ་མ་བཟང་གོང་ནས་གོང་ངྲ་ར 








| 





ད་དག 
ཡཱ 











ཤགྲསཁ་ལྔཁཁབཁང་ཀའ་འ་ཁཁ་ཁྲངའལོ་ཤོང་ཤ །ཁབ་ལབ་གངང༩། ཁམ ༡ཀ་བ@་་ཀ་ཁང་འཚ་དབད།ཿརང2༔52བའ་བབང་འགསས་ལགས་ཤམ་མ།མས། གསར ཟ་མངའ་འསམསསས༢༠༡༠༠༠༥༡༤༧༢༢༠༡ཟན། 
འགེལ་སོགས་དང་། ནམ་འགྲེལ་སྐོགས་ཚད་མའི་ཀོར་དང་། འདུལ་བ་མདོ་ཆ་བ། རྱཆེར་འགྲེལ། ཤཱཀྱ་འོད་གྱི་འོད་ལཱན། སུམ་བྱར་པ་སོགས་འདུལ་བའྲི་སྐོར་དང་། ཝགས་ཅྱི་ཕྱོགས་ལ་ཡང་ཕྱིར་ཆྱུད་ལྡེ་བཞི་ བྷཾ 


ཀ་དང་ཁྱད་པར་ཁྲ་མེ ད་ཐེག་པའྲི་སོར་ལ། ད་པལ་གསང་བའདུས་པ་མི་བ ད་པའྲི་སླབ་ཐབས་མདོར་བས་སློབ་དཔོན་ཁུ་སླ་བ་ཚིས་མདོད་པ།  དེ་རྒྱུད་དང་ཨྱན་ནས་ག སུངས་པ་མདོ་བྲེ་དང་། རྔེགས་འིམ་སྟེན་ 
| 




















(༄།།པ་རིསཝ་དང་( དེའི་འཀྲེལ་པ་འཕ་གས་པ་ལྟས་མདད་པའི་སྱོད་ཐ ས། རླའི་བརྡ་ཆུ་ཆིས་མཛུད་པའི་བྱེུདརིམ་དང་ཇོགས་རིམ་ཁང་ཆུང་བད་སོན་པ་ནམ་བཞུག་དིམ་པ་དང་། དཆེ་ལཆོག་ཏྲི་ལུཔ་དང་། མེབ་དཔོནཟླ་ 
¡ ༧བས་མཛད་པའི༽འཅདུ་ཏ་པའི་འཚེལ་ལ་དོན་གསལ་དང་། དེ་དགག །ལ་པ་རྣམ་ས་དང་ཁཅས་ཕའདུས་པ་འཕགས་ལུགས་ཨྱི་གཞུང་མང་པ་དང་། བདེ་མཚོག་གི་སོར་ལ། ཟུབ་ཆེན་ནག་པོ་ཕྱོད་པའི་ཀཞུང་དུག [ཁུབ་ 
ཆེན་དྲི་ལ་བུཔའི་གྲྭ་ུང་གསུམ། ཨོབ་དའན་དཔའཔོ་རྡ་རེས་མཛད་པའི་བདེ་མཚོག་མྩ་ནུད་ཀིའགེལ་པ་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པའི་འཇུང་གནས་དུང་། བདེ་མཆོག།རུ་ཆུད་ཅིའ་ཟེལ་པ་སྤིན་ཐུ་ཏིས་མཛོད་པ། མཁའའགྲོ་ཆ་ | 
མཚོའི་འགྲེལ་པྲ་གུ་གཟིངས་སླེབ་དཔན་པྱ་ད་བྲཛེས་མདོད་པ། ལྤུ་ཨི་པའི་མངོན་པར་ཏོགས་པའིའྲསེལ་པ་སྡོམའྱ་འུངཔྨརིཏ་དེ་ཕཞིན་གཤེགས་པའི་དོརྗེལ་མ་དད་པ། དེའི་རབའ་ །ལཏཀབྱད་པ་ར་གས་ལ་བྱེད་སོགས་དང་ ༼ 

























ཱ ྱོན་བའི་སྒ་ནཧ བི 
'ས་རྟོགས་བརྡོད་འདུན་ལེག' ¡ 








རྭ་གལ་པ་དང་ལན་ འཾ་གར་ཟག་ ཅིག་ ཨ་ཡཏང་བི་ཡར་འ, །ཆོག་གཞན་ད་མེད་པ་ཡི་ 
ལ་མ་འ མའ བྲག ོ; 
1: . - - ཐམམའ ལམ ;ུ པ་པ །་ཨངཾ་པཾ། འུ ནན་མེད ཡིན ཀཾ 


རལ་ཟ་ཁ་མ 















༡ནངམོ་འདོག་པའྲི་སེབས་ཕྲ་བུགས་ལ་འྲ་གབས་པས་གྲའུང་ལུགས་ཐམས་ཅད་གདམས་པའི་མཆོགྱ་བུ་ཤར་ཏོ།།འདིད་མཁས་པ་མཁུབའི་ན་ཆཁར་ལིན་ཤ 


ྣཾ། རེས་སུ་འདདུ་ཁ་ངེས་ཅི་ག། 









༣ ། ་ རེ 
ཧཱྭུ། ༤། ༨ 
ཤ ¦ - 
| ° 





་ཱ དཾ ཤི འང 
རེ པསྣ་ཡིག།ུསྱང་ནམས་ལ་འདི་ཉད་འདོམས་པར་སྒང་སྟེ། གུང་ལ་ཐོས་གེ་གངས་ཅོབ་གཉེརྦ་ཐས་པའི་དོནདལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསམ་གེམ་བྱེདདུ་ཁིན་ཞིང་ནས་ཞིག་ཝེམ་འདོད་སྐྱེ་ཿྱཙིད་ཝམ་ 
¥ དརནས་གཞུན་ིག་ཉུ་མས་ར་ལེན་འདོད་ཁུ་ཁུམ་ཡིན་པར། དི་ཉར་ཁུ་མཆོག་གིས་དངས་པའི་ལ་པྲ་པ་དས་འཇུག་པ་བཞིན་གདོན་མིཟ་པད་ཁོ་བོ་ཅག་གིནེཿ། པ་འབང་སན་ནི་ལེགས་པའི་ཨཆོགའཐོང 
ཡེ པ་ཡོང་ཞེབ་ཁཡན་ནོ།། །གང་ཤི་ནཱ་མ་དྲཔད་ཟེ ༨ཧིས་ནམ་གཡེང་རུདྲ་མ་ མཐར་བ སྐད་དང་། །ཉྟན་ཅི་ག་ཀཞི་ལ་ས ་འས་བའི་འདབ་ སྟོང་བཞུད་པའི་ཉི་ནྲ་བེད་དབང་། །དཔེན་ གུན་ས་ན་མ་ཆུལ་འད་བཟང་ 
རྣེ མཆོག་དེར་མ་ལེན་འབ་མིག་སྟོངནི།།ཐ་གྲྭ་ཞུང་ངོམཚར་ལྟད་མོས་ཉུག།པེལ་སྦིན་བཞོན་གུ་ཡང་ཡིན།།དེས་ནྭ་ཀལ་ཞན་འཆི་མེད་ཚུ།།བསོད་བཝགས་བོལ་མོ་སློག་པ་དང་།།བཀུའ་བཞིན་སྤྲབ་པའི་ཨགྲེ་ ` ÷ 
ཏས།།མཆེདེ་པའི་འལ་བ་ཅིས་མོ་བརྟེན། གཞན་ཡང་སྡེཝྲ་ས་འདིནི་མི་ཆེན་གྱི་ངོ་བེཡུང་དང་ལོ་འདི་པའི་ཡེ་རྣམས་དང་འཇྲིས་འསྲེགས་སེགས་ཡེ་མ་མཛུད་པར་དཔེར་ན་ཁྲབ་ཧ་བྱང་བུ་ཤེཁོལ་ཁ་ཁྲབ་ཀསེ་བཅུ་མི་གུཏ་ 

༡ 2 - ཛབ རེ་འ བོམསམོ་སོ་སས་བ སོ་མམ་འཛ ཐུམས མ་ 





























༦༦ ཚེ ༣༡༥༠༤ ་ 


པཿ 


]༧ྱྱེན་པ་ 


།འདིནི་རབཙག་དགེ་ལུགས་པ་ནམས་ལ་ལམ་ཅི་པར་ཆད་སེལ་བ 





༥ 


ཟླམ་སོགས་དང་ལྷན་དུ་དབང་སྟ གོན་དང་བཅས་ བ་མཚེམས་སྒྱརྱ་ཁི་བཤད་པ་ 


\ 


'ལྕང་ཕཱ་རོཁ་ཁལི་རོནེ་ཞེས་མགོ་སོས་པ་ཙམ་ཞིག་གྲསུང་བའིའཡོར། 


ར་རམ 


ཀ༈ ༦ །ཡུན་རིང་དུ་གནང་ནས་ཐྲེལ་ཐ་དང་འགྲི་གས། ྱ་ག་དབཔྲད་ས་ནས་གསང་བདག་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་དབང་ཆེ་ནྭ་འུམཁན་འི་གཙོ་ཁྲོམ་ ཏནྭསོབ་དཔེ་ནྡོ་བ་མའི་སྐུ་སེས་དང་། ད་སག་ནི་ཤོག གངལང སཾ ཁུ 
ཧྱམས་པར་གསན་པས་བུ་བ་ཞིའི་ས་བོན་ཐེབས་ངེས་ིུ་ག་ལ་ཐཟང་ཧཾ་ཛབརྷ་ཨཱརྦ་ཏོ།། དེ་ཡང་དོ་ཇེའ་ཆང་དྷེཉིཿ ཱོ ༥ 

།ད་ ངོ ཁིཉྭག་པ་ ར་པྲ་མགས་པ་ཡིན་འྷིང་ཐག་པར་ད་ཁ་ཉིགས་མའི་དང་མདངས་ཆེས་མེར་བདོབའི་དུས་འདིར་ལ་འདི་བ 
གལཆེ། དེས་ནྲ་ཁེད་རངནམ་སནས་འདིཉིདྲ་ཅིཐ་སེན་པ་ཨབརྱ་ཅིན་པ་ཞིག་ཅིས་ལུང་བེད་དགོས། ཉ་ཤིབྱརད་གསུམ་གང་རུང་ཅུཡ་དམ་འདིནིདྱའ་ཡའ་ཁོར་སྦབ་མཆོད་བདག་འྔདུག་སཆག་པ་ 


ཤིསྣ་བངྱ་ཙཆུ་གཱངགི་སོང་བཔ་ནམསྦ་ཀི་སགསོལ་ཁ་བཏད་པར།དབལ་ཆེན་འདི་གནང་གབུབས་བཀའ་ལས། བེད་ནས་སངས་ཆས་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་དབང། ༧ མཁས་ཤིངགུབ་པའི་དབངྱ་ཡུག་ཐམས་ཅད་ ས།  ་ 


༨༅ཞལ་ནལ།ཡི་མ་ (། 
རྱ་ཧ་དཀས་གསུང་།1 | ; 


སུན་ཐབབ་སིཡ། གསུང་སྐད་འདར། ཕྱགདབུམགཅུ་ཐལམོ་ཕྱར་ནས་གསུངཊནས་ཆུབཔརཔ་ཞིག་ལོན་པའི་སཐར། ཡང་༥ 


| 





ལོས་ས 8252-5± 









ཙཱ ་ ༅རྱ་ོན་བའི་ཆད་ལྡནྭ་སི། །གྲཧུང་ཚོགས་གཟི་གས་རྟོག་མདད་ཅིད་ཐུགས་སྲ་ཆུད། །འདམ་དཔལྦ་པུ་སེངདྱེརཿ འོ ཀྭཏུ། །མཁསྲ་བབ་གཙུག་ཟད་རོལ་པའི་དོ་རེ་ ¥ 
(ལ།།སངས་རྒྱས།ལས་ཁྱབཧེ་ས་དཀོན་གསང་བའི་འདག །ལཱངོར་ལོ་ཚེ ན་པོའི་དབ དཐོབ་ངོ་མཆན་མད། །དལ་རྟེན་ སྙིང་པོལེན པའི་ཐབ་ས་དམས་པ།།རང་དབ ངཅན་ཆྱི་ཚོས་མཐུན དཔེ ན་གནམ་ཡ།།ཧུན་ལོཔལམ་། | 
རྨ ÷ གྱི་རིམ་པའི་ཉམས་བཞེས་དང་། ༡ཡི་དམ་ཉཱ་ཡི་ལྭ་ཉེན་ཐཾ་༢་འྲ་ཐུཿཔའ་མ་དུད། དབ་ལ་ལྡན་ཀས་དམ་པ་ཡོངས་ཀྱི་དྭགེ་པའི་བཤེས་གཉེན་ཆེ་ནཔོ་མཁ་ས་ཤི་གུབ་པའི་དབདློག་གྲ་བ་བུལ་ནོསཆི་མ།ཊན་པ་མཚ ན་བརྡོད་། ¿ 
., དྷ བར་དཀའ་བཀྲོབཟང་བཞད་སྲུབ་དཔལ་བཞད་པོའི་ཞལ་སྔ་ནག་བྱི་རྣམ་པན་ཐུར་པ་དད་ལྡན་དགའ་བབྱེང་ནོརུའི་ཐེམ་སྐས་ཞེས་བྱ་བལས་དངེན་བའི་གནས་སླྱུ ཐོག ཚིང་པའི་ཉས་མ་པད་ས་ལ་བཏེནནས་ ༢ 
4 གྲུ8མུགས་ཐམས་ཅད་གདམས་པར་ཤར་ཏེ་བལ་སྐ་སོསྦྱ་ཧ་ཆེར་གནང་བའི་གྐབརི་རབྱ་ྭ་བེད་པ་ཉེ་ཝ་པའོ།། ་།དེནས་སྐབས་ཞིག་ལྱང་ཕྱ་དོརྡེ་ཁཆ་དདག་པ་སཁའ་ཕྱོད་དུ་གཤེགས་པར། དོ་རེ་ཡང་། 
།།དེདྱ་ཧི་ཞལ་ཆེམས་བཞིན ༧ འདས་དྲབུངས་གཏམའི་ཐཀས་བོདནས་ཁྲི་ཆེན་ནམོན་ཧནེན་ྱོ་ས་ལ།ཁ་པེས་ཅིངཔུ་ཡེ་བས་ནས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་ལོའི་དབྱུ་བ་མཛུད། དཀའ་ལྡན་ཚེས་མདོད་སྲིང་ཧུཉ་ “ 





ཤྱ།་ -- › །གངས་འག་་ 




































མས་གཡན་སྐཝས། 


ངེ གནང་ཡ་བའུས། དྲེ་སབ་ས་ནོ༔ འཾ ད 4 














བག རག་སང་།གཞསཡད་དེའ་ ནི འོད་གངས། མང 
ཨ་ཁྱད་པ་ཅན་དང་བསྟུན་ནས་ གིས ོད 1 





དཿ ཛརོོ་ ཟླུ་རྒོ་༩༥ོཿ༡ལཔ 
གས ཧོས གས་པའི་འ 

[7 བ་ཉྕི་ཤགས་ཕྱགས་སུཿ 

རའ 














ཤཱན་ 

















1 ཡབུ་ཿ 
[འཕབ 


རང་གི་གདན་ས༧ེནལ དགའ་ལྡན་ཆོས་མདོད་སླིང་དུ་ཕེབས་པར་ 











ཏོ 


༈པྲམ་འདུལ་ 
འ་འ 
གེག་སུབས་མགོན 











--~-----༤ -° འ „¬ --» - ` ~---“- -~-ˆ÷~-:-༡༡-- 





































གཟགས ལས གོནསོ་་ཀར ོས་བ་སེ་གད་?༡མསསན།སནགམསམས་ ཉམ: མོས 
¡} £. ༄༅ ་6ོ ཅུ ཁིཚ་གདང་སེལ་བའི་ཟབ་གསང་གསང་གེ་བདུད་ཅིའྱི་རྨུ་ན་བཟང་དལྔ་ཡི་སུ་ཕབ་པས་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བ་མང་པོ་ལྕིརུད་ལ་ཐར་ ་ 
|ཌཾ༈པའི་ས་བོན་བསྒྲན་པའ་མ་དཾད་དོ།།མཚམས་ཤིག་ལ་སཿ བདུན་ལཱ་ཁང་སེར་པོའྲིད་འམ་དྡོནའཆང་བོ་བཟང་མ།ཁསྲ་བུབ་དཔལ་བཟད་པོའི་དུང་ནས་མགོན་པོ་ཐ་ཀའ་ཆེན་བྱང་གྲས་མྱ་ཕྭ་རྡེས་གནང་གསན 
ལེ བཞེས་བྱ་ཕངས། གཞན་ཡང་དེ་འདི་ཉིད་ནས་ཐམས་ཆེན་མ་ཐེང་བ དོན་ལནྲ་ལི་ཞལ་རས་ལྷ་ཁང་དྲ་འགྲེམ་རྒྱའི་འདམ་དབུངས་གྲན་གཟིགས་ྱི་ནྣམ་ཐན་བང་ག་གྲ་མཆུངས་དསུ་བཀེངས་དགོངསཤས་རྡོ་རྡེ་འཆང་ | 
བྱརིཏྣ་སྐུ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེར་ཁྲས་ན་སྣ་སུ་ཡན་སོགས་ཡུལ་པས་ཐྲགས་།ཁུད་བཞེས་ཏེ་འ་བས་དུ་བོད་ནས་ བྣསལས་ཕེབས་པའིས་ ཡི་ག་ལྟར་ཐངག་ དྲགྲ་ཝྭ་ཐིས་པ་ན་མ་ས་ལ་ཞལ་བཀོད་གནང་ནས་ལེགས་༥་ 
བའུགས། བར་རབས་ཤིག་ལག་མའི་ལྡེ་ེན་ལས་ལུང་ཐ་ཞིགྱ་བུང་ཚོད་ལ་ཚལ་ཁི་སས་ཉརམས་པ། ཟམ་ངག་དབང་ཡར་འཕེལ། ཧོ་ཆིད་གཡུ་ནའུ་ཆོས་རྲེ་སོགསྐ་ཁ་མ་བ་གེས་པ་མང་པོ་ཡོད་ཁང་ལྦུང་བ་མིད་ 


}ཧ པར་སྒྲབ་པར་བརྱིས་ཤིངརབ་གནས་ཀྱང་། ” གྲྭ་ཞབས་རིནཔོ་ཆེ་ནས་གནད་ལྲིན་ངྲ་མདཾད། དེ་ལྟ ྡིགས་འདིགཏནས་ཆེནཔོར་ཞན་པདང་སསུལ་ཤམང་འ་དོནམདོ་བཞིན་པརའྲོདམའི་རིང་ད 








2 %» ༡༤༤༨ ཛས ༢༨༡༠ ཟླང་©© - 6 »“ ༤ › ` » ༤ 












།དརོལ། ཟལ ་༢༡་བོར་བའརོལ་་ ངོ ¡ ེ ཱ 
།བ་ཇོལ།།ཆུལ་སྲས་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོར་གསོལ་བའདེབས། ཞེས་པའིབླ་པ་ ཤེས་ག ། | 
















⁄ནཀངབལ༦52 ཟམངའ 








| དང་ ཚོས་ྱ  ཨེར་བླ་གཔང 
; {དོ །ེ་ན་ས་བྱ་ཡ་གཡ་འལ་ན་ཉཔ་ས་ 







ྭ 











བཞིང་། མ།ན་པོ་ཏལྷིཐཱ་མསྭ་ཏ ང་ཇྡེཌདིལྭི་སྐ་གསུངྲ་བཱགས་ ས་ག༨༦ི 





| དང་ 


༥ 





ལུལ 





















~-་ 


ས་བསྦ་མལ་དང་མྲན་པར་ལོན། གུ་དམངས་གཞན་ནམསྦ་བཇ་གོས་གཙང་མ་གསརཔ་གོས་པ་པོགས་ཏེན་འབེལ་བྲ་ཤིགས་བཟྱབས་ཏེ་འྱ 







| ཞིང་ཁམས་་མཚོའི་བཀོད་པ་ཚོམ་བུས་སྤས་པ། སོམ་འྭཱ་མཱས་ལེགས། ཁ་བཏྟགས་རྱེར་སོན། དཀར་ཡོལ་བྱདུདྲ་ལ གསྦ་ཧིས་པཀང་བ་དང་། ཏལྡི་ཟཱ་མ་སཾག་ས་དགེ་འདུན་དམངཡ་ལ་། 
¡ „ སེམས་བསྐྱེད་མདད་པའི་རྟེན་ལྷ་དའ་ཧྲི་མེད། ཚོགས་སྲ་མང་དྲ། གྐའཁྱེད་སོགས་སྲམས་ཆེ་བ་གནང་། ཏེ་ལྟན་སྐབས་མགོན་ཐུགས་ཇེ་ཧན་ལཞཔས་རིན་པོ་ཆེགས་པྭ་།ན་པའྲ་ཅབ་ལཆ་དཏའ་ཡལྣ་རུགས། 
| །དགོམ་ཤིང་། ལག་པན་ཡང་ཕརོ།ས་འདིའ་མདོ་ཝགས་ཡོངས་ཇོགས་ི་ལས་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏྭམས་ཟྱ།ལེན་པའི་ཐབས་དམ་པ། སྲཾད་པ་གསུམ་ན་ཀོན་པའི་ནོར་ལ་ཆོགལེཁ་བུགཡུཡ་ཛི་ལས་དིས་ ` | | 












དཀོནས་ཝྱུ 
་སྐཿཞབངཿ 


སོཿ སེ་མོགས ཉི་དུ་ས ཡི་ནན་པ་སི་ལ། 


རྒན་པལ་དགེ་འ ་འདོན་ཆའི་ མ་པ་ 
བྱསེདྲ་རོགས་སོགས་ལྦ་དུ་པརིམ་ནས་འབད་དགོས་ཞིང་། ཞར་བུང་ཐྭ་ཉིད་རིག་གནས་ལ་པང་པོབ་གཉེརྱ་ཟིད་དགེཔ་སོགས་གདུལ་ཀ་ 











` 


















༡2:4༡ འཇོ་ཚོ་ ཏྲོང 








ཅེ་། མརྡད་པ་སོགས་དང་།ཁུདཔ རྭ་ུ་གབས་རིན་པོ་ཆེ་རབཉིད་ནས་དགོན་པའྲི་ག་དམངས་ལྲ་ཟནྲ་དག་གི་ནལ་འབྱོར། རླས་མཚོདཔ། ལམ་རིས་ཁྲོ་ཕྱོང་བརྐྱེད་རྡོག་ས་སོྐ གསྔ་འི་ལུང་ཁྲིད །རུད་དང་རྱ་གཞུང་མང་ཡོ། 

¡1 རེརིས་པོ་ཆེ་དང་ཡངས་འདིན་མྭ རི་ཏ། ལངྱ་སྭ་སྭ་གངམ་རིམ་བྱོན་ཅི་གྲསང་འབུམ་སོགས་བོད་གསུང་བྱར་ཐུག་མང་པོའི་ལུང་། རུད་སྡེ་བགི་གའི་དབུང་ཇེས་གནང་བ་གང་ལས་འདུས་པ་ནམས་ཐཀའ་དཱིན་དྲྭ་སལ་བཞིན་། 
༡ ཧེ འདི་དང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་འདིར་དོདེ་འཆང་ལང་ས་མཆོག་སྦ་ལ་རིན་པོ་ལེ་ལན་གྲསམ་ཨྱི་པར་ངུ་གདན་དྲང་ུས་པར་མཛད་དྲེ་བ་མ་རིན་པོ་ཆེ་འདིསོགས་ཆོས་གསན་མཁན་ཏོང་ཕག་གཅིག་གངས་བཅད་ལ་འཁོར་ལོ་ 
།ཧདེ་མཆོག་མཨ་ཕ། སྱན་རས་གཟིགས་ཚི་དབང་སོགས་ཟབ་ཆོས་དྲྭ་མཞབས་བསླུལ་གནང་ནས་དབང་ཡོགས་ཀི་གཅུལ་བནམས་ཆོས་ཉྱིས་ཚིམ་པར་མཛུད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དགའ་ལན་ཐེག་ཆེན་བཤེད་སླབ་གླིང་ 
8 ༨ཞེང་ས་ཏེ་མཚན་ཉིད་གིང་གསར་དུ་ཚུགས་པར་མདཾདཔས་མཐའ་དྲབས་ྱིསོ་གསལ་ངང་མོའི་ཚོགས་ནུམས་ལུང་རིགས་ཀིའདབྲ་ཟུང་བྱསངས་ཏི་ལེགས་བཤད་སྤྲ་དགུངསྱ་མཚོ་བརྒྱུད་མར་སྒོ་གསེ་བཞིན་ 
ཤ་ཧདི་ནི། སྐུ་ཞབས་པྱའརི་ཏ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིདྲ་ཧྲི་ཐུགས་བྱོསེདྨ་སོནལམ་གི་ཨྦྲབཆེས་ཆེར་བརས་པ་ཁོན་ལ་འརྟེན་པ་ཡིན་ཞིང་འདིརྦ་ཟུར་ཅམ་མོས་པ་དག་ནི་ནམ་ཐརྷ་ི་ཆེ་ཤོས་ཁང་ཡིན་པར་སམས།་ཏེ། དི་ནང ༼ 








; 











གཞལ 























ཤེས་སྱུལ་སྐུ་རིན་བོཿ 
ས་མ ྒ ཅེ་སོགས། 







ཤྱེས་གྲ་ཚང་། ལྷ་ལྡན་སློ་ན་ལག་སོགས་ས་ཨ་ང་འྱེ་ད་ཅི་རིག་པ་པ 


གས 
བཾ 







།བ། དཱ བཱ ་པཀའ་འགུར་པ་ཆོས་ཇེ་ངག་དབང་བཟོདཔ། ཆིན་སྲ་ཚུག་ཁ་ཆོས་རེ་ཐོ་ནྲ་ཆོ་བཟང་། གྲུཤི་ཡེ་ཤེས་ 
ྐ འཇིགཔ༔། ཨེད། བོན་ཧྲཱ་ཤྲི་བོ་བཟང་བཟོདཔ། ཉེས་ཆི་རིག་ཕྲོལ་སོགས་ལ་ངོ་ ཉེ ན་རྡོ་རེཿ" 
“ བྲེག་པའིལ་མ་འཧིཉད་འདིགརྟེ་ནཇུ་སངས་རྒྱས་འབུང་བ་ལས་ཉང་དཀོན་པས་ཚོས་ཨིཆེ་བ་འདོན་ཡུག་ ་ུ 
༠“ ༤ ༡ ཁ་ཁ ཨེ ༣ རོ་མ་པ ཐོར ླངོ་ར་ཐོམ་ཨོབ་མཐོམ་ 


ཀཿ 














'༈ ༄། .] །བཀའ་གཞནང་བ་དང་། སར་དགེ་བཤེས་རིན་པོ་ཆེ་དབང་ཆེན་འདི་གནང་བའི་མཛུག་ཕག་ཡོན་ཐུལ་བའི་བས་བ་ཉིད་དས་དད་བི་ལེདྲ་བུང་གཅིག་གནང་བ་ལ། དེ་ལར་མདྱ་རུང་ལལ [>| 
ོ་ -ླ མཐའ་ཐུག་འདི། །ཆུལ་བཞིན་སྒྲུབ་ལ་བར་ཆད་ཿ ་པ་དང་། །ྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་ཆས་ཆུར་ནས། །འགྲོ་གུན་ཐབས་མཁས་འདེ་ཡིས་སྒོལ་པར་ཤོག །ཅེས་གསུང་བ་ཉེན་འཐྲེལ་ཡགས ཕྱེ་བུང་བ་ཞི་ཀ་ཡིན་ 
དཱ རར པས་དྱེ་འེད་ནམས་ལ་དྭབ་ལྒྱ་ཚུ་ཡན་གསུང་། དེནས་ །གགྱ་ངུ་འི་བར་དི་ལ་ལཁར་སླུབ་མཆོདདང་སྦེལ་ནས་བདག་འཇུག་མདུད་དྲེ་འུ་བབས་དསཆེནདངསྱས་ནས་དཔལ་གས་བ་བའུས་པའི་དབང་ཆེན་ཉིན་ *' 
ཿ གསུམ་ཅྱི་བར་ཏེ་། ཉིན་དང་པོར་སྟ་གོན། གཉིས་བ་ལ་བུམ་དབང་རྡོགས་པར་གནང་ གྲསས་པརྡ་མོབ་མ་ནམས་ལྷནྱ་ཆས་པར་དཅིལ་འཁརླ་པུབ་སཆོད་དངཿ གས་འཁོར་ཆུས་པར་མདོད་པའི་ཐོག་ནས་དབངྱ་ཡིམ་༥ 










# གཡསུམ་མཚམས་ཀྱེར་ཁི་བཤད་པའབྱམས་ཀླས་པ་བཅས་༤ྱཡ་ནས་ལྷ་ཚི་མ་པར་བྱད་པའི་རྱས་པ་ཕྱིན་བསྲེག་།ལྷག་ཇད་ཙི་ཉེས་པ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་དི་བའི་ཉྱིན་བསེག་རྣམས་རྒྱུད་དང་ཁྲབ་ཆེན་ཁྱ་དགོངས་པ་འདཡ་ 
.  མགོན་རྒྱལབ་གཉིས་པ་ས་དི་ལྟར་བཀྲལ་བ་ལྟར་ཕྱག་ཝེནདུ་ཐེབ་ས་པའ་མདདདོ།།།དེནས་རྡོ་རྡེ་ཀློབ་ས་ནམས་ལཟླ་མ་ཝ་བཛུཔ། སྡོམ་གསུམ་སོ་སོའི་བསབྱ་བ། ཐཱནྲདག་གི་ནལ་འྱྱར། དོར་སེམས་བྒྒོམ་བཟླས། 











འཁ་ཁྲག་བཀྲང་ང་འརསསྲད་འབ་༡༡༨༢༦ཿ རེ ཁ82065ྤ2ཿ༩༢༡༠༡༨༡༣༥༤༢ 


བརྟན་་ཆེ་ནས་ན་མེ དཔེནྡོ་བུ་སཾ་ཡག་ཆི་ནསྔ་དཤྲིལུའི་ཚོཁོ་ཞུས་མར། ་ 


ར་དུག་ཤིས། ༧ ་གངོས་། 
ཅ་མ་ལས་ | 





རྒ རཏ 





ཞིག་གནང་། གངཐུགས་ཨཱལམ་མདོས ཏད་ཨྦའེན་བཅའི་སྨིན་ཆེན་ 
གཱ དགེ་སོངྲ་བཱ་བཟང་སོགས་ 
ཐེགས་འགྲེལ། 


མཛད་པའྱ་གཉིས། དྭངམཅ་བ་ཤིས་རབ། མཚན་བཟང་དཔྱེ་བདྲ་ནམ 





༼༢༢༤༩༡༦ ༥༨༨༠༨༡༨༡༩༤༡༧༠༠༥༤༦༨༡༡་ 





ཅེ ་ ༤. ; 


¦ §|[ཁ་ཕེའེ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའིབླ་མ་དགེ་བཞྲིསའིན་པ་ཆེདེས་མཛད་པའི་སྐེར་ཚོས་ཚིགས་བཅད་མ་འདི་དཔྱེ་ནན་གིན་ཅུ་དཀོན་བ། ༧་ ཟུ་ཞབས་ཇིན་བོ་ཆེའི་པཀྲའདྲི་ནྩ་ཆིས་ཆེད་པ་ཡི་ན་ག ྦ 
, [རི ིགན་ ཧཅང་སས་པའི་གྲྭཁ་སྨར་ལ། །འབད་པས་དམ་པོའ་བཅ་དཀར་བྱ་ཀོ་སྦ་བའི་དེ། །སྒལ་ལྡནཕྱོགས་ཀྱི་བུ་མེས་ཚོར་ནས་གདའ། དྷེ་ལ་རྨ་པ་ཨྭ་ཨུ་བཡའི་དབད་ལུག་འདི་ཉིད་ལོ་བཅུཡི་རིང་དཔལ་རྡོ་རི་ 
' [༢༩ གས་དམ་ལ་ཞུགས་ ཏི་ཨཐོང་བའི་ཆོས ལ་བདེ་བར་གནས་པའི་བསམ་གཏན་བི་དྭགལསྟོནོ་ཉ་མས་སྐ་སོང་བར་མཛད་པའི་སྣུ་མཚ་མས་གེལ་ནས། 'དགུང་ལེའི་གཅིག་པྱ་ལི་ལི་ར་ཞབས་ 
གྱིབ་ཤས་དང་བཅས་དར་ཆེནྲ་ཞོ་མང་གཁན་རིནཔོ་ཆེའི་བཞུགས་གནས་སི་འོདད་ཕེབས། གྒོ་མེངྷ་ད་མར་མཇལ་ཕག་མཛད་ཅིང་ཁོང་གྲི་དུང་ནས་དབུ་རིགས་ཚོགས་དུག་གྟེ་བཤད་ཡུང་། གཏུམ་ཆེའི་ཁྲིད་སེག་ས་ྲྲབ་ 
༣ ཆོས་དུ་མགསན་པཞེས་མདད། སྒེ་མངཁླ་མས། རེ་ཁྲེད་པའིགྲ་རིགས་རྣམས་ལ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པཔེ་དབང་གནང་དགོས་གསུང་བ་བཞིན་དབང་ཆེན་བྱསུར་བར་མཛད། གཞན་ཡང་ཆས་ཞུས་མ།བན་མང་དྱུ་བུང་། དེར་ ¦ 
? ཟླ་བ་གཉིསཝ་མྤྱ་ཡི་རིང་བཞུགས་ནས་དབེན་གནསྱ་བས་པ་ཆོས་ལྡིངས་སུ་ཕེབས། དེནས་མེ་ངོགསྐུམ་ཅི་བར་སུ་མཛྫཾ་མས་དྷམ་ཕེརབཅད་དེདཔལ ག་སང་བ་འདུས་པའི་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འཕྱོར་སྱོད་བར་མཛད། ༼༽ 











སུང་སྣང་། གུང་གི་གསང་གསུམ། 






















] ¶ ཐའི་གེ་འཕང་མ་ཚོག་བྷ་ཆེས་པ། །ཀུན་མའནྭ་ཧཱལབ་ནམསྭཊི་ཡབ་གཅིག་པ།།ུནཏུ་དགེབའི་དབོོསྤ་སུབ་ཆར་ཆེན་ལོཊ། །གཅིག་ཏུ་དད་ཅིངྭགུས་པས་ཆོས་ཉན་པ།།གཅིག་ལ་མ་ཡིནྲ་བམ་ཀུན་ལ་ཡེན།།གཅིག་ལ་ ལཾ | 
- །ལ་གེ་ན་དྭད་ཧང་པ་དུས་ཏེ། 


ར་ཝནྲ་ཕིན་ནས་རེ་བྷཙུནྱཾ་ཧིགསེལ་རས་ལྭ་ཡག་འཚལ་དགོས་ཞེས་ཅེད་ཆོའི་ཚུལ་དུ་གྲས་བ་བསུསྤ་ཆིས་མྱི་ཁབ་པའྲི་ནམ་བརྟཏ་རང་རྟེ་ནམས་ལྷ་སོན་༦ལ་ཙམ་དྲུ་ཟད་པ་མངབས་སེ། །ཅེ་ཛ་ར་བྲཞུགས་ཞབས་ 










རྒ ་ོ་་བ་ོ་བོ་བོ་བོ་་རང་ོོ་རོ་རོ་རོརོ། 


ཱུ ཚསྦ་འི་དུས་ཨུདགའ་བའི་འོལ་མེདདང་ཡེ་ལང་སྣ་ཚོགསྱེད་པ་དདག་གི་སྨེད་ཚུལ་དང་རྒབ་འགལ་དུ་སེང་ཁ་ཡིན་གཞིས་ཡེག་སར་དགའབ་དང་བེ་ཆེ་ས་གཅིག་གིཉིན་ཞིག་ཆོསྱ་ི་རེད་ ; 
མའི་ཚུ་ལ་དུ་མ།བས་དབང་དྷརེའི་གྲཞུང་དང་མྱན་པར་སྭ་ནངག་གི་ལམ་ནས་དངས་པའྲིཝགས་ཙོམ་གནང་བ་ིའ་དྷི་ཉར། ན་མེསྭུ་རཱམྦཧོ་ཁཡ། སྭུཏྱ་ངྒ་རུབ་ལ་མ།ངས་པའྲི་ཤེས་རབྱ་ལིས། །ཀུནཏཱ་གཟིགས་ 


།གཅི་གྲྭཁར་མི་འདེར་ངེས་པར་དད་ཞུས་བྱ་པེད།།སྱ་བས་གཅིགྲ་གམ་ལྷ་དད་དར་མེད་དུ། རེ་གཅིག་སེམས་ཀྱོས་ཡང་ཡང་གསོལ་བཐེབ། །ཆོས་གཅིག་དལྟ་ཉིད་དུབ་ཉམ་ན།།ཧྭ་གཅིག་ ༦ 










2 _ླ་ ¦ 


སཱ ཉོནོ། ཆིགས་བཅད་གཅིག་ལས་མང་བཅ་པ སླབས་ཀྱང་། །ནབས་ཐེག་གཅིག་ལྔ་རོ་ལི་སྟེབས་བྱཔེ་དནས། །ལུསྟ་ཏེན་གཅིགལ་དྲག་བ 














„ ”ི གཅེག་ཏྲུ།།ཆམ་ཡང་བསླུབ་མེད་པའི་གཉེན་གཅིག་པུ།།དེཉེ་དརྟེགས་པའི་ཟླེ་གྲེས་ཉག་གཅིག་གོ། བསྟནཿདིན་ཀྱེས་མཚོག་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །བ་སྟན་པ་རིན་ཆེ་ནམན་རིང་གནས་གར་ཅིག །འདིག་རྟེན་འདེ་ལི་གས 
༡༥༡ ལོབ་ལཏསས་ས་།སསསོ་སེག་ལ༢ོར་མོར་ལོའོསོསིཆོཆིའི་ཆོན་མ།༢༠༩ལེརོང་ཤོའཧོཌི་ རི་པ ལོ་མཛོ་ ཟབབསསསསསསསསསས་ས་་བསཟསས་ མསསསསསསས་སསསསསས་སཔ་འ་ ཚ་འོ་ཚ པེ པོའའསི་མ་ཆོནམང་ 


ཁད | མཉམ་ཇྡེས་གཉིས་སུ3ཆ་མེད་པར། །གཡེ་མད་དག་པགཉི་ས་ཝནྭ་ཏོདལ་འདུད། །དཀར་ནག་ཅ་པའི་སེ་མས་གཉིས་ཇེས་འབང་བའི།།བཟང་དན་བདེ་སྡུག་འབུས་ 


ཡོས སོ བར་བར 
,¡ ° རྣམས་ལ། (གཉིལ་སྣང་འདུལ་བའི་བག་ཆགས་འབ་ཝཱཏས་ནས། །གཉིས་ས་ཡོད་མེདྱ་ཕོགས་འརིན་གཏན་བལ་བ། །གཉིས་མེད་གསུང་གི་དབདྱུག བོད་ལ་འདུད།།ཞབས་གཉི་ས་དོརྗེསིལ་ཆུང་ཚུལྱ་མིསསྟཞུགས།། 
( པྱས ཐད་ཀ 






ཕྱག་གཉིས་ཐད་ཀར་མཉ་མཔར་བཞུག་བཞྲིནད།།བདེན་གཉིས་དེན་གཟིགས་ྱངརུབ་མཆེག་བརྙེས་ཤིང་། །སྐུ་གཉི་ཝ་ཆུང་དུ་འུག་ྱ་ཁོདེ་ལ་འདུད། །རྭ་ག་ཆད་གཉི་སྒྱ་ཚིས་སྲུད་པར་འྱ་ཡནཔ་མེནུ། །ཉན་རང་གཉིས་ལྟར། 
 ཞི་བས་ཆོག་པ་མིན། །དརངེས་གཉིས་སུ་བསྟན་པའྲི་སྒོན་མེ་མཆོག །ཉ་རིང་གཉིས་མིན་གསལ་མ་ཛཱད་ཨྱེད་ལ་འདུད།ཁྱཏཆུབ་ཐུག་ས་གཉིསས་འདོད་དགིུདཔལྭ་ཁིསླ་ཕཐུབ། ཚོགས་གཉིསྤྱ་ཧམཚོའི་བ་མཐར་ 
སྐོར། །ཆགས་ཐགས་སླིབ་གཉིས་གཏནནས་མི་འབུར་ཞིང་། །རང་གཞན་དནོགཉེས་མཐའིནྱ་བདལ་འདུད། །གི་གནས་ལུག་མཐོང་གཉིས་སྱུ་ཕུར་བ་ལ། །ལླུནྩང་འཆིར་བ་གཉིས་ལས་སོལྦོ་གུར་ཅིང་།། མཐར་ཡང་། ༈ 
གཉིས་མིའཆོལ་བས།།བསེད་ནམས་ངལ་དུབ་མཐའ་གཉིས་ 


༢༤ 











ཡིེ 









ཨམ 











༣ 4 ` །ཟློས་གརཅིར་ཡང་བྒྱ་བུར།༽ྱ་ཤོགས བརུརྩར་ལ་བ་མས་བཅས་ཚོམ་པར་ འཇུས། ༣ཛྱོཾ་ཕས་ ལས་རནམ་ཆལ་མངས་ཉཅོགས་འདུའབོང་གིས། ན་ཚོགས སིད་གསེང་ཞིབདུས་གྱ་གའདལགགས་ར། ཙོགས 
ཿ།དིདྲ་འཛིས་དཔེན་ཞེས་སྒྲབ་བཛྫུན། འདིན་ཡུལ་མི་ནམསྦཾི་ཡིན་ལཱགས་ལྷདི། །འདྲི་སདྱ་པ་བས་རག་པར་གཡེང་ལུགས་འདྲི།།འདི་དངྱ་ལི་ཨར་མི་ཕན་གནོད་ལུགས་འདྲི། །ཆདི་དང་མི་མཐུན་འདོ་མིདྱ་ལུགས་གད་།་ 
ླུ །གསག།ཞ སསའས་དཔཡྱ་འི་སྦུལ་པའི་ཞིང་མཆོག་རི་བྲོ་ཆི་ཝར་གླུ བཱ་ལེ་ཤེས། མཚོག་བཟང། གྲགས དབང་སེགས་ཞཿཨ་ངྭའི་ང་བ།ཁྲ་ཁས་དང་བཅས་ཕེབས། ་དཀའི་དགེནཆེ་ཁགྲ་ནམས་ལྱ་ཡག་མཆོད་ཐུགས་མྨེཿ 5་ཆེར་ ། 
: ཏ ༧ མཛད་ནས་ཆིཕུསེ་ཏེ་སངསྤྱ་རྟས་རབས་བྱུ་ཉྱའི་དགོན་པར་བཞུགས། དརྦ་ས་མེང་མཁན་རིནཔ་ཆེའང་ཕབ་སླ་བུང་བར་མངལ་ཁ་དང་གསུང་གླེང་མངདུ་བནང་། སྒ་མང་བླ་མ་ཞྐབས་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་མའི་སྒེ་ནས་ཚེྦྲཔ་ 
༣ ཞིག་ཀང་ཞག་བདུན་བག་གཅིག་གིརི་ལ་གནང་། དེ་ནས མཆམས་དམ་པར་བཅད་དེ་དམ་ཅན་ཚོསྤ་རལྱའིནད་གསང་གསུཌ་ཆིལ་གས་བྷཉེན་འདུནྲ་ཐུག་གསུམ་གྱི་བར་མདད། གབས་ྱི་མཆོག་བཟང་། གགས་དབེང་ 


། སྐགས་མངགས་པར་མཛད་ནས་སྒུའབྱམ་རུད་པྱ་བང་འདེན་ཞིག་ལ་འདུས་པའི་བདག་མདུན་སེགས་གར་ཐྲག་དབྱངས་གསུམ་ཤིན་ཏུ་སྱང་བར་སློབ་ཏུ་བཅུག་ནས་ཡོས་ལོ་ཆེ་ཕུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་ནས་བཟྡུ་ 
































༣༠: "~ ` ༩ 


༨ ~---¬༡༨༡༨-༨༠༢༨༡༡-༨༡༤༤༡༤༨༡༡༤༤༢༩༤༧-༡༨-༩༨༥༡༤༤༨༨༨༨༨༤༧༠༨༦༤༨༩༢༽༧༤༤༨༠༠༦༩༢༡༡༩༡༢ར༧༦༧༤༡༢༡༡༤༡༠༤༤༧ཇིེསས༤༢༡༤༡༤ ཡར 2༩༩༨༨-༡༦༩མ༩ 8༩༩ ༦༦//6256558ཿཿ།༩༩ྡེ༢ེསཔཔ་པེད༢༩58༡༩༡༦༩༨༨༩༥༥༧༧༣༠༦།༦༥༢༠༧ར།ར༧༧༢ར༦༨༨༦༩༡༣ྗ༣༨༨༢༢༢༢ར༤༡༢༢ས)༦ པཱ 
རྟ །གངོགསལྱ་བངའདན་སགས་ཚག་རོགས་པ་ཁ་གས་དང་བཅས་དྲྭིལ་གསོར་སྒྲབ་མཆོདབདག་འཇུག་ ང་བཅས་པ་གནང་བརྲི་ཞེགོ་ནས་རྭས་བྲིསྱ་ི་དཀིལ་ཁཁོརོ་སྲུབ་ཚུལ་རྡོ་རྗེ་ཝེག་པའི་ལ མ་གྱི་རི་མ་པའི་- ྷ 
འི དག་ངོས་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དཔལ་ལྔན་སྨད་རྒྱད་ག་ཚད་གེ་ཕྲག་སེཁ་ཧཱ་ར་མཛད། མཆོག་བཟང་བེགས་ངན་གཉེའ་ཅནའགའ་ཞིག་གིས་ནནཏནདུ་ཞུས་ངར། གནས་ཁད་པར་ཅན་སེགས་ལ་དགེདས་ནས་དབང་ཆེན་། 

†'དི་ཡང་བསྐྱུཌ་དུ་གནང་། དེར་ལུན་མྱཔན་ལུར་སྒྱ་རིནཔེ་ཆ འཐབྲ་བངགྲི་ཟ པ་།ཁ་ཤས་ལ་བདེ་མཆོག་ལུ་ཨི་པའི་ སྱེད་ཚིམ། བླ་མའི་རྣལ་འཕྱོར་དགའ་ལ ནྭ་ལྭ་བྱ་ར་ཨའི་ཁིད། མམ་རིསྦ་ཟླ་མེངོ་གྲིཞིད་སེགས་ཅུལ། ༈ད 
པའ རྱའི་ལྷ་བྲིས་བ་ཞིག་ལ་ཞུལ་བཀེདོ་གནངནས་ཨུམ་ཆེན་སཁའ་འགྲོ་དེ་ལ། ཆེསྤྱ་ཧལ་ཡི་ནང་གསང་གསུ་མ་ཏ ས་ཨསཱ་ཆག་ཆད་དང་ལྡནཔ་མང་པོ་བཞེངས། སྐབས་ཞིག་ལུང་བྐ་རྡེ་རྔེའ་ཆད་གི་སྐུ་གདུང་ པོ 
ཆྷ་ཆིང་བོར་བྲཞུགས་པའི་མཆོད་ཉེན་འཛུས་གིངྱ་ཧན་གཅོ་ག་གྱི་ཉ།ཁང་ཇེད་ཧི་ཟེརཕེབས་ནས་གྐེརེ་ཚད་གཞ་བང་བྱའིསྟཏེ་ཉི་མ་ཅེཡ།ར་ནས་གསོལ་དྭག་གྲེ་དུས་མ་གཏེགས་བབས་ལུ་ཐུག་གི་ཐར་ཞམ་བམྐར། +] 
༧ གནང་ནས། སྙེངེ་མཆེད་སེགས་མཆོད་སྡི་ནབས་ས་ཆྱིས་ མི་ཁྱབ་པ་སྤོས་པར་མཛད་། དོན་གཉེར་ཅནའགལཞིག་ལ་ནམ་ཆ།ཁའྲ་སེ་འྩའེདྱ་ཧཱཾ་དབང་མང་སྔཊ། ན་མ།བས་པའི་དསངབྱོཆེ་ ལིད རྲ་རྱ་འནྲོད་ བྷ 
:མ6༨=༢༣༡སལ་ཆསབའ་ཤོགས་༤ར་ ༨ མ་ :-རར་ོརཿ རེ 
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[;[`༅། །བ་ལྷུན་གུབ་ཟིན་པོ་ཆེ་ལའྲག་བབྲྲིཝགསྦོགད་མིདོ་ིའྱོ་ཅོ་བར་གཅོག་ཙམྤྱོམ་ཉོན་ཚོས་་་་ངོ་ཡོང་་རིས་ང་སས། བང་ས» 
། འ །གཉིན་སྐུ་ཆེ་མ་ཟི་ནུ་པའི་ད རྩའྱ་ཆ་དདུལ་སྲང་ཞེ་བརུ་ ་ལ་སྤྱ་བདྨ་ཆུབ་མཚོད་ཏེན་ཞིག་བཞངས་པར་མཛད། དིང་ཧའི་ཐེར་དྭབུལ་སྲང་བདུན་ཅུས་བླམཔས་པའི་ན་མཐུམ་ཆག་ཚད་དང་ལྡན་པྱ་བད་མ་ཚ་རྡ་ཞིག་འདོག་པ་ 





.,2, གནང་། ད་ནས་དབ་ན་གནསྱ་བམས་པ་ཚོས་སྲིངས་མུཿ ཕེབས་ནས་མར་མུས་བཞི་ནྲ་སུ་མཚམས་ལ་པའུགས། སྐབས་ཤིཀ་གསལ་ཆས་ཆད་དེ་ཞོག་ཁར་ལ་ཁ་མརའྲཐུ་གསུམ་ཤྱི་ཨ་གོས་པའི་ཇ་ཁུར་ཤེལ་ ± 
$ ཀཧའིྱྱེ་མ་སྨན་ཐུན་གཅིག་ཅོམ་བཏབ་སྟེ་གསེལ་ནས་ཉེ་ག་ནས་རྦགས་དབང་ལྭ་འོདཀི་ཟས་སལ་ཡིན་ཞེས་ཀུ་རེའི་ཚུལ་བིས་གྲསང་ནས་རུནའཐབུམ་རག་གཅིག་གནང་སྐད། དེ་ཁ་ན་ལར་ཞག་གསུམ་ཅམ་བྱ་སུང་ 
བར་གནས དག་ལླབ་བདེར་བཀའ་ཡ།་བཅགནས་ཅོ ཡར་མར ས་འདི་ཟེརྱ་ཀང་ཆོག་གྲསང་ བ་བཀའ་གདམས་གོང་འོག་ནམསྱ་ཀྱི་ནམ་ཐར་ཆུར་བཞེས་པའི་ཅ་དང་ ཚུལ་བས་མ་ཁྱི་ས་མི་ཀྱབ་པ་ཡིན་ཞིང་ | 
མཁས་པྷ་ནམསྱ་ཅེས་བམགས་བའི་མེ།་འཐེར་པའི་འོས་མུའདུག་གོ།སྐ་བས་ཤིག་ཧུར་དལ་ནས་དགེ་བའི་བཞེས་གཉེནྱ་ཆལ་མཚནངག་ཡེག་ལ་དགའ་ལྡནྱགྱ་དཆེནཔོའི་བིད་ཤིནཅྤྱ་ཨས་པ་ཞིག་གནང་། ཡང་ནང་། 


















, ངཁགཉམསཁྲ ༢2༣ 





སྩ ོ་ས་འཚོལ་ཁརྲ སད དང་འ པམན་ཡམ།ར།ས༢༡༢༡༩༨༩༨༨༧པགནསཞོས་ོ་ཡ་མཛསས༡༢༡༡༠༩༡༤༢༤༠༠༡༠༩༦༢༢༦༠༨༦༨༩༡༠༩༩༥༦༥༡༠༠༨༨༠༧༢༠༠༩༠༠༠༩༦༢༠༠༠༢༢༠༢༤༨པ༠༦༧༢༧༧༧༧༠༢༤༢༢༢༠༠༦༧༤-༢༨༢༢༣༢པཿ་ཆང་ཨནཿཿ.ཞ8ལ།།༥ར༢ུ།པལ༧གུག༦༠༧༦༩༩༩༦༧༢༨༢༠པྷྣཟཟ་འཛེར།རླགས་དྲརམརའསམས་འས་༢༠༠༩༤༨༡༨ ༨༤) ཏ༡༡༦)ུ་སྲང་ཧ༡༡༡༢༩༤༨་རལ 


ས་ཆ ་དར་སགས་ལ་གསང་བ་འདུས་པའིདབང་ཆེནྱ་མམ། སྐབས་ཤིག་ཐ་ཡོན་ཕ་རམས་པ་བས་མྲ་གུ་རིན་ཆེན་ནས་ཆོ༢ འབྲེལ་ཞུས། དགུང་ལརི་བཞི་བ་མེས་ལྭ་ནུབ་གཙིག་མན༢ ཡམདུཧོལས་ཞེས་པལིསའ་ 

ཆརའི་དེའུ་ཞིག་ཡེད་པ་ཞིག་གི་མདུ་ནངོས་སྭ་སནྱའི་འ.འི་གིང་ཡིན་ས་མབ་ཡལ་ག་དང་ལེ་མ་དང་མེ་ཏགདང་འྲས་བུས་་པ་བ་ཞིག་འབུངས་པ་མིས་གསུང་། དནས་མི་འིད་བར་རི་དྡེའདེར་མཚན་ལམ དང་མཐུན་པར་དད་ 
: ¥ ལྡནརྣམས་ལ་བསྐམ་མ་མཛད་ནས་ཁང་པྱ་བབྭ་སྟ་ེན་གཙོའྲ་སནྨ་ཞ། གཡས་དང་གཡེན་དེུད་དཔག་མད། མི་འཁུགས་པ། ཅགབན་ཆེ་ནི་བའཚེ། ཁྲི་སང་ཝྲབཙན་ནམབྦ་ཱི་རླ་གཱ་ད་རི་དང་། གཞན་ཡང་སྨན་ 
ཿ། ཞྟི་སྐ་སྲར་ཐི་ཚོ་བཏབ་སྭཾ་བཞུགས་སུ་གསེལ་བར་མཛད་ནས་ཉིན་དུ་མའི་བར་ཉགགནས་དང་སན་ཆོགྱ་ཆས་པ་གནད་ཆིན་དུ་བསངས། ལྷ་པར་སྒན་ཚེགློ་ཆས་པས་གཙོས་བསག་རྩང་གི་རིམ་པ་ཏི་ན་ཞག་དུ་མའི་བར 
× ; བཆྱིད་པའི་འདུས་ཚོགས:ིརྒྱ་ནང་ནུགས་པད་ལྟའི་བར་མཛད་སྲེལ་མ་ཉམས་པར་ཡེད། ད་སུན།ཁ་ཇུ་ན་བྱི་གསང་བར་ཞིག་ལ་རབ་འབྱཿསས་པ་ཡེ་ཤེས། དེརྒྱ་ཆན། འདམ་དྭབངས་སགས་ལ་གསང་བ་འདུས་བའི་ས་ 













| དང་བཅས་པ་མཚམ་ས་སྦན་ཆྱ་བཞད་པ་མཐའ་ཡས་པས་བརྒྱན་ཏེ་བཀའ་དྲེན་དུ་སྩལ་ཞང་ ཐུན་དྲུག་ཤིརྣལ་འབྱོར་དང་རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བརླས། དམ་ཆིག་ནོར་བླགས་རྣམས་ཆྱི་ཁྲིད་ཨྱས་པ་གནང་ནས་སྲར་ ˆ | 
༣༤༦༦ འོང་ངཟིཉང་ོ་ལ་འགས་ལ་འཆོང་འཆོར་ མཿ ང་མོས ོསྣངར་ོ་མོ་ཡོོ་ཤ་མོབམོང་ལོ་ོཔ་ོོོ་ོ་ོ་བངང་རོ་འོང་ངོའཁར་བང ༤ = མུ སྔོར 





















¦༄༅། ་།པདྲེན་ ཅོས 





)༄། ཅིམ་གཉི་སྦྱ་བྲི་ཐུགས་དམ་ཁ་གཞོལ་བས་དུས་འདའ་པརྨ་གུར་ཏོ།།རྐབས་ཤིག་སངསྤྱ་ཆས་སེ་ལའྟིསོནས་བསག་རྱང་བྱེད་ཚུལ་ལྔགས་ ནང་ནས་འདུས་ཚོགས་ཨྱི་ཆུ་རྦ་ཧང་ ། 
ཛགས་པ་གྲ་ནང་། དེདག་གྲི་སབས་སྲུ་དྲེའུ་བཅུད་ལེན་ཙམ་ལ་བཉེནནས་གསེལ་ཆིགས་བཞེས་མི་དགོས་པ་འང་མད་ད་བུང་། མ་ནང་ཞིག་བཀའ་ལས། མདུངྱ་ལེ་གས་སྙེང་བ་བྱཅ་དངོས་སུ་འོད་ནས་།ོ་བས་ 
གཏོར་མ་ཞིག་སྟེར་བས་དབྱེས་ནས་ལས་ནམས་སྒྱུབ་བར་ཞལྱ་ཆིས་བཞེས་ཏེས་སའགནས་སུ་སངབྣ་མིས་གཞན་ལ་ཡེ་མ་ལབས་གྲསུང་བ་འདམ་དྲརས་ཆོས་ཇེའ་ཐ་མ་རན་ཡནྱ་འི་ཨ་ཆད་ཉེ་ན་དཀར་པོ་པྱ་ 
¦ ཡངསྦྱ་ཆསྱ་སབས་ཞེས་པ་རྡ་རེ་འདི་གསྦ་བེད་ལྩོ་ཕྲ་སཱབ་པས་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་། གཏོརམ་འབུལ་དུས་པོགས་སྤོད་བཅོ་ཝ་དངེས་སྲ་ཤོན་བ། སེད་གདོན་འགྲོ་འེང་དདོས་སུ་གཟིགས་པ་སེགས་ཡེནཏན་མཐའ་ཡས་།འ 
མངའ་བར་བགས་པ་དང་མནུདས་ས།།མནས་ལམ་ལ་བསྟད་བཏགས་པ་མ་གཏོགས་དྲེ་ནམས་དངོས་སྲུ པོན་ནས་འཕྲིན་ལས་ཚུལ་བཞིན་དྲུ་སྒུབ་པར་རིགས་ཏེ། དམ་ཚིག་དང་ཝ་ནཔའི་ནལ་འབྱེར་པ་ལུ་འདས་དང་ 
ཟེ མ་འདས་པའི་ཚོས་སྲང་ནམསྦ་ཀིས་ཞུས་དང་གིབ་མ་ལྟ་བའམ་ཙན་དན་དང་དེའྲ་འི་ལ་བརྩ་ཕི་བཞིན་དུ་འབང་བ་ཚོས་ཉིད་ཡིན་པས་སེ། །ཆུབ་གཅིག་གི་ཚེ་སྒྲུང ཁང་གི་ཉེ་ལའོརྭ་དུ་མཚནའོག་ཐག་ཐ་མ་རུའྲི་ས་སད་ཅིག་ཁང་ = 
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' མ་ཆ 





འཇིན་ནམ་སྭ་སིང་རྗེའི་གནས། སྐབ 


འསོསམ་་སམ་་་ 


ངལ་ 


འི་བཤད་ཞུང་། ཏ་ 
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བའི་ལགས་བཤད་ 





ཉ༠། | 'ྭ ོ་ཁིག།་ཡི་ལ་ས་ཧྱང་ 
| བགས་པའིའ 


༥ 








-རི། ༦ རན་མྔམོ་དངངེས་ལེགས་ཆཕན་བདེ་གྱ་ཆུང་བ་ཐམས་ཅད་སང་སླྱ་འམྱ་ཀི་བསྟ་ནཔ་།ཡོན་ལ་ལག་ཡུས་པ་དང།དེཉིད་མི་ཉ་མས་ཤིང་ཡུན་རིད་དུ་གནས་པ་ཡང་དགེ་བད་ནྲ་སིམ་ཁ་ནེལ་འག་ལུས་པར་གསུངས་ 


(2 -- 


ཆང་ཚ ༦: 




















ཌི ྭཾ ཿ དཱ ཟིན་པ ! ཤུག་པ་ལ་གནས་ནས་ དོ་བ།སྦ་ཀི་ལམ ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པ་ལྷ་སྤེབ་པའི་ ཀི་༩ 3 ་ཞི་ག་/ སྭ ༈ དང་པ ་ད"་ལ།་བབ་ངའ་ 
¦ ། དགེདས་ནས་འདྲི་གར་ ངཿ པྗི་ཏྭ་སཱཱ་ཞབས་རིན་པ་ཆེར་འུས་པར་ཐུགས་བཞུད་ལར་འགྲུབ་པའི་བཀའ་བཟང་པ་ཡད་ལལ་ དེནས་དོན་ ལའི་དགེའུན་ི་་ིག་འཛུག་ས དགོས པ་དད་ད་ཆར་དུལ་ལ་བབ་པར་ 
རྒྱུད་བླ་མ] བརླང་བྱངྲ་༡༣ འྲའལ་པདདཔལི་ཏྭ། གཱོ་སདྷཏ་ཟེརྲ་ནམསྦའི་མཛུབ་བྲིད་དྲིསྣ་ཧི་ན་བ་ཞིག་གནང་། སནྱབེ་ན་ཐམ་མབལ་མི་ ཅའ །ཟབཅིངདྲ་བ་གེ་དཀ(: ི་ོ ཤྱོད། མཛོན་པ་ཁུནབཏུས། 
: [ཨཱ རསྱ་བི་ས་འགྱུགས་བད་པ།།ཟ་མད་ལེནསེན་སེད་མེད་ངུ་གཞནགང་། དྷནས་བྟཏན་པའི་ཚ་བ་སེ་ཐརྱ་ཁིབཅས་མཚམས་ནམས་གཅེས་སྤས་སུམཛད་པ་ལ། མ་གནད་བ་དང་མ་དག་ པྲ་བའི་གཞུ།།ཆས་དབྲ་ནམ་དྲལདེ་ 
རརྫྣཾཾཾིཨཆི }ྣྣྣ་་་་ 
 འདས་ནའརྦ་བུངས་བཞད་ཉར་ཅུང་ཞུས་སྒུང་། དེའི་སྟེ་ནྒཀ་རྡེ་འདི་བ་གདན་ས་ཆེནཔ་དེག་འཕེལ་བིང་དུ་ཞབས་ཐད་དུ་ཕེབས་ ༧ སླུ་ཞབས་པྱའིཏ་རིནཔ་ཆེར་མཇལ་ ན་ང་ཆ་ས་ཆ་གང་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང 































།ཁ་ཞུས་གསུང་གླེང་མཛད་དེ། ཀྱིར་ཕེབས་ལམ་ 










ར ྲུ བྲ ཚེས་དང་ཁལ ཙེས་སུ་མ་སེད་པར་འསི་ཁྱལ་ལྟན་ ཡང་དགྲ་པཟླས་ལྙད་། དྷེ་གབསྨ་ཞྲ་ཨྭ་སྲུབ པའི་དབང་ཕྱུག་འདྲི་སརྦ་མུས་བཞིན་བམས་པ་ཚོས་སྡིངས་ནྲ་སྐུ་མཚོམས་ལ་བཞུགས་བཞིན་པནྨ་ཞོ་ལན་ནམ ས་ལ་གཀའ། 
¦ བྷ; ཆེས་ཅེ་རྦིག་སྣ་སྐལ། ག་ལ་དྷིད་དུས་ཨར་ལས་འཛགས་ནས་རུའི་ནེ་ཐཟེ་ཤིད་བཟོ་པ་ནམས་སོག་སྐད་མི་ཤེས་པས་ཕནྡ་ཚུན་བརྡ་སྤེད་དཀའ་ཙམྱ་བུང་བར། དེ་འཕྲལ་ཁུ་མེད་ནས་ཡོང་ཐེང་བའི་བུ་ཆུང་རྒྱ་སྐད་ལ་ 
` [¦ པྱངས་པ་ཞིག་ཁྲོ་ཐར་དཱབུན་ནས་ཤི་ན་ཏུ་ཕན་པ་གྱུང་ཞིང་ས་རྡ་ཆུ་ལནཔ་སེགས་ལ་འཕུལ་བསྒྲར་3ེད་པ་འདྲབ་ཞིག་དབྱར་རངས་ཕོར་ཡས་8ས་བས་ནས་ལས་ལྲོ་ཚར་བ་དང་གར་སེང་ཆ་མདུ་དྲུ་དུདབས་ི་ཞིད། 





ོ་་་རོ་འབོ་བབརོ་ག 
ཞཔ་ཆེ་ནས་སྐབ་སྣ་ཞིགྱ་ཕག་གཡོག་ཡར་པཕལ་ལ་བཀའ་ཕེབསཏི 





[།ད་ཀུད་་ཀའཡས། སུགས ཡངས་ཅསདབདནས་རི་ིངསཔཚཔལ་ོཏནདན། 


[; ཙཾ ་ེ མས 
..¦ „† མཛད ག་ཁག།སང་ཡརས་གཏུས་ མདོར་བ གིག ནད སཀརན མར ིིས་པར་ཅས་ད རུ་གད་ཙོང་གཏང་ན་ག་གི་མཆོད་གཏེརྦ་ཧས་པན་ཐླ་ཞོག་ 
རས ཁང་གི་བཞུགས་མི་ཆན་ཨར་ལེབས་ 'ནས་ ནངམཆདེ་རིན་བླབས་གིགྱ་རམདད་དེ གཏུག་མར་གནས་ པའི་དགེ་འ ཌནམ་ས་ཚོགས་པ་དདྲ་ལོགས་ནས་ ནས་འྱུས་ ་པམ་དདྲ་ལན་ཕྱི་ན་འདག་རྣམ་ 














ས ༤ པར་འབོ་་ ` (ཿ12-༡༧ྟ༠༥༡༠ལ༧ཁར་ལས་པའ 
| ། འའ གས ོས་སསཁལགཁགས་ག་ཁའ།འངོབགསགས་འགསསགས་གས ག་ོོསག་་འོར་ོཅང་ོར་ཁའབལ༡འལས། ལམ ༡༦༩༡ བུ་ག 
རིས དྲང་ས 
ངབ་ } འེས རྱས་བསྟན་པའི་སྟིང་པེ་ཆཐྲད་ཐུཀ་པཿ ལྡ 
རྤ ཐུག་པྱ་རྔལ་བ། དེ ས། ཤེ དེ 
5 ་གཉིས་པའི་མ 
བ་ ༥ང། པཿ 
ཧྭན་ །ནང་པའི་གདནས་ཆེན་པ་དགེ་འཕེལ: ཐེམ ༡༠༡ 
ཅི ུ -ུ ག་་ལ་ལས་རསས 
་གང་གི་ཐད་ནས་] 
ལ ༽༽ 
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= ; 


† 
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ལྟ ། རེ་ས་ཡས་དཔའྦི་ཆེས་གནང་། སནྟ་དང་འཕེབ་སེོགས་ཟབ་ཆོས་མད་དུ་གནང་། ་བོ་ཆོསསྤོ་ལོའོོ་གདོད་མཆོདཔོ་དགོ་པོ་བ་དོང་དའ་པས་ཐར་དུབས། ཏ་མ ༈» | 
¦ ཞབས་རིན་བ་ཆེར་མདལ་ཁྲ་འས། དེར་ཞག་ཞྱེརའི་རིང་འཞུགས་ནས། ཆོས་ར་གསེལ་དཔོནཉིའེད། རབ་འྱབམས་ང་དོ་ི་ཧལ་མཚན། ཐེན་སྭ་གི། དཀའ་བྱན་གཏུར་ཆེན་སེགས་ཅི་རིགས་ཁྲ་དང་ངེས་ནམ་འྱིད། 
. [ „ འཇུགྲ་པར་དའགྲེལ། ལའ་བྱིན། ལམ་རིམ། ཟླ་མ་མཆོད་བའི་ཁྲིད། ཐོག་མའི་ཟླ་ུང་སེགས་མཛུབ་ཁྲིད་ཀྱིཚུལ་དུ་གནང་། གཞན་ཡང་དཀའ་རམས་པ་དུ་མ་ལ་དྭབ་མའི་ཐལ་བླའོག་དང་། གཅོད་དབང་ནམ་མ།༩་སོའྱེད། 
;§ སོགས་མདདུ་སལ་ནསྣ་སུབ་གནས རི་ཁོདདུ་ཕེབས། སྔར་ཆུས་བཞིན་མུ་ཨཁ་ཡས་ལ་བཞུགས་ནས་ཡར་འཕེལ་སོགས་ལ་འགྲེལ་པ་བཞི་སྦགས་གནང་པའེ་དུཆུགས། སེཔ་མ་དགྲེ་སེང་ཆོས་༩ཛིནཝ་པའི་ལམ་དུ་ 




















|  སེད་པར་དཔལ་རྡ་དྲའདིགས་བདྲ་བྲི་སོནས་དྲ་སིལ་འཁོརླ་དབ་མཆོད་དང་འབེལ་བའྲ་སྡེཞེ་ཞག་ཉིཤའི་རེད་གནད་ནས་ཆེ་འདས་དྷུཉིད་ཐར་ལ་མ་ལ་བཀེད་པན་མདད། ཟླ་བ་བདུན་པའྱི་སེོན་ལམ་ཆན་མེ་ཞུག་བཅུཙ་མྱ་བི་དིད 
པབ ཆོགས་པའྱི་ནུན་འཛུགས་གནང་། རིགས་གྲསམ་སྤི་གླུཿ་ཚི་ཆོག་ལྔགས་ཙེ་མ་གནང་ནས་ཆླ་བ་དེ།བའི་ཉར་ཝརའདུས་ཚོགསྱི་ ལ་འདོན་དུའཛུགས་པ་གནང་། ཟླ་བ་བྱ་ཧད་པར་སོབ་མ་འགའ་གིག་གིས་ཆེ་གེལ་བརྟེན་ 





















\ 






གོག།ལ་གགར་བར་་ི་བངཡན་ལདེབས་བཅམ་ཞམཁདས་རགསགསམས་ 














རཾ ར་ག ལ་ངོར ཟོམ ༨༧༠༡༧༠༨ མས་ག ཡའ ༡༢༢༧༥༧༩༠༧༥ མམས མ་ཿ 
༣ བིདྱ་ཁླི་ད་མརི་ན་ྔོཆ་དེཏིདྲ་ཚི་གསང་བ་གསུརྱ་ལི་ཡནཏན་བས་ 


[ ནུམ་སྟེར་བ་ལྙན་དྲིན་ཆེ་བཞིག་བྱང་ ཡེ ཅཾས་ཆྭ་ 
ནྲབུའི་ཕེང་བལགསྣ་ཚོཨ་གནང་བི་ལུང་ཡད་རི་བོདོ་འྲད་མ། རའ༣༡ཚས་པའདམ་དྱབས་དི་མེད་སྒེག་སྲ་ཕ་བནམས་ལ་བཀའདྲིན་དྲ་རངས། ུ 
ཨེག་ཁཅོ་ཛལ་ཁའཆང་པའི་ིདཀྲ་ཏིནྲ་ལེག་མཛུད བཞིན་ཆེནདུས་ཐུན་དངོས་གཞིག་ཅིག་ཡ། སླ་བུ་ཱད་ཆེམ་ཆེསྦི་བ་ཆེནངོ་གིགྲ་ཐག་བར་ཅི་ཡིན་སས་པས། མདུན་ཐདྲ་ཀིནམ་མཁའི་གནས་སུ་དཔལ་རག་ནདོ 
ཨ་པ་གསས་ངས་གཞེིེནྱ་འི་ཛྡར་བ་མཆས་པའྲིབ་མཚོན་གང་ཙམ་མ་གསལ་ཞིང་དངས་མ་ཞིག་དངོས་སྱ་བོནནས་འང་ལར་བྲགོམས་པའི་སྲིང་གར་བྲི་ས༔ ང་གསུང་བ་སོགས་ཡོད་དེ་གའི་གས། 








ཙཅ་་འ་བོར་འབརོ་བོང་བོད བོརོཉོ་རྡོར་རོ་། ] 
^ དྲནལ་བདནུ་ད་ཝབ་སྟག་ལེཚོའཕལ་ཚུསས ` ། 





སྣ་ 

[ཞལ་གཟིག་ཕྱག་བཏི ྒ ལི འའ 
'ཛྣཔ་ཀྱད་པར་ཅན་ཚད་དུ་གང་བོ། །དྷི་པརྟཱ་ཝྭ་སིར་ གས་སྒང་མད་དུ་ཀྲུང་བ་དེ་ནི་ཀུན་མཁེན་འདམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རེ ཐྲེབ་མའི་གསང་བའི་ནམ་ཐར་ཞལ་འདོན་མཛད་ཚེདལས་གྲསངས་པ །གངསྤྱ་ཆས་བང་ 
ར་ཨ དསན ཆུ་བདབས་མཞ་ི་བ་མིག་གངནབར་ཞ་པ་ཡམཨ སཔ་ ་པཔ་མིམངས་ཨྱ་ཤུ་ 


» ---“-༤༢༤༥༢༤~ .- .«. .~. --- 


གག་ན་རྡོ་རེའ།བོར་ལེ་ཆེནཔེའི་དབང་སྟ་གོན་དང་བཅས་པ་གནང་ཞིད་། གཞན་ཡང་ཐན་ཇུག་གྷི་ནལ་འྤསོརྡོ་རེ་ཁིད་སོགས་རྡོ་རེ་འཆད་གིད་ 


གཞོནོ་ནུའི་ནམ་བཅན་གིག་འདུག་ 





ཉེའོ ལཿ པ་ `; : 
རྲ་གི་དགོངས་པ་དིལ་བ་བཞེནྭ་སལབས་གདུལ་བརྣམས་སྐལ་བ་དང་ལན་བར་མཛད་དོ།། 


§ དབང་ཡེནོ་དབུལ་བ་རྣམས་སྦྱི་འཇོག་གནདས་དཀྱིལ་ཚོད་དབོསོ་གྲུབ་བྲམས་བདབ་བྱུང་བའི་རུར་འདེབ་སུ་ཐུམ་འཇུག་གཉིས ྲ་འེ་ཆོག་ཝགས་ཅེཁ་གནང་ས ༧ གུ་བས་མགོནོ་ས་ཞབས་རིན་བོ་ཆེའི་ཞུབས་བཏུནལ་ 
འདིང སླར བཅག་ནཆེས་གཅིས་ཚོག་པའདོནམས འིཔམལ་ཞུང་པ་བ་། བདགབསདགས་ཀས གྲ 

དངོས་དད་ཉམས་སང་གད་ཡིནཔ་མི་གསལ་བར་བཀའ་ལས། མདད་པ་བེཅོག་ནས་ཇ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དང་མཛལ་བུང་། སྲ 
བ་ཞིག་སང་གསུང་། ཡངྒ་རཱར་མཛད་ལེ་ཤེས ཁིཿགོན་པྱོ་པག་ཐུག་ 


ྱ་ལ་བཟི་བངྱཞགནས་ཤིཧྱ ་མསབའི་ཉམས་ཞིག་མད་ འདུག་པ་ལ 





གི་བིད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་ཞབས་འདུ་ཁངགད་ཚ་དྱཔི་ཁངཐོགུ་གསས་བླུས་མ་གཡོན་བྱརང་བཟི་ཚུལྱ་ཡིག་བཞུགས་ནས་ཞལ་ཚུར་ 





།གལ་ཧྱདཧྱིལ་ལ།བོརྡ་དས་ཤིང་སྟ་བས་ཚོག་མི་ཤེས་ ཊཾ 





7 









;༠ཝ། ` །ཆུང་དུབའིན་དུ་འྱགགུར་བས། དེས་ནྲབ་མའིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བཏུནལ་བྱཅོནཔ་ནོདག་མོརཨཐའ་ཐུག་ཡནནྒོ་མ་ནོས། པའི་ཏོ་གུ་ཞབས་རིན་བོ་ཆེར་སྦབས་འཇུག་དང་ཐུགས་བརུག་ཞུས་ 
1 ཏྲི་ཡོགས་བཞི་རྭ་དུག་ནུ་ པ། སྒེལེ་མའི་སྟོང་མཆོད་སོགས་ཞབས་བརྟན་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲབས་ནས་ཞབས་པད་བརྟན་དགོས་པའི་གསེལ་འདབས་དང་ཁ་བཏགས་མྫཆལ་ཕུལ་ཏ་གུཉྫྱ་བིས དུ་པ་ཞེནདྱུ་དམ་ཉཱད་ལ་ ། 
`; ¿ གསཾ་ཁེ་བྲུ་གས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས། ཟླ་མ་ཡིན་པོ་ཆེ་ནས་ཞལ་འཛུམ་ཞཱིག་མཛད་ནས་གཡསུང་རྱོན་ཏེ་བཀའ་ལས། །བེ་བེ་རྐད་པེ་ཡེངོ་བྱད་ཙོམ་ལྭ་ཁ་ཏོན་པའྲི་གལ་ཡང་སྟེགས། ད་ན་སྐནས་པས་འཆེ་ནདཅིས་ 
# § །ཐེབས་པ་ཡིན། ཁེད་ནམས་ནས་ཁུསྨ་གངས་པའྱི་རུ་ལ་ཁིམས་ལ་གཙེས་སྲས་སུཿབཀྱི་བ་གཞིར་བཟུང་”ནས་ཉམས་ལེན་དགེ་སྩཌོ་ཡབད་དེ་མ་འཐྲོར་བར་རི་ཁྲོད་རང་དུ་ཁསྡད་ནས་འཕྲལ་ཨུགས་ྱི་བྱ་བཟྲམས་ 
༤ །ཅདྲ་སྤ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེ་ཁ་མལྟ་བྱེ་ཆེ ་གཉད་ནལགས་པོ་ཞིག་ཡངགསུང་བ ཐས་གཟབ་ལད་བནའོ་ཞར བའས་བཟད་པ་ནིསྱ་། དའི་ཆེ་ཉེ་གནས་ནམསྲ་ཀིས་ཞབས་བཏནདུ་དམོགས་པའི་རིམ་གོག 
[ ° འབདན་ལ་གས་ཞེས་ནནྷ་གིས་ཞུས་པས་སློལ་མཁི་སྟེང་མཚེདཁབུལ་དགོས་གསུང་བ་དེ་བཞིན་ཚོགས་འདེན་དུ་བླམབས། གབས་འདིར  སྭ་ཞབས་རིན་པོ་ཆེ་ནས་བཀའ་གཏང་སྟེ་རྗེའདིའི་ཞབས་བཏན་ 





















{$ ལ་དགེ་འཕེལ་གླིང་གི་ཚོགས་འདོན་དྲུ་བཀའ་འགྱུར་གསུང་སློག་སེགས་རྒྱ་ཆེར་གནང་། དའིདུས་སུ་གནས་ཁྱིགཤེས་ མལ་གས་ཤིང་དདྲ་ཕནྨ་མབ་མ་འགའ་ཞིག་གེ་མི་ལས་སུ་དུ་ཁང་ཆེན་མོའི་གླེརིར་དང་ཀ་ ད 
བཅས་ས་ལྕ་ཡིལ་བརྡ་མིས་བ་སགས་རུགས་ཅཆ་ནངན་པ་མདངུའང་མང་། དེན་སྔགུ་གཟུག་སྱའི་བསུན་བབ་རི་ཨ་པརྡ་ཐངས་བྱེདུ་བཟད་ཡང་མི་ཏག་པའི་གསུང་རིགས་ནར་མརུ་གནང་འཇུག་པར་བ ཉེར། 
དགུའཔེལྭ་གིང་ནས་བཀའ་ྱསར་པ་ཚེསྣ་ཛ།རི་ཐདྲོ་འྔག་མྔབནོ་བྲ་བི་སགས་ཕ་བ་ན་མས་ཆས་ཞབས་པད་ཡྱུན་དུ་བརྟན་དགོསྦ་ཚིགསལ་འདབས་དད་ཡག་མཆ་ཡུལ་བརྲ་ཡིས་ཀ་ཉེན་འབེལ་ལ་དགེངས་ནས་མ་ཁོག 
བཅམ་མཛད་ནས་ཞལ་བཞེས་མ་གནུད་། ད་ཡང་སྙུ་བསྟུའཚུལ་བསྟནཔ་ཞས་བཟུང་ཁུགས་དཨཞལ་འདེན་ནམས་ཡ་མ་ཆག་པར་མཛད་ཅིད་ཧོ་དློད་ཁ་གཅིག་པའི་ཚེས་གཅིག་གཞོགས་ཀ་ནས་ཐགས་དམ་ནང་། ༡ 
ཡང་འྲུ་གྲསུཿ།ལོ་ནངག་ནི་ཚེར་བླགསྤྱ་ཁྩིཚུལ་དུག་ནང་། ཆེས་པ་གྱལ་བླགངགྱི་ི་ཡབདུག་ཅེས་ཐོས་ཞསྦྱ་ཧལ་དབང་ཐསཅད་མྩྱའན་པ་བབཟང་བསསལ་བཟང་ཆཁ་ཚོའིགུལ་སནས་ནྡ་རའཆང་ཁི་ཨེངག་ ¡རི 


དབང་མཆོག་ལྡན་ཐནས་བཅུ། ཡདཔ་མཛུད་པྲ་བམ་བསྟན་པའི་ཕྡོན་ཙམ་ལ་རླ་གད་དུ་ཡེབས་པར་ཨེལ་ཆེ་མངགས་ནས་དབཞིནགཞགས་པའི་འཕེལ་གྲངངཕྱུལ་བུ་བྟོ་ཁླ་སོགས་སྲ་ཞལ་བསྟན་ནུས་ཕྱག་ཐལ་ཨེང ˆ | 
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42 སས 


༡ =» 

1 འཁ ང་གི དགྱིས མངསྦྱ་ཆྭསྦ་ཆིས་གཡུངས་བའེའའརོལ་ཆེན་པའི་ཁ་མགས་ ིཚཾ་ཞི་ྣ་ ངཱ  ཤས་དང་དན་སོད་དུ་མི་ ད་བ་།ཁགྲ་ལག་རེད་དེ་ངའི་།ཐ་ ཆེམས་ ཡིནགྲས་ ད 
ཀ[ཡང་བཀའ་ལས། ི་ོ གི་བ མུ གའཔརོསྟཔ་ན་ིན། གས 
༤ ཧི ༣སྟྡ་མིཞབས་གཞེག་བཀསའ་། ཆ་ས་ིསཆྱ་མ་མད་ཡིན། །ལབ་མའིབྷ་ནཱ་ཁས་ཡིན། །ང་ནིབདེབ་ཅནདུལས། གཡུང་བ་ད་། ཆཞུ་ཚབ་དར་མ་ིན་ཆེན་བདེ་བ་ཅནདུགཤེགས་བར་གྲྭསངས་པ་ 
| ཏན །དནས་ཆ་ ཿདབག་ཆེདྱ་ི་བྟསེད་ང་ཉེ་གཞོན་འཆ་ར་ཀ་ཨ་འཐེན་རོགས་འི་ས་གྲསང་ཞས་གཞོགས་གཡས་པ་འོག་དུ་ཕབ་ནས་བད་གཅི་ཉལ་སྟབས་མདུད་ད་དགུ་ལོ་དོན་ཝ་བ་སྟག་ལེ་ཧོརྦ་ཟོ་ཁཆུ་ 

།།གཅག་པའི་ལར་ོའ་ཆེ་ས་བྱད་ཅི་ས་རདདང་པེ་གར་པའིདུས་སུམུརན་ལ་སམདབ་ལའི་མཛད་པ་བསྟག་པརྨ་བུརཏོ།དེའིཚར་གཡ་མཆོག་གོ་ཞལྱམ་ྲཤལ་གཁ་ད་གོང་ཅུང་ཟདྲ་སུ་ཁམས་བཉེལ་བ་སེགས་ ༈ 
རྩེས་ཁུར་ཁས་གྲ་མདང་ས་ཅུ་བཞིག་ཆུང་བར་ལོདོ་ནམང་། དེའི་ཚྗེ་མེཐུརད་ཞལ་བེ་དྲཉིལ་བ།ོལྔོ་ཟ་བ་སརྱ་ཧས་བརྡ་སུརྟཏྲི་མཱ་ཡས་ལེ་བྱརླ་དུག་ཡེན་པའི་ན་ཚོད་དང་ཝན་པའི་གཞོན་ནུའི་ལུས་ལྟར་གྱུཌ་པ་ནི། ཇི་ལྟར།^ ¦ 


































༩ 
” ༤༨༣༠ -- ༠༨༨༢ 


[ཁམས་ གང འི འས ལོ ཆེན་ ལློ ས་ཆ་ར པ་ ར་པ་ད་མ་ངད་འདའ་ཆོས༔་ ཉོདཡིཧོོ། ཟོ བ་ ཆོང་༧་༥༩༨] གང་ ཁ་པ ད་ 
རད ¦ །་མཐོདབའི་ཨརྭ་སིམ་ལ་དད། དེག ་བ་མ་སགས་བ འོོ ར་རོ ཞིན་སི་དོགནེད་ དག། ིལ་ ཿབའི་མདད་ས་ནི་ རིར 
( ཨ་སོགས་བྲ་འུསྱ་ཐི་མདངས་ཝར་ཡ་སོ་གནས་རླུགར་བའླ་བར་བར་གྲུསས་གཞེ་ གར ༡ བོནོ་དུ་མཛུད་དེ། འཆི་བཚོས་འྱི་དུར་ 

སྱུར་བི་སྒེ་ཆཝ་ འདིམི་གརཔ་གངས་ཧེ ཧེ། བར་དར་འཇོངས་ གང །གེསན་གས་ཟ་ ་ ད་ཆ ིདབངསུག ད་ལད་ཆེ་ེད་སལ་དོནདམ ཡོ །དེའང་ཞག་བརུ་གསུམ་བྱ་བར་དུ་ཇུགས་ཐེ ཐེད་གསལ་ཚེ་ 
„ྷངལེ (སྟོཆེས་པར་ཞུགས། གས་དམ་བཀྲོཌ་ཁར་ག་གདུང་རིན་སོ་ཆ་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་བའུགས་སྲ་གསེལ་བརྡ་བས། བཏད གི་རིདཀདོ་ཏྲ་ཐ་མ་སེགས་བརྡ་རུབྲ་ཀི་གི 
£ [$ ཁ་ལ་རམས་ལརྦ་ཆས་ ༣ཉམས་སན་ཆག་པར་དལ་གསད་བཟདས་མཆི་དྲ་མམགསར་སུབ རྨ་གལཨཆདོ་བདག་འདུག ནད་བཅས་པ་པླམབས། གདན་སེན་བག་སལ་ཞང་དུམམ་རནསཆིདགངས 'རྫོགས་ཞག། བདུན་ཐག་གཅིག་སོགས 











༄༅། ་རྱྱ་རཆེཅ་བླ་གུབས། དྷ་ནས་ཡོས་ལ་དྱསད་ཀཆོ་བྱེགལྟ་ནཱ་བའི་ཆས་བཅོ་ཝ་ལྭ་དྲ་བ་མ་སེགས་ནས་ཞུགས་དྲབལ་ཞུལ་མ་བྡ་བས། དྷེ་ནབ་ས་ནས་མ།ཁའི་དྲ་འིལ་ནས་དཀར་ཤོགས་ལ་མདོན་ 

དགའ་བལྟི་ལྭ་ནམས་ཀྱིས་པླ་དའ་དབ་ཆ་བྱར། དྷ་སྷི་རྒ་མ་བྱ་སྲནྱཾ་ཀིཁ་ཆར་ཆེན་པ་བབས། མྦུར་།བད་གི་གལྱ་ཐིབས་ཝུགས་རིལ་བརློ་བྐོར་བ་དང་།གདུང་ ཐལ་རུམས་བ་མྡས་ནས་ཞིབ་བཏགསྱ་བས་སན་འདམ་ 

 ཟས་ཏ་གསུམ་མགོནབའི་་འཡངད ཆུ་དནྲ་མོས་དམས་ཞ་སེཔ་པའི་དལ་མང་བནརིྱ་ལག་མཛོད ་གྲོ་་པསདདོས གས་པར ཞེངས་པའྱི་ལར་ནུབ་ 
མཐོད་ཏིནྷ་མི་མིང་པོརའྲ་གའྷ་ནམསྦ་འི་བསོད་ནམསྦཏི་ཞིང་དམ་པའ་ལང་ངེད་བྲཞུགས་ག །ཞིས་དད་སྟོབས་དྲ་ལ་ནཔ་ཐར་པའྱི་ཆལ་ཆ་ཚནནས་མམིན་པོ་ཆེའྲི་བུགས་བཞིད་ཡོད་པ་ལྟར་དྲ་བན་བླ་མ་ ། 

མཆེད་ཏེན་གཟིཡིདའབར་པ་ཞིག་བཞེངས་པའི་དཀར་ཆག་ནིཌགུ་འཆད་བར་བྱཆར་བ།།འགྲ་ང་མའི་འདེན་པ་དུས་པ་ནམས། །ཞབསྦ་ི་ས་བཅགས་ཤིང་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་སང་། །ཁྲི་མས་ལན་ནུམ་དག་ 
འདུ 


གེལ མ་པའི ཨ་ཐང ས་བྟ་ནཏ་ལའིཉ ཚོ བ་ན ད་ཞ་ཆསའཆནྲ་མོན་ ་མ་གསཏར། དགའས་ནས་ཟང་ན་བྱད་ཁག་ཡགའཆ་ཝང་ །ལ་ག་ཚང་ཟས་གར་ལན་ རྨ ་ 




























>[གོཧངབོངོ་བོས། བྒདལོང་བོངདོ་་ཅོ་བོད་ོོ་ོརོ་བ་ོ་་་་རབ་ར་བ་ར་་་་་འང་འ་འདའའས། 
༢ །གང་དུ་གཤགས། །ད་ནེ་འྷོ་སེལ་སུལ་སྱབས་སུ་གསོལ། ད་པ་ལང་དྲག་མདམ་བ་ལོདསྱ་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་མ།བས་ཤིངྒ་གུབ་བའི་དབདྱ་བུག་བབྲལ་ནོམ་ཆེ་མཁན་པོ་མཚན་བརོད་པའ་དཀར་ 
'„ བ་ཤྲོ་བེཞྲད་བཞད་ སྨབ་དཔལ་བཟད་པའི་ཞལ་སནསྱ་ལྷི་ནུམ་པརྡ་ཐར་བ་དད་ལན་དགའ་བྱ་གིད་ནར་བུའི་བིཁྷ་ས་ས་ཞེསྤ་ད་བ་ལསྨྲ་ཕུབ་པའི་གནས་མཆེག་ཆེབལ་བད་ནུབ་གིང་གི་གཟུག་ལྭག་ཁདཔ། ཁིདས་པ་ 
|, | སེགས་ཆྱི་སྒེ་ནོས་བསྟན་པ་དང་འགྲེ་ཐའི་དེ་ན་ཆབས་པ་ཆ་ཆ་དད་པའྲི་ཚུལ་དང་སུ་གི་བར་གཤིགས་པའྲི་ག་བསྤྱ་ཁིརབ་ཉྱུ་སེད་པྷ་ཏི་བདུན་བཟེ།ོ། སྟཾ་པརྨ་ཐཱ་མྲ་གུབ་པའི་དབབླ་ཕུག་འདི་ཉིདྱ་ཝིག་སངབ་ 
།གསུམགྱིརྣམ་པར་རྦར་པ་ཁྲན་ཨེང་ཨ་ཡིན་པ་རྣམས་ནི་སྟེབས་བཅུ་མདའ་བ་།ཁོ་ཞེའི་མདོན་སུམ་ མི་བྱེ་དོ་ཡུལ་ལས་ཚུ་ར་མརྦང་རཱོའི་ཞད་མཿླེ་བ་བད་ ག་ལུ་བུ་བཛདད་པར་གཡ་ནུས། བདྲོ་ཅར་ག ན་མེ 
བེ་དདང་ཇི་ལ་ར་འཚམ་པའི་མཛད་ཆུལ་གཏམ་དུ་བསྙུད་པར་ཆུག་པ་དག་ནི་གེང་དུ་བརྡེད་ཟིན་པ་ལྷར་ལ། ད་ནིདེ་དག་གོ་དོན་བསུ་ན། དེའངྡ་རྗེས་མཁདི་ཉིདྲ་སྐུནཝ་མོའ་དུས་ནས་ཐག་བ་ཆེན་པོའི་རིགསྣ ཡེ་བག་ 
དད ”ཌླ ཌ ཌཌྷ༣༢་་ི་་ི་་་ སསསས་ 





















(| ཆགས་ཡདོས་སྔསད་པའྱི་ཚུལ་བསན་ནས། མཆ་ནཉིད་དང་ཝ་ནཔའི་དག་པའི་བོ་ཞོས་གཉེན་དགའལས་དབང་ལར་རེས་གནད་མན་དགུ་མཁའ་ཡས་པས་ཐཤས་འི་བྲ་མ་བཟང་ཡོངོས་སུ་ 
ཁ, ཛཾ གཏམས་པ་དེས་ཏང་མཆ་མ་ངར་དམ་པའི་ཆོས་འཚོལ་བ་ལྟ་དྷེ།ར་ཚོད་དཔེརྒོ་ཆིབ་གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་ལྟ་ཇུ་ཁྱུར་པས། བཤདྷ་པཔ་བྟསན་པའི་འྱ་ཐུང་ཁུངས་ཕད་གངས་ཅནྱ་ི་ལོངས་སུ་ཕབས་ནས། མཏམ་པ་མད་ 
1 པའི་ཛྲོ་གྲེས་དང་] བླཀོཀྱཅུ་མདཾ་པའི་བྷ་མོནལྱ་གུས་གཉིས་ཐུང་དུ་འབེལ་བའྱི་སྐོ་ནས་གཞུང་ལུགས་ནམས་ལྭ་སུངས་པར་མཛད་པས་ལུང་རིགསྤ་བིའོད་སྟང་གིས་བུགས་རབ་པྨ་ཚོ་ནྣམ་པར་བཞད་པས་མང་ཐོས་ པུ 
([§ |རྒྱམཚེའི་ཝརོལ་དུ་སནཏ ཡེངས་རོགས་བསྟུན་པའི་བདག་པློ་ཆུར་པ་ན། མཱར་ཡང་བདག་ཅག་གངུ་ྱའི་དོན་དྲུ་ོགས་འདི་རྩ་བནོནས་དེ་སྐད་དུ། ཚུལ་གནས་ཐྲོས་དད་བསམ་ལྡ་ནཔས། །བསྒེམ་བ་ལ་ནི་རབཏུ[#] ་ 
ད་ སྤེ ཞིས་གད་གྲ་གངས་པ་ལར་འཐ ཉི་ི་སོང་ངབ་བས་བངརའས། བརོགས་དྲངདངན་རེ དུ་གནས ཀོགང་ལ་གསན་བཞས་གནང་བཟི་དོན་ནམས་ལ་ཚུལ་བཞིནདུ་བསམ་པ་ཡསྦྱ་ཆས་བའི་བཀའ་པ་། +. 
ཌཱ དགེངས་འགེལྱ་ལི་བྟས་ན་བཅོས་མཐལ་དག་ལ་ཆིག་ས་གཅིག་སངའདོརོ་ནུ་མེད་པར་གང་ཟག་གཅིག་བཚངྱ¦་བའི་ཚྭེ་ནད་བྱའེར་བའི་ཐབས་སྱ་ ཨཁེན་ནས་གཞུང་ལུགས་ཐམས་ཅད་གདམས་པར་ཤར། དེ་ནས་ཛི་ ་ 
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” ༢བགཞནི་མགོ་ངོ་ 





















ཟོ གནས་བསྲུང་སྱུཁ་ྱི་ཁྲུས་ ཚེག 





5» ༡༢༡༢-༢༡-༨༨ .ེ རལ ༤སགསགཞ་ག་འཁའའའང་འའངགསསམས༠༡༨༡༢མ༩༧༡༡།མ༡་༡༨༦ ༧ 
༣༠9/\ , །དགུན་ཚཾས། འཕགས་པ་ཐྲེགས་མདེུ་བཞིད་ཆུལ་བཞིན་ཏེནྱ་ཧྱི་སྨན་སྣརྩ་པང་སཾ་མ་ལ་སྷོམཆིཆོག་བཟང་སྤྱོད་མ། ཐྲེག་མཆེག།བོར་ལ་བཞིའ་ལག་ལེན་སྟིད་དྲི་ལྱ་ཆལ་གསའཇུག་ 
རགས་སགྲས་མ་གཞལ་མེད་ཁངདུ་བགྲེད་པའི་ཐེམ་སྒས། བསྐུལ་བཟད་སངསྤྱ་ཆས་སྟེངལ་བརྟེན་པའི་བསག་སྩད་བྱེར་བ་དྲག་ལྔ་ན3ིཚོག་ཡན་བདའི་སྒང་བ། བདེ་གཤེགས་སེ་ལྔ་ལ་བརྟན་པའི་བསག་སྒུང་ལྣེ 
བླ་དྭག་ལནྱ་ཧེ་ཆེག་ཕན་བདེའི་གྱིད་ཚལ། སྩི་བཤགས་ཕན་བདེའི་ཉི་སྒང་། ཐེགེ་མཐའ་བར་དུདགེ་བཡི་ཨོ་ནལམྱ་བབྣམས་དོན། སྐབས་འགའེདམིགས་འི་མྭ་སེངེབ་ལ་ཉི་བར་མཁོ་བའི་མན་དག་མཁས་པའི་ཡིད་ 
འཕྲིག ཤེང་སེལ་མཁེ་བསསནབཅོས། མྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱི་སནོ་ལམ་ཆན་པོ་བྱེརུ་ཝྡད་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ། བ་མའི་ནལ་འབོར་དམིགས་བྱཅེ་མའིཉམས་ལན་དདའབེལ་བའྱི་སྐོན་ལམ་ཤིས་བརྡོད། 
གམ་མཆེགོ་གྲསུཿྱ་ཀྲི་བུགས་ཇེ་བླཝལ་པའ་འདོད་གསལ་མེན་ལཨ་ལེགས་ཚོགས་སྣུ་མླ་གུབ། སྡེ་མོ་གསུཁ་བྲགགས་པ་ཞིནྭཏུ་བཝུས་པ། ཨཱན་རས་གཟིགས་དངའྲབེལ་བའྲི་བའྲི་ནལ་བྱ་བོར། རྩུ 
བདུདཅེ་ཟི་ལ་མང་ར། ཟླ་མའི་རྣལ་འབྱེར་གསེལ་འད ་ 


པབགབས་ཚིགས་འཅད། ཉང་ཚ་ཧྱ་དྲ་ཐའི་མཚན་ཐགས་གསོལ་འདབསྦ་རིན་ནབ་སྨ་རར་འཇུག །དཔལ་གསད་ 























༈ 





ད 








དུགས་པའྲི་ལ་ལི་ཀ །གླུ་གསུམ་ཡ་ཤེས་ལ་ཝན་མ། ནར་སམས་བྒྲན་མོ་བླགས་དང་དམྲ་ཅིག་ ཤེ ངཱ གཉིས་དད་ལེ་འ 
 བས་པ་ཡུན་ལག་བཅུན་བྱངཟད་མས་ཏ་བཤད་པ། དག་ལཱན་ུ་ྱརམའྱི་ནད་འདབས།ལེབྱ་མོརརས་བྱམགས་དང་ཨན་ངས་པར་བཉོད་བཅི་ཆི་གས་སུ་བཅད་པ། བརྟག་ཐབསྣ་ནུམ་གཉིས་དདུ་ཉོཛྱཾ 
བརྟག་ཆུལྱ་བཚེག་བཅས། ཆུད་ལས་གསུངས་པའི་བགེགསྔ ཁིས་མྲེ་བུ་གས་པའི་ཐབས་ཟབ་ཨོ་ 







འོ་འོ་ཉོད་བོདདདོང། གསིགས གོག མོོ་མོནོམ་ཡདོའ་བྗོམས། དོ དགོག ཟོང་ཐོ བོདནམོ་གོས། བསོད་ལོ 


སདོ་ཕ། བང་ཆུབ་ལམ་རི་མྱ་ཀྷི་ཉིད་པ་བྲསས་དོན། སན་དག་ག་ལམ་ནསྲ་དངས་བའི་བསྟན་བཅོསྨ་ཆལ་བྲ་སས་གཅས་མ། ཇྡཾ་དཱ་མཁྱི་ཡི་ནདགསང་གྲུསུམ་དང་འབྲལ་བའི་གསོལ་བདབས། སྒ་ནླའི 


འཕོ་བློ་ལུགས་པས་དོནྲོ་བུབ་མ། སན་ཆོག་མདོར་བམ་ས་རད་ལ་ཕན་པ། གནས་ཚེགོ་མདོར་བསྡས་རད་ལ་བན་པ། ཐུནློ་དག་ཀི་ནལ་འྱབེརོ་མེ་ཏེག་བངྱ་རཱད། ཐེག་པ་ཆེན་པྱེ་ཚད་བ་མའིདགེདེས་དནོ་བླ་རོད་ཡུལ་ 
གས་པར་མ ར་སལན་ ནམཚགདོར་ པློ 


གཉིས།དིལཆག་དཔོག་་བས་ཅད་བར་བའི་རའདབས་ཆམ་འཇུག་གཉི་ལ་་ོག།གརཐབ་ར་ 
















-2522༡༨༡༤༢༨༡༦༨༡༤༤༤༩༡༥༦ ༡༤ཛ༩༡༢༨ ༩༠༨༠ 











༼༧་པན་པངའ་ལང་བ། བ་ཏནཔསུང་ནམ་གྲསརྦ་ཆི་གཏར་ལཾཨཱ༔ 









གགས་སྦན་ཝནྱི་ཡེ་ཤཱསྱི་སྱན་དབྱ། ཁསོཁལོ་༩དབས་དདོསོ་བུབ་ཅར་འབེབས། ཉིནོ་ལམ་སྦུ་ཨ་ཧཱ་པཾ། 
།ཁོམགནས་སྒྱོང་། བྱག་ཞབས་འལེའེལ་མོ། ཟ་སྭ་སུལ་སེགས་༤་། ཐབ་ལས་གཅོད་ཡུལ གྱིཉཆླྱུད་གསེལ་འདབས་དད་འདེདོ་གསོལ་སོགས། ཕ་དམ་པ་ནི་ན་པོ་ལེ་དང ཨ་གཅིག་ན་མ་གཉིས་ 
གླ་ཏར་པའྱ་ཧུརའ་བོད་གསོལ་འདབས། ཉ་གཅིག་ལ་ཞོདས་བཞགས་པུས་བ་ཨུམ་ཆེནཐུགས་ཇེ་བྲསལ་བའྲི་བེསོ་གཱར། མ་གཅིག་གི་གདམས་པ་ནད་པརྡ་ཤོ་ལོ་སུ་གཙོངང་སགས་གཏོང་ཐབས་ | 
དཀ་བླ་ཤིགས་ལག་ལནའྱབར་བད། གདྡེ་ཁི་གདམས་པ་མགཅིག་ཏྟན་ཞོག་གཅིག་མ་སལ་ལནའཇུག་ངགོས། ཚེལནྒྱ་འི་ཚོགོ་ཕན་བདའི་ཆར༩བབས། གཞིན་བྡོ་རིས་འདིན་ཤིན་་ཏཱ་བཝཱར༤་གནདཀྱི་སྒོན་༧ེ། | 
་ས་རུས་བུས་གས་ལ་བཏེནཔཔྲ་སོནས་གཡོཞག་གན་གངལའངྱ་ཧར་ཚག་པའི་མང་ཚོག བླངས་པ།ཧཱཾ་ཁྲསོལ་བགགས་ཡ་གཏོ་རལ་བེ་བ་དང་བཀའ་བྲག་བའི་ཚོག །ཤཿནཔ་བཡདས། དསྲ་དགྱ་དྲ་གལ 
[ཡཾ་དམ་ཚེས་མྐྱང་གཾ་གཏེར་མ་གཤེགས་བརྔངྱིཆོག རེབཟུན་ལགས་མློའི་སྟང་ཡཚེདཅོ་གཁདདྲཌལ་ཆག་་ེན ཡུམ་ཆེན་ཚོ་དང་མ།འ་འགྲེ་ཕ་ལའིབྷྭཉེནཔྱ་བེད་ཚུལ་མ།ཁའའཞོའ་ཞལ་ 




















དདྲ་རཱའ ལ་པོ་ལ་གསོལ་མཚོང་ཆ་ལབ་རོར་ བ རི་ཡཔ 


„ ༩༨.-. 










| པུ །'རྟག་པར་ཀས ང་སྔག་ ཟ་མོའི་ཐུགས་དམ་གནང་ནའང་ཇི་གྐད་དུ། ྱི་རུ་ཉན་ཐེས་སྨྱོད་པ་སྐེངོ་། །ནང་དུ་འདུས་བ་ལ་འབ་དཀའ། ཞེས་ཀྲསང་སལ་ཏ་། ཨུལྱ་གིསྟབསྱ་ཧིས་དགྱུ་ནྱ་བྲི་གད་དར་ཆེ་བའི་དུས་མ་ 


4 གཏིགས་བུ་དུང་ཅན་ཤིན་བཟལ་ཡེ་མ་བཞེམ། སཱ་འགག་དང་སྲུ་གམ། དཔུ་འུ་སུ་རགས་སེགས་འཚེ་བའི་དང་མ།ཁོ་བའི་ཡ་བད་ཕན་ཆིགས་དང་བཅས་བྲ་ནམས་རང་རང་གི་ཆོགས་བིནྱ་ིས་བླ་ནཔ་བ་ལས་ 











;1༄། 


3 ལྔི འདུས་ བའི་གཏོ་ཡྭ་ ནུལ རྒྱས་པ གནང་བ ཨོགས ་དང་། མདུ་གྭཏུ་ 
¥། རྩུང་བའི་རིགས་ལ་དམུང་ཆིགས་ཡོལ་ཚེརུང་ཁུ་འདེབས། པ་དང་། གི་ལོ 
` རྱིས་གས་ལ་དྲ་འདེན་པརྨ་ཡྲིན་ལེནྱུ་བས་བ་ཞིག་བཞེསཁ་ཕོལ་དགེ་ལོང་གཅིག་གིས་ལག་རེགྱ་བུང 
` ༩མ་ཞེས་ཁཝ་ཀྱུ་ངུས་སྐད། ནམ་ཅྱིཆ་པའ་གལ་གཟིམས་ཚིལ་ཆུང་ཐད་གནང་ནས་ཆ་བ་མཁི་ལ 
༧ ལཾ གློས འབ་པ་ཡེ། པ་ཡེ་མ་མདད་སོགས་མཐོང་ཐས་ཅི་ཁ་ྭརཔ དོ རྡོད་ཅིས ཧི་སྱན་པཐལ་ 






ཐུགས་པྲ་ག གསཏིན་ 


གོའ ལ་ཀ སྟར ཅས 











དོ བ་བོ ར་རོ བསྐ་བ ལ་ ོང ཕལ ལལ ཁཱ 
{ |“ ནཾ་བུ་མཁྱམས་པའི་ནཔ་ཆ་ རེ རློ དོ ཁིག ཱ གོའོ 
' ;:  ¿ནུས་སུལ་ཕར་སྡང་མེད་དུའ དག་གཞན་མཉམ་བརྡའྱི་བརྡ་རུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཧཅང་ཐ ་ཱ 

















1] ངི ཅེ ཝུ་ད་ཚད་གཞིན་པཞཀངབའགདའ་ྱདྲ་ ས་བྱ་རངསདྷ་ལཱའི་བལ་ ' 
¡ {2 དངོས་ལུགས ་གས་ རི བཡེན་སྦོ་མ་ལ་དག། དདོ་ཨི་བསམ་པས་འཐུངམུསོང་བཞི གུས་པ འག 
'པའི་ཞནས་སོ། །རིག་འཛིན་ཀྱི་བླམཔ་པའི་གན་ ནམས་ལ་ཀུན་པའགེས་པཞིན་དང་ཆ པོཅ་ཤེས་པ་དང་ཞེལ་ཡོད་པད རར % 


དཾ ༦། བཱ རེ་འཛིན་ལི་ལྒྲམས་པའི་དབང་དྲུ་བ་ས་ན། ཐུན་ཨང་ ྲའ་ 
ནཱ བླློ 
རིམ་པྭ་སུག་སུམ་ལམའྱའེརྒ་ཆིཟུགས་དམ་ལས་སྐདྱཅིགྱ་ཡང་ཡི་གཡེལ་བའོ། 


།ར; ཟིན་ལ ཐུ་མི པ་ཨཚུན་མེདྱ་ཨིནལ་འྱོར་དང་ཞོའ། ྲ 
`] བལྙར་ལ རརར ར་ར ཛལ ཏེད་གཉིག་ཡོག་པ་གཏགམིད་ཏེ། ༢ ་ 
; 1ཉདྱད་་སལའིན་བས་ལ་ཡམ་གྲསབབགིཝགས་ལི་གྲས་བཔས་ལྱ་སངས་པ་ནམ། ༥ དྲཔནཞརིཨ་གཉིས་པའི་ཉམས་ཉོ། མཐེན་ར་བོན་པའི་ཉ་གསས་ཅྱམ་ངནན །དེའངའ ཀརྨ ྙ 

` པཱ + ྲ ་སམས་ལབ་མཡ་ཆ་ཆཆ་ པེ སཔཔསསསས་ མ་པ 1 





འབར། '22-2སསུཤུཌ་ལོ་མཁམསཱ་ 


༠ 





༥ བུསིལུར་དྲང་མངོན་པརྟ་ཁིགས་པའི་ཡྐོརཏན་ཆི་གཉི་དདགུརྦ་ཁང་ཆེ་བའི་ཁེངསྤ་འིགས་དང་། ༢༣ 











།བ༢༠ཁས་སས་མངས་༣༡༡༩་༧༦༧༣ས། 





ཐཐ་སས་བ་མ་པ་༡ལྱ་ལསས་༠༩༡༠༡༠༩༩༥༡༣༣ས།གསས་ཆང་ཤསསསསསཔ།མས་།༠༢༣ར༡ཟང་འབའ་།བནསས།པབཞསས་བསས་སས་སསཔི་ཁོམསས་བ་ས་མ་ལས་བཆམསས། བུས་ཐསས་་ཁལཁནས་སས་སས་༤།ཅསས་མསསས་པར་བགན་ང་ ༢།ཞ༡༡།སར་༢བ༨༡བབཁའརརའངབཞ་གའོསས་ོགསའག་འབག་ ༡༧༠༤ ཤོར ༡ ༡༡4 
དཱ སིཿམ་ཨངྱཧུཐོསུ་དཔ་ཝག་པའ་གཏེང་། །ནམ་དགྲ་ཚུལ་ཁི་མསནམ་དཔོད་ཤེས་རབ་ཧུས། །བདག་ཆུད་ལག་པརྒྱུགར་ལ་དྲེ་ཚམདུ། །ཕྱི་ཡིར་ཁེངས་པྲ་ལུན་དང་འབྲ་ཝ་བར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དྷེ་ལ་ 

གཉིར ེ ླུ ཀྭ ིམ ར་་ིིིསགས ཚར 
¡¿ ཁུཁུར་ཁ། ཁྱདཔར་དགེ་ཚུལ་སླེངསུ་གཇུགིས་སྐུ་གམ་དུ་བཅར་ཝལའང་། ངོ་བསྟད་དང་ཟ་ལཝག་ལྟ་བུསྲ་ཡིན་པའ་ཤིརྟངྱཱསས་བའི་ཛུཡ་ཚིས་གནས་བརྟནདང་། བཅུན་པ། དགྲེ་མོང་ལགས། དཔོ་པ་ལ་་ ། 
| སྐགྲས་པའཞེསྨ་སུརཔ་ལས་མད་རེན་བོ་འདནས་མི་ཕོས་པ་སྙོགས་ཁྱངལ་བ་དང་ཐིག་པཿ རི་ཌ་ཝེ ཏྡེ (མངོན | 
ལའ བ་ཞིག་ཆིན་ཤས་གངག་ནང་འདི་གནང་གིགསལ་ཁཆེར་མེད་པ་ཞི་ག་ཡོད། དེ་ཙམ་ཆྱི་སྐན་མཐེན་བོར་སོད་ཡང་ལུས་སེམས་ཤིན་སྦངས་ྱཾལ །བསྐྱ་རས་བཏབ་པས་ཤིང་བལ་ཏར་སྭ་ལས་ཟོར་ཡང་ཆ་ 
| ཞིང་གཟི་བདིདྱ་ཆས་པ། མྲུ་ནེད་མདའ་ལར་དང་བ། སྐབས་འགར་ཆུ་ང་ཕྱ་ཀྱན་རིང་པོའི་བར་གནང་བ་ལའང་སྲུ་ལ་བཔ་དུཐྫ ལྤང་བ་དང་གལ་དངུགས་འཚང་བ་སེ་གས་གཏནནས་མེད་པ། “པང་དུས་འགའ། 





(ཝ་དང་ཨཐུན་པ། རྒུན་སི་ཞལ་འདོན་ནྷི་རཱ་དིལ་འཁོལ་བ་སེགས་མངོན་མཚནཆེ། 
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ཡོད་བལས། . 
ནུང་གིས་སྟ རད ད་ཚ་ཚིག་གི་ཞུས་ པའ ༥ 


༤ ༤༠༧ 2 _ “ˆ ༨" 1¬ . 252 2< ” ༡2༡2-22-23 022" -2$ ` ༡༤༤༠) -༩, .-; ས-་ - =±... 
༡༩༢ ོའོའོ་ལོཆོཆོལ་ཆེལ་སོང་༡༨༩༩༧༢༢༤༧བརོཔོང་འ༢ོའོ་འང་འའོའར༡རོར ༧ ོལསརོངོ་ འོའསོ་འོར་སསོཁས ལོར རོ 4» ༢༡༤༤༧པ༥ ༢ 





སི རཐབས་ལ་ཛ་ལས་པ་གགོས ནི་ཐོ་གྲ་ཟུ་ཁོར་གནས་པ སུས་ཁུང་འདིའི་ཐདནས་ཁྱོན་འཚོལ་ལས་ མ་པའི་གབས་ལེད་པའ་ཨ་ཐད། མྱོན་འཚོལཡཁ ན་བདག་ལྟ་བུ་ལའངཀྲན་ཀའི་གནས་ཞི་ནམམ་ཁའི་པྨོའི་དཔྲེ་ཞུར་ 
༤ ༈ བསཞུལ་མཇལ་བཅ་སྦགས་ལུས་ཡེ་ས་ལ་དག་འབསྱ་བཁབ་ཉུབུ་ཧུར་ཕཞིག་ཡོད་ལགས་ས། །སྒས་པ། བླེ་བེང་བསྟ་་པའི་མཁལཡ་ཐོགས་མེད་ཆུ། །མཁས་བཅུན་བཟླང་བའིདགྱིལ་འཁོར་འཐྱ་ཆས་པ། །ལེགས་ 
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མཚམས་སྦྱན་བནི། ཆངའཐུང་བནོ། ཉིས་བཅུ་མའྱབདུང་ཞིང་ དཾ 

















་ཁར་་ཁཀ་ཁ་?ྲ་གཁ་ཤས་ལ་འང་། 


།ཧྲི། དག་གྱང་ཐག་མེད་པ 











།དགྲ་བང་བག་མེད་པའི་གནོས་ཆངའྱུདབའདི་ཡསྨ་ཤོགོ་བཅིདན།དདོགཉོདམོོོ་བོ་ཅོ་་ོོ།དབ་བོར་དོ་རོ་་དྲོ་བོ་ོོ་ོ་དོང་ོ་བོ་བོོད་བོ་འོ་འོ་ 
 གནས་ཆང་སྤེང་བའེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དྡི་ལྟར་བསྲུང་བར་མནད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བསླབ་པད་བྱའོ། གཉི་ས་པ་བརྒྱ་ཤིན་དུའཛུངས་པའི་ རྟོགས་བརྡོད་རྒྱས་པན་བཀྐད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པེ་ཐོསམས་གཞིན་དུ་མྱེ་བབཞེས་པའི་ཚུལ་ནེ། 
ཟླི འདེ་ཡང་འདི་ལྟར་ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིང་རྡེ་ཆེན་པོ་ཡངས་སུ་བསྒམས་པའི་ཟློ་ཅིན་གཞུནལ་ཕན་ཅིང་བདེ་བཞུ་ྱྱེད་པ་ཡ་དགའ་བ། སྔིན་པ་དང་དུལ་བདང་ཞི་བལ་གེགས་བས་བསདྐོ་ནམས་སྲེལ་བཉམས་སུ་ལེན་བདྲེའེ་ཞིག་ 
ཅིུག་ལྷ་ནམསྤུ བདབང་པ་བྱྦ་ཉིན་དྱུ་གུའ་ཏོ་ཞེ་སྲ་ཐག་གོ། ཞེས་གསུངས། དེནནི། སྟོན་པ་ཐུགས་རྡེཅ་ནའདི་ཉིད་རྫེནོ་སླེབ་པ་ཡམ་གྱིགནས་སྐབས་སུ་རྒྱལ་མྲས་ཨྱི་མྨོད་པ་ལ་གློབ་པའི་ཚེ་བག་མེད་པའི་གནས་ཆང་སྤོང་བའི་ཚུ་ 
ཟླ ི་མས་འང་གིས་བསླུདས་ཤིང་། གཏུཡྱ་བགཞན་དགྱ་ཧད་ཆད་འཐུད་བ་ལས་བཟོག་པན་མདད་པའི་ཚུལ་དེ་ཡདྨ་བམ་ནམསྤ་འིཞལ་ལས་འདི་ལྟར་ཐེས་ཏེ། སྟེན་པྲ་དྭགས་རྡེཿནའདིའི་སྔ་ནྩོ་ི་འབུངས་རབ་ས་བྱང་ཆུབ་སི་མས་། 
¡ །དཔའ་སི་མས་དཔའ་ཆེན་པོའགོ་བཉམ་ཐག་བའབའ་ཞིག་ཐུགས་ལ་བནགས་ནས་བམས་པ་དང་ཉྟིང་ི་ཆེན་པོ་བྲག་སས་བའྲི་བཅོནཏེ་ཐུགས་བམས་པ་དང་སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོའི་གཞན་དབང་དྲུ་སེངབ་དང་ཡལ་བར་དོད་ནས་སེ་མས་ཅན་་ 






























རོར ེོནོནམ་ས་ལ་ཡུགས་སུ་པན་ཞིང་འཕུལ་དུའང་བདེབརྱ་བེད་པ་ཡ་དགའ་བའི་ཐས་མ་པ་ཕུན་ཚོགས་དང་། སྐོནབ་ཕུན་ཆོགས་ཕྱེན་བདང་། སྒོགསུམ་ཁེགས་པད་དུལ་བའི་ཚུལ་ཐིམས་དང་། གནོད་སེམསཞིིནྟ། 
]ར ངའི་བཟདཔ་དང་། ནུམ་ག་ཡེང་ལུ་བགས་པ་ཉེཉེནནམས་ཞི་པའི་བསམ་གཏནདང་། སུགས་པས་བཟུས་པ་བཙོནའགུས་དང་། ཐུན་མོད་མིན་པའི་བས་མ་གཏུནདང་། ཤེས་རབ་ཞི་ཕནྱ་ཧན་ནུག་གིས་བམུས་པའི་བསེད་ནམས་ 
` [ ཤ། རྟག་སྐྱའོ་དངུས་རྐྱར་བཉིས་གྱིས་སྡེལ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པན་མཛུད་པ་དི་མཁའ་ཁྱཊ་ཁྱི་སེ་མས་ཅན་རྣམསུ་སྨིནཱ་ིང་པྲོལ་བརྡ་མནད་བ་ཁ་ནུམ་ཡང་ལྲད་པ་མད་པན་བཞུགས་ཐ་ལས།: ཅུས་རེཞི་གཅིག་ནྭ་འདང་མའི་འབབོ་མཐ |; 
ཙཾ ཕྲས་པཞིག་འདུལ་བར་དགོངས་ནས་ལྷུནམས་ཀྱི་དབང་པོབཧྱྱིནདུ་གྱར་ཏོ་ཞེས་གྲག་གོ། གཉིས་པརྟནདེའི་ཡོན་ཏན་སྨྱིན་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཚིག་ལྐག་པའི་སྒོནས་བསྡུགས་པནི། དེ་སཱའི་ལོས་སྤོདཀྱི་བདེབ་། ` 
རྣམས་ཕུན་སྲམ་ཚོགས་ཀྱང་ ཉདྲ་རེའི་དབང་དྲུ་ཐུར་པས་འདིག་ཏེན་སི་དོན་ཊ་བ་ལ་བརོན་བྱ་ཐོད་པན་མྱ་ཐར་ཏེ།། ཞེས་གསུངས། དོན་ནི། བྱང་སེ་མས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དི་སེམ སཅན་ཧིནནྐདུ་ས་སྤད་ཅ་གྲསུ 3⁄2 
ནི ལའི་གནས་སྲུ་ཡིང་ཇེདང་སླ་རལ་མ་གྱི་དབང་གིས་ལྷའི་དབང་པ་བོཉྱྱིན་དུ་ྐེ་བ་བཞེས་ཏེ།། ལྷའི་ཁངོས་སྤྱད་ཨྱི་བདེབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་དང་ལྡན་ཡང་ཁུགས་སྟིང་རྔེའི་དབང་དུ་སྙར་པས་འདིག་ཚོགས་ཁི་ཕུང་ཕོ་ [ 

































རྱ 


|. 








འབྱོའོ་བ་སུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ཆགས་པས་འདི་དངྱ་ཡི་མའི་པོན་གཉིས་ཀྐའདོནའི། 


¡ 
ྦ ¦ གྷི་ཚ་འདི་དྲ་ཡི་མའི་དན་ནམས་ཀྱང་འདོན་བརྩ་བེད་ན། སྐྱེང་གེཞ 
འ་བ་ཤད། འཁོད་དེལ་ཆགས་བདད་། དབྱི་ཕའ་དའཐབ་པ་དངྱཆོ་པ། 





ཊི 
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༤ །ས་ལྡེ་ཐང་ཤས་བནནས་བསངས་པའིསས་དནམང་པོབསགས་ཏེ།འཆོར་བནམས་འདིད་བཞུགནས་རུནུ་གི་ཉན་སོང་མ་པའ་མེ་དཔར་འྱབུམས་ནས་ཡག་བྲ་བཅུད་མརྱངདགང་བསྟག ནྣ 
“ཧྱ འབྱོའ་བ་དེཉིདྱྱིས་ིུ་ཡ་ཡུང་བའི་རྒུ་ཤེད་དོཀ བྱང་སེ་མས་བདག་ཉིད་ཆེན་བོའདི་སེགས་སྒེས་བུ་དམ་པུ་བག་ཡོདོ་ལ་གས་པ་རྣམས་ནི་འབྱོར་བཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཆོག་ལྷའི་དབང་པོ་བཅུཊི་ནིདཝལ་འྱོང་” |-\ 
 མངའ་ཐང་དང་ཝལན་ཡང་། དཔལའབྱོར་དེལ་མ་ཆགས་པས་དེས་ཡིད་མྱི་མོས་པད་བདེབདྲེ་ཉིད་མནྱ་འི་ལས་བཟང་པོའི་འབྲས་བུན་ཤེས་ནས་དཀེན་མཆོག་མཆོད་པ་སེགས་སྨན་ཡང་དགེ་བའི་ལས་སྤེལ་བདང་། 

ཚཾ དའིཕུན་ཚོགས ཐམས་ཉད་བྲས་བའི་དངབཞིན་དུ་ཤེས་ནས་དེས་སྨག་ཅིང་ཨྱོབ་དང་། ཆགས་པས་བཅིངས་པའི་གདུ་ལྱ་བ་གཞན་ནམས་ཤི་དོནལ་ལག་པད་བྩོན་ཏེ། མདན་ནདེས་འབུངདང་། ཅང་ཆུབཀི་སེམས་དང་། 
ཡང་དག་པ་ལབ་ནམས་དལཔྱདཔ་དང། ཆུས་བནུམས་འཕལ་བཞི་ཉན་དུ ན་ཏེའྱབདབ་ཐབོ་པ་དོནོ་ཡོདོ་པན་མཛུད་དོ། བྱང་སེམས་བདུག་ཉིད་ཆེན་པོ་ད་ནི་མནཡུན་རིང་མནོས་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལམ་ཁ་གོསས་ 
འབྱའི་མཐད་ཡིན་པ་ཡིན་པས་གནས་སྐབས་གུན་དུ་ས་མསཿན་གྱིོན་ཕྱད་པ་ཡེང་མི་བརྔད་དེ བདག་ཉིད་ཆེན་པོདེ་སེ་མསཿན་ཤི་དེནའབའ་ཤིག་གྱད་པའིརའི་ཁྱམས་བ་དང་སྟེངརྡ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེ་ནཔོ་) 








དབང་བ 
དབང་པེ་བྱར་ 


མཐུས ནསལ་འབུས་དུས་པུ་ནམ་མཁའ་ 
ངོས་ལ་བམུལ་བྲ་ཤེད་དོ།། དྷེར་བ་མ་སད་པའ་ཆེན་ཕོད་ ÷| 
སྨྱོདོཔ་མཆིས་སམ་མསཆིསབ་ཉཝའི་ཕྱིར་རླུ་མཐའི་ཚེ་ (` 








འཛལུ༡༢༤- 


༢༢ 















པོ ཚོ ངྫོ ནཔོ་གྲོོངས། དོནོན།དོོདདོདོའབོདོརོབ་འོད་གོདཆོོོཉོ་རརོོ་ཀིཀའ་རོང་པོ། ན་དད འོོ 

།གཡུ་མྱའི་འཁོར་བ་འདིར་སེ་མསཿན་ཕལ་ཆེན་དན་སོང་དུ་གནས་ནས་བདེ་འགྲོའི་ཉེན་ཐོབ་པ་གིན་དུ་དཀོན་ལ། སྔནྱ་ཕི་བྲསདོ་ནམས་འི་མཐུས་དདའཤོརི་ཆྟུན་ཐོབ་ཀང་ཉོན་མོངས་དཔདབཙུན་པ་དད་གགས་ངན་པའི་ ། | 
དཱ མཐུས་དམ་བྭ་རུད་གསོན་པརྡ་དྲེད་པ་མིའི་འཇིག་ཉེན་ཧུལ་བླ་འོནའབངས་དང་བཅས་པ་འདི་དགན་དབ་ཏུ་མནུང་བརྡ་གུན་ཅིང་འཁོད་དོ།། གྲོགས་དན་པནི་ཡེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འདྡོམས་པའ་བྱེད་ཡའི་དགྲ་མ་ ; 
རུངས་པ་སྟེ། འདི་ལྟན་ཆུང་ནི་ཉེས་པ་ཐམས་ཉདཀྱི་གཞི། ལེགས་ཚོགས་ཐགས་ཅད་ཉམས་བདྲ་བད་པའི་དུག་རབ་ཡིན་པལ་ལོག་བའི་ཁས་ནི་ལ་མ་བཟངབ་ཡི་ནཔ་བཤིནདུ་ཡས་ཏེ་དེ་ལ་དགའ་བཤིནདུ་འཇུག་ལ། ཐུག་ 
མའ ཐུབས་པ་ན་ནབ་ཏུ་ཞི་མཛན་སྣང་ཡང་ཆང་འདི་ཁང་དུ་སོང་བ་ནདེས་ཁུས་སེམས་གཉིསཀ་བསྐད་དེ་སེམས་མོངས་བརླ་གུར་ནས་ཆང་ད་ལ་ཉོནད་ལ་བབན་ཌེ་ཡོནཏན་ངུ་ལཱ་བར་འྱགུར་ཏེ། རང་ལ་ཕན་པ་དང་ ¡ 
ཤི མི་ཕན་པའྱི་དང་དའོ་ལ་ཆེས་ནདོས་བ་ན་རང་ལ་ཕན་པ་དང་ལེགས་པར་འྱར་དབ་ནམས་མད་པདྨ་བདདོ།།དེ་ལན་མེངས་བ་འདིདག་ལ་དུས་འདིང་དི་ཉྟར་བྱས་ན་རུང་ལྟམ་དུ་དགང་ས་པ་ན། ཆང་གིས་ྱོས་པར་གུར་ 















































| ༠༠ །ཆང་བཉོས་མ་དང་། རུན རད་གི་གཏུྦར་སབསྣ་གིངབླམབཞི་ཚེ་མདུན་ཚི་ནམ་མཁའ་ལླ་དང་ཏེ་འདུགཔའྱ་ཆུརཏོ། ཞེས་གསུངས། དོནནི། སེམས་དབའ་ཆན་པོ་གསདེ་ལྟར་རྒྱལ་ངོབཁར་༡ ` 
ཤེ བཅས་འབུལ་བཞི་དོན་དུ་སྦུལ་བ་བསུན་ཏེ་ཧང་གི་ཉེས་དམིགས་སྙན་པར་རྣམ་པའ་ངེས་པར་བྱས་ནས་ འི་དབང་པོཿ ང་གཞིནྡྷ་ཊི་ལས་མི་སྣང་བར་བྱས་ཏེ། ཡུས་གསེན་བཅོ་མུའི་མདོག་ལྟར་ཡདདུའང་བཞིན་པོ་ཆེའི་རྒན 
ཧཱ མེད་པརྡ་སྤའི་ཐེར་ཚུག་སྭ་ཅིང་ཐད་རུ་བཔ་འའིལ་བཅན། ཉའིགཡ་མཀ་སགས་མདཔའྲ་དང ང་གིས་སགས་བས་ཧེ། ༈ གོས་སུ་ཤིང་གི་ཤུན་ཡྲགས་དང་འི་དྲགས་ཨ་དི་ནའེ་པགས་པ་རྱོན་པ། ཚདས་པའི་ཐུར་བྲགས་ 
པ ཕྲ་བམ་ཐེའི་ཡུས་གཟི་བཛྲིད་དང་ཝན་པ་ཆིག་ཏུ་མངོན་པརྲ་སྲུལ་ནས་ཆད་གི་ས་གང་བའི་བུམ་པཧ་ཅང་མི་ཆེ་བཅྒནྱྱིས་བརྒྱན་པ་ཞིག་ལག་བ་གཡོན་བན་ཞགས་ཏེ་འངེས་ནས། ཐམས་ཅདྲ་ཤི་མཛའ་བོའྱི་རྐལ་བོ་ཁཁན་ཀི་ནང་དུ་ 
འདུས་ཉེ། འབྲུའི་ཆང་དང་། སྔང་ཆདདང་། བུ་དམ་ཤིང་གཾ་ཆང་དང་། བཅོས་པའི་ཆང་དང་། རུན་ཆང་རྣམས་ལས། ཆང་འདི་དང་འདིནི་མངན་དོ།། འདི་དང་འདིནི་ཞི་མ་མོ་ཞེས་ཆང་གི་གཏ་མ་ནམ་བ་མང་པོའི་སྐབས་བླེང་ལས་ 
༩ པའི་ཆེདེ་དག་ཤིས་མཐོང་བའི་མདུནགྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ླང་སྟེའདུག་པད་གུར་ཏོ།། གཉིས་པ་རླམ་པོའབངས་དང་བཅས་པ་ངོ་མཚན་ནས་གུས་པས་བཏུད་པ་ན་ཐུམ་པ་ཞིག་བསྟནནས་ཉེས་ཤིག་པན་བསྐུལ་པ་ནེ། 




































ཀྐ གང་གཚགས་གཞལ་གར་ུ༩ ཁོ ྟབམསམསས་ཏཡགགསས་གཞས།ཤམས། -༠༡༡༠༡༠༤པ༤གསས་ཆསཤམས་གནསསམནསན། སུས་ཕབས་འམས་ཅམ་པ་ུུས་་པས་ལས་ཕས་ུ་མས་འཁ་ལམ་་པ་ ༢༠༠༡༥༢༠༠༩༥ ༡༢༢༠ ལ་འ ༧༡་མ་གསཞས་སམགསམསགསསགས ༣༡༡༡ ༡༡༢༠ མུ 
{ རུ །དནས་ཆླེ་བད་དགདེ་མཚད་ཆེ་ཞིང་དབྱདུགུས་བད་ལངས་ཏེ་ཐལ་སྱོ་སན་ཉི་ནིམ་གྲོགྱཉིད་བ་དང་། ཆརྦ་སིན་བཟུགྲ་མཐབ་མོའི་སྲ་འྱིནབ་བཞིནདུ་བསང་བསོདདྲེ་སས་པ། མ་ཌོགྲ་ཕེངབ་མགུལ་ན་བཀོད། །མགིན་ 
( ] བར་ན་ཧདའབྲུ་ད་གང་། །བུ་མངའི་ཆུན་ཅིས་བྱར་ནཔ་ཡི། །བུ་མཔདི་ཞིས་ཆོཿདད། །མེཏོག་ཐེངབས་གདུ་བུ་བཏགས་པ་བཞིན། །བུམ་པའི་ཁྱརན་ཝུམ་བུས་འྫནཔ་དྭག །རུང་གིས་གསོད་པས་དབུ་གཞོབསྱི། 


 དུམ་པའདིནེདིནཤིས་སུ་ཉེ་དོད། ཅེས་གསུངས། དུནནི། དེ་ཝར་སེ་མས་དཔའ་ཆེནཔདོ་སྦསལྷ་བེན་འབངས་དང་བཅས་པ་དེདག་གིས་ཚཧོང་བའི་ལུམདུ་དངུ་ཐང་ཞི་ཆ་ཞུགས་ཅེེསྲི་གུབྟན་པདེ་མཐོང་ནས། ] 
£|, རྨུལའྲེ་ནོཁབང་ས་དང་ཐཅས་པའི་མྱེ་བོ་དད་ག་དོ་མཛའ་ཆེ་ཞིང་དབཐུ་གྲུས་པར་ཆུན་བྲས་དེེ་ཨ་ཐྲག་ཡངས་ཏེ་ཐལ་མ་སྦ༣ནས་སྟརབཤམ་པ་སགོས་ཐཱན་སྟི་དང་། ཉྟེད་བསུ་མྲཆོད་པ་བེགསྭའི་སེ་སྲོ་ཆེད་བུདྲ་དོ།། དེ་ནས་ཙ 
;1 „ སེམས་དཔའ་ཆེན་པདོས་མེ་བོདི་དགདད་ཅེ་ངཕྱདུན་པའླ་གུན་བརགཟིག་ས་ནས། རྲ་སིས་འབུ་གྲ་གཟབ་མོའྱི་སུའིན་པཤིན་དཱ་གསུང་གཏོད་དྲེ་མས་པ། མེ་ཏིག་ཕུང་བམགུ་མན་་བཀོད་ཅིང་མིན་པ་མན་ཅད་དབ་ ཇ 

` ཏུ་གང་ཁ་བུམ་པའྱི་རན་ཤིང་ལདད་། མེ་ཏོག་གྲི་ཕང་བདང་། སྭགུལ་ཆིངས་དན་གསར་པའྱི་མན་ཅིས་བྱ་སན་པའི་བུམ་པའདྲི་སྟ་རབའ་འདོད་ཉེས་དེས་པོ། བུམ་བྱ་ཚནྭ་ཡིས་བྱཧ་ནྲ་ཚུལ་ནི་ལག་པ་མ་གདུ་བབཏགས་པ་”་ (1 
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.{ ༥] ༈སཐའདཀའབུང་ཧང་། ཆདང་བསད་ནམས་དང་ཡོནཏན་སོགས་ཡགསཆོགས་མཐའ་དགཉམ་བན་འྱོརར་ལ། ཆོང་ནོསོ་ཡིདྱ་ཐོབོརོམོོདཔོགསོངོང་དའོཔོོཉོོ་ོ་བོརྲིོ་ེ་། 
ྭ སཚྱཡིགཉིསཀ ག་ག གང་བ གཞིབ་རབ་ུངབཞིཉེས་མིགསྱསས མ་ས དང་བོ་ཆང་གི་ཉེས་ད་མིགས་ཉན་པད་བསྐུལ་བཞི། རྱལ་པོས་སྒྲས་པ། ཨེ་མའོ་ཁྱོདྱྱི་ཚོང་ཐང 
¡ £ བཏོང་བཀའིའི་མནོ་སྱ་བུང་བཞིག་ག། འཐིག་རེནན་ནི་ཚེང་ཟོང་ནམས། །གང་ལུར་ན་ཡང་ཡོ་ན་ཏན་བརྡོད།: །ཉེས་པའི་སྱནྒནི་བཅབ་བ་ཡིན།  །ཚོད་རེད་བཙོང་བ་དེ་ལྙན་གྲགས། །འཛྡུནདུ་སྨྲབས་འཇྡིགས་པ་ནྣསས། །ཁོ་ལྟ | 

(¡ཤ་ཉེ །དགེབན་མསཞི་བདན་པག །བདས་པརྡ་ནུནརམིགཏོནུ། །དམཔའདི་ཤིཅིཡ་་གང།།སྲ་ཕོགསཆེནཔ་ཅམདོན།།ཆན་་བུ་ཕང་བ་ཚང། །བདག་ཉི་ེཔ་ེ་ཤིས། །བ 

| ༡ 3ིན་ཆྱིས་སྒྲས་པ། རྒྱལ་བོཆེན་བོགས་ན་ཅིག། འདི་ནི་ཆུདང་ཞོདད་དར་བའམ་མུ་སྟེགས་ཆུ་ཡིས་གང་བ་སིན། །གེ་སར་དྲི་ཞིམ་ཁུབ་འིཆ་ དདུ་མད་ཤྱིས་གད་བའད་མ་ཡིནལ། །ཀུ་ཐདད་ིན་ཡདྨ་བོད་འ་བཞི་ཞ་ཐུས་ ` „ 

མ་ བི ཅཿ སཱ 


༡ [གང་བཞང་མིན། །སྡིག་པའི་དང་བཞིནཅ་ནགྱིས་གང་བའི་བུམཔའདེ་ཡི་ཡན་ཏནཉནོ། ཅེས་གསུངས། དེ་ནནི། དེ་ལྟན་སེམས་དཔའ་ཆེ་ོབོས་རྒྱས་པཞྡླནོའབངསདང་བཅསད་ལྱེད་ཅག་ཡེདདི་༅གཉིསཀ་ཕུནྫཐ་ཁཱ་ ( 





























ངི མའཛེམ་ནབམ་པ་པདི་ཉོབྱ་ཚེས་ཉེས་བསུངས་བ་དེ ། ཐམས་ཧདྲ་ཆི་མརྦའཡཤེསབབཅྤིསལ་བོདས་ལན་ཟྫས་པ། ཨེམའ་ཤེས་ཝན་མ་ཐོས་པའི་ཚིག་ཡ་མཚཾནཅནདེ་ཐོས་པ་ལངོ་མཚོར་བའི་མོག་བརོདནས་ལེམས་དབ ་ཱུ 
ེན་གལ་བས་ཏེ། ཁངྩ་ཡིས་ཚོང་ཟོང་བཅོང་བའི་ཚུལ་འདི་ཞད་བཞི་མདོ་ྱ དུང་བཞིག་སྟེ། འདིག་ཏེན་ན་ཐང་འཚོང་བན་མ་བནི་ཚོང་ཐད་དུ་ངན་ཡང་ཡོནོཏནྷ་མོདུམ་ནས་བརྡོད་མུ། དེའི་ཉེསྭ་སོན་ནམས་བཅབས་ནས་གཞན། 
„ ཀྱི་ཡ་མི་ཤེས་པའྱེདཔ་ཡི་ན་ཏེ། ཟེང་འཚེད་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡུགས་ནིདེ་ལྟན་ཡིན་པའ་སྲགས་ས།[ བསླབ་བའི་གཞི་ཝ་ཁངས་པ་སཾགས་རྫུན་སྨབས་འཇིགས་པ་རྣམསཧི་ཐདག་ཉིད་ཆེན་པེཊདོ་ལྟ་ུའིཕྱད་ཚྲུལ་ཏཛེ 
ཏི། དགེ་བྱ་མེས་ཅུ་དམ་པཆམས་ནྲི་ཚུན་ནམ་ཡད་མིགྲུསང་ཞེང་ཕརས་པདྡ་བུན་ཁང་བདེནཔ་མི་གཏིདོབ་ཡིན་ན། བདག་ཏིན་ཆེ་ནབྱ་ཀདྱོ་སིསད་ལ་བདནཔ་སྒྲ་དགོས་པས་བུམ་བའདིཅི་ཡེས་གངབ་ཡིན། བུམ་བ་འདི་བཛོངས་ 
ལྐ བལ་ཁེ་ཐྲེགེས་ཆེནཔོ་ཅི་ཞིག་ཡདོ་ནས་བདབ་ཉིད་རེ་ན་པེཨྱོད་སྟདུ་ཡང་བུམ་པ་འདྭི་དེད་ཡ་འཚོང་། བདག་ཉིད་ཆེནཔ་ཞས་བས་ནས་གང་ཞུས་པའི་དོན་དེ་དག་དྲང་པེད་གསལ་བད་སློས་ཤིགཅེས་ཞུས་སོ། དེ་ཡྲཁཧྱ 
བྱིན་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་བོས་ལན་སྨས་པ། གྱཁ་ཆེན་ཁོ་གསོན་༧ེག། བུམ་པ་འདི་ནི་མུས་གང་བཞང་མེན། ཞོལ་གངབའད་ཡིན། དད་པས་གང་བཞང་མིན། མུ་སྟེགས་ཆཱ་ཡེས་གད་བཞང་མིན།: པདྨའིགི་ས་དྲིཞེས་ 

















པའྱི་རུ་མཚན་མྲ་ཉིགས་པ་ནམས་གྲདའིཆུས་ལས་བླུ་སན་སིག་པའདག་གྲོ་ཟིན་་ 


ཉེགྔངེས་གསུངས་པ་ནི་འཇིག་ཉནན་མི་དག་པ་འགའ་ཞིག་གྱི་སློད་པ་ལ་འདི་ྲདདེ་ཁོའི་་ 
ནན་ལུང་བནྲ་འེད་པ་འདྲི་ལ་ད་ཡོདདོ་ཞྲེས་བཛྡད་པ་ཡི་ནོབས་དོན་དུ་ཆད་གི་ཉེས་ ` 
དད་པ། ཉེས་དམིགས་རྱ་ཆེན་ |" | 





བཤད་བདེ་དག་བསམས་ནས་ཆབ་ཞཐུད་བད་མིདགས་སྐོ་ཞེས་མདོད་བསུས་ཏི་གདོམས་པཞོ། དད་པོ་ལ་གཉིས། རས་པར་བཤདབདང་། དོནབསྡུས་ཏེ་བྟཏ 
འཐུངསན་ལུས་ཉམས་ཤིང་དྲན་པ་ཉམས་པན་ཞྱགན་བན་བསྟན་པ་ནི། གང་ཞིག་འཐུང་ས་ནད་དེ་སླང: ས་གེམས་བཞང་ནྲ་བད་ཆ ོ 

།པན་འགྱུན། །བཟའདང་ལཾ་བཐུའ་དཔྱདཔ་མད་པད་དེདང་དེ་དག་བན་འགྱུན་བ། །དེདདེཡིས་གང་ཤི་ ཉི 

གསུངས་བ་ནི། ཆད་གང་ཞིག་ཞྭཐུངས་ནད་དྲ་མོང་ནས་སྨྲདོ་ལམ་ལ་རང་དབང་མ་འདུས་པན་གྐོམ་བྱཚོམ་དུད་བད་ཁད་འདེད་ཞིདཿ 
ཁམས་ཞེང་གཡ་བ་བདེག་འཆོས་ནུས་གཡང་དུ་ཞུང་བདང་། ཡཱན་ལགདང་ཉིང་ལག་ཆིག་བ་བགས་ཉསྤྱ་སུན་མངུདུའླར 
བཔརྱ་བ་བའི་དྲཔད་པ་མད་བད་ཁའི་ཞེན་གདྱ་དུད་པ ་བསདེདང་དེདག་ཟ་བའའ་གན་བ་སགྲས་ཉེསྐྱ་བནྩོ་མི་གཞི་དདད་དེཧིཿསྐར 
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ཅོ །ཡིགས་ཉ མས་ཤིང་ཕྱུགས་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་བར་བསྟནཔ་ནི། གང་གིས་བདག་གི་སེམས་ཁ་དབང་མདྷ་རཱ་ཏམས་ནམ་པན་འབས། །ཕྱུགས་དང་འདྲ་བར་ཟླན་ཞི ང་དྲ་གྭ་བོས་འྱཕ་སྦཀངྱ་པས་༥།།¡ 

ཅི པརའགྱུད། །གང་ཤིས་འདུནསར་གནྱ ཟེད་འྱདན་ཞིང་ནང་གི་དབཇུང་། །དགེ་བ་མེད་བ་བུམ་པའི་ཆང་འདྲི་འོདྱ་ཉིས་ཉོ་བའི་རིགས། ཞེས་ཁྲསགུདས། དེན་ནི། ཆང་གྱི་སྐོན་གཞན་ཡང་བཤད་པ། མང་འཐུངས། ༢ 
¿ འ་ཆང་ངེའི་ཆ་ཐུས་༢༤ ིསེ་ར་བཿ་ལ་ད་བང་མེད་པའྱ་མོས་ནསྨ་བྲ་གས་ཉམས་ཤིང་ནམ་པནའྱལམ་པའ་འགྱར་ལ། ད་བ་དང་བ་བ་མ་ཡིན་པའྲི་རུལ་ལྭ་མདས་པྱ་ཕུགས་དང་འདྲ་བར་དུན་ཞིང་། སྒོ་གསུམ་ཤྱི་སྔི5་པྲཾན་ | 
ཤི།དུ་ངན་པ་འེད་པས་ངང་ལ་ ཉེ་བའི་གཉིན་ནམས་རྱྱང་ན་སྐྱེ་ཞྲིང་དགྲ་བོ་རྣམས་དགའ་སྟེ་འཕྱས་སྙད་བྱེད་པའ་འགྱན་རེ།། ག་ཞན་ཡང་ཆང་གིས་རྱས་པས་ཀྐེ་བ་མང་པེ་ཚོགས་པའི་མདུན་སར་གྲའ་ཁྱད་པའ་འགྱུཌ་ 
 ཞིང་ཿ དང་གི་ཁ་ཇ་བཇུངས་ཏེ་གན་མཁནནམས་ལུས་ཧིས་གརྩ་བིད་པདད་མཉམ་དུ་ཁ་ནས་བཞུད་གདྱའི་བཏར་ཧ་ཚོགས་སྨྲ་བ་བཞིན་དུ་ཆད་ཡི་༡ ཡོས་པ་དེ་ཡང་ངཆ་མེད་པར་ཞུསྱ་ཤིས་གནྱུ་བེད་བདང་ 
།མཉ་མ་དུ་ཁ་ནསཉི་ཐད་ཐོདོ་སྦ་བཟྱ་བེད་དེ།། དེ་ཉན་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཉམས་པརྲ་བེད་པའི་འུམ་པའི་ཆང་འདྱི་ཁེདྱ་ཀིས་ཉེ་བའི་ཞིགས་སེ་ཞེས་གདམས་ས།¡ གསུམ་པ་ཆང་འཐུངས་ན་དེ་ཚ་ཁྲེལ་ཡེད་ཉམས་ 









སུསསོགསི་ སོས་སོ 






































པསུ་པ་ལ་མི་ལྐ་ནབ་མ་བའི་ཚད་འདྲི་ཉོས་ 
འི་ནད་ན་འཅོང་ཡུན་འོསོས་གང་ཞོད་ཅེས་ 
།ཁུ་ཡུད་དོགས་བྲ་མེད་བན་ལག་བདེ་ཞླུགན།། 









ཤདའབའ་གཏུལཐགའ་ག༩འགས་གས་དང་ིམག༡༡༡གར་འག་འཁག ༨ 


ས་ས་རབ་པསོ་རོམསས་སོམསི་མེསསོས་ 

















- །དྲ་ནབ་མེད་པར་ལམ་པོ་ཆེནའད་ཉལ་ཞྱགན་བ། །བཅོད་ནའྲིན་པདེ་ནྲིབམཔ་འདིརྨ་བགསུ་ས། །ཞེལ་ག་སུངས། དོན་ནི། ཆང་གི་ཉེ་ས་དམིགས་གཞན་ཡད་བཤད་པ། ཆང་གད་བགུ་མེད་པར་འཐུངསན རྙ 
ཁྲ ༦ པམ འོ་ན ིམ་བའདད་ག་་ས། །ཞས་གབས དད ཆང སད གས་གནས ཕཱའ་གན་པྱིགགས་རདམས།། 
ཏཾ བླམགཅིད་དེི་ཁ་ཡང་དགས་པ་མེད་པར་བའ་ག་པར་འྱ་གན། དན་པ་མེད་པརྱ་རྩ་བོཀན་རུ་བའི་མམ་པོཆེ་གབང་རོོ།། དྭ ལ་བར་འྱགུད་དོ།། ཨན་ཞྲདས་པས་མོས་ཏིལམ་ཕོ་ཆེན་ཉལ་བནའ་གུད་བར་བཤད་པ་འདི་ལྔ་ད་མ་ 
¥ །མ་ནམས་འཕུགས་པ་ལེགས་འངོསྐི་ཐུད་བྱ་སར་བན་གྲསང་། དེནིཁེགསའོས་ྱི་བུདལ་ཡས། ད་ཁ་སྟ་ནཔའོ་ཟེན་བྲ་ན་མསྦ་ཀིསྤ་མོས་པརའྱགར་བ་བནྭཆུའི་ཉེ་མོས་བད་མི་ཞཏདྲ་དཱད་པར་མྱི་བའོ་ཞེས་བཀའ་་ 
] བྷཾ སྱམ་ཏོ། ཚུཝ་༩དི་བསམས་ནས་སྟན་པའི་དས་སུ་སྐབ་པད་འདོན་བནམས་ཀིས་ཆང་སྲག གྱི་བིད་ཡང་ཨི་གཏུང་བ་ཡུ་བྲས་ཁུ་པརྱ་བའོ།། དེ་ས་ན་ཆད་འྱབདབི་ཉེསྱ་སོན་མད་པོའྱི་ཆུ་ཡིན་ཡད་ཧྱེཁོ་ཕལ་ཆེར་ཆང་འབུང་འདོད་ ] 
|] ཤཱབས་བཅོངས་ནཐིན་བའི་ཆང་དེ་ནི་བུམ་པའདིངྲ་ནུགས་སོ།། དེ་ས་ནྭ་འེད་ཅག་ི་དང་མཚུངས་པརྱ་བེདའདོད་ནྭ་རམ་པའི་ཆདའདིཉོས་ཤིག་ཅེས་གད་མས་སྟོ། ཝ་བ་ཆ་པའཛུངས་ན་ཕན་བདེ་ཐམ་ས་ཅད་རཱག་པར་ཞྱག་དཔར་བགགས་ 




























ཁི -གང་ཞི། 








- ། ཐམ་ཐེའི་དིགས་དང་། རྗེ་དིགས་སོགས་དང་དད་གིདེགས་དང་མའུནཔའྱི་བ་བ༔ 





ོནྭ་ཅིས་ཟིན་པ་སྟ་བཱའྱི་ཁ་བད་འདོད་ན་ཆད་འདི་ཉ 








སཉང་ཁ་ཡུནཔཞི་ཞཿ རཿ ཡཿ དྷ 
ཝུན་བྱཤདྨ་བི ་ གདམ་ཁ ཅངར་ ྒྷ ར་ 
རམ འགུག ད་ཤིས་གང་བའི་བུམ་བ་ཞདི་ཉོས་ཤིག ཅེས་གསུང ཀི ཁི ཆད་གྱིཌེར } པབ 





` ༢ -ཿ ` 











`ར༡༩༡༥༩༢༡༦-༡༡༧༥༧-༢༩༡ ༠༥༨༧ 
= 


པོམགོསོ་གོཞན་ཕུང་བཤདཔ། ཐོངོོབསོ་ནོདཔ་པོ་འངོད་མངོའ་ཐོང་བཟོས་ཅོདཉ མ་པོའ ནོགས ཉོནོོནིོའོབོཧོམོའོོི་ནང་ནིོམོབངསྔ་མ་མངོ་ོ་བྗིདདག་ 
¡ 


རྦ 



















'99† ་ོ་ །འགྱུན་ཞིང་། ་ོོ་ར་་རོ་རབ་རོརོ་་་ 
 ཉེས་སྐྱེ་ནོ་ཅན་ཆང་འདི་འཙོང་བའི་ཚོགས་རྒྱལ་བོྱོདོ་ལ་འབུལ་༠ྲི། རྒྱམ་པོ་ཁྱོད་འདི་ཁྱིག་ཉི་ས་ཀར་བུང་བར་འདོད་ན་ཆང་གྲུལ་བ་འདི་བཞེས་ཤིག། 


བ་ཅ རོ་བ མེདྒའི་ཁས་གསོག་པའང་འྱུང་བས། དི་ཉར་དུ་ཕུང་བར་བྱེད འི བླ 


སྲུ་ཧལ་བ་མ་བས་ནས། ཆང་ནི་ནམ་པཿ ཟི 


ཏུ་ཐུང་བར་ང པའི་ཉས་སོ་་ན་ེ་འང ན་ཡང འདི་གཏེནནའི་ཨ་ཞེས་འབྱད་གགས་ཁ། བ་དགསཆ་བསབཞསཤག ཡི་བ དྲི་ཌིབ་ཁ་འབྲད་པརྱུ་བིས་ཤི 


ཉིས་སྐྱན་མདོན་བསྲུས་གདམས་སོ། 


-གང་ཞིག་བསུནན་དནུབ་གྱུད་པརའགྒྲན། །རབ་ཏུ་འདིགས་བའི་སེམས་ཅ: 


ནདཔམལ་བར་ལྕང་། །དུད་འགྲོའི་གནས་ 


ཧཾ དང་ཡི་དགས་དབུཡ་འགྱུར་བ། ། གཉིས་པྲཡིམད་བླུངབའི་ཉས་ད ]ཆད་དེ་ཇུང་དུ་འབུངས་ཀྱང་རྣམ་བར་ཨྲིན་པ་ ། 1མི་ཡི་གནས་སྲུ་གེསྦ་པངྡ་ཚུལ་ཐིམས་སྟ་བ་ཉམས། །ང་གིས་ སྦ་ཁུང་མནན་ + 


[མེད་འབར་བས་བསྲེགསམར་འགྲོ། ལ་དགའ བུལདངུདབཁད་ན་པར་གནས་པར་འགུད། ཁྲེལ་དབ ཞེས་གསུངས། དདནེ། ཆང་འཐུངས་པ་ཡས་ཚེཅི་མད་ནམ་ཞྲིན་་ 


འ.ས་བུ་ཡི ད་དུ་མི དུ་མི་འོད་བབཟུད [ˆ རྨ 


རཱ 
( 


ཏྷ་ 
1 ]ད་ས་སམ་སའ་ཁྲུལ་བན་འགྱུད། 














ཆམས་མམམས་མམས་མས་པམསཅ་ནམ། 





མོ །ཉ་མོས་པོོྱརོ། གཉེན་བཤེས་ནམས་འིསྦ་བངྡ་ཞོང་བརའྱགན། ཝོམ་པ་གངྒ་ནངས་པ་ནས་མཐན་སྤི་ལིན་པན་འྱ་བད་བ་སགས་ཉེསྤ་བོན་མཐའ་ཡུས་བའྱབུ་ཉེ། དེ་ལན་མིན་ཆེས་པའི་ཚོ་ 
' ནའང་བེད་ྱརམཐུན་དང་མོང་བྱནཁཐུནྷ་སིས་ཛུལ་ཐི་མས་ཏུ་མས་བ་དང་། ལཱ་བཉམས་བདང་། ཆོ་ག་ཉམས་བདང་། ཕདོ་བཉམས་པྲ་ཧས་པསྱ་ཊཱསྤ་བང་མནན་མེད་དྲུ་མེས་ནས་མ་ལེ་འབད་བས་སྲེགས་པན་འགྱུན། 

་ོ ལྭིདགསྦྱའའིཕུལ་དྲུ་ཆེས་ནས་ལྱ་ཆན་བྲབའབ་དང་བཅུང་བའི་མིང་ཙམ་ཡང་མི་ཐས་པད་བཞེས་ཤིང་སྐོམ་པས་གདུང་བན་འགྱུན། བུད་ཞྭགོདམན་པའི་གནས་སྤ་སུསཏྲེ་ཞིན་ཞིང་གཏྲི་མུག་པདང་། སན་ཆུན་གཅིག་ལ་ 
གཅིག་ཟ་བབགོས་མུག་བཛལ་བརྡོད་ཁསའདས་པྱ་སོད་བར་འགུན་ནོ།། གསུམཔ་ཉིས་དམི་གསྦ་མཆེར་བཤད་པ་དེདག་བས་མས་ནས་ཚད་འཐུང་བན་མི་དིགས་སྒཞས་མདོད་བསྡུས་ཏེ་གདམས་པ་ནི། ཚུལ་ཁིམས་ 
ཧེ 


ཉམས་པརའྱསར་ཞིང་གཏམ་དན་མངོན་དུའྱབུང་། །ངཚ་མད་ཅེངྨ་བ་གསྲ་དི་མ་ཅན་འྱགན། །གང་ཞིག་འཐུངས་ན་ཡནཊ་ནདེ་དདདདག་ཉམས། །དེབས་ཆུལ་པྱེ་འྱ་འིས་ཆུང་འཐུང་ག་ལ་རིགས། ཞེས་གསུངས། 
དོནནི། བྱར་ཡིན་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཐམས་ཅདྲ་ཡི་མདའ་ཐོ་ཞེསྱ་བབའྱིཉལ་བློ་ནོན་འབངས་དང་བཅས་པ་ལ་ཐུགས་འཙབས་ཆད་འཐུང་བཞི་འྲི་ཕིའི་ཉེས་དམིགསྤ་ཆ་ཆེན་བཤད་ནས། མདོན་བཝུ་སཏེ་ 






















བག 
ཁཾ ། 








ཟླསཁྲས།་ 


རོས །ོ་བུས། །བན་མོ་བྱཅདང་བ་བཞོན་ཝ་བྱཧའབུལ། །ཏ་མཆོག་སྨུར་བའི་གིང་སྟ་འདི་ལླ།་བཞིས། དགོ་བ གནན་ཡད་བདོག་གིས་གང་དང་གདའགིག་འདིད་དྤིང་ཞིང་”་།།ཌཀ 
འ བདག ྱ་ོནགཡལོ། ི་གྲསས།དན་ནི།བཡས་དངཡ་ེན་ོ་ཞལ་ཞདའ་བདལ་དབབཅས་པ ནམསྦང་གཁ་ཞིཡིགནམ་ ཅིས | 
ིས་པ་ན། ཆང་འཐུང་བ་ལ་ཆགས་ཞེན་མེདཔརྱ་ཟུ་ནས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཡང་ནདེ་སྣར་ལ་དབང་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆད་འཐུང་བའི་ཉེས་དམིགས་ཆས་པན་བཤད་པ་དེདག་ཟྲ་མས་ཅདྱ་འི་མཛའ་ཐོ་ཞིསྣ་བ་ 
།འྱེ་རལ་པ་དིའྱི་ཉིང་ལ་འབབ་བརྱ་གུན་ནས་སེ་མས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཚིག་ནམས་ཀི་ས་ཆད་འཐུད་བཞིཉེས་པ་ཁོད་དུ་རུད་བན། རྱལ་པོད་ཆུང་འཐུང་བ་ཡ་ཆགས་ཤིང་ཞེན་བ་མེད་པདྲ་གུན་ནས་བྱར་ཅིན་སེམས་དབའ་ཆེན་པོལ་ 
ཤི། དྐདད་ཅས་སྨྲས་སོ།། སེམས་དངའཆེན་བོད་ནིཊདུག་མི་དགེ་བཞི་བཤེས་གཉེན་གི་དབངདསངོ་སྟེ་གྲསམ་ཉས་བདྱ་དོ་བདང་། དའི་དབང་གིས་འདྱི་ིན་ུངབན་འྱགན་པ་དྲ་དུགསྦ་མིས་མ་བཟོད་ནུས་བདུག་རེས་སུ་ (| 
༢ གྲུད་གཅྱི་ཅིན་འདིད་ཅོན་བས་བམས་པའི་ལ་ལྭ་བུ་ཡིན་ཁ། ཟངཟིང་ལ་མི་གཟི་གས་པར་འདུཡ་བས་མཉེ་ས་པན་མདུད་བའྲི་ཟུ་མ་དང་། ཚུལ་དང་ཚུལ་མ་ཡིན་པ་ལ་མཁས་བའི་ཐུབ་བཞང་ཡིན་ནོ།། དེ་ལཱར་ཆོས་བྟས་ནཔའི 





















། 






































།རྣམས་འདི་ དུ 
ལུད་དང དི 








སོ། 
| གཉིས 
ཁྲས། དན་ན "ཏཱ གཡན། 
ཀིད 
ཿམས་ 










ˆ ངི རལ་པ ད་ཆོས་བསྟན་ པམ ན་ནས་བ ཧཧ ་རྡ ཤི་བ 
ཱ འིབ ངོ ཚོ 
འོ་འའ ཟ་མ ༣དནཾ་ད་ དན ཤཁཿ་ ག་ག་ 
- ླ བི 
ཿ དཿ ཇེ 
ེམ་ པི ཡཱ 


















༦༠ ` །གོ་འཕད་ཐོབོ་པནྱ་གིས་ཤིགཅེས སྐདཅེས་སུམ་ནས་བྱསིན་སེམས་དཔའ་ཆོནགོདིཉིདདུདངབོ་ཧརོ། ཐམ་ག ༥ 

ལི ར་ལ ༣ . . ིིག་་ླས༔ གསུ 'གདམས་བ་ནི། དལ་བ ས་བྱ ནིབཞིནཏལ་ས་པའ་ ྣ ཱ 

'; གན་པའྱི་ིནདགབྭ་ནམས་ནིགུན་གྱཁའདིལས་ཚོག་བ་ན་བདག་ཉིདཏྟ་ནྱལངཅདགས་ཞེས་གྲསངམ། དག བནད་ད་བཅུཅན་ས མས་དཔའ་ཆེནཔསྐྱ་བཆེན་བཤད་པ་དེ་ལན་ཆའཐུང་བཞི་ཚེ་ 
 འདད་ཉས་པ་དུ་མ་འབྲུངཞིང་། ཚེཕྱི་མན་དན་སང་དུ་ལྐུདབས་ཤིན་ པུུ་པན་འྱབནམཞྱི་བིན་དགེབྱ་ས་བད་མཔནམས་ི བི ཡྱ་ཞན་འཐུང་བའདི་ལས་ཟ་པར་བེད་ནུ། བདག་ཉིད་མི་འཐུང་བ་ལྟ་སྒོན། “ 
ཡུདཅིདགེསོ། ེས་ྟ་ཏནྱ་དགས་ནེཅནདས་ནོནྲ་མབཔ་ལམ་ ཀས་ུབས་ད་ཉན་མདད་པ་དདེསབ། གོིན་ཡང་མེ་བྱངཞིད། དེས་མཚོན་ུསྭ་པལཁྱ་ཧན་ཅི་དེགས་མདུའ་དགྲ་ཕངས་ཌེ་ཚུལ་ + 
ཁྲིམས་བྲསང་བ་ལ་མྐེས་བུའྱི་ཚལ་ ཅི་ཡོདྱ་ཧྲིས་འཕད་བནྱ་བའོོ།། བརྡོད་བ།. [བུཌ་ཀབང་དོ་ི་ཞང་ད ཉདཔཔ་ལདེར་ དགན ལང འགད་ལན་ལག་བྱས་ཞན་འོལ་ཚོལས། ཟ་ཐིག་ཅས་ཞིག་འྱུན་ཝནའགའ་ ་{་ 



























: 








ྲག་ལ། །ཁན་པའུ་སྲིདྷ་སལ་ཤགོ་ཟང་དོངསས་བཀད། །འདྲི ཐིས་དགེ་བས་ཐོགོ་ལཨོདཔ་ནས། །དྲནོམ་ཁ་གོཔ་བྱམོངོའདོ་གོརགསོ་འོསཅན་དོནོ། །ཆོོབོབོ་ཐོངོདོཐག་པཞོོགས་ོནོ། །དོའོོདོ་དོད་ ། 
མི་འགྲོ་བན། །ཐྲེག་མཆོགལས་སྟརྟཾམཆན་ལྡན་བཤེས་གཉེན་ཁྱིས། །དམེས་བཞིན་ན གཡུང་ཅལ་མར་མདལ་མི། ཐགས་ཡྲས་ཅན་ཡུན། ། འབས་དང གསིག་པ །འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་མཆེག་ཅུ་ 
ང་བ་ཁྱས་ཡིན་དུམ་བཅན་གུནགུངས་ཏའིཉེནས་འཐྲདྱ་ཡིའ་ཤིལ་པ་ཡེགས་འགད་སྒོན་མེ་ཞེས་བབ་འདི་ནེ། ལ་བཅས་དཀོའོའི་གསོད་ནམས་བི་གིང་མཆོག་དམ་ཆས་ཀུན་ཞྡད་གླིང་གི་ 
ཧཱ་མཏཱ་ནས་མང་བོས་ནད་བུལྱུནྲ་ཞུག་པ་ནོ་མིགུ་གྲི་དག་དབདྱ་ས་མཛོ་སོགས་ནས་གྲགཁ་དན། དམིགས་པ་མེད་བརྲི་ནུགས་ནེ་ཁེ་ནབནད་ཞ་ནབ་ཟུབ་དབང་དྡོནཆད་ 
ཐ་བག་བྲདཉད་ཊི་གདན་སྔ་ནུལ་ཞིཆེ་མཆོག་པས་ཞི་ས་བསུ་མ་གཏན་གླེང་དུ། རྱེ་སདབས་འགྲེལ་སེན་ཀྱི་ལྡགས་འཤད་སྩམ་བ་ཁྲབ་སཤས་ཙམ་ཐོས་ 
པཌྟི་ཏ་དག་གི་དབང་གྱུག(ཤླེ་བོཟད་བསྟན་པའི་གྱས་མཛན་དབས་འགད་བས་ནམ་འབྱང་ཞེས། 





་, ་ -⁄ 
དཱ 
། 
| 





















ཞིག་ལ། 
།དྭག་གུར་ཅེག: |ཅེས་འདགཅག་གི་ས་ན་པྲ་སནོ་ཉད་ནུབ་སེམས་དཔལའ་ལྷའི་དབ 


ཆར་ཚོའི་གྲ་ཟདའ་དྭླ་ནོའཟང་ནུལ་ཞིམས་སོགས་ཞྭ་བང་གིསས་ཚནཔ་ན་གལྟ་དང་། 
།སེངོས་འཛིན་ཤུ་ཉ་ཆེན་པོཡི་ཤིསྱ་བལ་མཚནད་ལ་བཞད་གྲོ་སིན་བསྲརུང་ནལ་ནབྱ་འད་བཅུ་ཀཟྣཿམ་ 
ན་ཐབྱ་ཉམ་ཆེསྷི་བསྟོསདྷི་ཝད་ཐབ་ཁྲི་སཏའ་དྲན་དངྱ་ཧིན་གབ་སྔ་ཚིས་འཚོབ། ༡༧ ལྭ་ཆེན་ཅོད་པཞ་འདེན་པ་དགའསྲ་ད་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ལ 





༡ ༢༢༦༡" ཏང༦ཚཿ 








རབ ` སསེསསསེསསས། 8 ས་ས ། | 


























བགགས བློ་ལ ོ་ ལོ 


ཕྲུ རགས ཆས་ག་ཤི གྒྲ་ལ་ 
ལཱ ཆུ་དོད་་ཆོལ་བད ± ལོ་འཁར་ ོ་ 





























༣ རེ བོའོ ཀབོ་ོ་ 

, རྒྱས་བྱ་བསྟན་བ། 

;།སོདགསམཌ ྡུགགལྔ་སྱ་ཡོད་ིྱད་ྲོདདྱམས་ས་དཁྱུཅིག 
ར མཆོ་དསུབ་ས་པ། ་ཡས་ལྷ མོ་མདས་དུན་མདོ་ཚདཆགས་ ས་སོ ཞི ུ་འཛགས་ ་ཡཱས་དུག་གཟིརརུས་ཆད་གྱི་ལ་མོདེ་ 

: པའི་ལན དེལཿ ས་ཨ་མ་བས་ནས་ཆང 

་ ས་གསོལ ་་ིས རི ཀང ་ 





ཁར ཏོད བ དུད་ལས་ལུག་ ་བར་དཔ་ཏྲུ་ནུས་ ་པར་འྱགུན་ནོ། ཁྲ 


ཕབས་འདེབ་ཆོས པ་ཡིན་པས་ཆད་འབུད་ནཉེས་ 






སྭ་སྐོར་ལམ་ཡོག་པ ་བཏད་བྲ་ལ། སདསྤྱ་ཧསྦ་ཧྲིས་བ། 


དོའ བོང རོ་པ སདངས་་ 


་ཨཏོག་ཅས་ཆནཔ་གཏབ་ རྒམད་དུ་ཡདས་ ་པད་བེད་ 


ྨླཀ༥  ོ་ |། ཆདའུབྲུདས་པའི་གྐྱོན་མཚ་ ད་དགོས་འཆད 











འ་བ ང་འ ། 
བསོམས འདེད རྒོ་ཅད་བ །ཤའ་ལོ་ཁུང་ཁ་ ས་ལ། སདས་རྒྱས་ཀྱི་་སྟན་བ་ལས་ བདུད་ལུས་དབྱཏླུཉས་ཤིདསེམས་ཅཊ ནེ 
ཞས་འ ཧྲགས གསོ་དིག་བསྟནད་ཅོས་ལས། ལྡོན་ ±. ; 
































ཡཏ ཤེ ཀཱ མནུངས་པར་འླ་དུད་བའྲི་འིནནགེ་བླ་ནམས་ནིགཞན་དགྲསད་དདི་ལས་ནོག་པན་བེད་ན། བདག་ཉིད་ལྟུ་ཆོརྱདཅི་དགོས། དེ་ཡད་འདྐེ་ལུར་པདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
སིདྡེཉ་ནཔ་ས་མུ་བྒམམས་པའྲིནོཅན་གཞུན་ལ་ཟྲ་ིབེ་བནྱ་བདཔ་ལ་དཀའ་བ། ཨིནཔ་དན་དུལ་བདདནི་བ་ལ་སོགང་པ་ས་བསོན་ཞམས་མེཁ་ བཅུས་རུ།ལེནཔདེརྲེ་ཞིགཅིག་ལྷནམསི་དདཔོ་གུ་ིནདྲསུནཉོ་ཞེས་གགོ ། 
ཌྷ དེལྟའི་ཕོས་སྤོདཀི་བད་བརྣསས་སུནསུམ་ཚོགས་ཀྱང་སྙང་རའི་དབདྲ་གུར་པས་འདིགཉེནི་དོནྱབུབ་ལ་བཅོན་བ་ལོད་བད་སྱ་སུན་ཏོ། །འདིདཉེན་ཡདསྦྱའི་ལལ་ཆེད་དབལ་ལནན། །ཆད་ཞིས་སོས་བ་ཞིན་བདགགདོན་ཡད་འདོད། །བཀུ་ཡོད ། ¢ ` 
ཿ ལ་གཞས །ུདབདདཔལ་དབ་།ན་དདས་མྱི་བམ། །སུགང་ཝལ་ཨངངོས་གཏུནས་པཞི་སེམསཏནལ། །གཉེན་བཞེབ་ཐུག་པྣ་ནམས་ལྭ་འམས་བ་བྱཞན །བཏན་ཚིད་དཔལ་ཆི་དང་བཞནེས་པན། །དེཞིགཞན་ | 
་བོད་མ་ས། དེནས་དེ་ཞིག་ཅེག་བདག་ཉིད་ཆེན་པོད་མིའི་འདེགཉེནདདུལ་པའི་ཚོ། སྟིད་བརྩལ་ནད་ཐྲམས་ཞྒེད་ཨཐུཿ 'འི་ཨིག་གིས་མ ད་བ་ནི། ཐམས་ཏདྱའི་མཛའ་པྷོཞེས་བུ་བའྱི་ཧུལ་པོ། ཏི །མི་དགེ་བའི་བྲ་ཞེས་གཉིན་ལ་བསྟེན་ | 
བའིཕནཀིས། ངློནཔོ་དང་འབདས་སུ་བཅས་པ་ཆད་འབྲུད་བ་ཡ་དགའ་བར་གུཌཏེ། དེ་ལྒནདུའདམིབལྟ་བར་གླུནཔ་ལ་ཆད་འབུདས་པ་ཡནད་རྒྱོན་སེབར་མདྲོད་ནས། པད་གཏིད་ཆནཔོད་ལིདརྗེཆནབོས་སྙིར་ཨི་དཀའབར་གྱུཏེ་བསམས་པ། 


ོ་འ་ོལ་རོ་བ་འོ་ རོ 





















ˆ ཏཾ 
དཿ 


(9.ྷ་ཤ།༡༡༧.-་ཀ་སཏ9ལ་༡༡༡ཀ།།སཏ་?སྤང"༡༢།ལ༠༧ ཡབ་འ ༢༩༢༠ =" སེ སམ མས་བཅས་བསས་ མེ་བཞ༡༡༡༧མེས་སཔཞངས་ཐང།མན།པམསམསས་པདལ ˆ: མས་བ 
.| 3 ༄ུ། །བཞིནཿནྱགིས་གང་བའི་བུམ་བ་འདིལི་ཡོནཏནཏོན། །གད་ཞིག་འབུདནད་དྲོ་ཞོད་ནས་གོམས་བཞད་དབད་མེད་འདོན་ཞིད་འྲོ། །ཨཱབྱ་སོགས་མ་འདེས་པར་ཡད་འྱལམ་ཞིད་ནེག་འཆོས་དནཔ་ཉམས་པན་འྱ་ན། །འབའ་ 
ཐ །དད་མི་བཟའ་དྲཔད་པ་མེད་པ་དེད་དེདག་ཟདབྱགུན་བ། དྲ གགིས་པ།།གེལམས་ལདབདམོཧ མ་པར་འྱཁམ། །ཡྱུག་ས་དང་འད་པརླ་བུཞི་དྲག་བོས་ཁྱལསྲ རྱ་བས་བར་འ་གུར། 
ཀ རླགས འདད །སནབདུང། །གེ་བཆེདཔ་དུམ་བཞིཆབདྲ་མོདིསིུ་དིགས། འཐུ ནན ་ ་ད །ཁོདཁེསེ་བོ་མང་ 
. }„ [ཧཱཿ །ཆུམ་འདན་ནིབཙོད་བ བྱུག་པ [གཐུའིཆུགས་པའ་ཤསཉམ་དོས་འགུརཞེ།|སྱཡི་གཁ་ཡ་དོགས་པ་མནབདྡ་ཞག་པདྱར། །དན་པ་ེདཔནཡམ་པོཆ་ནས་ལ་བྱརདབ། ། 
` ]  བཙོད་ནྲིན་པདེ་ནིུམ8་འདིད་སྲུགས་སོ། །གད་ཞིད་ ཁད་མེད་པན། །ཕ་མ་དགྱ༡དྲ་ཤིདལ་འཆིད་བར་བག །ནོནྱི་བདག་པོ་དགྲ་ཀདྱ་འདདུ་གསོད། །ལན་སུགདནིབུམ་པ་འདིན་ཞུགས་སོ། །གད་ཞིག་འཐུད་ནཆོས་] × 
 བསྐ་་ན་བླག་སྟེ། ༼བབཱ་སནཏདགཾ་ཀད་མྲེ་དུད་ནས། །དི་ག་ཆེནཐོགས་ཏེ་ཕན་ཚུན་ཐལ་མདྲ་པཱང་། །རློས་འབྱུན་དེནིབུམ་བ་འདིད་བླུགས་སོ། །གང་ལཆགསནདཔལ་ཁྱི་གཞིད་འཁྱུན་དིཀས། །དེ་མཐོ་དེ་མཐོར་འཆུར་བཞད་དརླག་ 





















| ངེ སྐོ ལློ 
གུ་མད་དཱསྐྲ་བ་དངེས་འཆྱུ་དབ།- ས་འ ཀྐ 
་ ས་ཤིག [མི་བདེནཔ་ཡད་བང ་པ་བིནདདོ་མོ་ 












བན་འཕུར། ར་རོ་ག ར་རོ རོར རོ གསམ སམས 
དེས་བྱུར་པ། མལ་ན ། ཐོག ཐོ ལདགདི་ 








བཾ ཅུ ང་འ ནད་དུ་གབ། །མྱིབ་ཡད་། ¡ 
ྱ་ིནྡདགའ་བཞིན གཞི ི་ོ གདས ོ་་ན་ག་ས་ཁན་བམདཀེག་སས། །ཞིག འི་བ་་དནམ་བསས་རིག 
ཙ་པ ནའ སྐིང་གི་མུནཔ་མི་བཟོདད་ཏོས་ཤྲིག ། །གད་འིཿ རར །དེ་ལལ་ཆགས་དཀའ་ཐུབ་ཅ་པད་གསོ་ །བཅོང་བའི་ཆོགསྐྱརལལ། ® 
།སུམགབཞེས།|ཡེ་ི་བདག་ངཔཆནཞིད་འདྲད། 5 ཿ ཀག ཡིདགརབ། ༽ཀག་ཆརའོལའལན་ི། །ག་ཞིགཉེནན་་ པབ །ད . 








.ར་ ཆདཀདས་དའི་ 








ཤོད་བད་པནའྱུན་བ་ད་། གསར ཨམ ཆི 0 
མའོ གཟད་པན་ཞཝར་དད། འར དགད ` ལུས་ཉམཆུ་ ཁུ 























„| བརྒོམོ་ཕ་དང་། བརུནརི་དིལ་བུ་བཏབྭས་ལེདོས་ཉྨོདོ་པས་གོ་ཆོདོཞ།་ ཆང་ལཞར་ཚུལ་དེཉདཅའི་ཕིད་མི་མཚུངས་ཏེ། དམ་ཆིག་ཀི་ཛུལ་སུ་ཁཛུདས་པ་ལ་བཤད་གཙེ་པོན་བ་གང་འོདས་སྨྱོད་མི་དཀོས་པད་བསྒོམ་པ་འམ་བདུད་ཙི་རིལ་བུ་། 

སསུ་གུ། དག་གཙམ་ཁིས་མི་ཚོན་བད་ཆོར་བར་ཚ་ཡི་བན་ུ་འུབཞི། དམ་འཛིན འཤིག་འཞབ་ཡིདོ། །འཉག་གཟལ་ལ། ཤནི་དབ་ཏུ་བབྲཝབར3 །ཁྱད་པརཧུ་) | 
| ུ | སྣགཾས་པ་དདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་གོང་ནུས་གོངདུ་རྱས་པད་ཞདོད་པས་བདེ་བའི་རྟེན་ཀུནྣ་ལྟ་བུའིཁམས་རྒྱས་པའུ་གྱུན་པ་ལ་གརེནནས་དདེཆེན་གྱི་ཡེ་ནེང གོམོ་པ་་ 

ཁྱད་པན་ཅནད"་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ཁུད་པར་བ་། ཞྭོ་བའི་མགྒོན་ཕྲོ་ཁབ་དདག་ལུད་སྒྱ་དོལ་པའ་རྡོ་རའིཞལ་སྡ་ནས་ལྟ་བུ་ལ་དགོདས་ནས་གསུངས་པ་ཡིནྱི། - ད་ལྟ་དམ་སྟོམ་མཐའ་དག ་དས་སུ་བོནོ༔ རྣ་བ དེཆེན་ཡེ་ ཤེས་ ཤེ ས་པ་ནམ་ཡ ང་ཐོས་ 

སྔ་མོང་བྭ་ཝུགས་ཀརྨ་ནོམ་པའི་འབྱ་བུརྷ་ནམས་ཆད་དད་དགད་འཐུན་བ་བསྡན་པ་ཉམས་དམའ་བི་ལྟས་སོ། །སྲུབ་ཆེར་ཆང་བསྟེན་ག་ནི། ཐ་མལ་བྱི་སྣངཞེནཏིངེ་འདིན་མི་ིལ་ཁྱས་གཞོན་པ་པའྫི་ཏ་གུ་ཨའཤྲེདང་། རྡེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྩྱལ་ |^.) 
ཞོལ་་རྣལ་འདྱོན་པའིཆ་བད་ཅཤ གས་སུ ག་མ་བ 













ཅད  ད་ལ་མ་དར་པ་རྣམ་་རྲ་འསུལ་བྱས་ཞདུལ་བར་ུས་དཏག་གི་སྱོད་ཚུལ་ཡིན་གྱི། རགས་སྐད་སྲགས་ཐྲ་མལ་ད་དང་ཀྱན་པན་ཡེ་མེ།ཁའ་གྲུབ་ཆན་-- | | 










ཉད་ནི ཨོ ཚྫུའཆེན་པོས་འདིགཏེན་བླམ་ཞ ཅོོ འོ་སོ ོད ོ་ནཔན་ཐག་ རྲིམ ོ་འ་ཆྲོ་ 
མཱ་གཏཾ ར་ཚ བ་འདམ་བཞདསརས་ཚལ་བཏ་གི་ རྒྱལ་བུ་གཉིས་ ཡན་ཞགས་འདོན་ལག་ལབྱསཔས་ི་།གག་ྲ་ྲབ་། ཙོཔསཆན་ཐོ ནད་ཐུགས་ཀྱི་སུས་གཅེག གག་པུ་མ།བ་གྲུཔ་ བམས་ཅད་མྱེན་པའི་”་ 
རྡོ་རྡི་གསྲུང་བསྟན་པ་འབའ་ཞིག་ཐུགསལ་བཤྣགཿས་ཧུཿ པའི་གདམས་ངག་གི་ སྱད་པད་ཕགས་བཏེད་འིགཞུངརེས་པདྱ་འ་སུན་པྱ་བ་གདལ་བུགགགང ས་ཞའསྲ་གའསཛ་དསེསསསསོགས་ 
ཅའ གས་མཆོག་དང ་པསགགོངས་པད་མདོད་ཅིག །དམ་པ་ཞགའི་གསུང་དེགས་ཡུ། སོ་ཐྲད་ལ་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་འདུག །སྗགསལ་གཟུགས་ བརྙན་ཡད་མི་ འདུག་གསུངས་ པ་འདི་དངཞད ལུ 
དགོནས་པན་སྐང་། ལེགས་བཤདཉིནཧེད་ྣདབ ད་བ་ན། །ཨུ།ངས་མད་འདུབ་བཅུའི་དགའ་ཚལྒྱས་པ་དད་། །རྨོངས་བརུལ་འབྱུང་བྱའིཚོགས་རྣམས་ལྡད་ཞུགས་བྱི། །མུན་ཁུད་ཡིབ་པ་རྟེན་འབུང་ཚོས་ཏིད་ཡིན། །དོན་མེད་ཚེན་དེཀ ˆ ± 
ས་དི། །གཡེརནམས་ཡིན་ཡུགས་ ཉི་ཐགད་ཅི། །ུན་རག་བདེན་པན་བཟུད་ནས་འདྲི་ེ་གཉེས། །གས་ཀད་དྲ་མཏནད་སད་འདིན་མད། དིནམད། །བད་སྣང་གོག་འ་ྟབུ་གཞགའདིར། །ད་མག་གཞནསཚ། | 
མ་ ༡ མ་ངོ ལོོ་ོོོོོ་ོོོོོ་མོམ་མོ་མསལའོལསམ་ངམ་ོོཡ་ཡོསངའའའོར་མ་འོཝིཞོརཉ ༡ 







ཌོ 

















ཤའ ༦ ་.. །གདུག་ཞྲོསེསྭ་ དེས་དུ་བ་འཐབུལ་བས་ལེགས་འོདསྱ་ཕེས་ཁྱད་དུ་བ་འབྲུལ། ་མེ་སྤར་ ང། ལེགས་ཞོགས་མེགིཁམས་སྐ་ཚོལ ༡ ས་པན་ཞུགས་སོ། ནང ཅེན་བནགསྲན་ེ། ཉྱིལ་པག།ོདཅིའི་བའྲིབས་། 
, ཟག་ཅས་འདྲ་ཞམ ས་ས ཞན་པ མ་པ་བ ྦྱསྒོ་་ཐང། སས འགད མོས་པ མས་ས ནདན་ལེགས་འོདས་༥དི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ཟུདེས་མཚོན་ཐམས་ 
༼ྷ ¡ཅན་ཟད་ཞས་ཤདོས་པན་པ་་ལས་བདད། ཧོགས་ཐུམས་ཅད་མེས་འཁོར་ནས་ལེགས་འོདསྤ་ི་ནང་པའྲི་དུང་འབའ་ཞིག་ཞི་བར་མཐོང་སྟེ་དེར་ལུཁོད་དོ།  །བཙུན་པ་ལེགས་འོདས། ཅིའྱི་ཧིན་བདག་ལ་མདོ་འཛོམ། ཅབ ལ་མནོ་མི་འཚམ་བྱི། ཿ 
ཤུ རོོ་བོ་ལ་མཐོ་འཚམ་ལྟེ། ཁོོ་ཟོས་ཡོན་དན་འདེ་ལྟ་བུ་མ་ཐེབན་ཏོདཉིས་།ོ་ཕོ་མིད་ལས་ལག་མ མ་ཡུསྭ་པད་བྱེད་དོ། །བདརྐ་ཤེས་9' ཡིར སྟོན་པའི་སྤན་སྣར་སྒྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་བསླབ་པའི་གཞི་ལོངས་ཤིག དེབངལ་ནས་ ལྷུང་བ 
འཇུག་ལྟེ་སྟོག་པ་ལ་སུལ་ཕས། ཀིའྲ་བོགས་ཤམ་ཟེ་ཞིག་གིས་ལེགས་ཞོདོས་གླུ་བཅུམ་བ་ཐོ་སགས་ཡེགས་འོངས་སྤྱན་དྭས་ནས་ནས་བཟང་པོས་ཚིམ་པན་བྱས་ཏེ།ཁ་ཐས་མི་ཞུ་སྐམ་གླང་པོའི་ཆང་འཛྱུབ་མོས་དབུགས་ཏེ་ཕུལ་བས་ 


ཡོཔ་ ཏ › 
༼ རྣམས་ནི་མ་བསམས་པར་ནེས་པ་མི་འཇུགཔས་དེལྱ་སྟེ་སོངོ། །དེམཉན་འདོཡི་སང་ལཱས་ཐལ་ནས་ཉིམས་ལུས་ལ་བ པས་ཆང་གི་ཡའ་རྙནས་ཞཅེས་ལོ། །སནཔདན་གཞེགས་ནས་དགེ་སོ་ནམས་ལ་འདིའ་སྒ་འའྲེད་ 
















 འོགོས་པ་བཏུལ་བདི་ཡིནན། འཞིསད་ལྷ་དཕུག་བུཞིག་གདའདོས་བདྲོད་སམ། བོས ོས་དའོགངོ་འད་གཞན་པརོ་སོའོ་བའོའྱབ་དབའྲོས་བོམསླ་དབས། བལ་བོ 
= ཉད་ཐ་ནྭ་འིེསྦྱ་གངམི་བཏུདྱ་དུད་པར་མྱི་བཀོ། །ཞེས་ག་སུརས་སོཀོ ་ཞདི་ལྕར་གསུངས་པ་མཐྲོད་ཞིང་ཐྲོས་ཀྱང་ཤེས་བཞིན་དུ་ཁུདུ་གསོད་ནས་རྣམ་སྨིན་མྱོད་བད་དེས་པའི་ལས་ྩལབློནབྱེམ་པརྣམས་དན་། ཞུད་པད་དུ་ནབ་དུ་བྱུད་ཐ”་ 
§ ཐུགས་ཤུཊྱའི་དགེ་པྤེངཾ། ༢ཊའིདགེ་སྤོད། ཊཱྱའི་སྲས་ས་ཁས་ལེན་བཞིས་དྭ་ད་གི་སྟོཟ་བ་ཉྟག་གཅིག་གི་གསུང་ཙི་མི་སྟམ་པར་རྡོག་བརྫེས་ཀེད་པ་དོཚའིགཞས་ལ་དོ་ོཚད་ཡ་མཚན་བུའརྡནནས་དང་ཡང་ཇང་པོཡེད་དུའཞུངཞིང་། རང་དང 
རིམ་མཐུན་པའི་སྲེར་མོ་པ་དག་ལ། ཆད་དམ་རལ་ཡིན་པས་དེས་བད་བསྟནདོས་ཞུས་ནན་ཡསྨསུད་པརྣམས་ན་བསྟུ་པ་ལགནོད་པའིསྒཆ་ཤོས་ཡིན་པས་འདིལ་བུའཇེམ་ན་ལགས་ཞེས་སྟོན་པའི་བཀའ་ལ་ཆད་མན་བཟུ་བཞིཡིད་ཆེས་ 
ཁིནད་པས་ཆོསྤ་མྱིརེས་སུ་འྲབདནས་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བུས་ ལྕ་གཁས་པ་ནལ་༥ ཁྱེས་པར་མཛོདརིག ། མོ 














ཧག །ཐུབ་དབདརྡོ་རྡའཆང་ཡོདས་འདྲིན་པིཏ་ཆེན་བོཐི་ཞལ་ཝན དགླེ་གོདནད་པ་སྟོག་བའི་གསུང་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་ཆད་འཛེམ་ཞས་མ་འཚོ་། ༧ 
།༥དི་མ་ཐག་ལྟརེསནལདེ་བསན་ཨམཆོགས་པ་ཉམས་ཨུཨོན། ིཏ་མཆེས་པས་ཆདའབུདས་ན་གོགརན་ཁྱདཤི་ཡཐག་དམལ་དརལྱེམ་སྡགབསྡལ་རྱིས་མན་བཡིནགསུང་ ་དདོམསུརྦས།རྡེར་ཱ་ཛི་ལ་ཞས | ད་ལ 


༨༤ལ༦༤-༧ +)#! ེ 






'གསུངས 


རོ ོ་མབོཉོ་འོར་གི ] 










ཊུ ༣ འདྡ་ནང། ས་༣ཉྱ་ཁེགས་བནད་ཁམ། སེ་བ་དོཔཛི་མཛནཉིདཔ།།བདད་དམཡོདམད་ད། །ད་མུགས་ཁོནབ་་ཞག་སོད།།མྱུགས་པ་སཊསས་པ་ུ་ཞིག་ཐང། ཞས་གསུངས་པ་ལུད་ ་, 
པཿ ས་ས ས་ཞག སེ་བ ± ་ །རིགམོ་ཚའས་ཏམསྐ། །སུཉྟེ་གས་ཅནདག་ཐུསས་ཅད་གུནེ་པས་མཆོག །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་རབ་ཆུང་གི་གཟུགས་བརྟན་ཡན་ 


ནཆད་ ¦ 

ཡི་འཇེགཊིནྱ་ཡི་མཆོད་གནས་དང་ ཕུལ་གཉན་ལོ་ཡིན་པ་ལ་དགོདས་ཞས་བདག་གྱི་བམ་དོར་འཆད་དོམ་པའི་རྡོརའི་ཞལ་སྣ་ནས་བནེ་མཐེ་འོད་ཙོམ་ལཞད་ ངགི་ཡོད་པས་ཕན་མདོཡེདོལ་ཆུང་ཤིག་མ་དོག་ཆུང་ | 

ྒུརྡད་བཅས་པའྲི་འཇིགཉེན་ གནས་དངྱརུབསས་སྔམོ་འི་མུལ་གཉན་པོཡིན་པ་ལ་དགོངས་ཤ གླིངམ ་ཞས་ས་ ིས་བོམ་ཨ ་ སྲོད་མངཔས་གཞེངས་།ཞར དྲ 

ཿ དས་འགས་སེལལགསེར་སནས་ི།ུསི་ཐཔ་པནདགའའིམུག་བསལི་ མནུ བན་ །སཔས་གུདཔ་མེད་བྷསལ་བན་དཀའ་ཕྤད་ཀིར།། །ལེག་ས་བྒྲན་སྒ་དགུའི་བེསྱིདའབུང་བའི་གནས། །བསྟཊ 
(ཤལ་གཤིས་བན་རྟགས། །དོན་ཏང་རྟེད་དད་བཀུད་སཱ༣ཆགས་ ཟ།༽ མེ ± །ན་སེར་འམ་པའ་འིམིདའིའ་གས་འའི། །་་ོ་འའི་ ལ་ནི་མྲ་འད། །ལླ་མ་དྲ་ལླེ་ཞན་ལ་གིས་པ་དཀྲོ་ 

གས ། ར་པནནོིནཡིན། ཧག གད་པཔ་བཞན།།གེས་ི་འི་མེ་དགཔ་པི། ཊ་ོ་་ྱོལད ན་མདའ 








































མ་ཧུ་བརླུག་པཿ 
་ག་གཉི་མག་བ་སས་ 





དའི་དལ་བ་དད། རུ་དོདརྣམས། 
པར་བེད 


སཱ 











མཛད་ན ཛམཅེས་མ་ ཐྲོས་སམ། །ཐོསནས་ཤེསྭ་ཧང་ཆང་ལ་སྲེད་པའི་ལི། །ནབ་བྱུ 'བྱུརྣམས་ས་ཆོས་སྲུང་བཀའ་ཚད་དང་། །ཅིམ་པ་ལ་ ཕ་ཡད་མི་ཤིས མི་ཤིས་ གོསྟོག་བོསོ། །ོ་བ་ཅོང་བ་བོདརོའ་པོར་འཆོད། །དངོང་། 
ོ༈ །འཕོག་དུག་ཆེན་འདེ་གྲོང་ལ། །ཆུ་བུར་ལཱ་ ཉ བུའི་སུས་ འདྲི་ནས་འདོའ འདོད་བཞི། །ངེས' པུ་མེད་པས་ ་ལ་གོན་མཆི འདྲེན།` སྐོས་འགྲུར་ཁཁུངས་ པའི་སྒོནསཚང་ལེགས་པར་བཤད་པ་གྩོ་ཟུསུན་འྱིན་ ` 
¿  ཞེས་ ཡུལ་ཤེ་བགའ་ གདམས་ ་དགོན་ཆེན་དགེ་འཕེལ་ དགའ་ལྡནཆོས་མདོད་གླང་གླི་བམ་གོ གོད་མཱདིམ་ཧོན་རྣམས ཞས་ཆང་ཞྲིམས་དམ་ པོ་མཛཾཔཔ་ ཀེ སཱན་ཤིད་ངུའདེས་བཞིན་པ་ཡིན་ཀྱང་། དུས་ཤིན་ཏུ་ 
'སྙིགས་པའེ་ འྷསྟ་བས་ནས་སཾན་ པའི་གྲལ' ཧུ་རླུད་པ་ཞགའ་ 'ཤིག་གིས་ །ྱེས་ལམ་སོག 'སྐོགས་ སུ་འཐུད་བཞིརེས 'པ་མེད་པས་དེ་དག་དགོག་ པའྲི་ཆེད་དུ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག། ཞབྲི་དགོས་ཞེས་ཚོགས་ཆེན་( ཞལ་དེ་ལྷ ལྡན་ནབ་ ཌྷམས་པ་མཁས་ པའི་དབད་པོ་༔ 
(ཞདྡམ་ 'དཔལ་གཞོནནུ། ཚོགས་ཆེན་དགེ་བསྐོས་དབ་༢བྱམས་ པ་ཡེ་ཤེས་ ་བསམ་གུབ། ཚོགས་ཆེན་དབུ་མཛད་སྐལ་ ་གཟད་དབྲདྭ་ཐུག་སོགས་ལས་གྣེ་ མོ་ན ་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ སྨ བསྒྲལ་བ་་བརྟེན་ནས། ༧ ཞྲཱ་སེད་ཅོད་པན་འཆང་བཞི་ བཞེ † ༈ 
བུ་ཤལ་དགན། ལྡན་ གྲ བསྟན་པའི་གསལ་བེདཀྱང་སུངཨརྱ པྟིཏ་དག་གིདབད་ཕྱུགསླ་བཟན་བསྟན་པའྲ་རྱལ་མཚན་དཔལ་བཟད་པོས་རྣམ་འཕྱང་ཞེས་པ་ ་པ་སཿ ཟླ་བཞི་ གང་བ ཕྱོགས་ཊ ཧྱ ཉ་རྫོགས་ ཡཿ །་གསུམ་པའིཉིན་བཀའ་ ན་བ བཅོས་༡ཟཌི 
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༠6. ༨ 


རོར ། 








{ ཞདམ་མགོནྡ་མའི་བསན་པའི་ནབས་འདེགས་སུ། ་་ པ 
¡ རོིམེ༥ི་ལ་། ( པ་ད་གས ར་བསྡོ།། 














༡ གཉིས་ནས །ཁོ་ཐག་ཆས་ལ་གཅད་་ཡ་དི་ི ལ་འོ ཁོཟོར་མོ་གོའ་ཁའོོ་ །ོ་འི་བྲམ་ིད་དན་ཨ་ར་ཁ། ཌོགས་བཟང་ པོའི 






དོ་བཟང་མིན་པའི་དྲནྐ་གསསས་སྟེག་ །ཉོ་ལི་དགེ་སྟོར་༡དོམས་བྱེབ་དིགེ། །རོགེད་ཚུན་ཆད་དྲེ་མནམ་ཨའེ་ཁེ། །ཐོཙིའི་བྱོདོ་བཞི་མཐན་ཐྲད་ཨ་དིཁི། །དོགལ་ཅི་ཡད་མེད་བཿས་འེ་ཁི། །མནོ་བསམཅི་ཡད་མ་མཐོང་འདི་འབྲང་ད་ དགའ། །པོ་ཏི་ལྷ་ལ་༡ |° 
| 

མཁས་པའང འཕུང་། ༈ཡོའོབ་སྙིད་སྟོངས་ཅན་ཡད་འདི་ཡེས་འཕུད། །བ་ྷིཨྨུབ་བརྩོན་༣གའ་ཡད་འདི་ཡིས་ཞཕུང་། མ་བྱན མྲིས་ཤལ་གའཡིས་ཞང་། འོ སཿ ི་ | ངསམ་མམ་མཧོ་ །ཚོྱུམཿ ཟས་ པཞིན་ཡུལ་ ཟུརས་རྐེད།་ 
སིས དྲ . 


ཤཱ 


་ ཐགས ཉ་པ (ོསདེོ་མེད་མིག་ཆུ་འདུག་པན་ཟད། ཞགལགིསདུ ཉེད །ཐོ་དོགམི་བདེགདོན་དང་ ལའ །ཁོ་ནདོ་བོསོ་ཀད་སྲུདགའོད་མི་ནུས། །པོ་དོང་གཡད་ 
བ་དེ་སྤེངས་ཤིག །རོ་ལདས' གདོན་མི་སྣ་ འདེན་འདི་སྤོད ས་ཤིག ས་གས སོགས་ཉམཔ་ིནྲི་ོ ཞིག བས་བ ངོས་ཤིག ཁལ སྒག་ཱེཿ ཤིག །ཤཞ་ནཊསཌེ།ལ་ཨཱག། 
་སེསྱདོགས་ས།།གས་ས་གསྨ །ག་ཉཱཀྷ་ཅ་ྡིབའ ཙགས །སུའཿསྱར་ཏཞེ་བསྟན གས་ཤིག ེ 






4༤ 
ཤྭ 
;༔ 


























- 
ཟ་ཕཕབམ།་འརའ་ཆས་མར་ལ་གས སཔཔ༢༣༣༣༣༡༢༡༡ 











39! །ུཨནཡན་བོུ་ཁྱ་ཡེརོད་ཤབག་ཨ་ུས་ླ་།འི་མཨའསེཞག་གཞས་3ལ་འཞགས་པོ། 




























- ༦ སོ་མ ལློ ཅོག་རོ ཀར་བ ཀུན 
དོ སས་སས་སས མཁས་མ དའ མག ཆུས ཀུ 
- | བགད་ཡས་ཡུས་ཉནགྲུཀནཉགཏ་སལ། །དགོན་འདིིབྲངམ་དུད་པར་ཏུ། །ནག་ཧོགས་དབུབ ། '[མ་གཅིག་འདོད།མས་དཔདྱ་སུག་འཁོར་བཅས 


ྒ 5 ཅུ ཆར ྲིའ ྒ 


་ོ་མོམཆོ་པ་རམམརོམལན་མང༢ ༡ ར༩སོ་ར༩ཅ་མཆར་ཤོས་ོད་ ༡4ཤ༩༦༠༩༡༤ ˆ) 
























༢༡༢སུབ་ཁ་༠༩༡༦༩༡༦ ༨༡ཇུ༨༧༢༡༨་ལས་-ཐབ་༨ 






༩ ཚད་རྨོ། པོ 


ཡར་ལ 











འམན་འག་མཤྱ།་ ༢༠༠༥༧གར་༡ ་. 2༠༧༢༩༡༩༦༤-༧༤ 





ཏོ 


| ]5བ་རྣམསྱི་དནོུ་ོ་ྤུལཨ་རམསྱསཤུ་བརྙནིསཏབུར་ལྣ 








| རབ རར་རོ ཿཤཿཧཾཉི་ཝྡནབ་སྐལ་པ 
, |དང འོོ གོོོོཡོོ་་། བད་བའི་དུསསྐ་ཞིང འདན་མ དུ་པ་བྱཅུ་གཉིའཿ ཅིནམ་པུ་ནཡས་ སྒུ ི་ ཧོ 
. །ཀྲོལ་བར་མདུདས་རྒྱ་དནུལ༔ ས་ཞདས་པའྡི་ཚུལ་སྟོན་མན་དགོདང་པ་ན་འོད་ དགད་ཆེནཔོ་ལ་བཏུ་ནཔ་གཏདདེ ད་ལ་ད སི ཧ་དྲདུབས། སས ་ 























གས་ སམ་ན ཞེས་བ ྟོནཔ་ཏིདྱི་ ི་ུ་གཟུགས་གཏོ་བཞུགས་པའི 













ས་སུ་བསྟན་བདར་བ་དང་། སདས་རྱས་ཚལ་བྱགས་ཇུསསྲུ་སདོས་ལ་མཆོད་པ་དང་། གེ ྲིསསས་ས་སས་ སྲ 
ར་ གས་ད གོས་བའ་ལས། ཨ་ཨ [སདས་རྒྱས་གཟུགས་སམ་ཉེན་ཡད་དུང་།..།མཧྲེ་བོད་ཙན་ཞིག་གུནུ་ཐྲས་པ། ༼ིུ་གསོ་ཞི་དེ་ེ་བནའླན། རུསདད།  ་ -ཱ 
ཤཱ ལགས་ཁ་པ་སནིདདཔོབས། ༤ །གཟུགས་བླན། ལ་སོགས་བ །ཐྲིས་སྐུ་བསྒྲ པན ན་བདདི། ། སོལ་བ དས ( དེབཞིནདུ་རྨ ཡདས། ཞམདབམ་རརྒྱུད་༡" 1 
སོགས་མ ད་ཨ སངསྟོག་སང་ ་ི༦་ ླླམ་གནག་པ ི་ོ སདས་ཅི་ ལྗོདས་ཆེན་ ཆེནཔོ། ཧཾ ་ ས་ངག ཆོ 












ི སེ ལོ ༦་ཐབ་ | 
༩ གླིས་བདོན་རམསྦྱ་ཡིས ན་བནྨ་སྐུ་གཟུགས། སྲུད་ཐུགས་རྟེནག །ལག།བད་དད་བཅས་བ་བཞེངས་ཏེ་འགོ་བ་གུན། ཨྱིགཏན་བདེའི་རུ་བྲ་ཚུ །ལསལྟ་སེདསམས་ཅསཔདམད་ ༣ཛདབནི་ལྡོནྭ །སནུསྣ་ནམ་ཐ་ནགས། དྲ ± 
ཟ  ་ ལཱ ཨས ཨུ མདཔའའ་ོ་ཁསཞས རགས་ད འི་ཐོ་པ་པྟ ཧོན་ྨནཔའི་སྒོག་པས གཡུབདྲ་གང་ཅད། | སྙིད་སྟོབས་ཡུལ་དུ ཤིན་ཨི་ཧེས་ ཀླུམ 





ོམོསཁོཆོ་མོགོའསྐོས་ཧ། ༨ རོལ རི་མོར ོསམཐོཿམེམས་ོའོ་ 








]; གྭ རྔ 





རས _-_-་ ཁཱ. བུ ` ་ཀ 
‡ (༠། གི རོའོ དི་འགགསྱི་ནདག། ཧོས ྱིཞཟའ། གཉེན་འ ིབའོོ། འདརོ དོངི་ོད། 
|ལོ། ཀ་མནཔ་ས་ེས་ལ་ཡ་ཞ་མ། རེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ོད་ོལ་གུབ་ཆན་གཉིས ཡི་ག དུད་པ གདུད་ཐལ། གིཅས་ ཡས་པི་ཿཉ་ཆེདདགདབད་སན་བགས་ ༼ར། 

| ཙཱ དེའི་གཏུང་ཐྲལ། ཨསོདས་འཛེན་སྡེ་ཤེས་ཆལ་མཚན་ ་ན་བཟའ། དེའི་ཀྲ་རགས། དོའེདབུ་ལོ། ཀློང དོལ་གརེའིཨང་གོང དགོསི་ 















བཀས བཉོ་ཤི་ཤལྲི་གབས་བཅག་སཚལ་བུ། མ་ནད་ཀྲི་གབས ས་བཤགས་ཚའ་དུ། རྒྱལ་དབང་དགེ་འདུན་གྲུབ་པའི་དབུ་ ཨཱ 





ལ་དུ། དའན་བཟའ། ཇྡ་དུད་ ཕོ་ཆེའིན་བཟའ། ཊ གུད་ཐ་རྡོརེ འཆདདཀནཆ་ཆོག་བྷསན་པའི་ 
ྒན་ཡི་དུ་ལ།ིཆག་སརའཆོས་འབེ དྲ་ཁོ། སདཔ  ་ ནུད གྱ ་ གྲིག 
ཕས་མུད་། ཡད་བྱསན་ལགུ་འཅོྲོགས་དོཡོ་མཏིའི་སྱ་ིལ་དུཚོས་ེདྲགཔ་སེའྲིས་ྱང་གི་དི།རེདན་ཆའི་སམ་སར་སིལྭ་ུ།དིནབའིཚལབ།ན་ི་པཆེན། རལབླུ་པ་བཟདདོན་ ༧ 


ཚོལ་དུ། དེའི ི་ཞུགས་གདན། 0 ་ སྱ 



















།སོ།༨༡༥ན 
8 
མྱར དགྱིས་འབད་པ་ལུརྱའོ།། སྒས་པ། 


མཆོདཀྱས 















5 ཨསྱ་ཏྲི་ཐྲ་ཤལ་དུས་ཆཐའདགེ་སད་ག་གཟུགས་བརན་དཀའ་ལྡ ལེ དྲ་བ དགོ ཐཾ „. 
ཏི རར ཟ རྐ བསཿ ཨབ བ་ཞི དད ་ སྟོ་ཞེམས་ ཡཿ 









































ངས་འཛིན་ 








ཅྱ། པེ །རྒྱན་ཐེང་འཛིན་པ་མཁན་པོཞི་བཚོ་རི་ནས་བཀོད་ཁབ་མཛུད་དེ་བཟོའིརིག་པར་སྦྱངཞིད་ལག་པའི་འཕྲ མདྦད་དུང་བ་ནུབ་ཉོགས་པལ་པོ་དང་གདས་ལོོངསྱ་སྱི་ཐྲབོ་ཐོ་ལས་ལ་ཡི།གྲཞངས་པ་འབའ་ཞིག་གིས་ ་ 
བསླུན་པའླཾནསོང་ལ། གསེ་་ཐུརྱ་གིསང་བྱ་དད་དཔའོ་དུག་སེ་བ་བཞི། ཞལ་གསེར་བྱལ་མོཝ། དྭབུཊ་སྲང་སུམ་ཅུ། བྱིར གཉག ཏི བད ག་གིས བེ 
ཌྷ །འི་བྱར་ཞེ་བཉིས་ཞོ་ལ། དྲེཔིནདབྱ་ཧུན། ཉུནྫོསན། མུལྱ་རུན། ཕུག་ཞུབས་ྱི་གདུབུ་སོགས་ཕྱར་ནི་གོར་ཁ དྭྱ་རཏུརིགས་ལ་ཚུ་གསེར་བྱ་དབྲལ་ལྷངས་ཅན་གཅོ་བོའི་དབུས་སུའིན་པོའའྱི་ལ་པོ་གགན། 
མ་གངས་ལོངས་སུ་གཡུ་རུ་འབོད་བྲ་གུག་ཡུའེས་སོར་གསེར་བྐད་དཅིལ་འཛོདང་། གསུའིམ་བཞི་ཡོདའི་སྐོར་ལ་སོར་བཅུན། ཐོདོད་གུ་གྭུའི་ནོར་འབར་པད་རིམ་གསུམ་ཡོདརྱི་སྒོརལ་སོརཕྱེན་དགུ།ཛྡེ་སྤརྱིཐོད་དུ་རྡེན། ཇ། 
ཕ་མཁ་སདྷ་་ཆེ་ཤོགས་ཙམ་བི་མཐུ་སོརྦགགྲུ་བླདབསར་ལྱའད་གསེར་བགོད་མ། ཕྱག་རྒྱན་བརྒཚུན་གཉེས་ལྡམགསུ་སྐན་བྲེད་མ་ཅི་མཐའ་སྐོར་གུ་གཡུའེ་བླད་བ རྩ ༧ 
གཞམ་ཆ་གཡུ་ཝ་ནོང་གཟུགས་གསུམ་ྱི་མཐའ་བདྡ་བསྟར་འཁྱུད་གསེར་བསྐོདམའི་སྐོརལ་སོར་ཕྱེད་བཞྱེ་ཡོད་པ་གཉིས། དེའི་བརཱམྙ་ནཛ་གཱ་གཡུའི་ཨསྐོར་གསེར་བུསྐོང་མ་དཀྱིལ་འཚོདང་། གཡུའིམ་ལྔ་ཡོདརི་སྐོར་ལ་སོར། ། 
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རེ ༨ ༣ : -, རྭ 
། | བརྡ་ཚྫུན་དུ་གུན་ཅ་མཱ་ཏེག།ཁམ་ཆིག་ཙོམ་དེ་དད་པད་རག་ཁམ་ཚིག་ཙམ་རེ་བཅས་ཡོད་པའི་ཁོངས་མྲུ་བ་གཡུ་བཟོ་དའིབས་སྣ་ཚོགས་བཅས་སྒིགས་ཀྱི་ཡས་མས་ཕྲ་ཁུཀུད་དུ་མུ་ཏིག་ནས་འབྲུ་ཙམ་ཀྱིག ༼ 
ཀའ བསོར་ག ཨྲུ་ལ་ཚ་གསེདམ་གཉིས་མྱི་དབུས་སུ་བྱ་རུ་འམཚིག་ཙམ་རྡོགའ་བཅས་དང་། སཊྱབནརདཔངསགིས་འི་གོར་ ད་བ་གང་མ་སེའ་བ་བས་ོད་མ་འ་ ི་ོ = 














།།ངོའོ་མཿར་གྲ་ོམ་གཉོས་ཡོདསོར་ལ་མོའོ་གསུམ་སོདོཔོའོ་བོཅསཉི་མབོ་བཀག་བུ་གཡབཅལ སློགས ཕྱག་གི་གདུ་བེུ་ནུང་གཞིཁ་ཐྲ།ཝུདས་རད་འབྲིགས་ཡཅ་གཡུ་དདཆུ་འའི་ཕྲ་ལྡན། ཕྱག་མཚན་གཡོནདབུ།¡ ] 

པ ྱིྱ་ླུགཚ་གསེ་པམ་ལུགསཟུ་གཡུའི་ཕ་ཁུངཔ་བཅས་རད་འཐིགས། ཤུ་ལའི་ཐོད་ལྕོག །ཕྱག་མཚན་ཨེ་ཏོག་གཡས། ཨྱིལ་འཚོར་བྱུ་རུ། གཡུ། མུ་མེན་བཅུས་ི་ཐ་དགའ་འཚི། ཅིབྲས་བྱཅད་དདམཐའ 
;, སྐོར་བཅིས་ལ་གླ་གཡུའི་ཕྲ་ཁུབས་རང་འབྲིགས། འཁོར་ལེའི་ལྟོ་ཐ་དང་། ནོར་བུ་བཅས་དཔུལ་ལས་བསྒབས་པ། ཐུགས་རྒྱན་དྲཡྱེད་ཨྱིདུརྒྱམས་བསླམ་བྱི་སྷེ་རྐྱན་ཡུམ་ཅུ་སོ་བདུན། དཔུས་སུ་གྲུ་གཡུ། མུ་མེན ཐུས མུ] ¬ 
ཏིག་བཅས་ཀྱི་མཐའ་སྐོརཱགུ་གཡུ་བ་ཁུདས་རང་འཐིགས་ནམས། ན་ཐག སྙན་གལ། མཆོད་ཛས་དྲ་ལུར་ཡོད་ཐོ་ཡིག་ལོགས་སུ་གསལ། ེ་ལར་མུལ་བའི་སུ་གྱུགས་ལུཅནང་ུ་བྱགགས་པའི་བིནེན་མཱའ་ཡང་སང་ 
གསུམ་གསེརྦ་ཤིས་བཀད་ཡང་རིན་གོ་གིས་གྲཞལྱ་བརས་སྱར་མོད། དོང་གསལ་དངོས་པོའྱི་རུ་སོངྱ་ཉོན་བསོམས་རིན་གོང་ཡུལ་ཐང་ཕབ་པར་ཏམ་སང་ ག་སོད་མམ་བྱརར་བྱཅ་དོ་དག ་སོང་། ནད་བཞུགས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་རིང་བསེལ་སོགས་ཐལ་ཆེད་ངོ་བྲོ་ཕཀ་མུ་ནདད་ངོཔོ་མེ་བྱྱོད་རྡོ་ོའི་དཀརཆག་ཅུ་ཇི་ལྟར་བཞགས་པ་ལྟར་མཚད་བ་ཡོད་ལྭ་སུདནས་ལག་འབོར་ཐུང་བ་ལས་ 













དུའི་དིངས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཕེལ། 
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ˆ ༢༡༤. -‹ 





གས་མཆོག་ཏྭུ་དགེ་པའྲཤདགྱི་ཆལ་དབང་། ས་སྟེ་གྱི་སལ་བསྟན་ཡོངས་ཁྱི་བདག་པོ། བྲམསཅདམཉྱེན་བ་བཛྲ་ྷར་ཏ་ཁས་བླ་མ རྗེ་བནགོ་བྲཟཏ་བསལ་བཟདྱ་ཧ་མཚོ། རྒྱལ་དབད་*་ 





! སོམ ཛོ བུ་ཁོ་སུབས། རས་ཕན་མ་གནད་བའེཆོས་སང་ཤིའི་ ྦ ཡཿ 
ད ས་འཕེལ། ཡདས་འཛིནཞི་ཆན་ཨརདེ་བ་གཉིསི་ ད 
འུ 


སླ དང་བཅུས་པ། 
¡2 





ཤོས་ཤུ་སོོ་ོ་འག་ད་ ྲུ ཌོ འོ ཟེ རོ ཤས རྟུརོ་སསཤསའཛསས་ ཡོ ཟོ ་ འེ ཆའང ཞག 
¦ „། གཤིམས་ཁད་ཆོས་མཛུད་དག་དབང་སྙུན་གྲགས་ཀྱེ་བཞུགས་གདིང་སྦྲུབས་ཚད་ཕྱག་རམ་ཅན་བཅས་ཟླ་ཚེས་དགེ་བར་བསྒྲབས་པའི་གཟུངས་འཕྲུལ་དབུཚླུགས་པ་དྭད་མཉམ་དུ་ཆརཆྱུན་ཟི་མ་བུད་བབས་ཤད་འབྲག་སྒུ་དམ་ཐུས་ 


` སྒྲོགས་པ་སོགས་ལ་ཉེ་བཟད་པོ་མདོན་དུ་གྱུར། གས དས ད་ཡ ཅ་པ་ཅས་བ སབས ས་་ོིདེ་ོའི་ གྲས་ལ་སྱི་འདང་བཉེནབར་བ ན་ཡ 

















-¡ ཇི བྷ 


བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཤཱཆཱའི་རྒྱལ་ཕོས་མདོ་སྡའིན་པོཆེ་རྣམས་སུ་གསུང་ཚངས་པའི་དབུདས་ཀྱིས་ ”་སྐུ་ གབུགས་དད་མཆོདཉིན་སོགས་ལ་མཚོད་པ་དང་ཕྱག་འཛལ་བནོར་བ་བྱིས་པའི་བྲབས་བུཚུད་གཟུད་མེད་་། 
“  །པར་གསུངས་པདགནིསདསྦྱརསྱ་ཅི་བཀའ་ཚད་ཨར་་གར་པསནམ་དའངམི་མུ་བས་འདྲི་ཟིའི་ལེགས་ཚོགས་ལུར་ལེན་པ་དག་གིས་སྒོ་དུས་ནས་ཚོགས་གསོག་རམ་དཀར་བླགན་པ་ལ་འབད་པར་རིགས་སོ། །དེ་ 

:ྤུ་ལེགས་བསྐརམ་དཀར་དགེབའི་མཐུས། །རདནས་དྲིནྱ་ིས་བླསདས་པའི་ཡྒན་ནུམས། །གནས་སྐབས་ལྷ་མིའི་ཉེན་བཟད་པིམབྱད་དེ། །མཐར་ཐུགྱ་བང་ཆུབ་མཆོག་ལ མུར་རེག་ཤོག །ཅེས་གུལ་བ་མ་ཕ་མ 
 པི་སྣང་བརྙན་མཐོང་བདོན་ལྡན་ཡྱི་དཀརཆག་ཀྱམས་མགོན་འཛུམ་ཞུལ་བཏྟམཐའི་མེ་ཁོད་ཞེས་བྱམ་འདི་ཡད་། ཚ་ ག་སེ་ཅོད་བན་འཛྲིན་པ་ལྕད་ལུད་ཨབཏི་ཏས་གནས་མཆོག་བསོད་ནམས་ཐན་སྡུད་ཁླིདགི་ཟླ་ 






















སུཞས།གསག་གགསགད་༤༤༡༡༨༤༤༤༧ག༧ག༦༡༡༧༡༩གསལམསས་འགགསགག༧མནམསརསམན་མཛས་སགས་པམམས་མཡནས་གཅས་མཁརས་མམ་མཛམས་ས་པ་མནམསསགརས་པརཔས་ པན་པབ་པམམཔར་འཛམས་པ༠།མས་འཆམས་འམམཅའགས་འཛམ་མསསརབསསང་ ༨ ོ་ོ ཁམས ཁེ ཤམམམས་མས་ས་ཡས་ས་བཞསའ་ལནསགས་གཞས མ་འ ˆ 
ལཱ རྒྱམ་དངྒྱལ་སྲསམྒྱ་བོད་གཇྲགྲུབཚོགས། ཤནད་ལྡན་གློབ་མའི་བསོདོནམས་ཞིད་མཆོག་ཏུ། །བསྡགས་མཛཾད་དཔལ་ལྡན་བླམའི་སྒད་བརྙན་འདིའི། །ན་ཉེརཏྱད་འཕགས་བཞུགས་ཚུལ་འདེ་ལྟར་དོ། །3ད་སེམས་ཉན་རང་། 
ཚདས་དབང་བཁོརོ་སྱར་སོགས། །ཆེད་ཞུའི་མཆོན་རེནཟླ་མེདཕྱག་མཆོད་ལ། །འབད་པས་སུམཉུ་རྩ་གསུམ་བདག་བོརུ། །སྐྱེ་བར་བདེ་གཤིགས་བཀས་བསྡགས་ཤརིརི། །གྲུབ་མཆོག་པམ་མཐྲེད་ཡབ་ཡུམན་བཟའི་ཚལ། །འཇྲན 


།༈བངས་ནམ་འཕུལ་དོ་ལོའིན་བཟའ་དང་། །ཆོས་རྗེ་དྡོན་ན་པ་ཡི་ཕྱག་ལྕག་དུམ། །ཡབ་རྡེ་བཙོད་ཁ་པ་ཡི་སྐུ་ཆོས་དང་། ‹ །སྣུམ་སྐྱར་ཚུལ་བུ་དགབ་ལྡན་ནངཉེནགྲ 


༨: 


ས། །གྲུབ་གརྙེས་ཐད་སྟོན་རྒྱལ་པོའི་གླེ་བེར་དང་། །གུན་མཉེན་ལྷ་བཞི།¥ 


མགུལ་སུང་མུ་ལཧར། །ནེ་ཡྱི་ུ་བགགས་ནང་ཞའེཚཁ་བུ་དང་། །བད་དཀར་འཛནཔ་ཡེཤེསྦར་མཚོ་ཡི། །གཏུང་ཐལའིལ་བུམི་ཡི་ཐདས་ལཱན་དང་། །ཕྱནརས་གཟིགས་དབང་བསྐལ་བཟད་ར་མཚོ་ཡི། །སླ་ལུ་ཡུནའིདཡནབས། 
བཟིན་བཟའ་དང་། །ཁབ་བདག་ཧེནུཀ་དཔལ་ལུ་་སུ་བ། །རོལ་པའི་རྡོརི་སུ་གཟནཚལ་བུ་དང་།. །མཁས་གྲུབཟྱེབའི་གཙུ་གརྱམ་ཡོདས་འཛིནརེ། །ཁིཆེན་དག་དབང་སྙན་གྲགས་ནུ་ལོདང་། །ལུངརྟོགསཆྒྱ་མཚོའི་དབ་སྐྱེས་ཉག་༈ ཛཾ 
.| མ་བརུན། [རྒྱལ་ད་ཐང་བཅྒ་པའི་སླུ་གཟན་ཚལ་བུ་དང་། [རིས་མེད་བསྟན་འགྲོའིདཔལ་མགོནརྡོྡེ་འཆད་། རྗེ་བཟུན་དས་པའིྱ་གྲེང་ཀྱིན་ཅན་དང་། [བྱད་གེ་མས་ཚེ་ོ་ཞཕག 


སརྣམ་འཕུལ་ཀློདརྡོལརྡེའ། །སླ་ལ་ཨུན་ེ་པི 





ཀོ་ར ོ་མགོམཐོ་ཡང་༡༢༡༡༩༡༩༧ྟཟརཔ༠༦༧)༨༦༤༨༩༦༣༩༦༦༧༢ཟཔ༧༩༧ར༽ 








ལའངོགནཁར་ ངམས 


པཾ ྔ འར =: རཆ 


ཡོམ་པསིཆོཔ་ལོབས། ཁོ་མ མས་ས་ཆ་ལ ༥༨༨ 














༤ 














བདག་ཉིད་ཆེན་པྱོ་ཁབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན། །དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སློན་མེའིདབུ་ལོ་དང་། །རྗེ་འཙུནགུགས་ངེའི་གཉེརཆེན་དོ་རེ་འཆད། །འཛྲིགས་མེད་རིགས་པའི་སེ་རྙའི་དུ་སྐེས་དྭད་ ¦ 
སེརྟར་མཐྲིན་དགེ་ལྡནཆོས་ཅུལྱ་ཕི། །ན་བཟའ་གཞན་ཡང་འཕགས་ཡུལ་གངས་ལྡོདས་སུ། །ནིཿ་ཤོན་པཿྡ་གུབ་གངས་མཐབའ་ཡས་པ་ཡི། ་།ཕྱིནརྟེན་ཁུ་བསྡུས་རྟེན་འ་ མ་ཁྱད་འཕགས་གཡུམ། །གཞུང་ས་མཆོག་གིའིནཿཆེནེའ་ 
¿| ཕུ་སོགས། །ཡྲིདན་དཱཀོན་བའི་ཕྱིན་ཏེན་བསམ་ལས་འདུས། །གུལ་བྱུད་ཞབསད་དའོམ་རྫའི་ཞབས་བཉེན་པ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཁྲི་མཆོག་རྣལ་འཐོར་གྱེས། །ཨཏི་ཤ་ཡི་ན་བཟའེ་ཚལ་བུ་ལ། [ཕྱག་དད་སྐོར་བ 
པ ཧིན མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཁོབ་བར་བཀའ་གདམསྱྱི། །དགེ་བཤེས་གོང་མྒ་ནམསྱའི་གསུད་བསྲོས་ལས། །བྱུད་བར་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་ནས་ཕྱག་མཆོད་ལ། །བརྩོན་པར་མརྡདན་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུ། 


།བའིན་བཟའ་ད་། ། 












བཉེད་ཀིན་སླུ་ཚེ། 

རོ ༨ ༣ 6. བ།- །འད་ལུར་པ ྒ 

པའི་དགེ་བསཚེ་རྭབས་སུ། །ལྷ་མིའི་ཉེན་བཟད་ཐོབ་ནས་ཞོ་གསུམ་བྱི། །བྱ་བ་མཐའ་དག་བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་དང་། །འབྲོ་གུན་བདེ་སྐྱིད་འཕེལ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ཁསཨ་རས་ི་ཡན་ཏམས་ཡནཔ་མཛས་པ་ཚསག། 
ཌཱ ཡིདམ་སྐྱགས་ནས་ད་གེ་ད་དེནདུ་དོས་ཀི་འདྲ་བརྙན་གསར་བསྒྲུན་བཅིས་བའེན་ཉེན་ཧྱ་ཐོ་ཡིག་འདི་མད་ ༧ བཛནད་པ་དག་དཔང་པོ་བཟད་བསྟན་པའི་རམལ་མཚན་སིསརབྱ་ཞད་བྱཅ་ལི་བལི་མྲེ ཞླིགཱརས་དགེ་བད་ཤར་མར་སེལ་བའོ།། ་་ 















མསམན༡༤གག༥མསགནན་ཅསརར་༡༠༡༢མམ༠༠ 





་ ཁེར ཆེན་མོོནཅི་ ེ་ས་ཀཞི་ཤི་ཀཝསལོ། ། 































།རྒསེན་བུབ་ཀྱི་འགྱེལ་གདུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞོད་སུང་གི་འཕེལ་གདུང་། * བདག་ཅག་གི་སྔོན་པཿཞཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་འཕེལ་གཏུང་། སྐུ་གདུང་དང་སླ་བལ་གྱི་འེད་བ (༢༡ལ། ཿ དཱ 
- །མདས་རས་གུད་པོའི་གདུང་ཛོའི་ཁམས་སྱུ་ཉིནྱ་ཐིས་བཟླབས་པའི་ཆ་ཤས། ཤད་ཆུབ་སེམསདབའ་ཚེས་འཕགས་ཁྱི་ཚེམས་ཀྱི་ཆ་ཤས། སསྦྱརས་ཀི་ཚེམས་ཤིདྷ་ཚལ་བུ། 





སྐྲུད 


བསྲེལ། སྐུ་གཏུང་གི་དེད་བསྲེལ། སྐུ་བལ་བྱི་རིད་བསྲེལ། ཆས་སྐུའི་ཞིང་བསྲེལ་བཞིས་ནད་འབྱུན་བུན་བལྟམས་པ་ལས། དད་པོ་ཡུངས་ཞབུ་ལྟ་བུའི་རིད་བསྲུལ་ལུ། དས 


།ནམོ་བླ་རམྲི་ད་ཡཾ། དགེ་བཟད་་ཤིང་གེཉིན་གཙོརེ་བཙུན་བམས་མགོན་མཐོད་བདོན་སྡན་ཀྱིསྒུ་བརྙན་རིན་པོ་ཆེའདི་ཉིད་ྱི་ནང་གཞུག་ལ། ུདས་འབུ་ལྟ་བུའི་འ༨༡. 











༥ མོ ༠༤༨ རོོ་ཆོམོཆམམོམཆ ༧རང ༢༡༤༧ རོ 
















ལེ མས་གྷ་་ཁ་༧ 























ཀྱ 
འེ 


: | 0 
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= 










ལྣམ་བྦྱད། ཧུ་འགགས། གླུ་བེར། བཆུགས་གདན། ཞབ 


བ། རྒྱལ་བ་ཞརྡམ་དབལ་རྒྱ་མཚོའི 











༦ ཉུས ༦9 འ་པ ° - 








རིལ །ལོ་ཉུག་མ་བཅུན། ཝའ ཆོ མཐོད་གོོ་མབས་ཚོང་ ལོ་རོོ་་.་རོད་ མ་ོ མ་གས ཁུར ཆོོ བླ ོད ར་མོད ༣༥༨ རྨོད 
ླ བསྟན་པ པའྲི་བཉོམཞིས་ར་ དྲབ་ལོཏུག་མ་བྱ།། མ་མ་ས འག ཅུ། ་གངུང་ནག་གི་ཆ་ཤས། སྙུར་དར། ནོ འེ ི 
གནན་ཛོད། རཞུབགསནམ་ཁསལདང་ནོལ ༈ དབུལོཉག་མ་བརུནུ། དགའ་སྡན་ཁ་ནིན་བ་ཆེ་ཤི་ལའི་མཛན་ཤནཅི་ུཆོས་སྡུའས། དུུ་པམམ་ཛང་། དབུ་ཧྱེས་ཚད་མ། སྤུར་ཚྭ། | ± 
ད་པའི་ནརེས་ཞོ་མངྦ་ཐཾ་མ་གནད་དུསྱ་ཉྤི་མ་བེན་སྲུབས་ཚད་། རྡེ་དཀོན་མཆོག་ཞདེགས་མེད་དབད་པོའི་ན་བཟའི་ཚལ་བ། དེའི་གགྱུ་ཡིས། སྭ་གཟན་ཅི་ཚོལ་བུ། འཁྱན་དགེ་དཔོན་ནོབ་པའི་ པ་བ །༈་ 


ཅན་པ ྲུབས། རྡའཆང་གྲོ་གོས་ཀུན་དགའུ་བསྟན་འདེན་པའི་སྐུ་གཟན་སྲབས། ཡྨིན་སོ༧ཆོས་རྒྱལགྱ་སྤན་ཛུ) པཉེཏི་ཉྨཏི་པའི་སྐུ་ཚས་སྦུམ་ཕྦྱད་སྲུབས་དེ། ལྕང་ར ; 
མེ ནནཔ་བོ་ཁབྒར་ཡཚ་མཐའ་ཡས་པའིགྲས་རུས་ཅི་ཚཤས། སྲུར་ཚུ། སན་མདག་བཤེས་ཁོགས་སེདཔའི་སོས་ཞཿཙང་ འཕ་མནན་རསྣ་བྲ་མཛོནསཅཆསསདོགཅགསནིས་ | པ ཁ; 





༢༡༢ ༡ེ2༡༡2༡༡༡༡༨༡༠༡༡༡༡༠༡༨༧༦༡༡༢༡༡༤༩༡༣ `2-༡༡༢༡༡ས་གང༡༢༨༽ རརས་་ 





ཕགས་བོད་ཀྱི་མཁས་སུབ་དྲ་སའི་ཉིནརཐས་ཉེནྱ་ཟིཤོགས་མད་བ་དང་། .དིང་བསྲེལ་བཞིའེ་གཙོ་ཁ་ཆོས་སའི་ནད་བྲགལ་ལ། ་ཐདེ་གསད་འདིགས་གསུམ་བྱི་རླད་དང་། ཡུས པ་གསེའ་བྲིས་མགཉིག་གིས་གཙོག་ཅ་ནོའི་ ད་ 

པརྡ་མ་བཀའ་འྱགན་ནོགྲ་གུགས་བམ་ཕྱུར་ནད་བྱསད། རུད་མེ་བཞིའི་གྲུབས་ཝགས་ཤི་ཞིགས་མད་བདུང། རྡེ་མ་བཅོདཁ་པ་ཆེན་སོའི་གསུད་བུམ་ཡོདས་རྡིག། པར་ཆེན་གོབཟད་ཆོསྱ་རན། རྒྱལ་བ་བསྐལ་བབད་རྒྱ་མཚོ། 

མཆེདྭགོ་བཟང་དཔལ་ཞན་ཡེ་ཤེས། ནེདག་དབང་ཞོ་བཟད་ཆོས་ལྡན། ལུང་ལྒུརྡོ་རྡེ་གཆད་དོལ་པའི་དྡོར། རགཱ་མ་དག་ད་བདུ་བྱམས་པའྲི་ག་སུང་གབུམ་རམས་ཆ་ཚད་། ་ེ་མ་གཏོགས་རྗེ་ཡབ་སྲལགྱི་གསུང་ཐོན་སོགས་པོ་ 

-།་ལུག་ཙམ་ནང་། པར་ཆེནདཔས་ཞུན་ཡེ་ཤེས་འཇགི་གསུང་ལེ་ཚན་ཕག་བས་དོ་ས། དེ་བོ་ཆེན་པོའྱི་ཕག་ཚུ་ནན་འབྲེལ་སྙིང་པོ། ཨཾཏི་ཕྱག་ཚྭ། འགྲ་མགོན་གཡུ་བྲག་པའི་ཕགཝ། རྡེའྱི་བཀྲ་ཨ་རྟགས་མ། རྒྱལ་རུབ་དང་།, | 
མཁས་ཞུབ་རྗའྱིའགྲུར། འདིགས་བིད་ཟུ་པ་མ། བདུད་རིལཔས་བྱསུབས་བའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཁི་སྒད་བརྙན་བིན་ཅནས་སྒྱ་ཕརཆེན་དང་གི་ཕྱག་བཏབ་མ། རྗེ་བཅུན་མི་ལ་བཞད་པ་དོརའིསྐུ་བརྟུན་ཡཾ་མ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་ཁེས། = 

¡, (སླབ་གླང་ཆནནས་པའི་ཕྱག་བཟེ་མན་བྲགསཔ་གཅེག །ལུད་ལྱ་རྡོ་རྡེ་ཞཆ་གི་ཕུགས་དམ་ཉེན་གྲས་འརམ་དབྱངྱག་བཞི་པའྲི་སྐུ་བརྟན། འུན་ཤངས་ཆེནཔ་ཁ་མྱདགེ་བཤེས་གཏེཉན། བཤེས་པའི་སུཏདྲལའི་ཡཉལ་རྡན༡བ་ 


























2༡༡༩ (1, 2 ༡”གསུང་ཡེལཏ ༡གཏའཇམསཔ།༩སོ༠༨༨༡༠༤འ༡༡༦༩༡མ༠མ.གསགས༧༤-༠༡༨ཛལསལ་དམལ་འ༡༡༡༠༠༡༡༡༡༨༡༨༧སས༠༧༡༩༠ = ི_ 

] ; ༄༅། །འཇ་གྱི་མ་བརནན་ཅནཚི་གསནྨ་ྲ་དོདཤིན་ཅན། ཐུང་པའ་སྣ་བརྙན་ཆྱ་གརིམཆེ་ཆུང་གསུམ། བྱད་གམུལ་ཆོས་འཕགས་ཊི་ཆམསདེས། མྨནའདམལས་བླསབས་པའི་ཇོ་ཆིནཔོ།།། 
དྲ་དྡཱི་འི་སྣང་བརྙན། རྗེའི་སྣད་བརྙན་ལི་མླ་གང་ཙམཅྒྱནག་མ། རྡེླ་མ་དཱ་ནའེ་ཞབས་ཚྱི་ཐུགས་དམ་རྟེན་ཐས་ཀྲང་ཆུབ་མ་ཚོད་རྟེན་གཅིག །ཡད་རྣམ་ནལ་མཧང་རྟེན། རྡོ་བོདིན་བོ་ཆེའི་ཕྱག་ | 

¦ 










་ ེས། རྒྱལ་བ་བསྐལབད་ 
= རྒྱ་མཚོས་བཅད་ཆྒྱ་གནད་དུསྱི་ཕྱག་བྲིས་མ་སྒོལ་དཀའ་གྱི་ཉིད་ཐད་། ཁ་ཨྱདེ་བཤྲེ་༣ ཀི་བྲུ་དའ་དལ་ཚར་ཀྱལ་ཨྱི་སྒ་ྲང་། ཛྔོརྔ་ཞཆད་པ་བང་ཁ་པ་དྒྱ་མཛོ་མཐའ་ཡས་པའི་ཐུགསདམ་རྟེན་མགོན་བོ་ཕྱག་དྲུག་པའྲི་སླ་ཐང་། (¿་ 
ཙཾ། དེའི་མྤུན་དན་ལབྲིས་བཞི་ ག་དུག་པ་དད་། ཚ་བདག་མགོན་པོ། ཁྲོ་ཁས་གྲུབ་པའི་དྷི་བཾ་ཀ། སྨན་འདཿ།ལས་བསྒུབས་པའི་ཚོས་སྱོད་མད་པོའི་སྒད་བརྙན་ཁྲུ་ཚད་མ་དེ། ཧལ་ཧྭ་རྡེ་བཙུནདམ་པྲ དོ བཟང་བ ནཔའྱི་རྱལ་ 
ཀྐ ¡ ཕྱི་ཕྱག་དྲིལརྡོན་བཅས་ཚ་གསེད་མ་འཁྲུལ་མེད། ནྲིན་ཆེནདལ་བྲུ་ནས་གདས་མང་བ་དད་། ས་ཡའི་བདུད་ཅི། ་ཡདས་ འདན་ཐམས ཅད་མཉེན་ལའྱི་ནམ་འདོམས་ལུས་ཞིལ། གཏུགས་དཀད་དང་ལང་འཁོར་་སོགས་དང་། 
- རྐྱགན་རྡ་རྡ་གདན། ལྲ་དང་སཾ།། གཉན་ཡོད། རྫྭ་མཆོག་གྲོང་། གངས་ཏི་སེ། མཆོད་རྟེན་ྱ་ཅུང་ཁ་ཤོར། གནས་མཆོག་ཙནེ། དི་བོ་རེ། རྒ་མཚོའི་ཕོ་ཏལ། བི་རཱན་ཞེས་ཆོས་འབགས་དང་རྟག་ཧུ་བུའི་བ་ལྟེ་གནས། དགའ་ལྡན། ཡེད། 





སྨ 














ཁཁང་ ས་ཁ ཞང་ལཁཞདཚ འཛ་ཀྲལམ་འད་འཇལའས་པགལཊ་༡༡ཁམང་ཤམསཿསས།ས་ཁཀ 


ལའ 





༠༡ ཡལ ནའི་མུབ་ཁང་།ཆུ་བན་ཡུང་། ༣༦ངུས་ལུའཊིཚལྱ་མིྣ་མྣོས། སུ་འམ་ྫནན་མོད་པོའིཉྦ་སུ་རཿཡིག་འངྱ་བོན་ཝན་སོགས་བད་ཡོད་ོ། ེ་་ཱའིཧྱ་ཧབན་གུགསག་ཁད་དདབཅས་པ་དྲིལུབཞེས་ཚུལ་ 
]དུང་། སལཆཆ་པ་འབུས་པདུད་ཚུག་ད་འསོར་བབཞོགས་ ཧིསྦ་པུའི་ཕན་ཡོནའེ་ཞིག་འདིད་བརྡོད་པན་སྲི་རོབས་ཤིདྱཾ་རས་པུན་གཞནད་འཆད་པན་དདོད་དོ། །ཆཆོད་འབུལ་སོགས་འི་ཕན་ཨོན་མདོཙམ་བརྡོནན། དྷཱ ` ' 
༣ གསུ ཞིས དག་དེ་ཞིན་གཟེག་ འི་མཆོད་ཏེན་ལ། །མཆོད་པའྲི་ཁདཱ་པན་ཉེ་འདོད་ཅི་འྱོདཔ། །འཚོམ་པར་ཞབུལ་བྱེན་དེ་དགྲདྲེ་མེད་ཚིད་། རྱ་དན་མེད་པྲའྲི་བ་མིད་ཧཱྲ་རུབ་ཐོབ། ༈ཅིས་དྭ། 
ཧྱུག་འཚུལ་བཞིསན་ཡོན་མདྲོམ་ལུས། དགྲེ་མོདདག་དགྲེ་གོང་གིསའདི་ལད་ཡུན་ལག་ཐམས་ཅད་ིས་ཕུག་བཙུལཏེ། སིམས་དངས་པ་ཅིད་པ་ལྷ་ལོས། དགྱེ་མོདདག་འདིལ་དྲི་སྙད་གནོན་པཞི་འགོག་དབགཚད་བྱརདྲ་ཁི་བཞི་། 
' སྔཾདོ་ན་དབརཆེན་གསེ་གྱེས་ག །ལ་ཐུག་པའི་པན། ེ་སྭ་ཧི་སེད་ཡོད་པ་དྷུ་ཉེད་དུ་འཁོད་ལོས་རྒྱན་བའྱི་རྒལ་སྲིད་སྔོད་ཞགྱུད་དུ་ལོངས་སྒྱོད་པད་འགྱུད་ནོ། །ཞེས་དང་། བསྐོན་པའི་ལུན་ཡོན།: སྔོན་ཤིད་ལོ་ལ་བརྟེན་པའེ་སྲིན་ 
བདུན་རུང་གིས་བདས་ནས་རྒ་མཚཆེན་པོཞ་ནཛན་ནས་པ་སྒང་མདུད་ཨི་ཨུཆེན་པོ་ཡོད་པ་ལ་བརླད་བ་ལན་གསུམ་བྱས་པའ། དིགས་དན་གྱི་བུ་མོབདུནདུགྱིས། དེ་རྣམས་དང་གི་ཞིགས་དང་ཁེདེས་རྨོད་ཁ་བྱོ་བ་སྱེས་ནསཅཱ། ! 



























ཧྱ 
| 
















»གཀའ་ངབགསསགགག༡༤ཟ 








རར་རོ ར་ར འི་ལོ ཙབ 
ཐ་མ ®ྤབ་རྡག་དྲ་ མདོད་པ། འོོ །དགོན་མཆོ་ སུ ས་ས ཤཿ པས ་ བེ 1 
¡ ཡུ ན་མ་ས །ཅེདད་བསོད་ནམས་ལྱུན་པ་ལྟན་བརྒུན་ཅིང་། །དཔལ་འབྱེན་མདའ་ཐད་ཆུ་གཏེན་ ངེས རའ ། །ལོོ་ཕུགས་འཕེལ་ད་ལུལ་ཉན་ཡོད་དུ་ཤོག །རྡོགས་ལྡནགལརཔི 
¡ མིཐགཱ་གིདཅུམ་ཡུས་པ། །ཧཱ་ ུ་འབ་དཔ་ལྷེུན་ཤེག ། །ཇ་མྱུ་པིཏཱས་མཚན་པའི་རྒལ་ཁམས་ཕྱི། །བྱེ་བྲར་ཁཱཾཾས་འ ླྣཾོིེེ #་ ༧ བཙུན་པདག་དང་ 
རབ །ཅེས་པ་འདེ་ཡང་ནེང་ཀུརའིའི་གས་སུལགུངས་ཤིང༔ དཀོན་མཆགསྲ་མར་འཞནཔ་མིནྡེེསག་ཡིླནད གདའོ ཱུ 
ངད  སེ་མཚན་ས།ཟས་བ་ས་ཙོམཆིས་པི། 







































































] ཀསྲུ་བརྙན་གསེན་ཐངས་ཁས་བསྒྲུབས་པ་གཡུ་བུ་རུསྲོས་ཤེས་ཁུ་མེན་ཤེས་ཞུམ་སིག་སོགས་དིན་པ་ཆེའི་ཕྱ་ཅ་ ཤི ལྦ་བ་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞྲི་ཕཞི་ས་ཕག་ལོ་ཟླ་བྲང་རྒྱལ་མཚན། 
མཐེན་ ས་བཞེངས་གནང་འདིའི་ནང་གཞུག་ཏུ་གཙོ་བོད་ཆོས་སྨུའི་ནིང་བསྲེལ་ཚ་གཟུངས་དིང་ཐུང་སྲེལ་ཚིག་དང་བཅས་པ་འཏུམ་ཕྲག་བཅུ། དབུ་གཟུངས་སོགས་ཚང་མ་གོ་དིམ་མ་འཆོལ་བ་ཚང་བད་ 
བཞུ་བཿཤིང་སྡཱ་གདུང་དང་སྲུ་བཁ་བྱི་དིང་བསྲེལ་སྐོད་ལ། དབུའི་དབྱིངས་གཙུག་ཏོད་བྱི་ནང་དྲུ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའཤྱའི་རྐབ་འོའི་འཕེལ་གཏུང་གོང་ས་མཆོག་ནས་སྩལ་བ་གསུམ། སྲུའི་སྟོ 
ཀྱི་ཆན་ཁམས་གསུ་མ་བཀྲོ་བའི་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱམ་བོ་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པེ་ཚློབཟང་གྲགས་པའི་དཔཡ་གྱི་དབུ་ཚྭ་སྷ་འིང་འཁྲུམ་མེད་བྱམས་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་པའི་ནང་རྟེན་གྲས་ནས་་ 

































]༄། ཤིུ་ལོ། རྱམ་བ་ོནོཏནརྒྱམཚོའི་དབ་ི་ཚལ་ཐུ། དེའི ིདགི་ཚལ་ཐཱ། ཞུན་མཉེན་ཝ་པ་ཆེན་པོའི་ཕག་ཕེང་ཐག་པ། རྱམ་བ་ཚངས་དྭབངསྱ་རུ་མཆོའི་དངུལོ། 
༨ བྭ་་ཕུག་པ་དམ་ཆོས་ཆཁ་མཚན་ཤི་དུ་ལ། སྔགས་འཆང་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ 
ན་བཟའི་ཚལ་ཐུ། རྗེ་དུང་ངག་དབང་དཀོན་མཆོག་ཉི་མཐི་ན་བཟའ། དེའི་དྲབ་ལོ། 





བཅ་ཆནའོཟུངཆོས་རན་ཡིན་བཟའི་ཚལ་བུ། ཟུང་།: 
བྱི་དབ་ལོ། པཏ་ཆེན་རློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབུ་ལོ། རྒྱལ་བ་བསྐལ་བཤང་རྒྱ་མཚོའི་དབུ་ལོན་བཐའི་ཚལ་བུ། པཊ་ཆེནྭ་ཏོ་བཟངདཔལ་ལན་ཡེ་ཤེས་ྱྱི་"” ་ 

ྷཾ རྒྱལ་དབང་འཇྡམ་དབལ་རྒྱ་མཚོའི་སླ་ཆོས་ཀྱི་ཚག་ཐུ། དབུ་ལོ།  དབུ་སྔས་སྙན། དབུ་ཡ་སྒོན་པཉི་མེ་ཏོག །བར་ཆེན་ཕྱོགས་ཡས་རྣམ་རྐྱལ་ཀྱིན་བཟའི་” ¡ :- 

་ཤུ། རྡོ་རྗེ་བཆང་ ལྕང་སྐྱ་རྤོལ་པའི་རྡོ་རྡེའི་དབུ་ལོ་ཉག་མ་གསུམ། རྗེ་བཙུནདམ་པ་སྲུ་ཕྲེང་བཞི་བའི་ཕྱག་ཕྲེང་། དེ་མོ་ཕག་དབད་འདྡམ་དཔམ་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ན་ བཟའི་ཚལ་བུ། ཡོངས་ཛཛྲིན་པི་ཏ་ཡེ་ཤེས་མུལ་མཚན་ལི་དབུ་ལོ། འདམ ® 

| ཨ་་ིདོོ། ཀློང་རྡོལ་རྡའི་གདུབ་རུས་དབུ་ལོ་གདུང་ནག །དྡོ་རྗེ་འཆང་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒོན་མེའི་དབུ་ལོ། ཧག་ཡིས་སུབས་ཚང་། ྡི་འཆང་འཇིགས་མེདིགས་པའི་སྟེའའི་དུ་ལོ། སྙག་ཕུ་པ་རྲོ།= 


ངཆས་འ་དབངཕུགགི་དབུ་ལ། སེ་ར་རྩ་དགེ་བཤེས་དགེ་ལེགས་ཆོས་འཡེལ་གྱིགདུད་རུས། ཡོངས་འདནཔིཆེནངག་དབདསྙན་བྲགས་ཀིདུ་ལ།ཁྲ་ཀཆུ་བཚས་འཕེལ་་དུཡོ། རྗེརྔསརྒྱ་མཚོའ་དུ་རྩེས། རྩལ་དངང་་ 




























ཇའ ཝྲ་པ་ཆེན་པེ། དྲུག་པ།ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ།, བདུན་པ་དློ་བཟང་བསྐལ་བཟང་རྱྱ་མཚོ། བརྒྱད་ས་འརྡམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། དགུཔ་ཡུང་རྟོགས་རྒྱ་མཚོ། བཅུ་པ་ཚུལ་ཞྲིམས་རྒྱ་མཚོ། ཡེངས་འཛིན་པཏྱི་ཏ་ལེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ཀློང་རྡོལ་གྲབ་” 
{༠ ཕཐེ་དབང་ཕྱུག་ །རྒྱལ་སྲས་བསྐལ་བཟང་ཞུབ་བསྙུན་འཇྲེགས་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། ཁྲི་ཆེན་པ་མ་ཉི་པ་ཀྲི་ངག་དབང་ཚུལ་ཁྲིམས། ཧལ་དརྗེ་བཙུན་བྲམ་པ་དློ་བཟྲང་ཐུང་བསྟ་དབང་པྱུག་༩ཇིགས་མེད་རྐྱ་མཚོ། ཁླི་ཆ་ནངས | 
ཌྷ དབང་སྐཱན་གྲགས།། ཁྲི་བྱད་ཆུབ་རྗེས་འཕེལ། རྡེ་རྗེ་བཆད་རྐྱ་མཛོ་མཐའ་ཡས། རྡོ་རྡེ་འཅང་དཀོན་མཆོག་བསྟན་ཕཐི་བློན་མེ། རྡོ་རེའཆང་འཇེགས་མེད་རིགས་པའི་སྡེདའི་སྤན་ཆརྣམས་དང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གླབ་ས་ཚོགས། ་ལི་ 
༡༢ རྭ ིན་རྗེན་སྐོར་ལ། འཕགས་པཆས་འཕགས་ཀྱི་ཚེམས། བཏ་ཆེནྷ་ནདོ་པ་སཱནྲ་གགས་བཟང་པོའི་ནུས་རྒན་ནྡོག་གཅིག་མཁས་དུབ་ཇོའི་ནང་ཉེན་ཁས་ནས་དྲུང་བ། ཕམ་མཐིད་པ་ཡབ་མུམ་ཡི་ན་བཟའི་ཚལ་བུ། ལི ་མྱ་ཡདྱནབ་ © 
-/ ས།དོད་ཀྱི་སྐུ་ཤ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིད་པོའི་དབུ་ལོ། མཆིམས་ནམ་མཁབ་གྲགས་དང་།་ མཆིམས་ནྡོ་བཟང་གྲགས་པའི་ནབཿའི་ཚལ་དུ། ཕ་དམ་པའི་སྐོམ་ཐག་གི་ནལ་བུ། ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤཀ་ཤྲིའི་སྒམ་སུར་ཚལ་བུ། མཉམ་མེདསངཀ། = 
:¡ | རྱས་སྒོམ་བཞི་ཞབས་ ཐ་བུ། འཕགས་པ་ཏྭི་དྲི་ཟོ་རྲོས་རྒྱལ་མཚན་བྱིན་བཟའི་ཆལ་ཐུ། མད་པའི་སྐུ་ེད་ཀྱི་ཚམ་ཐུ། དེའི་གཙུག་ཏེར་བྱི་ཆ་ཤས། ལ་གོ་ནང་འཚག་རབན་ཐབ་ཟུདོརསས་པའི་ 


























མ་ཆེབ་བཞུགས། སྨབས་ཀུན་བདག་ཉིདགཟི་བརིད་རྩལ་པོ་ཡེ། །སྣང་བརྙནཤིན་ཆེན་ཁམས་ལས་ཉེན་བསྒུན་བའི། །དགེ་ཚོགས་ཟླ་བཟི་མ་མན་འགྲན་པའི་མཐུང། །བསོད་ནམས་གུན་`། 
སཅནཏུན། །གན་ཡ་བས་ཚེདངབས་མ་དོན་ལུན་་ཅང་།།ཕྱི་མནབདེལྡན་ཞིངུ་པརྫོལས། །བཛུས་ཏེ་མྱསནམ་མགནཀྱད་མཉེས་ཅེདཤེག །དུས་ཚནསི་ ` 
ཊཿཞིཞིངཚོགང སོང་ས་ནས་བཟུང་། །རིདམིན་བདེ་གཤེགས་གོ་འཕང་མདོན་ཊུས་ནས། །ཁགྲོ་ཡུན་འདྲེན་པའི་དཔལ་དུ་བདག་རྒྱན་ཅིག །ཐེས་ནག་ཀྱང་བཅུབཞི་འཛིས་བགཁོ་རྨ་ང་རྩལ་༡) 
ཆེད་ིདཀན་ཆག་གིནཆད་ལྗནཤིདནས་ཨ་བ་བདསང་དིང་གར་གའི་དགས་འི་བཙུན་གྲང་གས་ ༧ཾ་ ་་དམང་ོ་བ་བས་པྱི་ར་མཚན་ིས་་ལོ་བྱན་ཅུ་གེབསཔཔ་་ལག་ཁོ་གཅོངདང་ན་༥ད་གཉིས་འདོམ་ 


་གེན་ཝེལ་བ་སྨད་ལི།། 















". ཐ༤(.. ) 4 























` དི །ག༅༅། །རྡེས་དགོངས། བས་ཁོ 
-¶སུ༈ པ། ཨད་དགོས། ཇུ སང དྲ་ཐིལ་མཛུདཔ། ཨོ ག་ས་ཡག་བམས་དང། 


ད འཇདྲནདཔཿ ཌེ ཤའི 
ཟྱུ་ནུས་བཅུ་ན། །གཅིག་བ གགས །དེས་བརྡ་བམསཅད་མའེན་ག སཇཿོ་གྲངཔ། ། ཚོགས་ས་གུསཔསམདུད།།དག་ དཱ། །བ' ད  ' ཱ 
ངོས་ནས ིཤཆ¥ །རགས་བྱསའྲིབ་མན་ འོས་འོ 2 



































ལལ 





པའི་སྒོནམེམཆོགོ །སྐནབརྒྱུད་གདམས་དའི་མདོད།དིན།ལེ་ཤེས་རལ་མཚན་ཆུམ་ས་ལ་སྤྱིཐོས་འདུད། །འཁྲུལ་ཅིག་ཀློང་རྡོལ་དག་གི་དབང་ཕྱུག་ཁྲི་ཆེནངག་དབད་ཆུལ་ཁྲི་མས་རྗེ། །ི ལ་ཆོགཨྱའཕྲིནྐལ་་ པོད } 
ཞག་ངན ནེ ད་ས་མ་ཚོམཐ་མངཁས་ཤས་བསནང་ལལ་མ་ ནདཔལ། །༡ྷནོ་ེན་ད་ག་སདགསལས འདིནནམཔ་འ ནལ་མདའ ༢ བམ་ཆོག་པའདས་བསཞ མེན 
' །མད་དོགཏ་པའི་གྲིདདང་། །ས་ ༣གདཔའ་ཆེནསོ་དགེ་ལེགས་ཆས་འཕེལ་ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་སྟ་ནྲགས་ཞབས། །འདྡམམ་གེནར་ཤཔློབཐད་གཁས་གྲུབ་ལུ་བརྙན་མུ་སྟེབས་ཧི་མའི་དབལ། །འདུལ་ འཛེད་གྲགས་པདྱལ་མཆན་ 
།རཔས་ལ་བདག་ཡིདང་འསའ་ནད་ུདད།།དབུ་དམབ་ློ་ངཐུབབསུནདབད་ཡུགའདིགསམདྱརམཚོའིཞབས། །ང་ྷ་སོསཆེན་ོ་བཟདཆུལ་མཚན་མཁའ་ བརྒད ཛའི་ཆཆན།།སོབདཔེནངགི་དབང་དཔལ་ ['÷ 
¡„[ཏཧྱོན་བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེདྷ་ཙ་བའི་ཡོངས་འདིན་མཆོག །གུནྡ་སདས་དྷནསི་ཞབས་ཐུང་སྙིང་དབུས་ཆུ་སྐེས་ཞྟ་འན་རྟག་ཏུ་བཞུགས། ་།བརྩེཆེན་དབང་གིས་ཕནཔ་དབ་དགོང་ས་ནས། །རང་ཐིང་མེད་པན་བབྒས་ཆོས་ྲིརུན'། 


¡ | ྐྱོ་དུབདང་བལྱིར་ཞིང་སྒོབ་ཡིས། །དབྱས་སྩྱོཡ་བཤེས་གསེན་རྣམས་ལགུས་བསདདུད། །ངོ་མཚན་ཀྱད་ཆས་ལྔ་ལྡན་འདིགེས་མཛདལྷ། །བརྒྱུད་གསང་ཆེན་གུ་ནའདུར་མིབསྐྱད་བ། །མངྒུདལྱ་ཡིའཊདོབསྒྱུར་ཧེདུ་ཀ༔ 
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།གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མ་ཁའ་འགྲོས་བི་ན་ཆེན་སྩོལ། །ཆེཡི་དངོས་གྲུབ་གྩོལ་མཛྡདཏྐ་དེ་མ། །གཏྟན་གཡོལིལེ་གས་ཚོགས་སྡུད་མཛད་དེགྱེད་མ། །མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་ཁྲིད་མཛོད་རྣལ་ཤྱོར་མ། 
ཆག་ཁད་ནམས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །ཡག་དུག་མགོནདང་སཱབཾསཆེནཉིམའི་དུ། །འདོདཁམས་དབང་མོ་གུན་ཞལ་རམ་ཤོས་སྲས། །བེས་ཅི་དུར་བཛག་རྡོར་གགས་ལྡན་གེགས། །དམ་ཅན་རྐྱམ་ཚོས་གཡིག 
¦ ཤཀ ཨེང་ཀྲེགས་མཛོད་ཅག །ཨ་མ་ཡིདབཞིན་ནོད་བུ་ལས། །ཆྟེད་དཀའ་དལ་འབྱོན་ཡུསཤྲོབ་ཅྱིང་། །ཐུབ་བསྙན་དེན་ཆེན་སྒོདཞུབ་སཏེ། །མཚན་ལྡན་བཤཾས་གཉེནདམ་པ།ལས། །རམ་གྲསྱུམ་པཀའྲདྲིན་ལཾགསམནོས་ཤེང་། ། 
ཤ །བབའུང་ཇེས་གནང་མནངག་སེགས། །ཅི་དགའ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བཟང་འདི། །སྡེརབསགས་བསོང་ནམས་ཤིང་རྟས་དྲངས། །བནོ་ཌྱང་མཐཝ་ཁོབ་ཡུལ་སྐྱེས་བློ་དམནབདག །ཧཱིད་རུས་ཤིནཏུ་ཆུང་ཞིང་དང་དབང་པྲལ། །ཆུགཉཾ 

„ |སྟུུའི་རྣམ་གཡེཏ་དུ་མས་མནར། །དེིཧ་རྱ་ཆན་རོས་པའི་སྐལ་བས་དབེན། །དེ་མོདཁི་སྨགདཱམ་སྟག་ཕོདུ།།བླག་འགྱུ་དབཞྲིནད་ན་གཉེར་གྲ་མོ་ཡེས། །བཤེས་གཉེན་ཞུབིཔ་བསྟན་ཆསཉུཆམང་ཐྲོབ་འདི། །བསམབ་ཕྱིན། 
རཿ །མའི་བཀ་འདཱེན་སྙིད་ནས་དྲན། །མུ་ཏོའི་ཕྱེ་ཛཞེནའབད་པས་བསགས་བ་ཡེ། །ཐབ་གསང་མནངག་དེ་ལྟིད་ཐབ་པ་རྣམས། །བརྡེདཔར་ཕངས་ཏེ་དྲནཔ་གསོ་བི་ཆེད། །ཡི་གེན་བཀོད་པ་ཀ་དེན་དནོདང་ལྡན། །དྭེ་ནདམ་སྨད་་( 
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ད་ 
















༡-༠༠༦༨༧༤༠༠༩༠༠༩༨-༩༩༡༠༠༣༣༩༠༩༤༢༣༢༦༦༣༢༠༧༣༧ 
























[༨༠༠ ་ ི་ོ ཊེ བོ སྣནམས་བོན་བདདེགས། རོོམ་རོ་་ོ རར་འོཁས་མསུན་ུམ་། ཟླ 
ལའ !སཡོག་པ་རྦ་ཤེང། ` ཐས་བཱས་ཁིརྐ་མཆདི་ཆཔ་སླིང་། ོ་རོ་རོོ ས་གསུངས་བ་ལུདའོ། ོ་དོ བདཆུབ་སེམས་དྭ་མལུས་བྱཅའི་དབང་ཡུག་ནམས་ཁང་གང་གྱི་ལུས་གཏས་མེད་པར་་ 
ལླུལཝ་སངས་ཆྱས་ཐངས་མེང་བའི་སཱནསྲད་རེས་ཉཏཔན་མདོ་ལས་གསུངས་ཤིང་། འཐགས་པའི་མུལ་དུདབལ་མགོནཀུ་སྒྲབ། འཕགས་པ་ཐཾགས་མད། །ཨར་དེབ། གློ་ཐདཔནདབྱེག་གཉེན། བཟ་སྱས་གུངས། ཆ མཁག་ 
| རོག་དབའའོ། །ེ་ཟཁརའེད་ བླ ཞེད། དང་། ་འཀཏན་ཨཏྲི་ཤལ་སོགས་པྨ་ནམས་དང་། གངམཅནི་ ལོངས་སུའང་འདྲོམ་སྟནོརལབའི་འྱབུངགནས། ཇྡོག་ལེགས་པ། གག བརོན་འགུས་གཡུང་ བྲུང་སོྣ་ད་ ¥ 
¦ ར ི་ཏོ་པ་ནིན་ཆེ་ནགསསཿ། སྤྱན་སྔ བཚུལ་ཁིམས་འབད། -ཡུཆུདཔ་གཞུནཆའདདེ་རྱལ་སུས་སྐུམཆེད་གསུམ་དང་ བླདནེ་ཐངབརྡོརྡེསེངགེ. །ཞན་པ་ཡེ: རྩ ཚབ །༩། །ཿ 

པེ ི་པར་ཁོ་དང། དྡ རྡེཊ་ཅུནས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུ ཀུན་དགའ་སྙིང་བོ། གློབ་དཔོནྒ་བསོད་ནམས་རྩེམེ། ་ རྡེའུནགྲགས་པྱྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེབ ཏིཏ་ུན་དགའ་རྩྱལ་མཆན། འཕགས་པླགྲས་རྒྱལ་མཚན་ ཡར ] 



































! ` ཅིང་། །ཅུབ་ཟདྲལསྒ་ནམས་ཆདལ་ལེབ་འདི། །འསམ་ས་བཞིན་ཕྙེར་ནག་ཆ་དགའ་ཤེས་པའྱོ། ཞེས་དང སྔ འོ༧༩ཁརཔགི་གསུང་ལས། སོཅ་དུལཆེ་སཿ གོང་བ པཿ 
ཨུས་སྲོག་ཐེབ་ལེན་པའི་དཀའ་སྤྱདཀྱེས། །བཙལ་བའི་མདོ་ལྔགས་གཞུང་དང་གདམས་བའི་ཚོགས། །ཕལ་ཆེད་ནབ་ཞིད་འགའ་ཞིག་ཆུབ་ཁ།ཉེ། ཞེས་བང་། རྗེ་དཀོན་མཆོག་འདྲེགས་མེད་དབང་པོསགྱང་། དེལྟ་མོང་ཟྱི་ཀླན་། 
སྒཾམཐབསམགཏནཔ། །ཅེཁ་་ དྲ་རུསཆུ་པཞི་མཁསྦརམ་དང་། །མུབས་ཤབར་ནེརྱ་ིས་རེགས་བཞྲིབཆནཡལ།།ཆུལ་འངན་མེ་འཇུག་ཆལ་མླུད་ལས་ལ་འབད།།འདིའྱིརཉའསགང་དག་ཐབ་མོའི་ཆོས།།དོན་ 
དྲུམ། ཉེན་ཡལ་བན་བོན་བ་ཡིས། །ལོ་པར ཆྣཆག་ཏས་འབད་པས་སྦྱན་དྲངས་པའི། ཤ་ཟ མམནངག་ཡལ་ཆེན་ཆུབ་གནྱ་ཧུད། །བྭ་བུ་ངོན་གནས་ཤིངྱ་བཱཱ་ཀྲཾས་མཚཆཀ ཏུགཞག། དོན་གཉན་ཆ་ཞིང་རྔོས་ང་ཁེ་ཆོད་དངཝ་ན། ། -- 
ོ བཅགདུ་གཞན་་ཕན་པི་ལུག་བསམ་ཅན། །ངོང་ན་ཁུབ་པའི་བསྟནལ་བསམ་པར་དགས། ཞེས་གུསུང་ས་བའི་ནད་པ་དབང་གིས་ནང་གཞུན་ཀནལ་གསུ་རུངཆ༠༠༦ཕེདཔ་འདི་ཆེས་མངབས་ དིམ་ཤིས་འབིབྷ་ཡི་ཆོས་ཕུན་ 
ལག་ཝྲ་བན་ྱུན་བ་ལ་ཕལ་མོ་ཆེདག་ནིའདིག་རྟེན་ཟ་མིའེ་ཡོ་ལཕལ་མགོ་བོ་འཐེམས་པས་ལེགས་བཤད་དོནགཉེར་ཀྱི་རྩོལ་བ་དང་བྲལ་ཞིང་། དནདུ་གཉེར་ཁུལ་འག་ཞིཀ་ཁང་ཡུང་འཕྲིད་མེད་པ་་དཔེཀློག་ཊ་ནྐཡ་ཡིད་བརུན། 


དགུན 















སཔསལསོས་ས་པ་ར 
ཤོང་པའེ་ད་མ་ར་ལལེས། 











92 ཀ།༦ཀས་གསངའ་འ་གཞས7 ལམས ཁདསས་ཁམས་མརའཞམས།༦༡༡༤༧༥༨བཔསསརམ༡སཔས སངས་བམ།།༦༩ནམ།ན་༡གམསས་མམགམམམས་པ།རཤས་ལམ་མ་མ།མད་པཤ་མཉམ་རནམས་མབ་མཆམ་མམརའ་ལམ་།མབས་མཆལ་དག་ཟབ་པཔོམང་འཅང་ན་ལག་སན་མང་བསས་མམསཔསཀས་ངརང་༩༡འ་ཇངས།༡༧༢༤༠༢༢༤༡༤༠༢༤༤༡༤༤༩༥༥༥༤༤༥༨༨༨༽༥༧༥པལལ་རཔ་འམའཆམས་པཅ།་འབམ་ཆས་འམས་པ།་མ༩ནས་ཞམ ཙེ 

ཐུ ¬] འཆའབས་འཕྲལ་གྱིགྲང་ཆོག་ཡ་ཏེ་འར་མཁོབལས། ཆོས་རྒན་རུ་ཆེན་ནུབ་བལྱ་རུནང་རེཆད་པའི་ཚོདཙ་མདུ་མི་གཅིས་བཞདུགྱཅིང་། བསྙུན་བཟིན་ལོ་ཆིགཅེས་སྦྲས་སུཊའཇིནཔའི་དམ་པ་རྣམས་ནི༢ུགས༠ྱིསམ་བཀྲད་ ཝར ་ 
ཀི པརྱ་ཡོགས་མཐའ་དབ་ནས་དཀའ་བ་ྱསྲལག་གིས་པཙལ་ཏེ་ཆོས་གསན་པའི་ནམ་ཐར་བཟང་བོ་ཁ་མིག་ཡན་བྟལས་ཆུ་ཀྱི་ས་དགེ་བའིབཤེས་བཞེནདུམིཉབ་ས།པ་གཏུགས་ཏེ་ཉེས་པྱུརུང་ཟད་བྱགིས་པ ཉན 

¡ | ཡ། དེ་ཡངྱ་སལ་བཞི་བཀའ་དང་ཚད་མནྦ་བུར་པ་ཡཡུང་ནམས་ལས་གང་ཟག་ལ་མི་ཏོན་པན་ཆོས་ལྟ་རཾནདགོས་པར་གསུངས་བ་བཞི་ནཆོས་འངས་བྱཙནཔ་གཙོ་ོ་ཤེད་པ་མ་གཏགས། དེད་དུསྦ་ཀི་ཆེན་རྩོམ་དམན། 
བུལ་ལུབཞི་ནག་ཟག་གོས་དམའ་ལྷ་ཞག་ལཆོས་ཉནན་མཐོནཔོའྲ་ེབ་བ་གནད་དུ དོགས་ཆག་དེམ་པར་ེད་པནི། གུཀ་གཟིགས་ལཔ་ཆེནཔོས། དང་ཆེཁིངས་པའིའི་བོམ་ཧོནཔོའི་ཛུན། །ལེགས་བཤདགཏམ་ 7 
གྱཆུབོག་ལྭདང་། །ག་དར་གནས་དུ་གས ཙི་གཤོངབན་མདྩོཆྱ་ི། །མཁའྟ་གུང་གཟེགས་མྱ་ལོགས་ནུས་འབབ་པ་ཁྱབིལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུས་ཀྱ་བནུད་ཆིའི་བཀྲོ་པཡ་ནོངཔའི་བསེགས་ཙི་གཙོ་འ་ཤེས་དབྲ་བཆེན། ༣ 
༢ རིུད་མ་བཏགས་པཞིན་ཁྲོད་བ་འགའ་ཞིག་དང་། ཨརྡལ་སྐོན་བཁ་ཤས་ལ་ཡང་ཆེས་རྒྱནདཀེནཔཅི་དགས་མནོས་པ་ཡིན། དེ་ལུ་བུའི་མང་དུྔས་པ་ཡང་ཐེབ་ཐྲེབཀྱི་རྣམ་གྲངས་གསོག་པ་གཙོ་བད་3ྱས་པ་གཏནནས་མིན་ 



























- 


- ཟག སི་བ་དྲ་མ སྤོངས།ག་ོགས་འི་ལ་མའི་མཔའིཡ་བ་བ་བའ་ངང་། ཁྫོ 
༡ འདུན་ལུ གཅིག་བར སནམ ཡིགཕ་མས་མཉེ་ོས་བཡསས་ོགསཔི་ལ་ནྲི་པིས་ཙསག་ཤང། ཁག 
| 9༤ ཧི་མཚམས་སྦྱོན་མེ་དམནཔས་སང རྒས་དཔེཿཿི་དགེ་པའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མས་རྗེས་སུ་བཐུང་ནས་མཉེས་པ་གསུམ་ཀྱི་མཆོད་བས་ལེགས་པད་བསྟེན་ཏེདམ་པའི་ཆོས་ལ་ཐག་” 


༨ ཆ།པ།ར་འདུན་བྷ་མ་ཆེ་ནས་ཡོདཀང་གཅིག་ཏུ་ཤེས་བོན་ངསནཞིང་གཉིས་སྲུ་ངོ 











-‹ “ ཟླ 


རཿ ཅུས ༠༠ !་ཁསསསས།་ར་ ༡༤ ༢རངལར་འ་འ›,ཛ༡8སང་༡༢བས༧སསལ་ལ། ཨབ་མ་ ་ཕལ་༦་ཕམས་ མམ ཐམའའ་ མཾ 

ང པ་གསལ་བཞིགཔ་དང། 'ཨ་པའི་བླབ་བཀཱས་ིིས་དུགས་ཆུད་ཡོངས་སུ་གངབ། མི་འེག་པའི་མཐེན་དབ་དང་ཐུགས་རེཆེནཔོའི་མངའ་བདག་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འདི་ནཔ་ཆེནཔོ་དཔལ་ལྡ་ནཞླ་མ་དམ་པ་རྡེ་བཅུན་ `| | 

མཿ ཤེསྦྱརྭལ་མཚནདཔལ་བཟང་པོས་མ།བན་མབ་དུུ། བྲེལ་དུ་མཛང་པཱལས་བསྙན་པའི་རྩབ་སསད་ཐ་པ་དགེ་བསླེནདང་དགེ་ཆུལ་ཀྱི་སྡེམ་བེགས་པད་མནོས། ཟླབ་དེ་གའི་ཚེས་གྱད་འདུནམ་བདོ་ཡུལ་བྱི་དརེག་དད] 

„ །ལནམྨྲ་ལ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆནཔོར་སྙུབསབརུཌ་དབང་ཡུག་ཤཱཌའི་རྱལ་པ་དངོས་དང་དབེན་མ་མཆིས་པའི་མཉམ་མད་དའ་ཆནའྲི་གངདུ། སྨན་ཀ།ལ་འདིའ་དག་བྱ་མདགུ་བཏུ་ཅ་གཅག་གྱི་སོནནོལ་བྷ་དལ་བ་ ། 

་ 'འཛྲིན་པར་སངས་རྱས་ཡེ་ཤས་ཐག་གྲེ་དུང་དྲུ་བུགས་བྱསིད་ འདུ་བཏུད་ནག་དེ་བཞིན་གིགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པན་ཛགས་པའི་སངས་རྐས་འད་ཟེར་ཀུནའཕགས་ངཔལ་བཅེ་གས་རྱལ་པར་སརས་རྒྱུས་ཟིན་ ཇ། 

: ཀྐ ༈ བུ ངོན་སྙུང་ཆུལ་དང་མཐུན་པན་བ དེ་བཅན་ཤེང དུ་བྒ་མུའ་ཐུབས་ཨུ་བནས་ཏཾབྷལ་མས་ནས་སངས་རྐས་སྣང་བ ཿམཐའ་མསྦཧི་སྭསྦའི་ཆཱལ་བྲདཐ་སབྷའི་དབང་པུག་འསགས་བྱ་སན་རས་བ་ཟིགས་དེ་། 
ཉད་དུད་ལྨུག་གརཊ' སྣ་རམ་བད་ནལ་བ། ཡོངས་རྫོགས་བྟནཔའི་མདའ་བདག་རྱལ་དབད་ཐམསཅད་མ3ྱེན་རྔ་བཅུན་གླེ་བཟང་བསུན་པའི་དབང་ཕུག་ཁཇ་མནཔལ་རྒྱམཚོདཔལ་བཐད་པས་མཁན་བོ། དགེ་བཞི་བཤེས། 


































གཤམམ༤༨༽ 
༄༅། )གཞེན་དགེ་འདུན་དོནྲ་གུབྱ་གིས་ལསཀྱི་གོབདབོན། ཧལ་གཆོས་རྡེ་བོབཐང་དམ་ཆས་བྱིས་གསང་རྙོ་ན་མརྡད་དེ་དད་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཆང་བཞི་དབུས་ལུབསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སླེང་གི་སྡེཿ 
གགས་བར་མནོས་པའི་བླམད་པ་ལཀུགས་གཉིས་ལས་དང་པོ་པཅ་ཆེན་ཡུགས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། སྟོནཔ་ཡང་དྭག་པར་རྫོགས་བའི་སངཀ་རྒྱས། འཕགས་མཆེག་ཤཱའིི་ཐཱ། སྲས་སྲ་བཅར་འདྲིན། བུམ་ཟེ་སྒྲ་གཅན་” 
ངེན་ མགེནཔྤོལཱ་སྙུབ། །ཡོན་ཏན་དཱཱ་གཾ་ཡ། འྭམིཏ། ཧུམ་གྲཡ། གཉས་ཏི། ཚེས་ཀྱི་ཕྲེངབ། ཞི་བའིའགྱུང་ཁནས་ལྐས་པ། ངར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། བདཆུབ་དགག། ་མདེག་དཔལ། མཁན་ཆེན་གགསཔ་གཞོན་ 
[ལུ ཧྷསྟོནནིན་པོཆེ། བགས།་པྱ་ཧུལ་མཚན། ཤིེནཏྱབུང་བྲ་གས། སི་ཤེསྲ་ཡགས་པ། ཤངས་སྙོན་བློ་ཀྲས་ལེགས་བཟང་། པརྟ་ཨེཧ་ངམ་ཆེས་ཡར་འཕེཡ། པཆ་ཆནྦ་ཀཱ་བབང་ཆསྱཀྱི་རལཿཆན། མཁནཆེན་དཀོན། 
། །མཆོག་རྒྱལ་མཆན། . པ་་ཆེན་བླེབཟང་ཡེ་ཞེས། རྡེཁློབཟད་བཟོད་པ། །སོངས་འདིན་བོ་བཟང་ཆོས་འཕལ། པཅྦ་ཆེན་བཱ་བཐང་ང ཿཡ་ཝཱནཔཔེ་ཞེས། དོནཱསདམཆནྷ་སོས་མཁནཆེནཐམ་ས་ཅད་མྱའནཔྨ་ཞོབཟང་། 

 ྐུན་པ་འ་དབངྱཕུག་འདམ་དཔལྦརམཚོདཔལ་བཟང་པ། དེས་བདག་ངགདབང་བོ་་བསནཔའྱི་ནལ་མཆནལ་བཀའ་ཇནྲ་ཕལ་ཏོ། ¥ གཉིས་པགོངལལ་ཡི་ུལ་དུབཆེནགྱསནའྲ་གགསཔཡ་ྱུཏ་ 












 ཞཾ་བོདཔ་ལ་གཞེགས་ནས་ས་འ་ཏདྲ་མགས།བྱ་ཆནཔཔ་ཆོལ་ཞྱསངམང་བོ་ལས་བནད་བསྡ་རས་ི་མྱུཔཔ་བའིདབང་གིམ་བའ་དེན་མཁནཔོགཅིག་གཉིས་ཤིག་ཆད་བད། ་ཇེགཔ་ཆེན་ངོའི་ྐབས་སྨྲལཔ་བསྟནཔ་དང།དབ་ུས་ེནས་རྡེས་སུ་བཟུང་བ་སོགས་འཤད། 
ཡ་ཐ་མཁ་དུ་གནག་ལ་སྐོགས་ངེས་བན་དགོས་བས་དག་ཞང་དང་ཡེ་ཤེལ་ཀི་སྐ་མཛག་ཁྲ་ཞད་དྲུ་བསགས་ལགོནད་མི་འབ་སྐད་ལཨུ་བུན་གིས་ཨོས་ཁག་པད་འདུག་བས་མཆྱིན་ཞྐན་རྣམས་གླིཊ་དངྱད་ཅིག  །གསབ་འདྲ་ུང་ནོིཉི་ད་ི་སོརུས་ཨུ་ཁས་སྒྲ་གཅན་འཛེན་ལ་ཐེག་ཆེན་ 
ཁག། རེ་གཁས་འ་ག།་གྐེན་བའ་ནོགས་བད་གསུང་ལ་དངྱ་གུད་ཞབས་མ།ཁསས་ག་ཆེན་པོ་ཡིན་བས་ཤུངས་ཀང་འབེལ་བཞིག་ཡིན་ནམ་རལ་གང་ལྟན་དཔྱད་པར་བྱའོ་ནིཊ”་གསན་ཡིག་གངྒན་གསངས། _ལ་འ་ག་དངུད་པ་གཉིས་འདྲེན་པལ་འགག་པ་ 
༠༦མི་གཅང་བ་འཐོན་བ་དང་མཚུངས་སོ་ཞས་རྗེ་དསྐོན་མཆེག་འདིགས་སེད་དབང་པོ་གསུངས། ¡ གཉིས་པ་ཞུགས་ནས་ཐྲོས་བས་མཐྱ་བའི་དིམ་པ་ལ། ཐུན་མོང་པའི་རིག་པའི་གནས་དང་། རུ ད 
ཐུན་མེང་མ་ཡིན་པའི་ནིག་པའི་གནས་ཏེ་གཉིས། དང་པོ་མ་སྦའི་བསྟན་བཅོས་སྟ་ཇིནི་བྷཱ་ཀ་་རྗེའི་འགྲེལ་པ་སེ་དཀན་དིགས་ཁྱི་ཐྲིག་ཁེ་ཉདན་བ་ལོ་ཆེཧྱ་ི་མཛད་པའི་སུང་ཐོབ་པའི་བྱརུད་པ་ནི། 
: [རྗེདག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ལྒུན་གྲ་བ། ཚེ་དབད་ནབ་གནདྡོནྡ་ཡང་ཟེད། སྟེག་ཁུང་པ་ཆོས་འབྱེན་ལུན་གྲུབ། ངག་དབང་བསྟན་འཇེན་དབང་པ། ཚངས་པ་གཏན་སྒབས། བཙན་སྤོཔ་འདིགས་མེད་ཕུན ཡབ 









། ༦ 2༠45 %, 
༢ [ གངང་པ་ནྟ་ཞྤིབས་ལེན་ཤེང་བོ་ 











- ._... .._ 2. 





ཚོགཔ། རྩིས་དོྲགབྱྱ་ཆམཚོ། དུང་ཡིག་ཚངས་སས་བཞག་པའི་སོ་གོས། དབལ་མང་ཆེ་ཚད་རྡེ་དཀོན་མཆོག་ཆལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། ་ 
ས།།་ ་ནྲ་ར་པ་པ༽པསྣསྣསྣསཔྣསཔྣཾྣ༽ྣསྣཾོྣསཔྣཔོ༽པཾཔྣཔྣྣྣ་པསྣིས་ག ྣྣྨྣཀྣ"ལལོ་་ 4 ༥༽ེི༽ཨཆ པོ 











ཟ་ ཀ་ཡས་གས་མཀགས་་ས་ས་གཞོསསམཚས་ཨ་བཀ་ག ། 




























རོར, 





༄༅༅། །ཨོཾ་སྭསྟི། སྩྱབས་གུནབདག་ཉིད་བཤེས་གཉེནདུ་མ་ལས། །ཟབྱ་ཆས་ཆོས་ཀི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པའྲི་ཚུལ། །དད་ལྡནླམོཔ་མསྣ་དབ་བཅེར་བ་དང་། །བརྗདངས་རྐུན་” 
མས་འྱེར་དོགས་ཕངས་སེམས་རྱིས། །སྡར་སྤེལ་ཐོབ་ཡིག་བདྨོའི་པྲད་བུ་ཅུ། །བརྒྱུས་པའི་དོན་ལྡནནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ཡས། །རྒྱ་ཆེན་ཐོག་པ་དོནདུ་གཉེད་ན་ཡང་། །ཐོབ་དགོས་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ 
| །ཧཿ་མ་དེས་པད །བརྒྱད་སློང་བསྡས་པ་ཤད་སྷད་བསྡངཔ་སཾགས། །དོན་མེད་ཡིག་དྲུལ་པསགས་ནས་རྙེད། ཕྱིར། །ཆོས་བཅོད་བཤེས་གཉེན་བྲོག་བཛྫུ་མད་དག་ལས། །གད་དྲུང་ཆོས་ 

[®ྱི་དབད་ཡུང་རྗེས་གནང་འདི། །ཐྲོབ་རྩེས་གཞནལ་ལྫྲོག་ཅིད་སྒད་ཅེག་ཙམ། །བསམ་བསྒོམ3ེདལོང་མེདཔདའཆེབདག་གི །དབང་གྱུརཆོས་བརྒྱད་ཉམས་ཁེན་སྙིང་པོ་ནུ། །བྱེད་པའི་ླ་ཆུང་་ 






























དཆལ་མད་པོ་དོག །ཐོག་མར་མཚན་ལྡན་བཤས་གཉེནརྟག་དུ་ལྟར། །འཚོལ་ནས་བྱང་གེམས་ཆོས་འཕགས་བསས་སྟོར་རྱིས། །ཚྙུལ་བཤིན་བསྟེན་ལྷན་དཀོར་ 


2 


ཐོས་འདོདདོན་དུ་ཐོ་ཅ་མ་སྤེལ། དེ་ལ་ཐོག་མར་ཡོངས་འཛན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྗེ་བཅུན་ཡེ་ཤེས་རལ་མཚན་དཔལ་བཟད་པ་ལས་བསྟན་པའི་རྩ་བ་སོ་གད པ 





. ;; § །ལེགས་པད་མནོས་པའི་བརུད་པ་ལ་ལུགས་གཉིས་ལས་དང་པོ་བཅཆེནསགས་ལི་བྱརུད་པ་ནི། སྟེནོཔ་ཡད་ནག་པར་རོགས་པའི་སདསྱ་ཆས། འཕགས་མཆོག་ཤུའིའི་བུ། སྲས་སྒྲ་གཅནའདིན། བྲམ་ཟེ་སྒྲ་གཅནའཇིན། མགོན་པོཀླུ་གླུབ། 
„ [། ཡནན་དྲོ་གྲོས། རདྣ་ཨིཏྲ།.རཱརྨཔཱ་ལ། གུ་ཌ་མ་ཏི། ཞི་བཞི་ཏབྱར་གནས་སྲས་པ།, པཌ་ཆེན་ཊཱཀྱ་ཤྲི། བྱང་ཆུབ་དཔལ། བདེ་བ་དབལ། མཁན་ཆེནགྲགས་པ་གཞོནོནུ། བུ་སྟོནདེན་པོཆེ། གྲགས་པཉྒྱལ་མཚན། ཤེར་ཏབླུད་དྲོ་གྲོས། ཡེ་ 

, བྲགས་པ། ཤདས་སྟོནཐུ་གྲོས་ལེགས་བརང་། ་ཁཌཆེནདམ་ཆོས་ཡརཞཕེལ། པཌ་ཆེནྷ་དོ་བཟང་ཆོསྐྱ་ཀྱི་སྱལ་མཚན། མཁནཆེནདཀོན་མཆོག་ཚུམ་མཚན། བཌ་ཆེནདོ་བྲབང་ཡེ་ཤེས། རྗེ་དོ་བྲཟད་བདད་པ། ཡོདས་འཛེན་བོ་བཟད་ཆོས་འཕེལ། 

༢ པརཆེནྲ་དོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས། དོནྭསླད་མཚན་སྨོས་མཁནཆེནཐམས་ཅད་མཁྱེན་པླློ་བཟྲད་བསྟན་པའི་དབང་ཕྱུག་འརྡམ་དབལ་རྒྱ་མཆོ་དབམ་བཟད་བོ། དེས་བདག་དག་དབད་དྲོ་བཟྲད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལ་བཀའ་དྲིན་དུ་སྣལ་ཏོ། + 

༣ གཉིས་པ་གོད་འཕེས་ྱིཚུལ་དྲུ་ཆེན་བརྒྱད་དྲུ་གགས་པའི་བླརུད་བ་ནི། སྟེནཔ་སངས་རས། ཤཱའིའི་བུ། སྲས་སྒྲ་གཅནའདིན། ཐྲམ་ཟེེ་སྒ་གཅན་འདེན། ཀླུ་སྒྲབ། ལེགས་ལྡནའཧྲེད། དཔལ་སྦས། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། མཁནཆེནཞི་བ་ཞཚོ། 
སྦ་དདྣ། དམར་ཤཱཀྱ་མུནི། གཡོ་དགེ་འཇྱུང་། བླ་ཆེནདགོདས་པ་དང་གསལ། སྦ་གོར་ཡེ་ཤེས་གཡུད་དྲང་། གྲམ་ཡེ་ཤེས་རྒྱམ་མཚན། ཀྲྭ་མེས་ཚུལ་ཞྲིམས་ཤེག་དག། གཟུབ་རྡོ་རྡེཧྱལ་མཚན། སྒེ་བོ་ྲགས་པ་རྒྱམ་མཚན། འབྲེ་ཤེག་འང་ 






25» (སུགཧ་ 










༢༡༡༨འ༤ལ། ངོ 












༤ 


གདམས་པ། ཕ་དམ་པའི་འྱུག་དབད་དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ།. བརྔཆེནན་བཟན་པས་མདུད་པའི་མནཔག་བེ་འཐུམ། 


ཤའ་བ་ད། རྩིག་བ་གཞོནནུ་སེ་ངགེ། གྲོ་སྟེནོ་བདུད་ཅི་གྲགས། མཆམས་ནས་མཁའ་གགས། ཟེའུ་ཐགས་པ་ཤེས་རབ། མཆིམས་ཟོ་བཟང་གྲགས། སོ་སྟོན་ཀུནདགཏརྒྱལ་མཆན། གྤང་སྟེན་གྲུབ་པ-ཤེསའབ།,བྲམས་ཅད་་ 
འདུལ་འཛིནྡ་དྲོ་གསོ་སྲས་པ། གཅཆེནཀུནདགའ་བདེ་ལེགས། ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པ་དགེ་འདུནརྒྱ་མཚོ། ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཐམས་ཉད་མཁེར་བ གསོདན༡།༠༡༧ཆོ། བརཆེནདམ་ཆོས་། 

བོ་བྲ་དང་ཆེ་སྤ སྤྱི་རྱལ་མཚན་མནའ་དཡོ། ༈ ཞཕགས་ལུལ་ཆོས་རྒྱལ་དགེ་བའི་དབང་པོས་མཛད་པའི་བདག་ཅག་གི་སྟན་པའི་འཁྲུངས རབས་དཔག་བསམ་འེ་ཤེང་ཡཀ འངག་བརྣ་ཙ་བཏུདཀི་ལུང་། སྒྲའི་བསྟན་ 
ཆའེ་འགྲེལ་པ་ཁངར་ལོས་མཛུད་པ། རིན་ཆེནནྱབུང་གནས་ཞི་བའི་ཞལ་སྡ་ནས་ཁྱིས་མདུན་པའི་སྡེབ་སྐྱོད་དནཆེན་འབྱུང་གནས། སྨན་ཟྱིརྒྱད་བཞི། མནདགརྒྱུད་ཀི་ལྷན་ཐབས་མ་དྭབང་སུངས་རྐྱས5*8 མདོད་པ། མནང་ག་ཊ 







.༤, 


དཀའ ཡདགྲ ས་ཕ་དར་མེ་སྨནརམས་པ་རྗེགློབཟང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམསཀྱི་ཝང་། གཡུ་ཐྲོག་བ་ཡནྐཏན་མགོན་པོའི་ཐུགས་བརུད་རིགས་འདུས་སྨནཚི་ཟླའི་དངང་། བྨནཧྱི་ལྷ མོའི་རྡེས་གནང་། མིག་གསལ་བདེན་པའི་ 
 ་ ཐག ༩ དྲག་བཅོམ་པ་ས་ག་ལས་མདུད་པའི་འདུལ་བ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བརོན། སོབ་དཔོན་ཡོན་ཏནའད་ཤྱིས་མདུད་པའེ་འདུལ་བ་མདོ་རྩ བ། 





འེ སྤིནཔོམན ༡ འོ་སོ ཆ་ཆ༥ རམས 















པ་པ » + ༡༨34. = 22 :༣༠༣༠༠ཿ༥༦༧པ༠པཔ)།༠པ༡པག༩དཀ༤༤༠༤༡༡༡༡༤-༢༧༤-ཿ༢༡༡༢༡༤༡༩༤པ༦༠༧པ༠ས༠༢པས༧༢ཟར༠༨༧༧༤༠པས་འབང་མས༠༨༡༧༢༧པ༢ འུ  ོ རོ ད་ར 
“| „ །སླབ་དཿནོ་ཐཱྱ་འོན་ཀྱིས་མཐོད་པཛི་དཐུཝ་བ་གུམ་བརྒྱ་བ། དེའི་འགྲེལ་པ་དོད་ལྡན། དེའི་ཡ་བའྲེས ཀློབ་དཔོན།དུས་བ་ལྷས་མཛད་པ། བུསྟོནགྱིས་མཛུད་པའི་འབུལ་བའི་ཡག་ལེན་ཕྱ་ཆགདྲིམ མེད་པའྲི་ཕྲེད་བ། དེས་མཇད་པའི་བསླང་3་སྟེ 
; ཧི སུ་ལ དངབཅས་པ། དགྩེ་ཚུལ་ལླངགྱི་ཕའ་བཅོས་འཐུལ་བ་ལུང་གི་བརྡ་སམ་བཅས། འཕགས་བཐོགས་མེདྱ་ཅིས་མཛད་པའི་མདོན་བྲ་ཀུན་བཏུས། སློབ་དཔོནདིག་གཉན་ཧིས་མཛདབཞི་མཛོད་ཚ་ཐ། སློབ་དཔོནསེང་་ 
; | ¿ །བཟྲང་གིས་སཛུན་ཐཞི་འགྲེལ་པ་དོནགསལ། རྱམས་ཆོག་སྡེ་ལྲ། སློབ་དཔོནབླ་བ་གྲགས་པས་མཛུད་པའི་དབུ་མ་འཇུག་པ། དེའི་རང་ཏགྲེལ། དབུ་མ་རིགས་ཚོགས་དྲུག །མགོནཔོ་གུསྒུབ་ཀིས་མནདཔའི་ཤྱང་ཆུབ་སེམས་ཞགྲེལ། འགགས་པ་ 
¡“| སཱས་༧ཇད་པའི་དབུམ་བཞི་གརྒྱབ) སློབ་དཔོནསངས་རྒྱས་བསྐྱདསྱིག་མཛུད་པའི་དབུ་མ་རུ་བ་ཤེས་དཔ་ཀི་འགྲེལ་པ་བུདཔཱ་ལི་ཏ། སླབ་དཔོནསྱོགས་གླད་གིས་མཛད་པའི་ཚད་མ་ཀུན་བདུས། སློབ་དཔོནཆོས་ཀྱི་གྲགས་པསཿཛདཔཞི་ཚད་། ¥ 
| མྲ་སྡེ་བདུན། རྩཡ་གྲས་བྲགོས་ཆེད་ཀྲིས་མཛུད་པའིཀླ་སྦྱོད་དོན་བདུན་ས། རྡེདབལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བླ་སྦྱོང་སྙན་བརྒུདཆེ་ནམོ། གཞོན་ནུརྱལ་མཆོག་གིས་མཛུད་པའི་བླུ་སྐྱོད་ལེགས་བཤད་ཀུན་བཏུས། མཁས་པ་གཞོནྱདད་མུས་ _ 
` [ཆེན་དཀོན་མཆོགརྒྱལ་ཨཚན་བཉི་ི@ྱིས་བསྒྲགས་བཞི་ཟླ་སྨྱད་བརྒྱ་རྩ། བློ་སྐོད་མཚོན་ཐ།ོར་ཁོ། གླདདི་ཐད་པའི་བློ་སྐོང་ཇོགས་བཅད་མ། ཀྱད་སེམས་རྣ་ཟྒེད་བས་མདད་བའློ་ྱོ་ཐ་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རུ་རྒྱན། སྤན་སྡ་པས་ཨནད་བའི་ཐྲག་”` 


-5522-༠པ༦"ོ་པསོསོའ་་ོ་་འཛ་སང་འོལ་༡༡༡༢༠༠༢ས་བའོ། 












མཱེ བོང་བ གོ་ཁ ཁཁབ།དེ་ལཿནཔ་པའི་གཏམ་བརན ན་ས 

|) སམ བདས ིས་ནཔ་འག་བདང་ཅག་པ། །་རག་སེམ་དུད་གི་ཐོ་ཆོས་དུག །ཨང་ཡིག་ཐདུནརྩུ་བ། སྒབས་འགྲོའི་ཁྲིད། ལམ་རིམ་ཞནམ་དཔལ་ཤལ་ལདགི 
བདེ་སེངྱེ་མེད་མའི་ཉམས་ཞིད། རུན་ཝི་ད་མཁི་མལའྱོརདའོས་གབ་ཆད་འབེབས། བདེ་འམྭ་བྱི་ཡོད་ཞིད། སོམ་ཆེན་བག་དབདྲུགགས་བས་ཨདད་པའི་ལམ་དིམ་ཚགས་བཅད་མ། ཇེ་དཀོན་མཆོག་ཆལ་མཚུན། ། ་ 

[ཧསད སེ ག་བཅས ཝན འི་ཡ་ལསའྱིདབདེའ་བཤད་བྲིད ནེདགེ་ལེགས་ཆོག། ཆར ཀཀ ˆ སྐ ། 
ཤྱིན་བ ཧཱ། བཀའ་གད ། 


ཅུ་པ། ་བཆྒནགཉེས། བསླབ་བྒནྡགཉིས། སྐྱེས་ཆོབ་གཉིས་ཉེ་བཀའ་གདམས་གའ 






























༄༅། ¦ མི་གལོ་བདཀར་པའྲི་རེས་གནད་། འོདདཔག་སེད་ལྲ་རེས་གནད། ཨཱནདས་གཟིགས་བྱཅ་གཅིག་ཞལྱཆིདབང་། དགྲེ་ཞོང་མ་དཔལ། ཟླ 
༨༥ མོས་མདད་བའི་དེའྱི་ཆགཞུང་གསུམ། ཐེག་ཆནགསོ་སོང་ྲི་སྡམ་བ། བྱས་གཅིག་ཞལ་ཆ།ཁ་འགྲོལྔ་དང་བཅས་པའྲི་རས་གནད་། སྒོལི་དཀར་ཡིད་བཞིན་གབོདལོའི་བུན་མོདམ་ཡནབའི་རེས་གནང་། དེའིཆོསྐ་སོར་སིཡུང། སློབ་དཀར་གྱི་ 
།ཤ བཀའ་འབབས་དགལིརེས་གནད། སྒོལ་མ་ཉེར་གཅིག་སྡེ་རེབ་གནད་ཇོ་བྲོལགས། ཀླ་བ་བརྩོནྲ་གགས་ཁ་སྒོལ་མས་གནད་བའི་དྲག་དག་ཆོམ་ནུན་འཆིད་བའི་གདུམས་པ། ལྷ་མྤོ་ཐ་མ་རི་རེས་དནད། དེའླི་ཐུབ་ཐབས་དགསཔོ་པཉིཏ 
བྲ་ིསྣ་ནམྱ་སྱ་ཤས་མཛད་པ། འོ་དྲཔེ་བཅིགས། ཤོ་མྔོ་མེབྱརགས་དུཁའི་ེས་གནད་།ཁོ་མྱ་བནམ་གཙོ་ཞཁོར་གསུམ་ཕྱིརེས་གནད་། མི་འཁུགས་པྨ་ཝ་བྱཅ་གསུམ་མའི་དབང་། མི་འཐུགས་པ་སྭདགུའི་དམང་། ༅ག་ོརགོ་བཟང་ཡུགསྱི་ *] 
_ %རྗེས་གནད་། ཕྱས་རྡོརོ་གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔའི་རྗེས་གནད་། བ་དྲི་ལུགས་ཀྱི་སམ་འདོ་མས་ཝང་སྔོནྩོ་ཀི་རྗེས་གནང་བླླ་བབས་བསསྲད་གྲས་མ་དང་བཅས་པ། རཱམ་དཀར་འབུག་ཞོན་ལྔའིརྗེས་གནད། སྣབདབརྒ་རའི་རདས་བྱར་བའྲ་གུ་དབང་ འེ 


_ |རྒྱབ་པོའི་རྗེས་གནང་། ཐུབ་པ་ད ཆོག་གསུམ་བཀོད་ལྷ་ལྡའེ་དབད་། ཅྭ སྩོན་རྒྱད་གྱི་སྐོར་ཡ། རྣམ་སྣང་མདོནབྱང་གི་དབང་། རྣམའབྱོརརྒྱད་ལ། ཀན་རག་གི་དབང། གུན་ིགགི་ཚ་གརྒནདོན་གསལ་བ་དརདེའིཌཀ་ཆནིལང་། ོང 


།གདེབས་དང་བཅས་པ། ལོོང་བཅུག་ཏོར་འབར་བའྲི་རེས་གནད་། 




























སེམས་གྩོརད་གི་རེས་གནད་། ¶ བླམེད་ཆུད་ལ། ཞདུས་བ་ལྷ་སོ་གཉིག་མའི་དབང་། དེའི་སྔགས་བཏུ་རྗེས་གནང་། ཀླུསྒུབཊས་མདུད་པའི་རིམ་ལྔ། མདོ་རྒྱས། མདོབཕྲེ། ཀླའི་དྲས་ཡདད་པའི་དམིལཆོག་ཉིཞུ་པ། -སྐ་གཅན།གྲེནདབལ་བཞེ། 
' {[ གཉེན་གྱིས་མཛུད་བཞི་དབང་ཆོག་ཟུད་ཞཇུག་གསལ་བ། རྣམ་བཞགའིམ་པ། ཟླ་གྲགས་ཟྱིས་མཛད་པའི་འབྲེལ་པ་དོན་གསལ། མཁས་གྲུབ་རྗེས་མཛུད་པའི་འདུས་པའི་བསྐྱེད་རིམ དཇོས་རུབ་རྒྱ་མཚོ། གསང་འདུས་ནས་བུད པའི་གྲབ་ཆེན་སོ་སོའི་མན་་ 
¦ „ ( དག་ཉམས་སྲ་ལེན་ཚུལ། ཁྲིད་ཆེན་བརྒུད། བླ་མ་ཝཱ་བཅུ་པ། རྩ་ལྲུངརྣམ་བཞག །ཐྤོམ་པོ་བརྒད་ཀྱི་རྣམ་བཞག: །ལྔགསཡུ་ཕྱིར་བཅོས་རྣམ་ས་ཀི་ཡུང་། རྡར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ཆྱརྗེས་གནང། ཐུནདྲག་གི་ནུལ་ཞོན་ྱི་བྲེད། ཕྱག་ནྡན་འཁོར་ལོ་ཆེན་ 
{] “། བོ་ཙཱ་བཅོབཇུནཕྱི་དབང་། འདུལ་འཕིན་ཆྱིསྒུབ་ཐབས་དདདགྱིལ་ཆག །རྡརྗེ་འདིགསྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་དབང་། འཇྲེགས་ཤེད་ཞལ་བྱག་ཡོདསྡ་རོགས་སུམ་བཅས་ཀྲིརེས་གནང་། འཇིགསྐ་བེད་དཔའ་གཅིག་གི་དབད། འིརེས་གནད།ཤེའི་སྔགས་ 

་ལ།བཏྲ་རྗེས་གནང་། དུག་དབང་། ཱཔོད། དཀར་ཆག མི་གསལ་བརྒྱབོད་ཀྱེ་ཡིག་སྣ། རྣམ་པར་སྣང་མཛུད་བསྤད་བས་མཛུད་བའེ་འདིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྔོརྗེའི་འོད། དཔལ་པོད། འཁྲུལ་ཞཱཁོར་ཁམས་གསུམ་རྣམརྒྱལ་སོགས་རྣམ་གྲདས་མད་་ 






















_ ¦  [ ག། བྲིཆེནྱིས་མཛུན་པའིའདེགས་ེདྲགབའ་ནསྲེགའཇྲགས་རུང་མེ འི སྤུ་གྲི།འདེགས་ཀེད་སེར་བོྱག་ནཀུ་ཤ་བསྣམས་པའེཚེ ཞྲིན། འཁོང་རྩ་པས་འདན་པའི་དུག་བསྲུངགསོ་བའི་མན་ངག །ཞད་སྡ་མི་ཨོ་པ་བསོད་ནམས་དབད་གྱག་ `; 

















! ༈ རྱ་ཡུགསྱི་མོདབད་། རྡདགེ་འདནགུབ་ཨིམེའྲིད།ཆེ་རྒུབ་རྡརྗེ་སོགཤིང་གེ་དབང་། གཅོང་དབང་། དེའི་ཆོས་སྐོར་ཤིུ་མངབ། དུས་དཁར་འབེལ་ཉནྲང་མེད་འོད། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་བིརས་གཏད་ཐུར་མོང་ཨ་ཡིན་པ། ཁྱུང་ཁའི་རྗེས་གནད་། དེའི་ 
༡ ཆོས་སྐོར། ཁྱུདནག་གི་རྗེས་གཏཊ། ྱུད་ནག་འབྱུད་བོཞྲར་དདཆྱི་ཆོས་སྐོན། ནབལ་ལྡནས་སྐྱའི་གསེར་ཆོས་བརྟ་གསུམ་གྱི་སྐོར་ལ། སཁའ་སྦྱད་སྐོར་གསུམ་གྱ་ཧན་རླབས། རྟའརོ་མཁག་སྤྱོདཀ་ོས་སྐོརཀྱི་སུང་། རིགཤེད་མའི་རྗེས་གནད་། དེའི་ 
„ རསས ཚོགས་བཤག་སྡངས་གནས། འཆའ་བ འདཱྱསརེས་གནང། དའི་ཚོསསོ་ིམང དཔ་ཚོ་ཞིང་ཞིཔརམིགཅནིཆས་གནད། དིས ནོརུནམ་དམདོའི་རེག་གནང་ དེའི་སས ལོ། 
རཾ { ིནུ་མཉྲིརེས་གནང་། དེའི་ཆོས་སྐོར། ཛྡས་ལྷ་དམར་པོ་ཡབ་ཡུམ་བྱི་རྡེས་རྒནང་། དེའི་སྒྲབ་ཁྲབས་འཇྡམདཏུངས་བདེ་བའི་རྡོརྫས་མཛུད་པ། འཇྔམ་དཔཿ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་། མདོནརྟོགསཨྱི་ལུང་གནད་བཅུ་གཅིག་གི་ཁྲིད། འཇི་སེད་ལཱ་མོའིརྗེས 

./གནང་། དེའི་ཚོ་སྒྲབ་རྡརཞཆད་ཀོལ་པའིརྡོ་རྗེས་མཛུན་པ། འརྡམ་དབྱངས་དཀར་པོའིརྗེས་གནད་། རྡེའ་ལས་ཚོགས་རྣམས་སོ། །ཉི་མ་མདུཿགང་མའི་གྲོང་ལ། ཀབ་འཇུག་གི་དབང་། རྱག་རོརགྱི་རྡས་གནདདངཆོས་སྐོད་ཚད་མ། སྒྲུབ་ཐབས 
ཏིཿ་འཁུང་གྲི་ཇེས་གནད་དང་ར་ན་ཐབྱིལ་གཞུང་དི་མུང། གླུབ་བྲུབས་འགོནའཁུམརྱརྫས་གནང་ཚང་མ། ཨ་ཌྷཀརའི་སྒུབ་ཐབསྦྱམཚོའི་རྗེས་གནང་། དྱིརྒྱ་གཞུང་། པནི་བརྒྫའ་རྗེས་གནང་། དེའིརྒ་གཞུང་[ སྣད་ཐངད་ཚུའི་རྗེས་གནང་། { 




















ཤོ 



























ག་དང བ་བསས།སཏསསསཏའག་འགགའ་ྗབ་གའགན་མསསམསསས།གའ་གསའ་ོི་༡༡༠༡༧གསསགས་གསས་འས་འགསལགསགསསགག་འབའ་ལསལ་སསསའགསསགསས༠༥༡༡༡མངལགསསགའ།ས་ལ་གཏ་འུ་མསཀང་འགྲགརསམས་གས་སས༨༡གསབ། ཟརྩིངས་འོམ སེལ་བ གཱ ཨེ 
ན ༦༠། ] །སྡོགས། རྟག་བརྟན་གྲུབངས་བྡཛསྱ་འི་ལུངྷམས་སདྱསྦ་ཧཱས་དངོས་ཀི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནདུ་མའིབགའདྲིན་ལས་མེགས་པད་ཐོབ་པའྲི་བོ་ཙོམ་ཞདི་བཞིན་ཡིན་ཡ་བྒནད་རིམ་ཞིབ་བ་ལོགས་སུ་གསལ་བ་ལྟརའོ། } ±| 
སཿ སཔ ནས་སྟས་ཐན་ལ་ཕན་འདོདའི་ དཤི་འསམ་བཅན་ནམས་ 'ཡ་སནའེས་བྲེས། དཀརྱཏ་ཞིཿཿ་དམ་བདད་འབ་བནལ་དུ་སེས་མི་ནུང་བ་འགའ་ཞིག་འདིར་མྲ་ིས་སོ། : | 
























] དཱ ཡིརྣམ་འདྲེན་བཟང་མཐའ་ཡས་པ་ཡི། །དགས་ (ཧྭོན་ཡོངས་ཁ དས 
( ར་ལ ༈ ིའི་པདག་བཟང ཇེས་སུནཔས་གུས་ སྭ་ཡགའཆལ། །བ སྲི ིག་©འ་་ བྲ ཡདལམ་ཏན། ས་ཡ 


ད ངབ ༄ཟདྱ་ཧྲ་ལ་བའ་དབང་ ཞདུད། | ཤྱམས་སྟེདས་བཅུ་མངའ་བའྲིའ ཏྲུ ཡུ | 
པ ཆིས ས་ས ` རྫ ླ#བ་ ཆེ་ན བས་སས 














།ནུས། །བཤེས་གཉེནདམ་པ་ནམསྤ་ ཚེཞབས་བཏནཅིང་། །ྱལ་བསྟན་དིན་ཆེནྱ་ཤོགས་མཐར་རས་པ་དང་། །བགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ས་ཁྲས་ [ 
ཆར་དུ། །གཞིལ་ནས་འདེ་བའི་པལ་སྭཨོདཔའྱི་ཡིར། །དགའ་བ་བྱཅྒལཟེག་ཆེན་བཤད་མབ་བིང་། །གསརབསནཆེ་འཇོད་བཏོདབམགས་ལུར་ 
འི །། ཞེས་མེ་ཆོད་པར་བརོདཔ་དང་མཉནཔར་་ 


ང་ཤིས། །བླམད་ཡིན་གནས་ཚུལ་དང་ ་བདྲའཇོད་པའི་གཏམ། །མཆོག་དམན་ཞནྱཡིས་ནཔེ་གཏོད་དེ་ཉོན། 


ཏཱ 


འཆགས 


༣ 








ཐུནབྲསས་ནསྣ་གེཔབརྩ་བ་བཞི། དྷི་གད་དུ། ཆ་ལྲ་སས་ཞིབ་ལས། འཐོབའི་ཛག་བྲཝལ་སྨན་གཅིགྲཔ། །བདེ་བཟམས་ཅདའཕུང་ 











༨༩༨༽ 





ཀའང། ནད་པ 
















།ཡྲྡ་དུ་རེ་བའི བ་ོག་པ་འོག་འྱཔུའི་དོ་ཅན་སགསྱ་ཤིས་བདེན་བཀུརྩ་བུས་པར་གཏེན། སྒོ་གསུམ་དཀོར་ཧིས་འབགས་ཏེ་དདད་ཅོན་ཤེས་རབ་དིའབིབ། ཆགས་སྣང་གཏོི་སུགསྡེ་ ` 
སས རི ས་གསོར་མི་རུང་བ་ཞིག་ཡོང་བྲགང་ མ་སེམས་བློང་བོང་པོསུནནས་བསམ་མནོ་ 
., ཌུ ཧངཛཛྷཾཿགས་གསུག་སྡིབསྱུངགི་ཐའསཱ་པ་ུཤས རེ་ན་ཡིས་གྲསངས་པརི་སེད་ཅིག་མཆིས་པ་ལས་འ ་ས་བས་པ།་ ན་འདས་ཅིས། འཕགས་པ་བྲསལྱ་བེད་ལ་ཇུས་ལས་ 
 ཤ།ཇྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བདུནབཀའཅུ་ཏེ། ཉེ ཞིན ནདེགའརབྲ་བུལ་བ་དང་། དེད་གཇུག་ལག་ཁངའཐིགསྐ་དའཇུག་པ་དང་། གནས་མཁ་འྲབུལབ་དང་། ཇེསསུ་མཐུནཔའི་ཕྱོ་བད་་། 

འབུལ་བ་དང་། ོུན་དུའིངབ་དངའ་གོབར་ཆས་པ་ལ་སྱྱིན་བདུང་། ནད་ ཨཱ་དོད་།འང་ ལི དོ རདང་ཆན་མིའི ཕྱིནཔ འོ་ཞེས་ཛས་ལསཐུང་བཞི་ གིབའི་ན་ནས་ཀུང་གཙུག་ པོ 
པ ག་ཁང་བརྩིགསཔ་ནི། མདོ་ཝེ་རིན་པོ་ཆེ་ལས། བཅོམ་ལནའདས་མ་ཅིམ་འདག་མགོན་མེད་ཟས་་ཕི་ནཅིས་མཉན་ཡོདད་གཤེགས་པན་གསོལ་བབཏབ་པན། དི་ན་གཙུག་ལག་ཁང་ཡོ་ ཾ 




















༨. 





ཉམཡམི་ལྐ་བའ་ རཀ ཆཅཟི ལ་ཡང ཱ 













མམ ༡༠༡༧༩༩༩༨༧༣༡༡༥༦-ཇས་ས་མཆངས་ཅནཉསན)།། ༡༩༨༦ ༦༡སསསས་ ༨ མངས བམསས་ཕསསམམས་པའ་མ་་ཐབམ་་ལང་པ་་་བས་པའ་ཆས་མམས་མམ་པ་ ཟཿ ལ་ལམ ཕབསས་ ་མམ་ཁམས་མམ༨༣༣༧༢༧༣༩༠༧ ཐས་མཐང་ ཐཁམ་མམསམ་པས་འ་མཁས ཐུ་ཕསམ མམསམམའ་ཕཝའཐ་འམ་འཁས་༣ ༣་བཅ༅ས་སམ་ས༨༨འ དའ ༧སསས་རས་ ཐུ་མསྱ་སྱས་མ་ 
༦ པའི་མངའ་བདག་བྱ་རདྣ་ཛོགས་ཟལསོའི་ཏོགས་པ་ཚོད་གཱརཔི་ཇོ་རེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ངག་དང་དཔ་ལ་འཐོར་པའི་ཞལ་ཝ་ནས་དང་། སེ་སྣཾྱ་རུ་མཚོ་ལྟ་བྲའ་ཕ་དོལ་ཁུ་སོན་ཅིང་སྒྲབ་པའེཨྱལ་མཚན་པཅུག”ཿཔར་ ༽ 
མཛད་ནསྲ་གུབ་པའི་གོའཕང་མཐོན་པོརགཞེགས་པ་དྡོེའཆང་ལྷ་བནརིན་པོ་ཆེ་དག་དབང་ཕྱིན་པ་དཔལ་བཟང་པོ་སོགས་དམཔ་གོང་མཟམ་སྲུ རུད་པརྱ་ོནཔྨ་འོབ་བཅུད་དང་བཅས་མད་ཐུད་བགས་པྱའི་ཏྟཿ་ཝཱང་ 
འ /8ཧྟ་བདུན་ཡྱིས་དྲངས་ཏེ། སཱལ་བཟང་གྲངལྱ་པའིབསདནམས་ཡངས་པའྲི་ལ་ལམ་དོས་ལ་ཡང་ཡང་མངོན་པརྲ་ཞདུནས། དགུའེཁགས་བས་ཀྱི་པད་ཚལཅར་ཡང་བཞད་པར་མཛད་ཅིང་། 
།པ་བས་པསམ། ཨ་་བསམ་གཏན། རྱབ་ལས་འི་ཁོར་ལོ་གསུམྦྱ་ཅིས་སུ་འདིའདྲིན་སྱོང་སྲེལ་བའི་འཕྲིན་ལསྦ་ཅིསྣ་དཔས་ཆེར་བྱ་སང་བདང་། དེནས་དུས་ཀི་དབང་གིས་གདནསའི་ཁན་བཟུང་བའི་་ 
པྲ དིས་མོསྲ་སུ་སེན་པ་མཚོ་ཡོརི ཐལ་དུ་ཆུད་ལ་ལྟུ་བུ་བདག་ནི་ པབ ཁན་སྟེན་ཆོས་་རྱི་ཁལ་ཕོའི་དང་བྷ་ཆེད་མཚོག་ཐུན་མད། དེདག་ཡུན་དང་ལས་སྨོཿཇེལརྗེས་པས། །ཐར་པྱ་མཱབ་པའི་ཏེན་བཟང་འདེ་འོབ་པར།། 
' སྨ་བདིམ་པན་བརྒྱུད་པྱ་ཁེདོ་ཡིནྲ་དེ་ཡ། །འགའ་ཡིས་དབ་བཏགས་མཛོད་ལ་གསལབ་འདེབས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འང་ཉིདདམ་པ་དེ་དངདེ་དག་གི་སྐྱེ་ཟླ་མིན་པ ་དང་ློང་ལ་ལྐོག་ཏུ་མ་ཆུར་ཕས་ཐག་ཆེདཀབ 















= 





རྩེང 
རཿ 








ཇི; སཡུམིཉིནཱ་ཛྲ་ཝ མདོ་དབུས རོངཟོ་དད་ཆི་དངྷིངས་བཅས་མི་དུག ས་ཞར་སགི་འདནམོསོ དམངས་ངང་། ལྱརྭརའགན་ཁོའ་ སྟི 
' ཌརྒར་ཉེ ' སྭ་སྤཾ་གསུ་མ་བྱེ་ངལ་བལུར་བྲཔས་ཀྱི་ས་བསྒྲབ་པར་ཁྲལ་བྡ ་འོག་ས་གཞན་ལྲ་དུང་ཟདྲ་ཁང་པེ། ངཱ „ བའང་། ་ གན་སྱའི་ 
འོས བངས་གེངས་བག རི པོམགྱི་ྲལལ་གྱུས་ལྲ་ཁང་དགའ་ལཐག་ཆནནད་གང་གིང་མ་ལེགས་ 
| །རྱཅཱུཾག་མངཾས་བཏང་བའི་དབུ་འཇུགས་ནས་འདུ་ཁྱད་ཊནཏེརྦུཝ་པ་སེང་ཤོདོ་གོ་མཆོད་དང་བཅས། ་གཟིམས་ཆུང་། རག་མཛོད། གཉེན་ཆེང་། ག་གཤགྱ་ཧྒན་བ 
` „ ཆསེགས་སྦ་ཤིངབྟཏན་པ། བཀེད་པས་ཁྱད་པཱརའཕགས་ཤིང་ཚོན་འ་ཅས་མཛེས་པརྨ་སུས་པ་ན་པརརུལ་བའི་ཁད་བཟང་ལྟ་གུདང་། ཁོདཡུག་ལྕགསིི་ར་ཆེ་ནཔ་སི་ཡིག 
ཱ 'བསླུབས་ཆས་ཕབ་ྱུང་འདུ་བཞི་པའི་རྣམ་འཡུཔཞེས་བ་ལྕགས་སྙག་ལོའི་ཟླུཚེབ་ལ་ལས་མ་ཕཕྲུས་ཏེ། རྟེནགྱི་གཙོ་བོར་དབལ་ཆེནརྟ་མཧྲིན་ཡང་གསང་ཁྲོས 


















ནང་ཧྭསཱ་བོཏ་ལའི་པར་མཅ་ནའྲ་ལགས༅ 


ཅིརམ་མེཆིས་པའིི་བིས 















འོོ ༡༠༤༡ ཆལ མཿ ཞུ་སུ་འ 

ྲ རི གས ལྡན་ཇེ་ ཆེན་བཞདྲ་སབྱ་ཀིང་འདི་གྲསམྱ་འི་ ལེག་ས་ཆོག ཀསྦའི་བ་བ་མཐའ་དགྱུ་ཀ་དང་མཚོའི་དཔེ་འཞི ནཱ་པཱར་བཅེནྡ་རཱ་བཏེན་ཡེ་ན་པས་དགོན་ ཅོ་དངགོནང་ཉོན་གྲསམ་མཆོད་ཛུས་དོར ཡུ 
།ད བྱའུན་སེགས་ ད་ག བས གྷནདག་ས་ངོ་ཡིནཔཞ་ཆིད་ད མདམ འ ནོས་དཀོནའཆོགསྤིའ་ཚང་འད ཉུབས་ དདབྗག་པ་པ། གྱུག་ལགང་གྱིས་འཇག་མ་་ 

རླ བདསདགའ གྲལ མསྭ་བེང་མྲི་དེགས་ཞ་ ན་ཟ ཡེནཱ་ཡང་དགཿ འདྲི་ནུམཔྱ་ལི་དྲགའི་མདུངས་མ་ངེ དེག་ཡིན་པ་ངོ་ཤེས་པན་བྱའིས་ལྲུ་རུད་ཐོས་སུ་མེ་བཏུང་བ་དང་། དགན ན་ག ནས་མ 
“།གནས་གཅེས་སྦས་3ི དམ་དག་ལས་པ།པིུ་ད འི སི དཆསམེ་མ་ི་དབཞག་མ་སབས སྭ་གུབསྔ་མཐོ་ཡིག་དངའྭ།། ན་དས་པ་ ཅུ ཤུད ནསྭ་ཧང་གལ་ཆེ་ 
ཨམཛོད། གཞན་ཡང་འདུ་ཁང་གྱི་སྡེང་དུ་གསེད་བངས་ཆི་གྲའིར་ཆེ་ལེགས། མཆེརྱ་བི་གླནས་ཆན་དལ་དུ་ལེགས་བཤདབ དམགས གའུཚལ། ཨ་མའོ་མཚོནམཚོག 
| ི་ཆིནཔས།སས་ལབྱརདིིྲིཐསསན་དས་ གས ཡལ་བ ་ལེགས་པརའདུ་བཅིས་པ་བཀད་བས་ཁད་འཕགས་ གགི་བདུད་ཅིའ་ཆེ་བ་གསད་བཏྐོ་ཟུབ་པ་དང་། ལི 
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ཐུངཆག་ཁྲི སུ ས་པ། སྐ་ཚམཡསམའིཁསནནམས་བདད། །ཞ 
¡ སྣེས་མཆོག་ནམས་ི་མཛདའཕྲིན་ཆུས་ ཡིག །མཁུའ་མཉཾས་ 1 
༢། དདི་ིའི་བདེ་བྲ་སབ་ཆུས་ཞོག །ཆེ་འཚོད་འ ཅིག མུམ 
ཅོན་ཚྱུར་ཅིག །" །འདིར་གནས་མཆོག་དམན་གང་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི །ར་གདད་པ་དགེད་ན་ཚོགས་འྱུས་པའི། དམས ངནས་གཟོ 





སཿ 














༥ པི་ ཞིན 3 སུ ཀླ །ཅེས་ཆོས་བྲེ་ཚེ 
$ བཞིན་བྱེད་པས་གང་ཁྲུར་ཅིག ། 
<. བཞིན་ཅེད་པས་གང་མུར་ཅིག ་ ༈ 













































་ ར་འཛ ོཁོ་དྲ་གས་འདོ། ོ་འདི་པ། །'སྙན་པར་སྨྲས་ལོ་དོ་བསླང་བཟང་བརྫུ་མཁན། །འད་ཚུགས་བཟུང་ལོ་དརྒལ་རྡེགས་པ་ཅན། །ལོ་རུ་ཐོལ་ཟོག ོད་པྱ་ཞུར་ལེན་ 
¦ {པ། །དདག་མཐགས་རྡེས་གཟིགས་ཤིག་སྐྱབས་མགོན་རྡེ། །ངང་ལ་མི་ཕན་གཞན་ལ་གནོད་པ་ཡི། | །དོན་མེད་འཆལ་གཏམ་ཤདེ་འདུས་ཅི་བགྱི་ ་ལགས། །འེན་ཀད་དེད་སད་དུས་ 
[ །ཅིསྐྱེ་ཐཡི། ུ་རུལ་མཐདབས་འདི་གད་ས་པན་སོ། །དས་པས་སདཔའྱི་པཔན་ཚྱ་གིས། །རྗེས་ཞཛག་མི་གེབྱ་ཁ་སྙའ་བེདྷརམས། །ལམ་སྟན་བཤེས་གཉེན་ 
; _ ` | ཐ་ས་སཁཔོ་འབུརན །ླལོནམས་ཊདདགེ་བཤེས་ཅིས་མེ་འཆུར། །འབདཔས་མདོནཤེས་ཝ་མོ་བླ་བབགྱུརནས། །དད་ལྡནམོཡི་མགོ་གཡོགས་ནུས་ཙམ་གྱིས། །འགྲོˆ 


















༡༡༡ 











སྤྲོ ཙིའི ངུ པས པའལ་༥ = ཆོོོ ཉིན༔ོབསོ་ཅཧྱཧི་གོསང་ལ་ལོདོ་ ཤོ 
ལཱ མསྦ་ཀིས་ ཐགསཤྲེལ་མཛུད་པཞི་གནས། ལཿ ཤོིགྐར་ོོརྨརློང་ོ་མོ་ ཡིཧཕ་ཤརཐདས་ན ཤླུ་དདས་ནས་ བྲེའི །ོོོ་དཆཆེནྱ་ཤོགས ལས་ནམྱཆལ་པའི། ཨི གསུང་ལ་ལད་མོོཏས། 
.ི་ལྱ་་ ར་ཚིདནགས་ས་གནས་བཅས་ཏེ། །ཡོག་སྨྲ་བད་ནྲ་སགབེད་ལེ་གཉིས་པ། །ཝགས་པ བགད མི་སྨྲ་བྱང་བསྟནཐྲག་མ་ཅིས་མི་ཉལ། །དེལྟ་མོད་ཅི་བློ་གསལ་གཞོནརནྡུའ་ཚོགས། །ངོམཚན་ 

] མག །དགའ་བས་མོངས་ནས་མགུལ་བའྱི་ཆན་བྱསིག་ལ། །ཆོས་མཐུན་གུ་གར་ཙེད་མོ་དྲ་བོས་ཤིག །དྷེ་ནད་རེ་བཅནྲབ་མའི་བཀའ་དྲནཉིས། །སྣ་ཚོགས་ཚུལ་ལ་དགའ་བྲྭ་རིང་དོར་བཞི། ུ 

` ཧཾ[བགག་གདད་པོན་བླས་པ་པ་ཞིག །ཟྐད་གསང་མཐོད་བོས་ཅུད་ཟད་དྲ་དས་གྲ་སྒོགས། ཞེས་པ་གདི་ཡད་ནབྱ་བངབྱ་གསུམ་འདྲིནྭ་གངལོ་སེནཏོདཔ་གབ་དྲ་ཁབ་བདག་དྡོར་སེམས་དབའི་ངོ་བོ་ ༧ ྗེར་མཚོའི་ཨཚན་ཅན་ས། སྡེ་ཚོད།ནན 

= :ི:ེཾ ༣་དགས་དད་འབེལབའི་གྲསངའཤད་ལགག་པད་བཤདའཞིཞིནཔོ་ཞདམན་བནས་ད་ཞ ཞནརནརབདབཞནནོལ་མངེས་ཤརབལ་ཆད་ནདི་ཞིགཡིནསམ་དྲན་པསུ་སམཛལ་སྣངབ་བཞིན། རད་ལོ་ ཌེ 
{ ཏ་ལྔ་བག་ཡིགཤེསཔ་ཤ་ྟགལའ་གི་བིགནས་དག་ི་ེ དགའ་ཚལ་ནས་སོས་གསི་ོཞིང་སལ་ཐབས་གུདི་ད་པདོ། - 


:: 2: ར༧0ཿི་ཾཾཾཾོཾྣཾོཾིེ་ 
:~ "ཛ༡22222-2622-༦༡༡༡)༧༢༡༤འ-བ་༤རལ།་༡ོ༤ ༠༤༤སས༤ོ༤འོ་༤༤་༤༤༢ར་རརཁརང་་ོོ་། 
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འེ ཅོོ སྨན་ཨྱིཟླམའི་ཐུགས་རྡེའི་འོད་སྣང་ལས། །སུས་ཅན་བདེསྱིད་དཔའ་ཁྱུནཞཆོ་མཛུད་ཆེ། ཁྲོ །། 
དཀན་ཚག་བཅུལ་མའྱི་ཕནྲད་འདིན་འགོད། །དེ་འངྱ་ལབཅས་བསོ་བུནྱི་གྱུགྱ་ཅནབམས་ཅད་མན་གཟིགས་ཀུན་མྱའནྩཆལ་བཞིདབང་པོ་ངོགདབདྨ་བོའཟང་རམཆོ་་ 


ཇིགས ་མེད་གོཆ་ ཐཱཿ པི སྟུན་ཡངཙོ་ ཞི་སེ་ཞེས་མཆན་ཙམ་ཐོས་ པས་གྱང་ སྲད་ཞཱའ་རྒུད་པཿ པ མཐའ་དགབཅཧལ་བ་ལ 'གཞན་དིང་མད་པདི་ཉིད་ཆི་རོརའི་ལུང་བཟང་པྱོ་སྨུན་པ 


` 


|ཆེནཔོར་དབང་ཐསྐུར་ཞིང་། གངས་ཅནགཡ་བ་་ཀུན་གཅུགརྱནའཔཆཔ་དོཡནེ་མོབཟང་ས་གགསཨ་ཐུཀས་བཅུ་མད་གནི་ཉིཁུག་། 











རི སྨ་ད་ལེགས་པོ་ཡོང་བཞི་ཐབས། ཧཱ འདུས་ནད་བཅོས་ཐབས་ གོད ལོ་འམ་བཅོསོཁན་པ་དངཆདདམས་བཅོའོ་ཐབསའོ་ གདོའི་མང་མངོས། ལཱ མིག་ནད་བཅོས་འབས། རཿ ® ན་བཅོས། པཱ 

ནད་བཅོསོ་ཐབས། རོ ཁ་ནད་བཅོའ་པའ་ཞིནཟིས་ཞརཅུང །ནད་གསོ་ཐབས་བཅས། ལ་བ་བཅོས་ཐབས། ཀཾ ཧཱ་སྙེད་ ད་ནད་བཅོས་ཐབས ་བབ་མེ། ༢ གློ་བཅོས། ཧཱཿ ཕོབ་སོགས་སྡེད་ནད་བཅོས་ཐབས 
ནང་གསེས་ལརྒྱུ་མ སྲ་བགས་བཅས། འ མཆིནནད་བཅོས་ཐབས། ལཿ་མཆེནཞགྱི སཐབས། འི རྫུ དཱ མཁལ་ནས་པའིཐི་ྲིས། ས་བེན་འཇཾགགཅོད་བཅས། ཀཱ, ཞལ་གདམས་ཟནྲ་བས། ཝགས 
ཤྭ དང་སན་ཅིས་ནད་སྣཚོགས་ལ་པན་འབུག་སྔལ་ཏེ་ ཧེ་ཐརུམ་ཁོབ་ཞི ཞག་འདུག ཤཿ མན་བའིལག་ལེན། ཅུ ནྲེའུདམར་ཁྱིའི་ནབཅོས ཐབས། ཌཱ བཱཿ བེན་ནད་བཅོས ་ཐབསཔ་ ཟབ་སོ། .མདི་ཡང ཡ་ཡང་ཧེ་ཐན་མ།ོ་བ་ཨང་པོ་ཞག་ [འདུག་གོ ྭ 
ལྕུ དྲགགྲུམ་རྐང་འཕམ་ཆུ་སེད་སེགས་ཁྱེ་བཅེ བཅོས་ཐུབས། '‡ ༡༣ ཚདཀན་བཅོས་ཐྲབས། ཤཾན་བྱུང་བདུད་ཅི་ཆུ་ལུ ཡུམ་བསྒྲབ་ཚུལེས་འབྲིང་བསྡུས་གསུལ་དང་དེའི་ཕན་ཡོན་བཅས། 7 ཅ་བའི་སདོན་ཞེས་བླས། 
ཟི ཚྫུལ། ཐང ༡༩ ལྟ་ྐོ་བཅུ་གཉིས:3ཿ གདེན་དོས་པཛི དིནྡ་ཚུལདང་དའི་བཅོས་ཐབས། ཌཱཿ་རིའིའི་ལྩོཏས། 7 ཕྲན་གསེས་ཐབ་ཁྱད་མནྐ་ད ན་དགྲ་ཕནྭབུ། /ནི་ཡང་ཉེ་ཁ་མཁོ་བའོ། ཤདྫ་གསན་ཁཁྱུད་ཉྱ་ལ་བརྟག་ 





































དུས་ད 


།མཛོད་གླིང་ནས་སྲེལ། །ཞེས་པཞང་ * བཅུནྡབ་བག་དང་བློ་བཟང་བསྟན་བཟིྣལ་མཚནཧྱས་རྲས་པ་དགེ། གམ ོང “གྱིམ 
ཤི་ནས ཞེ་ས་གྲ་མབས་པདདམཐནཞངཡང།ི་ཚགས་བཅདབྱན་བཅན། ོསྦྱ་་ཏདཟ་ཀ་ཞང་པ་གྱརམེད་ོརི་གསང་གིས་ཁླསསནས་སདུད་པ་སོགས་འདུགཔ་དདི་ཚཚང་པས་ལེགས་པར་ཆངོན། ག་ནནདི་པརས་ི་ེཤས་ཐོཁ་པ་ཡིན། 














།འཕགས་པ་ཆ་དངུ་བུང་བཞི་ཆོས་ཀྱི་ནས་གྲངས་བཞུགསསོ། | 














།ྱ་གར་སྐདདུ། ཨཱཿ་ཨད་ཧྷཱཏྭ་ཧམཔྒར་ཡྭ་ནམ། ཐ བོདྷ་སདད། ཞ༧གས།པ མདད་བང་བཞེསྦབབཞིཆོས་ིནསྲ་གདན། ས སྭ ་ | 
| རྒྱུས་་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐསས་ཅད་ལ་བྱཾག་འཚོལ་ལོ། །འདྲེ་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པདུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན༣ སཿ ལ་པེའི་ཁབ་ན་་ 


> | འད་མའི་ཚ་ལ་བྱཀྭ་ལུན་ད་ཀ་གནས་ པ་ན་བནགས་སོ། ཌྷ ལཿ ཀུན་དགའ་བོ་པརྲོའི་དུས་ྱི་ཚེཆྲོས་ཐ གོས་དངྲ་ཤམ་ཐབས་བ སྭ་ཏེ།  ལྷུད་བཟེ། དྭ 
ར་ 


[འོགསནས་ཆལཔའི་བླབད་ོམས་ཙརིནནགས་ཏ 


ལྡན་པཀྲན་དགའ་བེ༔ རྒྱལ་པོའི རེཁབ 'གྱ་གྲོང་ ཁྱིན་དུས དུ་མཐན་ཆགས་སུབསོདྷ་སམ། ས།་༽ 









































བནྡ་གུབ་པ་དེ། རིགསྱ་ཀྲི་བུའམ་ནགས་ཀི་བུ་མདད་པ་གང་ལ་ལ་ཞེག 
བྷ་ནམས་དང་། དྲག་བཅོམ་པྷ་ནམས་དང་། ནང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང། 





















$ |8ཿིདཔག་ཚདད་། ཞེད་ཡངདཔག་ཚདདག་ཉུང་སེ ུནནསྙྷ་བཉབ་ཉབུནྲ་གབཔདདེགས་ཁིབུཞམ་དགསྭའི་བམོདདཔ་གདལ་ལ་ཞེག་གསརིནཔའིསྣབདནྱིརང་བཞིནད་བས་ཏེ། ཟུན 
| དུཞུགས་པ་རྣམས་དང་། ལནཅེག་ཕྱིན་ཞོངོ་ ངཾ་བ་རྣམས་དང་། ཕྱིན་མཞོང་བ་རྣམས་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་། དང་སངསརྒྱས་རྣམས་དང་། ཕྱོགས་བཞིའེ་དགེ་སླང་གི་དགེ་འདུན་ལ་ཕུལ་བུབས། 
་[༼¿ གང་གིས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པད་ཛོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཡོངས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་ པའི་མཆོདྷའདི་བ་ལས་སྤུར་དའེའྲབས་བཙུམ་བས་ལ་།བཅམ་བེ་སོག་ཤིང་ཐཙུགས་ | 
ཏེ། རྒ་ཤུག་གི་ལཾ་མཙམ་གྱི་གདུགས་གསོལ་ནས། ནས་ཌྱིའབྲུ་“ཙམགྱེ་སྒྲ་གཟུགས་བྱས་ལ། ཡུངསཐཿམ་ཐི་རེང་བྲསེལ་བྱཿགེནདེནདེ་བས་བསོདནམས་ཆེའོཞེསང་སྨའོ། [ཀུན་དགའ 7 
བུའཛམ་བའླེ་ཀུབལྟཐང་ཞོག །ཤནྱ་སི་ལྭས་འཕགསཀི་གླིང་ལྕའང་ཞོག །ནུབ་ཁྱིབ་གླང་སྤིདཀྱི་གླིང་ལྟའང་ཞོག་སྟེ། གུནདགའ་བོ་བྱང་གི་ སྤཡི་སྙན་ཅེས་བྱ་བའེ་གླིང་ཡོདདེ། ཆུ་དནིདཔགཚད་ ་ ཁ་ 
ཤ།ཁླ། རྒྱན་ཡང་དཔག་ཚད་ཁྲེ་སྟེ། གནནས་གུབཞི་ལྷམ་བདགུཔཔ་དེའིགསིབུཞམདེགས་ཀ་བུ་མདད་པ་གངལ་ལ་ ཞིག་གསའནསཆ་ས་བུན་བཞིནཅས༡ ཟུནདཁྲགས་བརྡསད་། 









རྗོ སྦྱས་ཡོངས་སྱུ་སངནལས་འདས་ 
ླྩ་ སྲིའི 


དུནལ་ཕུལ་ པིས དབཞིན་གེག༽ གས་པ་དྲགབཅོམ 
ལལོབ་ གགི་ེ་མཅམཊིདདུགས་3སནས། 














ཚུ ༦། །༨འཐབྲཿམྱ་ཀླིས་གཟུགས་བུས་ལ་མུངས་འབུཅམ་ཊཱདིང་བྲདཔ་བན་གནད་ནེད་བས་ཚེ ་བསདཞམས་ཆའོ་ཞེསཔ་སྨྲའོ། །དཅའི་ཤེན་ཞེ་ན། ཞུནདཀའ་པོད་བཞིན་ "$ | 

གྲགགས་པ་ན་ཡེ་ཤེས་ེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། ཚུལ་ཁྲམས་3ྱེས་དཔག་ཏུ་མད་པ། བཟེད་པསདཔ་གུམདཔ། བཅོནའྲ་གས་ཀྱསདམག་ཏུ་མེད་པ། -འཀམ་གཏན་ཀྱིས་དཔག་དྲ་སེད་པ། ་, 
ནེསའབྱ་ཀིས་དམགྱུཏཱ་མེད་པ། བམས་པས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། སྙིངརྗེས་དཔགཏུ་མེད་པ། དགའ་བས་དཔགྱའུ་མེད་པ། བཏང་ཧོམས་ཀྱིས་དཔགཏུ་སེད་པ། སངསརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲིས་པ། ˆ 
 བྭ་བྱ་སད་དང་། སཱབས་བྱཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སདས་རས་ཉི་ཆོསྤྲདན་པ་ཉེ་བན་གཞུག་པ་མའདེས་པ་གསུམདང་སྡེངརྗེ་ཆེན་པོན།དཔག་ཏུ་མེད་པ་སེ། གུནདགུའ་བོ་དེབ་ཞིན་ ་ 1. 
 གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པན་ཛོགས་པའི་སངས་རསནི་ཡོན་ཏནདཔ་གུ་མེདཔ་དངྡལནཔའྱེ་ཤརནོ། །དེ་སདཅེས་བཀའ་སྱུལ་བ་དང་། ཆེདང་ལུན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ།ལནའདས་ལ་ + 
།དདྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡ་ནའདས་འདྭིལ་སྟེ། ཆོས་ི་ནམ་གྲངསའདིནངོ་མཚད་ལགས་སོ། །བདེབན་གཤིགས་པངོམཚན་ལགས་སོ། །ཆོས་ཊྱརྣམ་གྲངས་འདེའེ་མིངཅེ་ལགས། འདེ] 





















































ཏི སུ་འྲ ལོ བུ་སྲཌ.ིས་ོ་་ོ སུར 
| །པ་དང་། བར་དེན་བཀའྱ་རིད་འདྲི་ལ་བ་ཞིག་གེངས མ་ཟེས ཁྱ ཁྱིས་བདག་དྡད་པ་ཅན་ཐོས་པ་འཛེནཔ། ཐས་པ་བསགས་པ། དགེ་བ་དི་ དེ 
བི ཟགས་བླནབྱའརྨམོབདིས་མགགདའ་པ། ཡི གའ དགཅག་གྲུཇུང་དུ་སུཆིས་ནས། བཙུནཔ་ད་ གུདེ་བཿ ཞིན་ ® ན་པ་པོ་ལ་་ 
 ཐན་ཡོན་དི་ཅས་དུགམཆེས་པདངེག་པན་བྱའི་ (ཞས་མདན། ད་ བཞིན་གཟེགས་པཞི་གྲགས་བནབིདཔའ་ཕ་ཡོནརིཿལཞོགམཆས། སམ་འཆལ་ན། གས་གནང པ་ 
ཐདགཅ གསི ཀཆོས་དངནཔར་ལནགདུབ་པར་བྱི། གདདོནདེདག་ཉེདནི་བཅོམ། བ་སའར་ཡ་ང་ སྭ་བམས་ཅུད་མཁྱེན་ པ། 
མས་དགཟེགས་པ། ཐ་ཆོས་ཐསསཅདགསཔ་མཛ་པ།དྐ་པདེལ་བདགཅགགེས་་བྱི །འོཏང་ཆསལཞདས་ད་བདགཅག་་མུངཅནམརམདུདད བདགས 




























གི བྱི གི 1 


་ གེ ་དགདེབཞིནགསེག £ 


དང་། གི་ | 






















ད་ྡནཐགནབསད་ནམསན་ུག།ཆེདབད་སུ་ིང་ནམསཨི་སྐ་ 







| 
དྲ 
ད 
























སལ་ ༤༤འཁལའ་མསགས་ ཚང་ས ར༨་ཛང་ ༩ ལེང 





༄༅། ` །དྲུམསའཕངས་བའིདལ་འབོརྩོའི་ཏེན་བཟང་པྲ་འོབ་པའི་སྐབས་འདེད་གཏན་བདྲེ་དུན་མེདཔ་ཐད་པའི་ལམ་དའག་དདེས་པའལས་ལ་མའབདདནལ མི་སློབ ། 
སྲདཔའི་ཕུན་ཚོགས་ཇི་ལྟ་ཞིག་ཐོབ་ཀདེའི་མོད་ལ་འཇིག་པད་འྱ་གུརཔས་སྙིང་པོ་གང་ཡང་མེ ལཱ ིརེབཞིངམདོམསང་ིད་་ོང་བགཉོས་ང་གས་པའ། ཁུ 
ད་ད ཞིགས ཕ་ལ དིའད་སཉ་མེད་དཔལ་ལཱན་ཨཏི་ཀླ་དཱནདུ་བརོ་བ་མཛདཔ། 
ཞུས་པས། ཁྱེད་ཀྱིས་མགེབ་ཡིན། འདེལ་གྲུམ་ངག་ཡིད་གསུ་ 































ལོ སྱི་བམག་ གཡས་མིད། འདི་ཁས་ལས་གཁོསརེ བོ ནགསུངས། དི འདི་ག གས་ཆེ། འྲབོམ་སྟོན་ བོད་ནི གོ་འ 
གེང་མའི་གསུང་སྒོས་ སྐོདབ་ཇི་ དྱ ། གསུང» 
གགུསུ་མདུང། སྨྲག ལབ འཛའ ཐག རྒགདདག་ཡོད་པ =: (° 


ཐ་སོགས་ལ་འཐད་དེ་ས། མི་སེར ཞས ལི ་ཏ 
སར རི - བར: ཨཧཏ་སྦིམ ཀ་ས རི ༦ ཨལ རྫ 





ལོ 


་འས་འོབ་། ཧོ གསོགས འགྲོད ར་འདི 
དའ དོ ཨཾ་བདརྣ་་ ཕོ་དང སྷོདོ་ཡུལ་ད་ །ལྐགདཔེདགེ་ཐམས ཚིས ིན་སེདབདས་བཟདནུས གཡུམ་ 


མཏེ་ཀདེབས་དེའིྡདག་དུ་དགེ 
རོ འམ ཐ༦༥དམལང་པ་ད་བད་བནདྲབ 










72:26 


།བའི་ཀོད་བའིལས་ལ་བ སྲ བདིགས་སོ། །ཁཅིག །ཕྱག་མཆོད་པ་སྟེ བམ་རོ ཊིགཅོས་ཟབ་མོཊིཏཿ ར་གོ་བོ་བོ་རྗ་ བ་བོ བོུས་པ་ དཾ 
ི་མི་དགོས་སྒུམ་པ་གཏན་མི་ རུང་སྟེ སྐ་སབྱར་པལས་ ལ་ཞངམ་གོ འིསབས་སྐུ་ལས་བག་གདགེམྱད་མངཆེས་གོད་ཕེལདཀྲགསང་གསུངས་ཤིང། བྷུང་སྔཡཱས་ཀྱད་ཕྱག་མཆོད་ ་ 
དར རི ་ །ལ་ལུས་གསུང་ཕགས་བག་ཤིའངམི་གོས་པད་མུབ་ཡང་ཡོག་བདཏོག་པས་ཤོངསཏེ། གཟརེནྷན་དོབ། མད་མི་སྐོགསླ་གབ་ཆིན་དུ་མས་ ÷ 
ད ཅག་ནད་ུགསདམ་མཐསུམདཔེལི་ུ ལ་ཆུས་མདུད་མཆེས། ཤུདཏཞེ་སག ཚགས་ད ད་པས་ད མ་ད ར་ཏོ འོོ 
ཀྱངཉྭམ་ སྦྱི སྔ་ལུགདསས་པའ་གནད་དས་མཐན་པན་ནད་ག 

། གི་སྲགངསགསོག་བཅོམ་དང། ཕེ སས་ལོགས་མངཔོལ།དཔལ་ཉམས་ཁེནདཔེས་བི་ཚོས་འི་གྲགསཅིགཚོས་མིན་དངམ རིར གནཔ་དངའཤས་ས་གནས་ 





























བད་མ བ་བོ '“ཐམ། སོད དོས་ཉ་ད་ལ་ ཡོབ་ ། 





| བླ་མམས་ནདྡགཔ་ཡདབ་ 


ཏྲས ཉི་དགེབཞས་ཚས་པ།བོདཔ ས་ཐས། དྭ ^ 
མད་པོཡོདཔ་དང་། དྲགི་ནདུན་ ས་སྔ་ནུས་ཞས། དླ་ནས་མ་ སག སུངས 


ཇའི == དཔ་པས་འདི་ ་ 
་ཐ་ཡ། རྒྱལ་ཁྲས ་ ' 
ཅག མན རླེ 





ར་འོང 
མཆོད་རྟནབྱཉད་ཕོག་སྣ་ཐུགས་རེནཐདས་མད་བད་བཞུགས་པ་དང་། ཆིསྭ་སཁོ་ཕོས་ལགབསམ་བཟང་བོས་གས 





























` /་བདག་ལ་དགེངས་སུ་གསེའ། ས་ས 




















ཅེ་འཁེརྩོརྩ་མདནས་བཅདདྲེ་སྲིད་ཞེ་འེམཐའ་ལས་འདས་པར་མཆོག་ཁོལོའྱི་རུལ་པོ་ཡངག 







༄༅།། སོལ་ོ འོོ ` 
༅། བདེག གེག་སའོོ་མཐའ ༥. ང་འ མ་ག དོན་བཞི རང པའི་འང་གདངས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོསོབསྐལ་ 

གཟའ གདོ་བགསེུས་དལ་དང་བཅས་ 
པ་དངབསྟ་ན་འཛིན་པའི་གླེ་སམཆོག་གིས་ 


| 
ཊཱ 






















༼ཾ། ་ི་།ཉོན་མས་དྲགངའིདབངག་ངནས། །ལས་བནཚབས་ཆན་མང་བསགས་ཏེ། །པའམངའབང 


ཟ ས༡༩༤༡༤༩༥ཀ མ་མམ ངཿ བླེམ གགས ལ་བ ¬ 
རོད་པ ཨྱ་གསོདིདང་བདས་ལ་ཆོསྱ་བདཔ། དོའོགསྱོོ་ནཧ་བོད་བསོགས་བསམ་སྩོར་དན་པའིའགསྣྲམ་གོརོ་བས་། དྲ་ཞུ་ཧེདཔ 








༢དམཛོདཅེས། ༤ ཌི ཡོལ མེཏག་དངགརབྱས་རཞིང་། །ཉུག་ཆུངྲབངབའཁོའ་བའི་ཚལ།།ེལྗིའགལ་དབ་ཡི། །ད་ 
ཞིག ༈ྱེ་བྱ་ཡི་མཁང་གུར་དུ་འོངོ་། །དོནོ་མེད་བེ་བས་ཅི་ལ་ཕན། །རདལ་བྱ་ཅེ་བས་དབེན་བར་གནས། །གཅེག་པུར་འདུག་ནདགྱ་བོ་རོའ་ཕེལ། །མཚམས་འི་བཅདྱ་ཆས་རངལ་ 


འདེ་ཡིས་གསོབ། །གནས་སབས་བར་ཆད་འདི་ཡེས་སེལ། །མཐརྡ་ཐཱག་དོན་ཆེན་འདེ་ཡེས་བླསབ། །འཆེ་བདག་ཞོབུ་ ཆཅོས་ཁང་ཕན་པ་མེད། ། ཤཿ 
བཤུལ་བཞག་ནས། །གཅིགཔུ་འགྲོ་ཆུལ་རྟག་ཏུ་སེམེས། 





འོ་དགྱ་ཆུདུ་ཐལ་བའི་དུལ་ཕན་བཞིན་དུ་ླ་ནག མོ 


མིན་ཆད་བྱེད་པར་ཤོམས་པ་མ 

མེདབ་ཡི། །དབེནཔརནམ་ཞིག་ཆས་དོན་སེམས། །ཨ་ཧོ་ འདི་སྣང་ཡུདངཾས་ 

དཱ 'ཕན། །དཔེནཔར་ཉམས་ལེན་ལ་གཞོལ་ན། །རང་ 

| །དཿ་དདཉས་ུཉ་སེམས་བད། །ལུསནེེདམྡ་རུསྒ་ནས། །ངག་ནེ་གསོལ་འདེབས་བླ་བས་བརྗོད་རེམ། །ཡིད་ནྲི་དམ་ལཱ་ལ་གཞོལ། །འདི་ལྟར་སྨོད་གང་སྐལ་བརྨད། །ཟྭ་མའི་ཞབས་ཏེག་འདི་ཡེས་བླས། །ཕ་མའྭདེན་ལན་ 

དགོས །དྲེ་ཆཅསྦ་ཁང་ཕན་པ་མེད། ། གིནསགངའགོའེ་གཏོལ་མེད་པས། །ཆའདེའ་ཞེ་ན་ནས་ 
ད་ 


སིན་གནས་འདེདག་ཆིག་ཙམ་དུ། །ཨ་ཡུས་ 


- “-- 



























, པའ ་ 2 ` ༽ོིཾཔཾཔྣཾྣཾོཾོཾ་།ི་ལབངོ་་ 
| པྒོ ཆ་ས ་དང་བཅས་བ་བསྲུང་ཁད་སློདབར་བཀའ་བསྐོས། དམཚཆོག་བསཉ་ད་གཏད། རདགས་ཁས་དངས་དྲགམ་ ། 
 [ ཡེལ་བ་ཨེད་པའ་དལ་ཁཕེལ་དགའ་འནྭ་ཆོས་མཛོང་འི ༣ བ་ར ས་མོའ ད་ཀྱི ༢༧ ¦ 
! ¦ །ལ་བ་མད་པ་ དག་ཁཕལ་དགའ་ལྕ་འན་ཆོས་མངོད གང་། དག་བའང་གླང་། བསོད་ནཆས་ སྐུརྷ་སུང་ཐཱང་། དགའ་ཝཱན་པབཤད 
















། ¦| སྒྲབ བླེང་རྣམསནགནས་པའི་ཟླསློབ་མྱིང༨ ལ་བརམ་དནསྟེར་ཆུ་འབྱེད་པ་ལླེངང། ཤིཔུག་ཏཱ་རཾརཾབ སུམ་མཆོང་སྣ་ཕྱི་རྫས་དླ་ློབ ལྟུ་འབངས་ག་སཏོ་གས་འོད་ཀྱི་འོར་རྫས་འདང་གིཏ་། 
| [འཕྲོག་གས་བཟུས་པ། གཞན་འགྲག་བལ་བརུ་ར་བབུགཔ། གཞན་ལཀིལགསློདཔ།ཕར་ཞེང་སྟོརབ་སྦསཤངཙ་ཡངནར་ཀེད་པ། དབངཇ་ག་གེདཚེས་དན་མད་པའཁ་བན་ 








ཁུགས་པེ་འདི་ཉི་དམགུལ་དུའཆང་བ་འ་ཨ། །བལ་སཱང་ས་རྟེ་ནདུ་། ཛཱ 





















¡༢ ་ །ཟངས་དང་འཇིགསྦཀུན་ལས། །ྱོབ་ཅིདདངོསྲ་དབྱ་ོལ་བར་སོསཏསག། ༈ བསོད་ནམས་ཤུན་སུད་གླང་གླིབ་བད་ནས། །ལོ་རའིཧོྨོག་བཞིཔི་ཆོས་བཟང་པོའོ། །འཇིགས་ཤདྱ་ལགྱརཾ 
¡ རཱབཙཱཾ་ཚཾ་གསྱུལ་བྱི་གས། ཤ་ཡེད་འདེ་གསར་བླསྲབས་ 


(འདམཔ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེུགས་པའིརིང་བསེལ ཕམ་དང །རྱ་བདོ་པྲ་གུབ་ཤིནཏཱ་མང་བ་ཡི། །གཏུང་ཐལ་དབུ་ལནོ་བཟླཁུས་རིལ་གེགས། །ཐེན་རབས་ 
འི ཏེན་ཀྱི་རྦ་གངས་དཔག་ཡེད་ཁ་འུ་གས། །ཁདཔའ་ 








ད རཱ མཚེག་བླསལ་བཟང་་ཆ་མཚོ་དང་། །འཛམ་དཔལ་རྱ་མཆོ་ལུང་རོགསྦྱ་ཏ་མཚའི་ཕེ། །ཕ་བོང་ཁ་པླ་ཆ་མཚོ་མཐའ ཡས་པའི། །ཕྲུར་ཚཱཾ་འཁྲལ་བྲལ་ལགཏུ་སོནཔརྣམཱ།། 
ཤཱོགས་སྷྲ་ཞིལ་འད་གཞན་བསགས་སཱངསྦ་བལ་སཿ་ྱི། །ཉེན་དུ་དསིགས་ནས་བཞངས་འདིངི་འདིམ་གེངོག །ཆ་ཤཁྱ་བུདཐསྱ་ཁ་ང་ནེ་ཕན་བདེ་སྟར། །ད་བས་དམ་མེད་ནམས་ལརབ་གསངསྒནས། །ཡི་དམ་དངྦ་ཆེའདུ གས་ 
པ ཉེར་བཞག་སྟི། །བསྟེན་སླུབ་ཧའི་ཀ་ས་རེན་ཚེད་ཏུ་རྫས་མགེ་དང་། །བར་ཆད་བླབོགྲོ་དེད་བྲསུད་བར་མགུལ་ལ་འཚང་། །ཆྱཾནྭ་རཱབས་ཞུག་ས་ནས་དཔོྲོ་གུབ་འཐེབ་པར ངེས། ཀེལབའང་ ༢ ༥ གསྟུན་པ་ངག་དཔང་ནོཁཟཔ་གསམན་པའྱི་རལ་༠ཝན | 

















སབས ༈ བསེད་ནམས་གུན་དུད་གིང་གྱི་བླ་བསནས། །མྱེབླི་ནཱ་ཧཱས་ནས་བྷརམས་གསར་བཞེདས་པའེ། །ར་ཨད་ན་ཡང་གསང་སྦང་བརྙནཚྭ་གསུམ་ཅན། །འདི་ཁི་སྲུརྒུརད་གཞེཀས་རིད་བསྲེལ་དང་། ] 

































